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PROLOGUE
Je m'appelle Nicole Marie Anderson. Je suis née à Fernie, en Colombie-

Britannique, au Canada. Ma vie a été un véritable tour de montagnes russes.
La meilleure partie de mon enfance a été ma sœur, Chloé. Elle l'a rendue
meilleure à bien des égards. Nous avions une différence de dix-sept ans,
alors elle s'est surtout occupée de moi. Mes parents n'étaient pas ce qu'on
pourrait appeler aimants. Ils subvenaient bien à nos besoins, mais ils ne
nous faisaient jamais sentir qu'ils étaient compris et ne se souciaient pas de
soutenir nos espoirs et nos rêves.

Nos parents étaient plus intéressés par leur vie que par la nôtre. Ils ont
travaillé dur pour économiser de l'argent afin de pouvoir prendre leur
retraite le plus jeune possible. Tout leur argent supplémentaire allait dans
leur fonds de retraite. Ils n'ont pas ressenti le besoin d'économiser pour nous
aider à payer nos études, car ils n'étaient pas d'accord avec ce que nous
voulions étudier.

Je me souviens avoir été plus triste qu'heureuse en grandissant. Tous
mes souvenirs heureux étaient ceux de ma sœur. Et quand elle s'est mariée,
j'ai cru que j'allais être toute seule. Son mari, Jayden, m'a fait sentir que
j'étais la bienvenue dans leur maison quand je le voulais. Ils avaient un
mariage solide comme le roc, ils s'aimaient et se respectaient mutuellement.

Je n'avais pas beaucoup d'amis et je n'avais aucune envie de sortir avec
quelqu'un. Jusqu'à ce que je rencontre Chase Williams le jour de mon 17e
anniversaire, lors d'une fête commune à laquelle nous étions tous deux
invités. Avec le recul, c'était le coup de foudre. Même si, à l'époque, j'avais
l'impression que la théorie de l'éternité heureuse n'existait pas et que je
voulais éviter les chagrins d'amour.

Je n'avais jamais imaginé que ma vie serait remplie de quantités
considérables d'amour, de mensonges et de pertes. Avoir le cœur brisé
semblait interminable depuis mon plus jeune âge. La bombe a éclaté huit
mois après mon dix-septième anniversaire. Je n'arrivais pas à croire ce qui
se passait et je ne savais certainement pas quoi faire de toutes ces
informations.

*Il s'agit d'un roman de fiction avec un langage fort, un contenu sexuel
et des scènes tragiques.
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CHAPITRE 1
J'ai été le premier bébé à naître en l'an mil neuf cent quatre-vingt-dix.

Sorti comme une balle à une minute après minuit, je pesais sept livres, six
onces et vingt pouces de long. Je suis née à l'hôpital Elk Valley, dans la
petite ville de Fernie, en Colombie-Britannique, au Canada. Mes parents
m'ont appelée Nicole Marie Anderson. Ce fut une énorme surprise pour mes
parents, car ma mère est tombée enceinte de moi à trente-six ans. J'ai une
sœur qui a dix-sept ans de plus que moi. Mes parents ont essayé de
concevoir pendant six ans après ma sœur, mais ont cessé d'essayer. Ma mère
a donc été choquée d'apprendre qu'elle était à nouveau enceinte. Pendant la
majeure partie de mon enfance, je me suis sentie comme un fardeau pour
mes parents. Ils me donnaient tout ce dont j'avais besoin, mais ne nous
gâtaient jamais, ma sœur et moi, comme les autres enfants que nous
connaissions. Peu de temps après ma naissance, nous avons déménagé à
Vancouver pour nous rapprocher de l'université de ma sœur. Elle a été
acceptée dans le programme d'art culinaire du Vancouver Community
College. Ma soeur Chloé avait l'intention d'ouvrir son propre restaurant de
cuisine fine dans le futur.

Chloé était une beauté naturelle, grande, cinq-sept ans, avec des
cheveux blonds, des yeux bleus, et des courbes à tous les bons endroits. Les
hommes la draguaient toujours. Elle n'était pas intéressée par les rencontres,
elle se concentrait sur l'école. Tout a changé quand elle a rencontré Jayden à
22 ans. La façon dont ils se regardaient était magique à regarder. C'était des
âmes sœurs, et j'espérais que cela m'arriverait quand je serais plus âgée.

J'avais plus d'affection de ma soeur Chloé que de mes parents. Ils
n'étaient pas chaleureux avec nous, mais très stricts et religieux. Chaque
dimanche, nous devions aller à l'église, ce que ma sœur et moi détestions.
Ce que nous aimions, c'était nous habiller et le brunch après. Nous allions
toujours au même restaurant chaque dimanche. Leurs brunchs étaient des
buffets. Il y avait tellement de choix qu'on ne devait jamais manger la
même chose deux fois de suite.

Mes parents Samantha et David se sont mariés à dix-huit ans après être
sortis ensemble pendant deux ans et ont eu ma sœur Chloé un an plus tard.
Ma sœur jure qu'ils étaient plus affectueux il y a quelques années, mais sa
rébellion contre eux à l'adolescence les a rendus durs et stricts. J'ai toujours



pensé qu'un frère ou une sœur plus âgée était censée ouvrir la voie au
suivant, mais pas dans notre maison.

Samantha avait toujours des yeux tristes et souriait rarement. Avec son
mètre soixante-dix et sa carrure de grange, elle était assez intimidante pour
un jeune enfant. David mesure 1,80 m et est bâti comme un joueur de
football de la ligne O. Ses yeux étaient plus doux que ceux de ma mère,
mais il souriait rarement et n'était pas un homme de parole.

Même lorsque j'ai commencé à me faire des amis, mes parents
n'autorisaient que les soirées pyjama à la maison, ce qui rendait la chose
difficile. J'ai eu la chance d'avoir quelques bons amis. J'ai toujours été très
proche de ma sœur et je me confiais à elle pour tout. Nous avions de bonnes
discussions à cœur ouvert. Je ne me suis jamais sentie à l'aise pour parler de
quoi que ce soit à ma mère. J'avais l'impression qu'elle me jugerait sans
vraiment m'écouter.

Mes moments les plus heureux étaient avec Chloé. On riait et on parlait
pendant des heures. Quand elle s'est mariée à vingt-cinq ans, j'ai eu
l'impression de perdre un énorme morceau de ma vie. Je n'avais que huit
ans et je pensais avoir perdu la seule personne de ma vie qui m'aimait
vraiment. J'étais sa fleuriste et elle m'a fait sentir que c'était aussi mon jour
spécial. Autant j'étais heureuse pour Chloe et Jayden, autant une partie de
moi était jalouse de perdre ma soeur.

Chloé m'invitait les week-ends et j'aimais vraiment son mari, Jayden.
C'était un homme gentil et aimant. Ils étaient le couple parfait. Beaucoup
plus aimant pour moi et pour l'autre que mes parents. Chloé a eu les
jumeaux un an et demi après son mariage. Mes parents m'ont amené à
l'hôpital pour rencontrer ma nièce et mon neveu, Lily et Logan, le jour où
elle a accouché.

Même si Chloe et Jayden étaient très occupés, ils m'ont toujours fait
sentir que j'étais la bienvenue. J'ai adoré mes fin de semaine avec eux et les
bébés. Ma soeur aimait que j'aide et joue avec les jumeaux. Chaque fois que
Jayden rentrait avec des friandises ou des cadeaux, il s'assurait que j'en
avais aussi. C'était un sentiment étrange d'être plus inclus dans la famille de
ma sœur que dans la mienne. Mes parents rendaient rarement visite à leurs
petits-enfants et quand ils le faisaient, ils n'étaient pas affectueux comme les
autres grands-parents que je connaissais.

Plus je vieillissais, plus mes parents devenaient stricts. Je m'efforçais
d'être un enfant obéissant et je faisais rarement quelque chose contre les



règles. Je n'étais pas un enfant parfait et j'allais à l'encontre de certaines
règles, mais rien de comparable aux autres adolescents. À quatorze ans, je
me suis rebellée contre mes parents. Ils m'étouffaient, et je perdais pied. Je
sortais en douce de la maison pour aller voir mes amis à des fêtes. J'ai
commencé à boire et à fumer de l'herbe comme tout le monde à ces fêtes.

Après six mois de rébellion, mes parents m'ont envoyé vivre avec ma
soeur. Au fond, j'étais heureuse qu'ils l'aient fait car je me sentais aimée et
prise en charge par eux. Chez mes parents, c'était le calme et la colère.
J'avais l'impression de ne pas être à ma place. Mes parents s'occupaient bien
de moi, mais n'étaient pas attachés à moi. Je ne faisais pas d'activités
comme les autres enfants et le peu que je faisais, c'était Chloé qui
m'emmenait. Bon sang, je ne me souviens même pas que mes parents aient
fait quoi que ce soit avec moi. C'était toujours ma soeur.

Parfois je me demandais pourquoi mes parents me gardaient. Samantha
aurait pu se faire avorter ou me faire adopter. La religion est probablement
la seule raison pour laquelle ils m'ont gardé. Dieu merci, j'ai eu Chloé,
Jayden et les jumeaux. Ils étaient moins stricts et me permettaient d'aller à
des fêtes. Ils ont discuté avec moi des mauvais choix et de la façon dont ils
pouvaient m'affecter à long terme. Je buvais toujours lors des fêtes, mais
pas autant que lorsque je vivais chez mes parents. J'ai complètement arrêté
l'herbe, car je voulais être plus maître de mes actes.

J'ai même appelé ma sœur à plusieurs reprises lorsque j'étais trop ivre à
une fête. Elle me laissait dormir et me parlait le lendemain matin. Elle m'a
même fait la conversation sur le sexe et m'a expliqué que lorsque je me
sentirais prête à faire l'amour, je devais venir la voir pour qu'elle puisse me
protéger.

Pour être honnête, j'avais 16 ans et je n'étais pas du tout intéressée par
les garçons. Oui, j'en ai trouvé des sympas et mignons, mais rien de
comparable aux autres filles. Je n'avais pas ces gloussements stupides et ces
papillons en présence de garçons. Jusqu'à mon dix-septième anniversaire, je
suis allée à une fête du Nouvel An et j'ai rencontré Chase. Il était grand, au
moins 1,80 m, avec des muscles partout. Comme il était running back au
lycée, c'était logique. Il avait des cheveux noirs, des yeux noisette, une peau
chocolat et un sourire à tomber par terre.

Je savais que je n'étais pas le genre de type qu'il regarderait une seconde
fois. Il avait l'air d'aimer les brunes, et j'étais blonde, 1m75, un peu trapue
avec mes 45 kg. Il parlait à toutes les filles qui ressemblaient à des pom-



pom girls. En allant dans la cuisine pour me chercher une bière, j'ai eu
l'impression que quelqu'un me regardait. Quand j'ai fermé la porte du frigo,
il était à côté de moi avec son grand sourire éclatant.

"Salut, je m'appelle Chase." Il a tendu la main pour serrer la mienne.
"Salut, je m'appelle Nicole." Souriant et serrant sa main.
"Je ne vous ai jamais vu auparavant. Tu viens souvent aux party de

Haley?" Chase a demandé.
"En fait, c'est seulement la deuxième fois que je viens à une de ses

fêtes", ai-je répondu.
"Je suppose que je n'étais pas là la dernière fois, parce que je t'aurais

certainement remarqué."
"Hmmm, c'est quelque chose que tu dis à toutes les filles?" J’ai répondu

en riant.
"En fait, non. Je dis ce que j'ai en tête, pas ce que les gens veulent

entendre." Il m'a fait un clin d'oeil.
"Et si on sortait d'ici, Nicole, et qu'on allait se promener ? J'aimerais

apprendre à vous connaître."
"Oh, allez, vous voulez vraiment apprendre à me connaître ou entrer

dans mon pantalon?" J'ai dit d'un ton impertinent.
"J'aime que vous soyez une insolente. Je promets d'être un parfait

gentleman."
Il a pris ma main et m'a fait sortir par la porte d'entrée. On s'est tenu la

main en marchant dans la ville. Il était époustouflant à regarder, et ces yeux
me faisaient fondre. Il se passait quelque chose que je n'avais jamais
ressenti auparavant. Était-ce de l'amour ou du désir ? Je ne savais pas,
c'était la première fois que je ressentais quelque chose sexuellement. C'était
un gars intelligent, pas seulement un sportif. Il pouvait converser sur
n'importe quel sujet, rendant la soirée très intéressante. Marcher avec lui
était plus agréable que n'importe quelle fête à laquelle j'avais participé.

Il était fidèle à sa parole et était un vrai gentleman, mais au fond de moi,
j'espérais qu'il serait un peu plus fringant. Vers une heure du matin, il m'a
raccompagnée chez moi. Alors que nous nous approchions de la porte
d'entrée, il m'a lancé un regard qui m'a donné toutes sortes de papillons
avant de se pencher vers moi et de m'embrasser à pleine bouche. C'était
doux et tendre. Quand il m'a légèrement mordu la lèvre, j'ai senti des
picotements et la chair de poule partout. C'était de loin la nuit la plus
incroyable de ma vie.



Je ne savais pas si j'étais en train de tomber amoureuse, mais le
sentiment était incroyable. Chase m'a proposé un rendez-vous pour le
vendredi soir suivant. Merde, c'était seulement dimanche. Ça va être la
semaine la plus longue de ma vie. J'ai tourné et viré jusqu'à ce que je
m'endorme enfin vers quatre heures du matin. A sept heures, je ne pouvais
plus dormir et j'avais hâte de tout raconter à Chloé à propos de Chase.
C'était une bonne chose que je vive avec elle car mes parents ne croyaient
pas aux couples mixtes. Ils pensaient que les gens devaient rester dans leur
race.

J'ai descendu les escaliers en courant, espérant trouver Chloé dans la
cuisine. Elle préparait du café et le petit-déjeuner pour la famille. Jayden
vidait le lave-vaisselle. C'était si mignon de voir comment ils travaillaient
bien ensemble en tant que famille. Les jumeaux ont maintenant sept ans et
beaucoup d'énergie. Lily aimait jouer au baseball et prendre des cours de
danse classique. Logan aimait jouer de la batterie et s'entraîner au football.
Chloé et Jayden les encourageaient à suivre leurs rêves. Ils les ont plus
soutenus que mes parents ne l'ont fait pour nous en grandissant.

"J'ai rencontré un gars hier soir." Je me suis lâchée.
"Vraiment? A quoi ressemble-t-il?" Chloe a demandé.
"Eh bien, c'est un running back pour sont équipe de football. Il est

extrêmement intelligent et le plus beau gars que j'ai jamais vu." Je suis
presque sûr que j'avais des pupilles en forme de cœur à ce stade.

"Wow, tu as l'air d'une jeune femme très amoureuse."
"Quand pourrons-nous rencontrer ce jeune homme?" Jayden a demandé.
"Il m'a proposé un rendez-vous pour vendredi soir. Il vient me chercher

à sept heures pour un dîner et un film."
"Eh bien, j'ai hâte de rencontrer ce jeune homme qui a rendu ma soeur si

nerveuse."
"S'il te plaît, ne dis pas à maman et papa que je sors avec quelqu'un. Ils

n'aiment déjà pas mes choix, et Chase n'aurait pas leur approbation."
"Pourquoi ça, Nicole?" Jayden a demandé.
"Il n'est pas blanc et tu sais comment sont nos parents."
"Ne t'inquiète pas, ils ne l'entendront pas de notre bouche", a répondu

Chloé.
"Tu as dix-sept ans et tu es assez grande pour faire tes propres choix", a

dit Jayden et m'a embrassé sur la tête.
VENDREDI NUIT...



C'était la semaine la plus longue de ma vie. Maintenant que le vendredi
est enfin arrivé, j'étais nerveuse et excitée à la fois. Oh, et la nausée était de
plus en plus forte à chaque minute qui passait. J'ai entendu frapper à la porte
de ma chambre.

"Entre."
"Wow, tu es superbe dans cette robe", s'est exclamée Chloé.
"Tu es sûre? J'ai changé au moins dix fois et je ne suis toujours pas sûre

d'avoir fait le bon choix."
"Tu es absolument magnifique et je suis sûre que Chase ressentira la

même chose."
Elle a marché jusqu'à mon lit et s'est assise. Elle a tapoté le matelas pour

me faire savoir qu'elle voulait que je m'assoie avec elle.
"Je sais que nous avons eu la discussion sur le sexe. Je veux que tu

saches que tu peux me demander n'importe quoi, d'accord?"
"Oui, je sais, et merci. C'est normal que je sois aussi nerveuse?"
Chloé a ri et a dit, "Oui, parfaitement normal. Je me souviens de mon

premier rendez-vous avec Jayden. J'ai cru que j'allais vomir à cause de tous
ces papillons."

Après quelques minutes de silence, ma sœur a pris la parole : "Tu as
dix-sept ans maintenant et je pense qu'il faut que tu prennes une
contraception avant de te lancer dans une relation trop sérieuse avec un
garçon."

"C'est notre premier rendez-vous. Je ne prévois pas de faire l'amour tout
de suite. Mais bon sang, quand il m'a embrassée l'autre soir, ça m'a donné
des frissons de la tête aux pieds." Je n'ai pas pu m'empêcher de sourire.

"C'est exactement pourquoi je pense que nous devrions prendre rendez-
vous avec Dre Prescott. J'appellerai lundi pour nous fixer un rendez-vous à
tous les deux. Je dois faire mon examen annuel, de toute façon."

"Je suppose que tu as raison. Il vaut mieux être sûr que désolé."
"De plus, étant sous pilule, il est également important que vous utilisiez

toujours des préservatifs jusqu'à ce que vous soyez sûrs que vous ne vous
verrez qu'exclusivement. Il y a trop de maladies qui circulent et je ne
voudrais pas que tu attrapes quelque chose que tu auras pour le reste de ta
vie."

"Oh, crois-moi, je n'ai pas l'intention d'attraper quoi que ce soit. Je
promets d'être très prudent Chloé."



"Ça te donnera aussi une double couverture pour ne pas tomber enceinte
avant d'être prête."

Je pouvais entendre la sonnette de la porte. J'étais si nerveuse que j'ai
cru que j'allais m'évanouir. Chloé a dû voir la peur sur mon visage.

"Oh chérie, tu vas passer une merveilleuse soirée. Sois juste toi-même
et il t'aimera comme nous le faisons tous." Chloé m'a embrassé sur la joue
et s'est levée.

"Allons-y. Je suis impatiente de rencontrer ce jeune homme."
Je l'ai suivie dans les escaliers. Chase serrait la main de Jayden alors

que je marchais vers eux.
"Wow, tu es magnifique, Nicole." Ils ont tous les deux dit à l'unisson.
Je pouvais me sentir rougir. "Merci!" J'ai répondu d'un ton bas et timide.
Chase tenait un bouquet de fleurs sauvages. "Tiens, elles sont pour toi.

J'espère que tu les aimes."
"Elles sont magnifiques. Chloe, où est ton vase?"
"Je vais te le chercher." Chloé est entrée dans la cuisine et a ouvert la

porte du garde-manger.
"Voilà." Elle m'a tendu le vase.
J'ai mis de l'eau dedans et l'ai rempli avec le bouquet.
"Alors, où allez-vous ce soir?" Jayden a demandé.
"J'ai fait une réservation chez Luigi pour le dîner et ensuite j'espérais

que nous pourrions aller au cinéma et voir le nouveau film de John Wick".
"Ça a l'air génial", j’ai répondu.
"Nous devrions y aller si nous voulons arriver à l'heure à notre

réservation", a dit Chase.
Il a pris ma main et m'a conduit à sa voiture. Il a ouvert la porte du

passager pour me laisser entrer avant de se diriger vers le côté conducteur.
Toujours aussi gentleman, je me suis souvenue du week-end dernier. Il
semblait être un conducteur prudent et respectait les limitations de vitesse.
J'étais contente qu'il ne soit pas un frimeur au volant. Nous sommes arrivés
juste à temps pour notre réservation de 19h30. Il s'est arrêté devant le
parking des voituriers, est sorti et a ouvert ma porte, prenant ma main pour
m'aider à sortir.

Le restaurant était joliment décoré et juste assez éclairé pour créer une
atmosphère romantique. L'hôtesse nous a conduits à notre table, tandis que
le serveur attendait pour me tirer une chaise. Je ne pouvais pas m'empêcher



de penser que c'était un restaurant cher et qu'avec la voiture que Chase
conduisait, il semblait venir d'un milieu aisé.

Nous n'avons pas grandi dans la pauvreté, mais dans la classe moyenne.
Mes parents faisaient attention à leur argent, et ils ont pris leur retraite cette
année à cinquante-trois ans. Nous les voyons encore moins maintenant
qu'ils voyagent dans le monde entier, ce qui laisse peu de place à ma sœur et
à moi pour faire partie de leur vie. Je trouvais cela triste pour les jumeaux,
mais au moins les parents de Jayden compensaient le manque d'attention de
mes parents. Chloé et Jayden ont choisi de ne pas avoir d'autres enfants
après les jumeaux. Avec le coût de la vie, je pense qu'ils ont fait le bon
choix. Ils ont très bien pris soin des jumeaux, financièrement et
émotionnellement. Ils ont été mes modèles en tant que parents.
Secrètement, j'ai toujours souhaité que Chloé soit ma mère à la place de
Samantha.

"J'espère que vous aimez la cuisine italienne?" Chase a demandé,
brisant mes pensées.

"J'adore l'italien. Il suffit de me regarder pour voir que j'aime manger."
J'ai bafouillé nerveusement.

"Tu es parfaite comme tu es, Nicole", a dit Chase avec un large sourire.
Merde, je pouvais me sentir rougir à nouveau. Oh, et les papillons

prenaient le dessus intensément. Il n'y avait pas de mots pour décrire ce que
je ressentais. Le serveur est venu à notre table et a demandé nos
commandes. Comme nous étions tous les deux mineurs, nous ne pouvions
pas commander d'alcool, mais nous avons commandé des sodas.

"Voici le menu. Je vais prendre vos boissons et vous laisser le regarder."
"Merci!" Chase a répondu.
"Wow, ça a l'air tellement bon. Avez-vous déjà mangé ici ? Si oui, avez-

vous des suggestions ?" J'ai demandé.
"J'ai mangé ici quelques fois avec mes parents. Mon plat préféré est le

ravioli farci au fromage avec une sauce rosée. En entrée, il ne faut pas
oublier les calamars, qui fondent dans la bouche."

"Ça a l'air délicieux." J'avais déjà l'eau à la bouche.
"Ils servent de grandes portions. Que dites-tu si on partage un entrée?"
"Ça me semble être une bonne idée."
"Voulez-vous partager des calamars avec moi ?"
"J'en serais ravi."



Oh, mon Dieu, ce repas est vraiment en haut de la liste des meilleurs. Il
faut que je parle à Chloé et Jayden de ce restaurant. Ils travaillent dur et ne
sortent pas beaucoup, mais ils ont besoin d'une soirée ensemble bientôt. Je
vais peut-être inviter Chase à dîner à la maison pendant que je garde les
jumeaux et donner à ma sœur et à son mari une soirée bien méritée.

"Je dois parler à ma soeur de cet endroit. Ils ne sont pas sortis ensemble
depuis un moment. Je pense que ce serait un restaurant parfait pour eux."

"Je suis contente que vous l'appréciez assez pour le recommander."
"Voulez-vous un dessert, Nicole ? Le cheesecake au chocolat est

fantastique ici."
"Je suis assez pleine, mais veut tu en partager un morceau avec moi?"
"Bonne idée, je suis moi-même assez gavée, mais je ne peux pas laisser

passer le gâteau au fromage, même si je n'en prends que quelques
bouchées". Il a répondu en riant.

Il a payé l'addition après avoir terminé et a pris ma main, me conduisant
à l'extérieur. Le voiturier était déjà là avec la voiture. Nous sommes montés
et nous nous sommes dirigés vers la salle de cinéma.

"Si tu préfères faire autre chose que d'aller voir un film, je suis tout
ouïe", a demandé Chase.

"Un film, c'est bien. Je ne vois vraiment pas d'autres idées."
"Ok alors, on va au cinéma."
En entrant dans la salle de cinéma, il m'a demandé si je voulais une

collation. Nous avons tous les deux conquis que nous ne pouvions pas
manger une autre bouchée. Alors que nous entrions dans la salle, Chase a
désigné les sièges les plus hauts.

"Ça te dérange si on s'assoit au milieu, en haut?"
"N'importe où me convient", ai-je répondu.
"Pour être honnête, je ne veux pas que les gens nous regardent quand on

s'embrasse". Il a dit en me donnant un doux baiser sur la joue.
Nous nous sommes assis au centre, dans la rangée du haut. Chase a mis

son bras autour de moi lorsque le film a commencé. Je pouvais sentir ses
muscles, et c'était merveilleux. Il n'a pas fallu longtemps pour que le film
commence avant qu'il ne se penche vers moi et me dépose le plus sexy des
baisers. Je veux dire, c'était épique. Je ne pouvais pas me passer de cet
homme délicieux à mes côtés. Quand le film s'est terminé, j'ai eu
l'impression qu'il était passé trop vite. Je ne voulais pas que cette soirée se
termine. Il n'était pas aussi gentleman dans la salle de cinéma. J'ai senti sa



main toucher ma poitrine tout doucement. Il me donnait des sensations que
j'aimais. Avec son toucher, je suis passée de 0 à 100 en un instant. Je n'avais
jamais désiré quelqu'un au point de devoir me parler pour ralentir le rythme.
Il était hors de question que je perde ma virginité à mon tout premier
rendez-vous.

"Que voulez-vous faire maintenant, Nicole?"
"C’est tard. Peut-être que nous devrions commencer à rentrer à la

maison."
"Vraiment? J'espérais que nous pourrions conduire quelque part et

parler un peu plus."
"Puisque je suis presque sûr que vous voulez faire plus que parler. Je

vais, pour être franc avec vous. Ce soir, ça ne peut pas aller plus loin que
des baisers et des caresses. Je sais que ça semble fou, mais je suis toujours
vierge et jusqu'à ce que je te rencontre, je ne pensais même pas que j'aimais
les hommes." J'ai haussé les épaules.

"Attends, tu as tout faux. Je n'avais pas l'intention de te pousser à faire
quelque chose pour lequel tu n'es pas prêt. Écoute, j'ai déjà fait l'amour,
mais c'était jamais... comme je le pensais. Ma première fois, c'était avec une
fille plus âgée. Elle avait 20 ans et était la meilleure amie de la copine de
mon frère. Au début, je me disais que c'était trop cool qu'elle s'intéresse à
moi, mais la triste réalité, c'est qu'elle a fait ça avec beaucoup de gars plus
jeunes. Après l'avoir découvert, j'ai rapidement mis un terme à tout ça. Je
n'ai jamais été avec quelqu'un d'autre depuis. Je me suis promis que la
prochaine fois, ce serait avec la bonne personne."

"Merci de me faire sentir que tu comprends d'où je viens."
"Hé, je comprends et je n'ai pas l'intention de te pousser quand tu n'es

sûrement pas prête."
Nous sommes allés dans un parc et nous nous sommes assis sur un banc

pour parler pendant quelques heures. Il m'a parlé de sa famille. Il avait une
sœur et quatre frères. Ses parents étaient aisés, son père était médecin et sa
mère avocate. J'étais heureuse de n'avoir qu'une sœur. Avec les parents
qu'on avait, c'était mieux comme ça.

Je suis rentré à la maison à minuit. Bien sûr, ma soeur et Jayden
m'attendaient. Ma soeur s'est toujours trop inquiétée pour moi, comme mon
beau-frère. Ils ne me donnaient pas l'impression de m'étouffer, mais de
m'occuper de moi et de m'aimer. J'espérais qu'un jour je trouverais un
homme et vivrais heureuse pour toujours, comme eux.



Je n'ai pas pu m'empêcher de sourire comme une idiote en entrant dans
la maison. Chloé m'a regardé et m'a fait un grand sourire. Jayden était assis
sur le canapé, les bras croisés. Il avait l'air un peu inquiet.

"Alors, comment s'est passée ta soirée?" Chloé a demandé.
"C'était merveilleux. Je vous recommande absolument d'aller au Luigi's.

La nourriture est à tomber par terre."
"Eh bien, je ne prévois pas de mourir bientôt." Jayden a ajouté.
Riant, "Sérieusement, ça fait longtemps que vous n'avez pas eu de

rendez-vous, et vous le méritez. Je ferais même du babysitting pour vous."
"C'est très gentil de ta part. On sait que les enfants adorent quand tu les

gardes, tu es génial avec eux." Chloé a rétorqué.
"Vous savez quoi ? Vous avez raison. Je n'ai pas emmené ma

merveilleuse femme à un rendez-vous depuis un bon moment. Je vais
appeler demain pour faire une réservation pour samedi prochain."

J'ai crié et j'ai sauté de haut en bas. "C'est génial. Je vais organiser une
soirée spéciale avec ma nièce et mon neveu préférés."
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CHAPITRE 2
Lundi matin, j'ai fait la grasse matinée jusqu'à dix heures. J'avais passé

la journée et la soirée avec Chase samedi et dimanche. Nos séances de
pelotage ont été assez intenses, et j'avais désespérément besoin de dormir.
Ouvrant les yeux sur le soleil qui brillait dans ma chambre, je me suis étirée
très lentement avant de sortir du lit.

Je me dirige vers la cuisine et me sers une tasse de café. Ma sœur faisait
toujours le meilleur café. Je me suis assise sur l'îlot de la cuisine et j'ai
lentement siroté le bon café. Il n'y avait personne dans la cuisine, ce qui me
laissait avec mes pensées. Je ne pouvais pas croire à quel point j'appréciais
la compagnie de Chase et j'avais hâte de le revoir. Il avait un entraînement
de football aujourd'hui et avait des projets avec ses parents ce soir.

Nous avons prévu de faire une promenade en traîneau demain. Comme
nous n'étions pas à l'école pour les vacances, nous voulions passer autant de
temps que possible ensemble.

J'ai entendu un raclement de gorge. "Je voulais juste vous dire que j'ai
pris rendez-vous avec Dre Prescott pour mercredi matin."

"Ok."
"De la façon dont je vois les choses ces derniers jours, je serai heureux

quand tu prendras la pilule." Elle a dit avec de l'inquiétude dans la voix.
"Pourquoi tu sembles être inquiète?"
"Oh ma belle, si tu voyais à quel point tu rayonnes depuis que tu sors

avec Chase, tu serais aussi inquiète."
"Nous ne nous sommes vus que tout le week-end. Ça ne veut pas dire

que je suis déjà prête pour le sexe."
"Non, ne t'en fais pas. Tu seras au moins protégée quand tu le seras."
"On veut tous les deux y aller doucement, Chloé."
"Oui, jusqu'à ce que la passion du moment vous rattrape tous les deux."
"Arrête d'être si dramatique!"
"Écoute, Jayden et moi on s'inquiète. On ne veut pas que tu te retrouves

avec une grossesse inattendue qui pourrait gâcher ton avenir."
"Je comprends que vous vous inquiétiez, mais vous vous inquiétez pour

rien. Je promets de ne pas avoir de relations sexuelles tant que je ne serai
pas complètement protégée par la pilule et que je n'utiliserai pas de
préservatifs."



"Merci!" Chloé m'a embrassé sur le front.
"Oui, écoute ta soeur. Elle a les meilleures intentions." Jayden a dit en

entrant dans la cuisine.
Je pouvais me sentir devenir rouge vif. Je n'avais pas besoin que Jayden

entende notre conversation. C'est un homme gentil et ouvert d'esprit, mais
bon sang, je ne voulais pas qu'il soit au courant de ma vie sexuelle. Je n'en
ai même pas en ce moment, donc c'est une blague. Les séances de pelotage
intensif en entraîneront probablement d'autres si nous continuons à avoir
une relation. Peut-être que je tire des conclusions hâtives en pensant que
Chase veut être exclusif avec moi. Etant un gars sexy et magnifique, il a
beaucoup de filles qui se pressent autour de lui.

"Je suis toujours là pour toi. Si tu veux le point de vue d'un homme,
n'hésite pas à m'en parler."

"Merci, mais ça va."
"Écoute. Tu ne devrais jamais être timide de me parler. Je ne te jugerai

jamais. Tu es comme une fille pour moi et je veux que tu saches que je
t'aime et que tu peux venir me voir pour n'importe quoi."

"Merci ! Je t'aime aussi, Jayden." Je lui ai fait un gros câlin et je suis
monté dans ma chambre.

J'ai pris mon telephone pour envoyer un texto. Hé, Chase. Je voulais
juste te souhaiter un bon entraînement aujourd'hui. On se parle
bientôt.

Hé, bébé. J'adorerais que tu viennes voir mon entraînement. Je
comprends si tu es trop occupée. C'est à 13h, j'espère te voir là-bas.

Je n'ai rien de prévu pour aujourd'hui, mais j'aimerais que vous
veniez voir votre entraînement. On se voit à 13h :)

J'ai hâte de voir votre beau sourire. xxx
J'ai continué à regarder son dernier texte. Est-ce que je voyais des

choses, ou est-ce qu'il avait ajouté des x? J'ai dû faire quelques vérifications
avant que mon cerveau ne puisse calculer que c'était réel. J'essayais de ne
pas m'emballer et de ne pas tomber trop vite amoureuse d'un type que je ne
fréquentais que depuis quelques jours. Les sentiments que je ressentais
étaient complètement hors de contrôle et je ne voulais pas les perdre. Même
si Chase semblait être l'homme idéal pour moi, je devais aussi faire
attention à ne pas avoir le cœur brisé.

Il était onze heures. Je suis descendue me faire un sandwich rapide
avant de prendre une douche. Je n'arrivais pas à décider si je voulais une



dinde avec beaucoup de mayonnaise ou du beurre de cacahuète et de la
gelée. Après avoir réfléchi aux deux options, j'ai senti que j'avais envie de
mayonnaise. En rangeant la mayonnaise, j'ai vu le pot de cornichons à
l'aneth. Oui, ce serait la touche parfaite pour accompagner mon sandwich.

Quand j'ai fini, j'ai rincé mon assiette et l'ai mise dans le lave-vaisselle.
Je me suis dirigé vers ma salle de bain. C'était génial que nous ayons tous
des salles de bains séparées. Chloé et Jayden avaient une énorme suite. Leur
chambre était énorme avec un dressing que tout le monde rêvait d'avoir. Ma
chambre était très spacieuse avec un plus petit dressing, mais c'était parfait
pour mes besoins.

Chloé était une propriétaire de restaurant à succès. Elle l'a ouvert il y a
deux ans. Jayden était là à chaque étape du chemin, l'encourageant à suivre
ses rêves. Il l'aide avec tous les détails de l'entreprise. Il avait un diplôme de
commerce et une formation de comptable. Il n'a pas fallu longtemps pour
que le bruit court que son restaurant était fantastique. En l'espace de six
mois, il y avait de longues listes d'attente pour obtenir une réservation.

Des gens du monde entier viennent dîner chez Chloé. Elle a reçu des
critiques élogieuses de la part d'experts culinaires, ce qui a fait de son
restaurant un point chaud. Même les parents de Chase étaient des habitués
depuis l'ouverture. Il y avait aussi d'innombrables célébrités qui dînaient
souvent. J'aimais bien aider Chloé de temps en temps, surtout quand on
pouvait servir une célébrité qu'on aimerait beaucoup rencontrer.

Je me suis dépêché de prendre ma douche et j'étais dehors à 12h30.
J'avais tout le temps de marcher jusqu'au stade de football. C'était une
journée douce pour décembre, et la marche me ferait du bien. Mon passe-
temps préféré était la lecture, mais cela ne me donnait pas l'exercice adéquat
dont mon corps avait vraiment besoin. J'étais une grande fille mais j'ai
appris à aimer mes courbes. Comme j'adore manger et que je ne pouvais pas
tout avoir, j'apprenais à embrasser mon corps. Chloe et Jayden ont joué un
rôle important dans mon acceptation de moi-même.

Je suis arrivée au stade avec dix minutes d'avance. En prenant un siège,
j'ai pu voir Chase s'étirer avant l'entraînement. Quand il a levé les yeux et
m'a vu, il m'a fait son grand sourire. Il s'est levé et a couru dans les tribunes
pour me voir.

"Salut, ma belle. Je suis si heureux que tu sois venue." Il m'a souri et
m'a donné un doux baiser sur les lèvres.



Je pouvais entendre les autres filles dans les tribunes ricaner. J'en ai
même entendu une dire, avec tous ses choix, peut-elle être son type ? Dans
ma tête je criais, ferme-la salope, tu n'as que la peau et les os. Un type
parfait pour un chien.

"N'écoute pas ces stupides jaloux coincés. Ils font partie de l'équipe des
pom-pom girls, et ils pensent qu'ils sont tout ça, mais ils n'ont rien de
spécial." Il a terminé sa phrase en me donnant un long baiser sur les lèvres.

"Ne t'inquiète pas, je suis habituée aux commentaires stupides. J'ai été
une grande fille toute ma vie."

"Tu es parfaite comme tu es. Je ne changerais rien. Je dois retourner sur
le terrain. Après l'entraînement, ça te dirait d'aller manger un morceau avant
que je rentre à la maison ? Il faut que ce soit rapide parce que mes parents et
moi allons voir mes grands-parents plus tard."

"Je viens de manger un morceau avant de rentrer. Puisque nous avons
des projets demain, que dirais-tu de me ramener à la maison après
l'entraînement, d'aller chez toi, et de te préparer pour ta visite?"

"Ok, ça semble raisonnable. J'ai hâte de faire notre promenade en
traîneau demain. A bientôt."

"A tout à l'heure, bon entraînement."
L'entraînement n'a duré qu'une heure. Ils ne faisaient que des exercices

et du cardio à cette période de l'année. Il n'y a pas eu de contact entre les
joueurs. Ils s'entraînaient davantage à tracer leurs parcours pour la saison à
venir. Chase était un athlète d'élite, l'un des coureurs les plus rapides de son
équipe, avec un jeu intelligent. Il a montré qu'il lisait le terrain
naturellement. Alors que j'admirais ses compétences, j'ai senti une tape sur
mon épaule. J'ai tourné la tête pour voir une des petites garces au museau
qui me regardait.

"Tu sais que tu n'es pas son type, hein ? Il n'est avec toi que pour le sexe
et pour ajouter une autre encoche à sa ceinture."

"Écoute, si je voulais ton avis, je te l'aurais demandé. Pourquoi ne pas
t'inquiéter de ta vie amoureuse et ne pas te mêler de la mienne?"

"J'essayais seulement d'être gentille parce que les filles comme vous
n'ont rien à faire avec des gars comme lui." Elle a déclaré en désignant
Chase.

"Et les filles comme toi? Oh s'il te plaît, épargne-moi la conférence. Les
filles comme vous finissent malheureuses avec des gars qui vous trompent
tout le temps parce que les filles comme vous n'ont aucun respect."



"Salope!" Elle m'a giflé.
Je me suis levé et je l'ai frappée au visage. Putain de merde, je lui ai

cassé le nez. Elle pissait le sang et ses yeux devenaient déjà bleus. Elle a
couru vers ses amies, et elles se sont toutes enfuies.

"Hé, bébé, c'était un sacré coup de crochet." Chase a attrapé ma main.
"Ta main te fait mal?" Il a demandé.
"Pas autant que son visage doit l'être en ce moment."
"Que s'est-il passé?"
"Elle a juste pensé qu'elle pourrait m'éclairer sur la façon dont les gars

comme toi ne restent pas avec les filles comme moi. J'ai dit quelques trucs
méchants en retour, ce qui a provoqué la gifle. Mais bon sang, ça m'a fait du
bien de la frapper. C'est triste de voir à quel point certaines personnes
peuvent être méchantes avec les autres."

"Les filles comme ça sont malheureuses au fond d'elles-mêmes."
"Je sais. Est-ce qu'on peut oublier tout cet incident et rentrer à la

maison?"
"Bien sûr. Donnez-moi quelques minutes pour rassembler mes affaires

et nous serons partis d'ici."
Sur le chemin de chez moi, nous sommes restés silencieux la plupart du

temps, tous deux plongés dans nos pensées. Alors que nous approchions de
chez moi, il a rompu le silence.

"A quelle heure veux-tu que je vienne te chercher demain?"
"Quand tu veux."
"Et si je passais te prendre vers 12h30? Nous pourrions sortir pour

déjeuner et ensuite faire notre promenade en traîneau. Le ranch est à
environ une demi-heure de route d'ici."

"C'est une bonne idée. A demain et j'espère que tu auras une bonne
visite avec tes grands-parents." Je me suis penchée et je l'ai embrassé.

Ça a commencé doucement et lentement, mais nous n'avons pas tardé à
approfondir notre baiser. Au moment où nous avons terminé, nous étions
tous les deux à bout de souffle. Je jure que je pouvais voir ces cœurs
rebondir tout autour de nous comme dans les dessins animés. Plus j'essayais
de me convaincre de ralentir, plus mon cœur me faisait craquer pour lui.

J'ai passé le reste de mon après-midi à lire une comédie romantique que
j'avais commencée le premier jour de mes vacances de Noël. La lecture était
mon passe-temps favori. Elle me détendait comme aucune autre activité ne
le faisait. Je ne pouvais pas m'empêcher de me perdre dans mes pensées, en



pensant à Chase. Pas de bon sang, j'ai essayé de lire la même page trois fois.
Ok, ça ne marchait pas bien. J'ai décidé qu'un bon bain chaud pourrait
m'aider à ne plus penser à lui.

Après mon bain, j'ai essayé de continuer à lire. J'étais un peu plus
détendue, ce qui m'a aidé à au moins finir le chapitre. Chloé m'a fait signe à
cinq heures. C'était l'heure du dîner. Quand j'ai ouvert la porte de ma
chambre, ça sentait le paradis. Je ne suis pas sûre de ce que ma sœur avait
préparé, mais j'avais l'eau à la bouche à cause de la délicieuse odeur qui
régnait dans la maison. J'ai aidé à mettre la table et je suis allé dans la
cuisine pour aider à apporter la nourriture sur la table. Elle a fait des
lasagnes aux épinards et à la ricotta avec sa fameuse sauce rosée. Du pain
fait maison et une salade césar comme accompagnement.

Le repas était délicieux. J'en ai trop fait car c'était trop bon pour ne pas
me laisser aller à un peu plus. Quand Chloé a apporté le dessert à la table, je
me suis sentie un peu malade. Si je mangeais une bouchée de plus de quoi
que ce soit, j'étais sûr que c'était exactement ce qui allait arriver.

"Je suis désolé Chloé, le dîner était si bon que j'ai trop mangé, et je ne
peux pas en manger une bouchée de plus."

"Ce n'est pas grave. Il sera là plus tard si tu changes d'avis."
"Et si on se faisait une soirée cinéma?" Jayden a demandé.
"Ça me paraît bien. Je vais juste mettre mon pyjama. Après ce repas, j'ai

besoin de me mettre à l'aise." J'ai répondu.
"Chérie, je vais m'occuper rapidement de la cuisine pendant que tu

choisis le film", a déclaré Jayden.
"Je peux aider," répondit Chloé.
"Tu as fait toute la cuisine ce soir. Donc, c'est juste que je fasse le

ménage."
Chloé a pris son verre de vin, l'a embrassé sur la joue, et s'est dirigée

vers le salon. Ça n'a pris que 15 minutes à Jayden pour tout nettoyer. Après
m'être changé, je me suis dirigé vers la cuisine pour voir s'il avait besoin
d'aide. La seule chose qui restait à faire était d'essuyer la table de la cuisine.

En entrant dans le salon, les enfants étaient déjà en cocotte avec Chloé
sur le divan. "Home Alone" allait être le film de ce soir. C'était une tradition
chaque année de le regarder au moins une fois pendant les vacances. Lily et
Logan riaient toujours comme si c'était la première fois qu'ils le voyaient.
Leurs rires étaient contagieux et faisaient rire tout le monde en un rien de
temps.



J'aimais ces soirées avec ma famille. Même si je n'avais pas une vraie
relation avec mes parents, Chloé, Jayden et les jumeaux étaient ce qui s'en
rapprochait le plus. J'essayais de ne pas m'attarder sur les aspects négatifs
de ma vie, car j'avais tellement de raisons d'être reconnaissante. Je devais
être plus fatiguée que je ne le pensais. Je me suis réveillée sur le divan vers
une heure du matin avec une couverture sur moi. Je ne sais pas à quel
moment je me suis endormi, mais je sais que je n'ai pas vu la fin du film. Je
me suis étiré, j'ai attrapé mon téléphone sur la table basse et je suis allé me
coucher. Je pouvais sentir mon téléphone vibrer.

Merde, j'ai manqué un texto de Chase. Hé, on vient juste de rentrer de
chez mes grands-parents. Si tu es encore éveillé, j'aimerais entendre ta voix.

Merde, il l'a envoyé vers 22h et je ne pouvais pas lui répondre à cette
heure-ci. Ou pourquoi pas? J'ai tenté ma chance. Peut-être qu'il était encore
réveillé.

Désolé d'avoir manqué ton message. On avait une soirée film et je
me suis endormie sur le canapé. J'aurais aimé entendre ta voix aussi.

Mon téléphone a sonné. "Bonjour."
"Salut, bébé. C'est sympa d'entendre ta voix."
"Content d'entendre la tienne aussi. Comment était ta visite?"
"C'était bien. Comme d'habitude, ma grand-mère a fait à manger pour

une armée. Je suis encore bourré, et il est une heure du matin."
Rire, "Pareil pour moi. J'ai trop mangé et je me suis sentie ballonnée

pendant des heures après."
"Je ne pourrai plus garder les yeux ouverts très longtemps, grand jour.

J'ai hâte de te voir demain."
"Pareil pour moi. Je suis toujours si fatiguée. Demain devrait être très

amusant. Où voulais-tu déjeuner?"
"Je pensais apporter un pique-nique. Il y a un endroit au ranch où les

gens peuvent apporter leur nourriture et manger."
"C'est une merveilleuse idée. A demain, Chase. Fais de beaux rêves."
"Je rêverai de toi, alors ce sera certainement de beaux rêves."
Je pouvais me sentir rougir. "Très bien, ma belle, on se voit demain.

Bye."
"Bye."
Aussi fatiguée que je sois, j'ai mis une éternité à me mettre à l'aise.

Après avoir tourné et viré jusqu'à deux heures, je me suis levée et me suis
fait une tasse de cacao chaud. Après avoir fini ma boisson, je suis retournée



au lit, espérant que mes yeux se fermeraient dès que je toucherais l'oreiller.
J'avais besoin d'au moins quelques heures de sommeil supplémentaires pour
être en forme pour demain. Je n'ai pas pu m'empêcher de penser que l'idée
d'un pique-nique était très agréable. Chase semblait avoir un côté
romantique qui me plaisait beaucoup. J'ai toujours été une romantique dans
l'âme et regarder la relation de Chloé et Jayden m'a donné l'espoir qu'un
jour je pourrais avoir mon propre bonheur. Je n'ai pas trop réfléchi avant de
m'endormir.
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CHAPITRE 3
Le soleil m'a réveillé de mon rêve torride. Je rêvais de ma première fois

avec Chase. Aussi sexy que soit le rêve, mon corps et mon esprit n'étaient
pas synchronisés. J'avais tout le temps d'y remédier puisque je ne
commençais la pilule que dans quelques jours. Je devais commencer par
aller chez le médecin demain et obtenir une ordonnance pour la
contraception. Ensuite, il faudra attendre au moins un mois avant que je sois
complètement protégée. Voyons si nous pouvons tous les deux attendre
aussi longtemps ? Même si c'est plus tôt si on utilise des préservatifs, il ne
devrait pas y avoir de problème de toute façon, non?

J'étais assis à l'îlot de la cuisine à neuf heures, sirotant ma tasse de café
chaud. La maison était calme, Chloé et Jayden étant partis au travail et les
jumeaux au camp de jour. Je me suis levée et j'ai mis du pain dans le grille-
pain. En ouvrant le réfrigérateur, j'ai sorti le beurre et la marmelade.

Comme il était tôt, j'ai pris tout mon temps pour me préparer pour
Chase. J'ai pris un long bain et donné à mes cheveux un peu plus d'attention
que d'habitude. D'habitude, je me préparais en dix minutes, mais
aujourd'hui, je voulais faire plus d'efforts. J'ai bouclé mes cheveux, ce qui a
été plus long que je ne le pensais. Probablement à cause du manque de
pratique de ma part. Chaque fois que nous avions des sorties spéciales,
Chloé m'aidait généralement à me coiffer.

En regardant dans mon placard, j'ai choisi mon jean préféré qui me
donnait des fesses en forme de cœur. Il a fait doux ces derniers temps, alors
j'ai choisi une chemise légère à manches longues avec mon cardigan rouge.
Je savais que j'avais des bottes de cowboy quelque part dans ce placard.
Après quelques minutes, je les ai trouvées dans le coin le plus à droite.

J'ai jeté un coup d'oeil rapide à moi-même dans le miroir. Heureuse du
reflet qui me regardait. A exactement 12h30, j'ai entendu un coup de klaxon
et un frappé à la porte peu après.

J'ai couru à la rencontre de Chase. En ouvrant la porte, je n'ai pas pu
cacher mon impatience de le revoir.

"Wow, on dirait que tu es prête pour le ranch", s'est exclamé Chase
avant de presser ses lèvres sur les miennes en me donnant un baiser
sensationnel.



Je jure que ça a presque fait fondre mes bottes. "Tu as l'air incroyable
toi aussi, cowboy."

Il portait un jean noir avec une ceinture à grosse boucle, une chemise
blanche, une veste en cuir noire, des bottes de cowboy noires ainsi qu'un
chapeau de cowboy noir. Le cowboy le plus sexy que j'ai jamais vu. Il n'est
peut-être pas un vrai cowboy, mais bon sang, il joue magnifiquement le
rôle.

"Le pique-nique est dans la valisse. J'espère que tu es d'accord avec
quelques amuse-gueules. J'ai pris différents fromages, des crackers, et des
fruits pour le dessert. Nous allons conduire lentement et profiter du paysage
en chemin."

"Cela semble être un parfait déjeuner léger. Après le dîner d'hier soir,
j'en ai bien besoin." J'ai répondu en riant.

"Pareil pour moi. En parlant de dîner, seriez-vous prêt à venir chez moi
pour le dîner? Mes parents seraient ravis de vous rencontrer."

"Tu es sûr? On ne sort pas ensemble depuis très longtemps."
"J'ai rencontré Chloé et Jayden à notre premier rendez-vous."
"C'est vrai, mais dans des circonstances différentes. Ils voulaient

s'assurer que je sortais avec un gentil jeune homme."
"Je comprends, mais je voudrais vraiment te présenter à mes parents."
"Eh bien, alors faisons-le."
C'était une belle route vers le ranch. Certains endroits offraient des vues

à couper le souffle. Il a fallu environ quarante-cinq minutes pour atteindre
le ranch. Chase a pris toutes les routes secondaires et a complètement évité
l'autoroute.

Ils ont bien entretenu le ranch, et il était accueillant. Les propriétaires,
M. et Mme Smith, nous ont accueillis à l'entrée. Ils nous ont indiqué où
nous pouvions garer la voiture. Ils nous ont fait une rapide visite des lieux,
puis nous ont laissé nous promener et explorer l'endroit par nous-mêmes.
Après nous être promenés un moment, nous sommes allés à la voiture et
avons sorti le panier à pique-nique.

L'espace pour manger avait des tables de pique-nique partout. C'était
une vieille grange qu'ils ont transformée en lieu de rassemblement. Nous
avons pris notre temps pour déguster nos friandises. Cet après-midi, nous
avions notre tour de traîneau prévu pour deux. Chase a pris quelques
minutes pour appeler sa mère et lui dire que je me joindrais à eux pour le
dîner.



La promenade en traîneau était très amusante. Il n'y avait que Chase et
moi. C'était agréable d'avoir une couverture chaude sur nous alors que nous
nous câlinions et admirions le paysage. Le ranch était énorme, et ils avaient
beaucoup d'employés. La randonnée était sur la propriété du ranch et a duré
une bonne heure. Après notre promenade, nous avons dit au revoir aux
Smith et sommes retournés chez Chase.

J'étais un peu nerveuse de rencontrer des gens aisés, mais s'ils étaient
comme Chase, je n'avais rien à craindre. Nous sommes arrivés chez lui à
cinq heures pile. Ses parents étaient à la porte d'entrée pour nous accueillir.

"C'est un plaisir de te rencontrer, Nicole. Je suis Raven et voici Jamal."
"Très heureux de vous rencontrer aussi, Mme et M. Williams." Je leur ai

serré la main.
"Appelez-nous Raven et Jamal." Jamal a ajouté.
"Je sais que vous ne vous voyez pas depuis longtemps, mais Chase ne

parle que de vous", a dit Raven avec un sourire.
Je pouvais sentir mon visage devenir chaud, un signe certain que je

rougissais. "C'est un gars assez spécial. Je dois admettre que j'ai fait la
même chose."

"Viens dans la cuisine. On commencera par un verre puis on ira dans la
salle à manger pour les amuse-gueules." déclara Raven.

Jamal a ouvert le réfrigérateur et en a sorti une bouteille de champagne.
Il a débouché la bouteille et nous a tous servi un verre.

"Un toast. A Chase et Nicole et en espérant un brillant avenir pour vous
deux." Jamal a levé son verre.

Nous avons tous les trois répondu, "Santé!"
"As-tu réfléchi à ce que tu veux étudier à l'université?" Raven m'a

demandé.
"J'ai quelques idées, mais pour le moment, je penche pour une

spécialisation en anglais. La lecture et l'écriture sont ma passion. Je pensais
à enseigner tout en travaillant sur l'écriture de romans."

"Ça a l'air d'être un boulot sympa", a répondu Jamal.
"Dans quelles écoles as-tu postulé?" Raven a demandé.
"Une seule. Je veux aller dans la même école que ma sœur. J'ai postulé

pour le Vancouver Community College."
"C'est merveilleux mon chéri", Raven a ajouté.
Je savais d'après mes discussions avec Chase qu'il voulait continuer sa

carrière de footballeur. Il a postulé à l'Université de Colombie-Britannique.



Au moins, nous serions toujours dans la même région. Les relations à
longue distance marchent rarement. Il a pris des crédits supplémentaires au
lycée pour s'inscrire plus tôt à l'université. Il a étudié le design urbain
comme plan de secours.

Ses parents étaient très agréables. J'ai senti que ça pouvait être une
maison loin de la maison. Ils étaient affectueux l'un envers l'autre. À la
façon dont ils se regardaient, on savait qu'ils se respectaient et s'aimaient
profondément. Ce sont des gens terre-à-terre et ils m'ont immédiatement
mis à l'aise dans leur maison.

Après le dîner, j'ai aidé à ranger la table et à apporter des choses dans la
cuisine. J'ai placé les affaires sur l'îlot, sans avoir la moindre idée de leur
place. La cuisine était un rêve de chef devenu réalité. Ils ont pensé à la
conception avec un but et une efficacité.

"S'il te plaît, laisse tout là, ma chérie. Demain, Rita terminera. Avec nos
charges de travail, nous n'avons pas le temps de nettoyer la maison nous-
mêmes, mais j'aime toujours cuisiner de temps en temps." déclara Raven.

"Vous avez une belle maison. Ma soeur Chloé adorerait avoir une
cuisine comme celle-ci. La sienne n'est pas petite, loin de là. Elle est un
chef professionnel et possède Chez Chloe."

"Nous adorons ce restaurant. On essaie d'y aller une fois par mois."
"Chase m'a dit que vous y alliez régulièrement."
"J'aimerais rencontrer votre soeur un jour, pour lui dire à quel point elle

est douée."
"Elle apprécierait beaucoup."
Raven a ouvert le frigo et en a sorti le dessert. Il avait l'air délicieux,

probablement un gâteau à la mousse au chocolat. Elle a fait du café et l'a
apporté dans la salle à manger.

"Veut-tu être un amour et me suivre avec le dessert?"
"Bien sûr."
Je l'ai suivie dans la salle à manger. Jamal et Chase semblaient avoir une

discussion sérieuse. J'espérais n'avoir rien fait pour provoquer cette
conversation. Leur conversation a pris fin lorsque nous sommes entrés dans
la pièce. Raven est retournée dans la cuisine pour prendre des assiettes et
des ustensiles.

Elle nous a coupé une portion généreuse et l'a placée dans les assiettes.
Jamal est allé chercher les tasses à café et nous a versé une tasse. Je n'avais
pas tort, le dessert était à tomber par terre. Il n'était pas trop sucré et fondait



dans ma bouche. Le café était la touche parfaite pour aider à digérer. Après
le dessert, nous avons tous apporté nos plats à l'évier.

Vers neuf heures, Chase m'a ramenée à la maison. C'était une belle
soirée avec ses parents. Ses frères et sœurs n'étaient pas là. Je devrais
attendre une autre fois pour les rencontrer.

"Mes parents t'aiment beaucoup."
"Tu es sûr? Tu avais l'air d'avoir une discussion sérieuse avec ton père."
"Il est juste inquiet que nous tombions rapidement amoureux l'un de

l'autre. Mais en fin de compte, il a admis que ma mère et lui ne sont sortis
ensemble que trois mois avant de se marier. Ma mère avait 23 ans et mon
père 28 ans."

"Ma soeur m'a aussi fait la conversation. Elle a peur qu'on finisse par
faire l'amour plus tôt que prévu."

"Je ne peux pas nier que j'ai hâte de faire l'amour avec toi, mais je ne
suis pas assez pressé pour te bousculer. J'aime passer du temps avec toi, et
nos séances de caresse sont assez torrides."

"En parlant de ça. J'ai un rendez-vous chez le médecin demain. Je vais
demander un contraceptif."

Chase s'est arrêté sur le côté de la route. "Si tu n'es pas prête. Je suis un
homme patient."

"C'est la chose jusqu'à ce que je vous ai rencontré. Je n'avais aucune
envie de sortir avec des hommes. Te rencontrer a changé ça, et je pense que
je suis prêt pour plus avec toi."

Il s'est penché et on s'est embrassés passionnément jusqu'à embuer les
vitres. On s'est touché de manière urgente. Merde, si on ne ralentit pas ce
soir, ça pourrait être le soir. Je ne l'ai pas beaucoup touché en bas. J'ai peur
de faire quelque chose de mal.

"Ne pense pas trop à ce que tu fais, bébé. Chaque fois que tu me
touches, c'est si bon."

"J'ai beau vouloir explorer ton corps, je ne suis pas sûre de le faire
correctement."

"Arrête de trop réfléchir et commence à ressentir."
Sa main est passée entre mes jambes, et je pouvais entendre ma

respiration se transformer en un son bas et haletant. En le touchant, je
pouvais le sentir grandir sous son jean. Il a abaissé mon siège et s'est
allongé sur moi. Il m'a embrassée passionnément et a commencé à



s'enfoncer dans mon corps avec seulement les couches de nos vêtements qui
faisaient obstacle.

"Si nous continuons, je suis sûr que je vais venir juste en te broyant."
J'étais à bout de souffle. "Oui, nous devons ralentir avant de perdre le

contrôle et de ne plus pouvoir nous arrêter."
"Je n'ai pas apporté de protection, donc nous ne pouvons certainement

pas aller jusqu'au bout ce soir."
On s'embrassait jusqu'à ce que quelqu'un frappe à la fenêtre du passager.

Nous avons tous les deux sauté et nous nous sommes rapidement mis en
position dans nos sièges. Chase a allumé le moteur, et nous étions de retour
sur la route. Rire comme nous avons conduit loin, il était une bonne chose
quelqu'un nous a interrompu. Nous nous poussions dans une conséquence
potentielle pour laquelle nous n'étions pas prêts. Nous avions tous les deux
une éducation à considérer avant même de penser aux bébés.

Je suis rentré à la maison vers onze heures. Cette fois, il n'y avait que
Chloé qui m'attendait. Elle était assise sur le canapé à regarder une émission
de cuisine. Même si elle cuisinait tous les jours, elle ne se lassait jamais de
regarder des émissions de cuisine et de pâtisserie. J'ai ouvert la porte et l'ai
refermée doucement. Je ne voulais réveiller personne.

"Alors, comment s'est passée ta soirée avec M. beau mec?"
"Nous avons passé une excellente journée au ranch, et il m'a invité chez

lui pour rencontrer ses parents. Ils sont de grands fans de votre restaurant et
essaient d'y aller une fois par mois. Ce sont des gens très terre-à-terre.
Même si sa mère est avocate et son père médecin, il est facile de leur
parler."

"Oh, c'est génial. Je suis heureuse de l'entendre. Nous avons tous dû
commencer quelque part et, quel que soit votre rang dans la vie, restez
humble."

"C'est vrai. Je suis heureux que tu as pris rendez-vous avec le médecin.
Ce soir, c'était difficile pour nous d'arrêter de batifoler."

Elle m'a donné un regard choqué. "Mais on l'a fait, alors arrête de
t'inquiéter. Nous sommes peut-être des hormones, mais nous ne sommes pas
stupides. Nous devons tous les deux nous concentrer sur notre éducation
avant de planifier un avenir à long terme."

"Je comprends parfaitement. C'est pourquoi je veux vous protéger. J'ai
été à votre place. Puisque nous sommes honnêtes ici. C'était une bonne
chose que je prenne déjà la pilule quand j'ai rencontré Jayden. J'étais peut-



être plus âgée, mais je n'avais aucun self-control. Il m'a fallu une semaine
entière pour céder et me donner à lui."

"Tu crois que si on n'utilisait que des préservatifs au début, ce serait
sans danger? Je ne sais vraiment pas combien de temps nous pouvons
attendre."

"Habituellement, après un mois de prise de la pilule, vous serez à l'abri
d'une grossesse, mais si vous ne pouvez pas attendre aussi longtemps, alors
utilisez deux préservatifs." Elle m'a fait un sourire et m'a pris dans ses bras.

Je savais qu'elle faisait une blague, mais tout de même, elle m'a toujours
soutenu, moi et mes actions. Je n'étais pas toujours facile à vivre, surtout
vers quatorze ans. Elle a pris le temps de me parler et de m'écouter, ce qui a
été un grand pas pour moi pour me remettre sur les rails et arrêter de faire la
fête comme je le faisais. Jayden a également assumé un rôle de père et m'a
donné matière à réflexion sur certains mauvais choix que je faisais.

J'ai fait un câlin à Chloé jusqu'à la fin de son émission de cuisine. Nous
avons tous les deux baillé et sommes allés dans nos chambres. Il semblait
que je pensais à Chase tout le temps. Espérons que ça se calme un peu avant
de commencer l'université. Je présume que nous sommes au stade de la
convoitise, qui devrait finalement se calmer dans le stade de l'amour. De qui
je me moquais? Je tombais follement amoureuse de lui. 

J'ai eu une longue journée, et il ne m'a pas fallu longtemps pour
m'endormir. Les dernières nuits, j'en ai manqué. Mon corps savait qu'il avait
besoin de rattraper un peu de sommeil. Il était maintenant midi et demi, et
je devais me lever tôt. Notre rendez-vous avec le Dr Prescott était à huit
heures, ce qui ne me laissait que six heures de sommeil. J'ai réglé mon
réveil à 6h30, ce qui me laisse une heure pour me préparer.
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CHAPITRE 4
Mon réveil était si fort que j'ai sursauté. Criss pourquoi le volume était-

il si élevé? Je me suis empressée d'éteindre mon alarme et de baisser le
volume. En regardant mieux mon téléphone, j'ai vu que Chase m'avait
envoyé un texto.

Bonjour, ma belle. Fais-moi savoir comment ça s'est passé avec le
médecin. Je vais traîner avec mes coéquipiers aujourd'hui. Nous allons à la
bibliothèque pour étudier notre livre de jeu.

Bonjour, sexy. Oui, je te dirai comment ça s'est passé :)
Je me suis dépêchée de descendre les escaliers. J'avais besoin de mon

café ce matin. J'étais un peu nerveuse d'aller à la clinique, mais il fallait le
faire. Je n'ai jamais été fan des médecins, mais le Dr Prescott était une
femme douce avec de bonnes manières. Je suis heureuse que nous ayons
changé de médecin. Celui d'avant était un vrai con. Pas de manières au lit
avec un complexe de Dieu.

Mon rendez-vous était à huit heures et Chloé était à huit heures quinze.
Le Dr Prescott était généralement à l'heure pour ses rendez-vous. Nous
avions l'habitude d'aller dans une clinique publique, mais depuis que nous
avons changé de médecin, nous sommes maintenant dans une clinique
privée. Cela avait ses avantages, des rendez-vous rapides et des temps
d'attente courts si vous aviez besoin de faire des tests. La plupart des tests
étaient dans le même bâtiment, étant un vaste complexe.

J'ai été appelé à l'heure. Le docteur a désigné la chaise devant son
bureau. "Asseyez-vous, s'il vous plaît. Qu'est-ce qui vous amène
aujourd'hui?"

"Eh bien, je voudrais la pilule contraceptive."
Elle a ouvert mon dossier sur son ordinateur. "Je vois que vous n'en

prenez pas en ce moment."
"Non, je n'en ai jamais eu besoin avant. Mes règles sont assez

régulières, mais j'ai rencontré un garçon et je voulais être protégée au cas où
nous voudrions passer à l'étape suivante."

"À ton âge, c'est tout à fait normal de prendre une contraception." Elle a
fait quelques clics sur son ordinateur. "Je viens d'envoyer l'ordonnance en
bas à la pharmacie. Elle devrait être prête le temps que vous arriviez."

"Merci."



"S'il vous plaît, mettez-vous sur la table d'examen. J'aimerais quand
même faire un examen annuel."

Elle a fait l'essentiel, la tension artérielle, et a examiné mon estomac
pour voir s'il y avait des anomalies. Comme j'étais vierge, elle ne prévoyait
pas de me faire passer de test de Papanicolaou avant que je ne sois
sexuellement active.

Au lieu d'attendre dans la salle d'attente, je suis descendue chercher mon
ordonnance, puis je suis remontée pour attendre que ma sœur ait terminé
son examen annuel. Cela a semblé prendre plus de temps que d'habitude,
mais le médecin semblait être minutieux avec ses examens. Chloé est sortie
vers huit heures quarante-cinq. Elle était blanche comme un fantôme. Je me
suis levé et j'ai couru vers elle.

"Qu'est-ce qu'il y a? Pourquoi as-tu l'air d'avoir vu un fantôme?"
"Je dois aller au troisième étage pour faire une mammographie. Ils

m'attendent déjà."
"Une mammographie?"
"Oui, Dre Prescott a trouvé une grosseur suspecte dans mon sein droit."
Je l'ai attrapée par la main. "Allons-y. Je serai avec toi à chaque étape du

chemin. Tu veux que j'appelle Jayden?"
"Non, je ne veux pas l'inquiéter si ce n'est rien."
"Ok."
Nous avons marché jusqu'à l'ascenseur dans un silence complet. Même

la descente de l'ascenseur jusqu'au troisième étage était d'un silence
assourdissant. J'étais terrifié, mais je devais être fort pour elle, au cas où ce
serait une mauvaise nouvelle. Dès que nous sommes entrées dans le bureau,
le technicien attendait déjà Chloé.

"Est-ce que je peux venir dans la chambre avec ma soeur?"
"D'habitude, nous n'autorisons pas la présence d'autres personnes, mais

je vais faire une exception cette fois-ci."
La technicienne a ouvert la salle d'examen et a tendu à ma sœur une

jaquette d'hôpital. Elle s'est détournée pour permettre à Chloé de l'enfiler en
toute intimité. Une fois la blouse enfilée, nous l'avons accompagnée jusqu'à
la machine à rayons X.

"Vous devez enlever la jaquette de votre épaule droite. Après quelques
images, je prendrai quelques clichés de votre sein gauche."

Elle l'a lentement enlevée, et le technicien l'a positionnée dans la
machine. L'examen avait vraiment l'air désagréable. Le technicien a pris



quatre radiographies de chaque côté de ses seins. Après avoir vérifié que les
images étaient bonnes, elle a dit à Chloé qu'elle pouvait relever sa jaquette.

"Veuillez aller dans la salle d'attente. Nous vous rappellerons bientôt."
Nous sommes restées assises en silence. Aucun d'entre nous ne savait

quoi dire à ce moment-là. Rappelez-la encore. Pourquoi? Il n'a pas fallu
longtemps avant que nous entendions son nom appelé. Cette fois, c'est une
personne différente qui est venue la chercher.

"Bonjour, je suis Dr Miller. Je viens de lire vos images et j'aimerais faire
une échographie pour nous donner une meilleure idée de ce à quoi nous
avons affaire."

Chloé lui a fait un signe de tête et a suivi. Je n'étais pas loin derrière. Il
n'était pas question que ma sœur passe par tout ce processus sans mon
soutien. Il a ouvert la salle d'examen et a fait un geste vers la table
d'examen.

"Veuillez vous allonger sur le dos et défaire le côté droit de votre
jaquette. L'échographie sera exactement comme celles que vous avez eues
pendant votre grossesse."

Après avoir mis du gel sur la baguette, il a commencé l'examen. D'après
l'expression de son visage, cela ne semblait pas être une bonne nouvelle.
Peut-être que je sautais juste aux conclusions. Tout ce que j'avais en tête,
c'était qu'elle devait aller bien. Pour l'amour de Dieu, elle était trop jeune
pour ça. Elle n'avait que trente-quatre ans. L'examen a duré environ quinze
minutes.

"Je n'aime pas ce que je vois. Je suggère fortement que nous fassions
une biopsie tout de suite. Certains patients trouvent cet examen douloureux,
mais je promets de le faire aussi vite que possible. Je suis désolé,
mademoiselle, mais vous ne pouvez pas rester dans la pièce." Le médecin a
dit en me regardant.

Je lui ai serré la main avant de quitter la pièce. Elle m'a juste fait un
sourire triste. Elle a toujours été une femme forte, mais cela pourrait
changer sa vie. Alors que je partais, le médecin a appelé un collègue pour
qu'il vienne le rejoindre.

Après la biopsie, la porte s'est ouverte, me permettant de rentrer. Je vois
une larme couler sur sa joue. Je l'ai doucement essuyée et l'ai embrassée sur
le front. Il n'a pas fallu longtemps pour qu'il l'envoie passer une autre
mammographie.



"Comme j'ai placé des marqueurs aux endroits où j'ai fait des biopsies,
nous avons besoin d'images de leur emplacement. Cela ne prendra pas
longtemps après que vous soyez libre de partir. Votre médecin vous
appellera pour vous donner les résultats. Tu t'es bien débrouillée, Chloé.
Comme j'ai mis une urgence sur les résultats, votre médecin vous contactera
dans les sept à dix jours."

Chloé s'est levée lentement avec un visage grimaçant. J'ai attrapé son
bras et l'ai aidée à descendre de la table d'examen et à prendre ses vêtements
sur le banc. Je l'ai guidée derrière la technicienne qui faisait la
mammographie. Elle marchait d'un pas de zombie. Je pouvais sentir son
inquiétude et cela m'attristait de la voir être durement touchée par les
événements d'aujourd'hui. Une fois les quelques images terminées, je l'ai
aidée à s'habiller en silence, avec seulement des regards inquiets sur nos
visages.

"Je ne veux pas que Jayden sache quoi que ce soit avant d'avoir les
résultats."

"Je respecte ta décision, mais ne penses-tu pas qu'il a le droit de savoir?
Il t'a toujours soutenu dans tout. J'ai peur qu'il soit énervé si tu lui caches ça
trop longtemps."

"Il va juste s'inquiéter jusqu'à ce qu'on ait la nouvelle. Il s'inquiète déjà
assez pour nous tous. Tout ce que je demande, c'est d'attendre les résultats.
Bons ou mauvais, je lui dirai tout."

"D'accord. Je promets de ne rien dire, même si je ne suis pas d'accord."
"Merci de ta compréhension."
Nous sommes rentrés à la maison à une heure. Jayden était dans le salon

en train de jouer au Monopoly avec Lily et Logan. Il avait un regard inquiet
sur son visage.

"Qu'est-ce qui vous a pris si longtemps les filles? Je commençais à
m'inquiéter."

"J'avais une course à faire après et nous avons déjeuné avant de rentrer".
Chloé a menti.

"La prochaine fois, tu pourrais m'envoyer un texto, pour que je ne
m'inquiète pas."

"Je suis désolée. Je ne pensais pas que tu t'inquièterais. La prochaine
fois, je te promets que je le ferai."

Ça ne me semblait pas correct. Ma soeur était toujours honnête avec
Jayden, et je savais que c'était une mauvaise idée. Mais une promesse est



une promesse. Je n'ai pas dit un mot et je suis montée dans ma chambre. Je
n'ai pas pu m'empêcher de pleurer dès que j'ai fermé la porte de ma
chambre. Chloé avait besoin d'aller bien. Aujourd'hui était effrayant comme
l'enfer. Sept à dix jours vont ressembler à des mois. Après avoir bien pleuré,
j'ai pris mon téléphone pour envoyer un message à Chase. Il doit se
demander pourquoi je mets si longtemps à le contacter.

Hé! Je viens juste de rentrer. J'ai ma prescription et je prévois de la
commencer demain matin. Le médecin a suggéré que je la prenne
toujours à la même heure pour qu'elle soit la plus efficace.

Ça a pris du temps pour rentrer à la maison. Je croyais que tu avais
oublié de me donner des nouvelles.

Non, je n'ai pas oublié. Ce n'était pas une bonne journée chez le
médecin pour Chloé. Tu crois qu'on pourrait se voir plus tard? J'ai
besoin d'un changement pour me changer les idées.

Oh, merde! Je termine et je serai là dans une demi-heure. C'est bon
pour toi?

Oui, je serai prête.
Qu'est-ce que tu veux faire?
Ce que tu veux. Que dirais-tu d'un long trajet en voiture autour de

la ville?
On se voit dans 30 minutes.
Je suis descendue me verser un verre d'eau en attendant l'arrivée de

Chase. Essayer d'éviter toute conversation semblait être les trente minutes
les plus longues de ma vie.

"Chase va arriver d'une minute à l'autre et nous allons sortir un moment.
Je ne sais pas si je serai de retour pour le dîner."

"Envoie-moi un texto si tu ne reviens pas, s'il te plaît", a dit Chloé avec
un air triste sur le visage. Elle essayait de cacher ce qui se passait. J'espérais
que Jayden ne remarquerait pas. Il va être furieux quand il découvrira ce qui
s'est passé aujourd'hui.

"Je le ferai, je le promets."
Chase est arrivé plus tôt et a frappé à la porte. Jayden a ouvert la porte.
"Hey, content de te revoir, Chase."
"Content de te voir aussi. Est-ce que Nicole est prête?"
"Je ne savais même pas que vous aviez des plans aujourd'hui."
"J'ai fini tôt de revoir le plan de match avec les gars. J'ai demandé à

Nicole si elle avait envie d'aller faire un tour." Chase a répondu en



déformant les faits puisque c'est moi qui ai demandé.
Je suis entré dans la pièce, ce qui a mis fin à leur conversation. "A plus

tard les gars. Je ne sais pas à quelle heure je serai de retour, mais je vous
enverrai un message pour vous le faire savoir."

Sur ce, nous nous sommes dirigés vers la voiture de Chase et sommes
partis vers nulle part. Nous ne savions pas où aller, mais le fait de sortir de
la maison était un bon début. J'avais un mauvais pressentiment sur le fait
que Chloé ne l'ait pas dit à Jayden. Bon ou mauvais, il va être bouleversé
quand il le découvrira. D'un côté, je veux être là pour ma soeur quand elle
aura la nouvelle, mais je ne veux pas être témoin de la réaction de Jayden.
Les pauvres jumeaux n'avaient que huit ans en mars, ils sont encore trop
jeunes pour comprendre si leur mère est malade.

"Dites-moi tes pensées", a dit Chase.
"J'ai besoin de me confier à quelqu'un. Aujourd'hui, c'était effrayant...

J'ai attendu un moment que ma sœur sorte du cabinet du médecin et tous les
événements qui ont suivi. Elle a dû passer par une mammographie, une
échographie et une biopsie aujourd'hui. Elle refuse de dire quoi que ce soit à
Jayden avant d'en savoir plus. Il va être furieux qu'elle ne lui ait pas dit tout
de suite."

"Je suis sûre que Chloé a ses raisons."
"Je comprends son point de vue, mais elle est le monde de Jayden. Il

s'est fait un point d'honneur de toujours la faire passer en premier, elle et les
enfants. Je prie juste pour avoir de bonnes nouvelles. Quand Jayden
découvrira tout, j'espère qu'il ne le prendra pas trop mal."

Frottant doucement ma main, il a dit : "Quand est-elle censée avoir les
résultats?"

"Sept à dix jours. L'attente doit la tuer, et je suis sûr qu'elle est anxieuse
à l'idée de ne pas le partager avec Jayden."

"Je serai là pour toi et ta famille, bébé. Mon père est médecin, mais
surtout chirurgien. C'est l'un des meilleurs du pays. Je vais lui demander de
regarder le dossier de Chloé au cas où il pourrait aider de quelque façon que
ce soit."

"Merci", ai-je dit en sentant des larmes couler sur mes joues.
Il s'est arrêté et a débouclé sa ceinture de sécurité. En se penchant, il a

défait la mienne. Il a reculé son siège autant qu'il le pouvait, puis m'a
attrapée par la taille et m'a amenée sur ses genoux. Il a essuyé mes larmes
avec ses doigts et ses lèvres. Il a embrassé mon front et a joué dans mes



cheveux. Il était silencieux, me laissant juste ressentir mes émotions sans
conversation. Je me sentais en sécurité dans ses bras. Il était si fort et si
doux. Une merveilleuse combinaison de toutes les bonnes choses.

Nous avons dû rester assis dans les bras l'un de l'autre pendant une
bonne demi-heure. Je me sentais un peu mieux, mais cette incertitude me
tuait de l'intérieur.

Sept jours plus tard...
C'était lundi. Pour les sept derniers jours, Chloé a été un paquet de

nerfs. D'un jour à l'autre, elle allait recevoir ses résultats. J'ai continué à
avoir des pensées positives, espérant contre toute attente que tout irait bien.
Juste une frayeur et rien de sérieux. Même Jayden avait remarqué le
comportement erratique de Chloé. Il lui a demandé plusieurs fois ce qui
n'allait pas, mais elle l'a envoyé balader comme si de rien n'était. Il m'a
même demandé, mais je ne pouvais rien dire. J'ai promis à ma soeur que je
ne le ferais pas. Bon sang, il va être furieux contre elle et moi pour avoir
gardé le secret.

J'avais des cours aujourd'hui de 8h à 14h. Le lundi était mon plus gros
horaire. De mardi à jeudi, je n'ai eu que trois cours, et vendredi je n'en ai eu
aucun. Mon premier cours aujourd'hui était l'histoire. Je me suis réveillé
tard et je suis arrivé juste à temps. Je serais heureux quand le cours serait
terminé. Le sujet m'a plu, mais c'est le professeur qui était d'un ennui total.
Sa voix monotone pouvait endormir n'importe qui. Alors qu'il levait la
séance, j'ai entendu mon téléphone sonner.
J'ai ouvert mon sac à dos et sorti mon téléphone. C'était un texto de Chloé.

Hey, je ne veux pas te déranger à l'école, mais le Dr Prescott vient de
m'envoyer un message. Elle va m'appeler dans environ 20 minutes. J'aurais
besoin de ton soutien :(

Je viens de finir mon cours, je suis en route. Je t'aime. xxx
J'ai envoyé un texto à Chase, Es-tu loin de mon campus?
Non, pourquoi?
Est-ce que tu peux venir me chercher? Le médecin de Chloé

l'appelle dans vingt minutes, et j'ai peur de ne pas arriver à temps.
Ne t'inquiète pas, je suis en route. Je serait là dans cinq minutes.
Chase conduisait un peu plus vite que d'habitude, mais pas de manière

imprudente. Il avait à peine garé la voiture que j'en sortais déjà.
"Tabarnak, Nicole! C'était dangereux de sauter comme ça."



Je n'ai pas répondu et j'ai couru vers la porte. Je l'ai ouverte en grand et
je n'ai pas pris la peine de la fermer. Chase n'était pas loin derrière moi. En
entrant dans le salon, j'ai pu voir la peur et la tristesse sur le visage de
Jayden. Nous allions le découvrir d'une minute à l'autre. Je me suis dépêché
et me suis assis à côté de Chloé. Elle avait son téléphone dans les mains,
fixant l'écran. Jayden avait sa main sur sa cuisse, la frottant de haut en bas.
J'ai placé ma main sur la sienne et l'ai tenue pour le rassurer que j'étais là
pour le soutien moral. On s'est fait un sourire triste.

Chase s'est assis à côté de moi et m'a frotté le dos pendant que nous
attendions l'appel. Les mains de Chloé tremblaient. Je la connaissais assez
bien pour savoir que la situation l'effrayait.

"Ma chérie, quoi que le médecin ait à dire, nous sommes tous là pour toi
et nous allons nous en sortir." Jayden lui a donné un doux baiser sur la
tempe.

Avec une larme glissant sur sa joue, "Je suis désolé de ne pas te l'avoir
dit tout de suite. Tu avais toutes les raisons d'être en colère contre moi."
Chloé a répondu d'un ton sombre.

"C'est fini maintenant. J'étais en colère parce que tu es mon univers et je
ne veux plus jamais que tu gardes des secrets comme ça !" Son ton était
plus grave, montrant qu'il était très sérieux.

Le téléphone a sonné, faisant sursauter tout le monde. Nous savions tous
que ça allait arriver, mais nous étions tous coincés dans nos têtes avec les
"et si".

"Allô."
"Bonjour.  Est-ce que je parle à Mme Chloé Thomas?"
"Oui. Dre Prescott, c'est moi."
"J'ai accéléré les résultats des tests dès que j'ai su que vous deviez subir

une biopsie. J'ai de bonnes et de mauvaises nouvelles. En commençant par
la mauvaise, vous avez un cancer du sein droit de stade II. La bonne
nouvelle, c'est que Dr Jamal Williams a prévu de vous opérer lundi matin à
la première heure. Une fois que la masse aura été retirée et analysée, nous
en saurons plus. Nous espérons tous qu'il ne s'agira que d'une opération,
sans autre traitement invasif."

"Oh, mon Dieu!" Les yeux de Chloé déversaient des larmes en
sanglotant.

"Ce sont de bonnes nouvelles, Chloé. Nous avons tous l'espoir de l'avoir
détecté à temps."



"Je sais, docteur, ce sont des larmes de soulagement. J'avais tellement
peur de le dire à mon mari avant d'être sûre."

"Vous devrez arrêter de manger et de boire à huit heures du soir
dimanche et être à l'hôpital à huit heures du matin lundi. Ils devront faire un
test sanguin pour vous autoriser à subir l'opération, qui est prévue à 9
heures. Je vous renverrai les détails dont je viens de parler par courriel."

"Merci, Dre Prescott, pour tout."
"Tout le plaisir est pour moi et essayez de vous détendre d'ici lundi."
"Je promets d'essayer."
Dès que Chloé a raccroché, j'ai entouré mes bras autour d'elle et je l'ai

serrée aussi fort que je pouvais. Je détestais qu'elle ait un cancer, mais étant
au stade II, il y avait peu ou pas de risques de complications. Je ne m'étais
jamais sentie aussi soulagée. Jayden s'est levé, a attrapé ses mains et l'a
prise dans ses bras. Il lui a caressé le cou et a versé quelques larmes de joie.

"Tu m'as fait une peur bleue! Mon monde tourne autour de toi et les
enfants sont mon monde. Je ne pourrais pas vivre sans aucun de vous." Son
sanglot était un peu plus profond cette fois.

"Oh, chérie. Tu as entendu le docteur, ils l'ont attrapé dès le début.
Puisque nous avons des réservations pour le dîner samedi, je pense que
nous devrions en faire une célébration."

Jayden a juste laissé échapper un rire et a secoué la tête. "Vous êtes une
personne positive, Mme Thomas."

"C'est en vous épousant, M. Jayden Thomas, que je suis devenue une
personne positive." Elle lui a donné un baiser passionné.

"Si ça ne vous dérange pas tous les deux. J'aimerais emmener ma
femme à l'étage. Nous avons besoin d'un repos bien mérité."

"Vous deux, allez vous reposer. Je vais m'assurer que les enfants ont un
dîner et une douche avant de se coucher." J'ai répondu.

"Merci, Nicole. Je t'aime." Chloé a dit, en baillant.
Chase est entré dans la cuisine avec moi. "Que veux-tu faire pour le

souper? J'aimerais beaucoup t'aider. Je ne suis pas un grand cuisinier, mais
je suis un sacré bon sous-chef."

Il a toujours su me faire sourire, "Tu es un amour. Si ça ne vous dérange
pas de râper du fromage pour moi, j'aimerais faire des macaronis au
fromage avec des petits pains à l'ail."

Je lui ai passé les différents fromages que je voulais râper. "Environ une
demi-tasse de chaque, s'il vous plaît."



"Je m'en occupe."
Regarder Chase râper le fromage n'aurait pas dû être un problème, mais

pour moi, ça l'était. Plus, j'apprenais à le connaître, plus je voulais savoir. Si
c'est sa vraie personnalité, alors il était à garder, c'est sûr. Je n'ai même pas
réalisé que j'avais arrêté ce que je faisais en étant hypnotisé par lui.

"Tu me fixes, parce que je le fais mal ou parce que tu n'en as jamais
assez de moi?”

Je n'ai pas pu m'empêcher d'éclater de rire. Il n'était pas seulement beau
et sexy. Il était aussi drôle que l'enfer. J'ai fait le tour de l'îlot de préparation
et j'ai mis mes bras autour de sa taille. Me hissant sur la pointe des pieds,
j'ai mordillé sa lèvre avant de lui ouvrir la bouche. Sa langue était magique
et je ne pouvais m'empêcher de fantasmer sur les autres talents qu'il avait.

Lily est entrée dans la cuisine. "Dégueu!"
Eh bien, ça nous a arrêté net dans notre élan. "Désolé Lily, mais c'est ce

que font les couples amoureux parfois."
"C'est quand même dégueulasse!"
"Ok. Maintenant viens t'asseoir sur l'îlot de la cuisine. Veux-tu un verre

de jus de fruit avant le souper?"
"Oui, s'il te plaît." Elle est montée sur le tabouret et s'est assise,

attendant son verre.
"Où est Logan?" J'ai demandé.
"Il termine son jeu vidéo, puis il descendra."
Le reste du temps, Chase et moi avons préparé le dîner, nous ne

pouvions nous empêcher de nous lancer le regard "j'ai hâte d'être seul". Il
était très difficile de lui résister avec tout ce charme. Honnêtement, il n'était
pas seulement charmant. Il était gentil, intelligent, drôle et honnête.
Difficile à trouver chez un homme de son âge.

Après avoir nettoyé la cuisine, Chase est allé regarder la télévision. Je
suis allée à l'étage pour préparer les enfants pour le lit. Pendant que Logan
prenait sa douche, je lisais un livre à Lily. Après c'était le tour de Lily,
pendant que je lisais un livre à Logan. Il était dix heures et un peu plus tard
que leur heure de coucher de neuf heures, mais avec les événements
d'aujourd'hui, il n'y avait rien de mal à être un peu en décalage. Je pouvais
sentir mes yeux devenir lourds pendant que je lisais à Logan. J'ai bordé les
deux et les ai embrassés. En descendant les escaliers, j'ai pu voir la lumière
de la télévision. J'étais si fatiguée que j'avais hâte de me blottir contre Chase
sur le canapé.



Il faisait un peu frais dans la maison, alors j'ai pris une couverture dans
le panier à côté du canapé. Je me suis assise à côté de lui, puis je me suis
couchée sur le côté en plaçant ma tête sur ses genoux pendant que je mettais
la couverture sur nous. J'étais si fatiguée que je n'ai même pas pris la peine
de regarder ce qu'il regardait. Il a joué doucement dans mes cheveux jusqu'à
ce que je m'endorme. On s'est tous les deux réveillés par un raclement de
gorge.

"Pourquoi vous dormez sur le divan? Tu aurais dû rentrer chez toi hier
soir, Chase." Jayden a déclaré avec un sous-entendu de colère.

"Je suis désolé, monsieur. Je jouais dans les cheveux de Nicole, et je
suppose que je me suis endormi. Merde, mes parents doivent être morts
d'inquiétude."

Il s'est empressé de prendre son téléphone et a appelé ses parents. Ma
sœur n'avait pas l'air très contente non plus, mais elle n'a pas dit un mot.
Enfin, pas pour le moment en tout cas, mais je suis sûr qu'elle le fera plus
tard. Honnêtement, nous nous sommes endormis par accident. C'était si bon
de se blottir contre lui toute la nuit. Je ne me sentais pas mal, nous n'avions
rien fait de mal.

J'ai rompu le silence au petit déjeuner: "Dr Jamel Williams, le médecin
que vous verrez lundi matin, est le père de Chase."

"Vraiment?" Chloé a demandé.
"Oui. Chase lui a demandé de regarder ton dossier dès qu'il a su que tu

avais une biopsie. J'ai entendu de bonnes choses sur lui. En le rencontrant,
je n'ai aucun doute que tu es entre des mains expertes."

"Merci. Cela me fait me sentir mieux." Jayden a déclaré.
Le reste de la semaine a semblé s'éterniser. Nous étions tous nerveux

pour aujourd'hui, même si Dre Prescott semblait croire qu'ils avaient détecté
son cancer à un stade précoce. Quand je suis descendue, Jayden prenait déjà
son café. Il était seulement cinq heures, mais nous étions tous les deux
nerveux pour Chloé.

"Chloé veut rester au lit aussi longtemps que possible puisqu'elle ne
peut ni manger ni boire."

"Le repos lui fera du bien avant l'opération."
"Je ne vais pas mentir. Je suis mort de peur, Nicole!"
"Je suis extrêmement inquiète aussi! Nous devons juste garder un visage

courageux pour son bien, Jayden."
"Je sais qu'on doit, mais je suis toujours un paquet de nerfs."



Je me suis approché de lui et l'ai serré dans mes bras. On s'est tenu
pendant un moment. Nous avions tous les deux besoin du confort des bras
de l'autre. Jayden est allé réveiller Chloé à sept heures. L'hôpital était à une
courte distance en voiture, donc ils avaient largement le temps d'y être pour
huit heures.

Chloé semblait épuisée. Je suis sûr qu'elle n'avait pas bien dormi depuis
qu'elle avait appris la nouvelle. Nous essayions tous de rester positifs.
Jusqu'à ce qu'ils enlèvent la masse et fassent des tests pour voir exactement
ce qu'elle avait à faire, les "et si" étaient dans un coin de notre tête. J'ai prié
pour qu'elle n'ait besoin que d'une opération, mais je serais là pour elle quoi
qu'il arrive.

J'ai aussi prié pour Jayden. Il serait perdu sans ma soeur. Elle et les
enfants étaient tout pour lui. Bon sang, je serais perdue sans elle, aussi. Si
ce n'était pas pour elle et Jayden, je ne sais pas où je serais maintenant.
Probablement perturbé et vivant dans les rues. Avec mon éducation, j'étais
un désastre émotionnel, mais depuis que je vis avec ma soeur, je me sens
beaucoup mieux.

Chloé n'a pas parlé à nos parents de son cancer. Ils étaient à Paris, et elle
ne pensait pas qu'ils avaient besoin de savoir. Honnêtement, je pense qu'elle
a pris la bonne décision. Nos parents ne l'ont pas soutenue
émotionnellement pendant des années, alors pourquoi le feraient-ils
maintenant? Le trajet jusqu'à l'hôpital était calme. C'était comme si
personne ne voulait parler, juste au cas où nous aurions la poisse. Jayden a
tenu la main de Chloé pendant tout le trajet. 

Nous sommes arrivés à l'hôpital à huit heures moins dix. Chloé avait
besoin d'aller au sixième étage. Dès que nous sommes arrivés à l'étage de la
salle d'opération, ils ont pris son sang pour le tester. Les résultats prennent
environ une heure, juste à temps pour l'opération prévue à neuf heures.

Nous avons attendu dans la salle d'attente que Dr Williams l'appelle
dans son bureau. Il est entré dans la salle d'attente à huit heures quarante-
cinq.

"Bonjour Mme Thomas. Si vous voulez bien me suivre, j'aimerais vous
parler avant de vous préparer pour l'opération."

Nous nous sommes tous levés et l'avons suivi dans son bureau.
"S'il vous plaît, prenez un siège." Il s'est dirigé vers sa chaise et s'est

assis.



"Je viens de recevoir les résultats de vos analyses de sang. Vos globules
blancs sont plus élevés que nous le souhaiterions, ce qui signifie que vous
combattez les infections dues à votre cancer. Vous n'avez que trente-quatre
ans, il n'y a donc aucune raison de ne pas procéder à l'opération. Votre
tension artérielle est normale, compte tenu des circonstances. Les salles
d'opération sont à cet étage, juste de l'autre côté. M. Thomas et Nicole, vous
pouvez attendre dans la salle d'attente là-bas. Dès que j'aurai fini d'opérer, je
viendrai vous dire comment ça s'est passé."

Nous n'avons fait que hocher la tête, toujours incapables de prononcer
un mot. "Avez-vous des questions avant l'opération?" Dr Jamal Williams a
demandé.

"Combien de temps va durer l'opération, Dr. Williams?" Chloé a
demandé d'une voix tremblante.

"Ça ne devrait pas être plus de trente à quarante-cinq minutes."
"Combien de temps doit-elle rester à l'hôpital?" Jayden a demandé.
"Un à deux jours, à moins qu'il y ait des complications. Vous êtes entre

de bonnes mains avec mon équipe, Chloé." Utiliser son prénom semblait
avoir calmé ses nerfs un peu.

Nous avons tous marché vers l'autre côté, où se trouvaient les salles
d'opération. Une infirmière a amené Chloé dans sa chambre d'hôpital et lui
a donné une blouse à porter.

"Mettez la robe de chambre et un infirmier sera bientôt là pour vous
accompagner à la salle d'opération. Je dois aller me préparer. A bientôt
Chloé." Le Dr Thomas a dit avant de marcher dans le hall.

Chloé semblait être figée par la peur. Jayden l'a aidée à se déshabiller, et
j'étais là pour l'aider à mettre la robe de chambre. Il n'a pas fallu longtemps
pour que l'infirmier entre dans la pièce avec un lit d'hôpital.

"Bonjour, je suis Elliot. Je suis ici pour vous amener à la salle
d'opération. S'il vous plaît, mettez le bonnet et ces chaussons."

Chloé a essayé de les mettre, mais elle tremblait trop. "Ma chérie,
laisse-moi t'aider."

Jayden s'est penché et a mis ses chaussons pendant qu'elle était assise
sur le bord du lit d'hôpital. Il s'est relevé et lui a donné un doux baiser avant
de lui mettre le bonnet. Mon cœur s'est gonflé d'émotion en voyant
comment il prenait si bien soin de ma sœur. Il était un chevalier en armure
brillante. En regardant Jayden avec elle, j'ai cru aux histoires heureuses.
Rencontrer Chase m'a donné l'espoir qu'il était un peu comme Jayden.



J'ai serré ma soeur dans mes bras et l'ai embrassée avant qu'Elliot ne
l'emmène en salle d'opération. Jayden et moi sommes allés dans la salle
d'attente, tous les deux sur les nerfs. Les minutes défilaient, mais chaque
minute semblait être des heures. Après une heure, le Dr Williams n'était
toujours pas venu nous donner des nouvelles. Plus nous attendions, plus
nous avions peur. Lorsque le docteur est entré dans la salle d'attente, nous
nous sommes tous deux levés.

"J'ai de bonnes et de mauvaises nouvelles. Lorsque nous avons
commencé l'opération, nous avons réalisé que son cancer s'était propagé
aux ganglions lymphatiques. Nous avons retiré la masse et les ganglions
lymphatiques. Nous devons attendre les résultats de la biopsie pour voir
comment nous devons procéder avec les traitements. Je vais contacter l'un
des meilleurs oncologues du pays. Le Dr Shannon Montgomery exerce dans
cet hôpital et verra Chloé demain matin. J'ai mis une urgence sur les
résultats, et nous devrions en savoir plus d'ici demain. Les résultats iront
directement au Dr Montgomery. Elle devrait avoir une stratégie en place
d'ici là."

"Pourquoi ça s'est étendu à ses ganglions lymphatiques?" Jayden a
demandé alors que des larmes coulaient sur ses joues.

"Nous pensions que c'était un cancer de stade II, mais après une
inspection plus poussée, il semble que nous ayons affaire à un cancer de
stade III. Je pense que nous avons enlevé la plus grande partie de la tumeur,
mais elle aura besoin de traitements pour être sûr de tuer toutes les cellules
cancéreuses qui pourraient avoir été laissées derrière."

"De quel genre de traitement aura-t-elle besoin?" J'ai demandé, mais
terrifié par la réponse.

"Nous en saurons plus après les résultats et l'expertise du Dre
Montgomery. Elle a un taux de réussite élevé avec le cancer, surtout le
cancer du sein."

"Je peux voir ma femme, docteur?"
"Bientôt. Elle est encore en salle de réveil. Vous pouvez aller attendre

dans sa chambre que quelqu'un la ramène bientôt."
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CHAPITRE 5
Nous sommes arrivés à l'hôpital à huit heures le lendemain matin.

Jayden ne voulait pas manquer la visite du Dre Montgomery. Quand nous
sommes entrés dans la chambre de Chloé, elle était encore endormie. Elle
devait encore avoir mal, car à chaque fois qu'elle bougeait, elle grognait à
voix haute. Jayden s'est allongé à côté d'elle et lui a frotté le dos. Ses yeux
s'ouvrent lentement et elle se tourne vers lui, elle grogne à nouveau de
douleur.

"Ma chérie, ils te donnent quelque chose pour la douleur?"
"Oui. Ils me donnent une faible dose de morphine. Je dois avoir ma

prochaine injection bientôt."
Une femme est entrée dans la pièce. J'étais sûr que c'était le docteur,

mais non c'était l'infirmière pour administrer la dose de morphine de Chloé.
Le Dre Montgomery n'est arrivé qu'à onze heures dix. Quand elle est entrée
dans la pièce, on aurait pu entendre une mouche voler. C'était si calme.

"Bonjour. Je suis le Dre Montgomery. Vous devez être Chloé." Elle a dit
en s'approchant du lit.

"Bonjour, Docteur."
Jayden et moi sommes restés silencieux, attendant ce qui allait se passer

ensuite pour Chloé.
"J'ai eu les résultats de la biopsie. Il est confirmé que vous êtes au stade

IIIA. Il semble être agressif, ce qui signifie que nous devons être agressifs à
notre tour. J'aimerais vous mettre sous chimiothérapie cet après-midi.
Comme vous êtes jeune, j'aimerais vous donner deux traitements par
semaine pendant les six prochaines semaines. Après vos deux premières
séances, nous ferons une IRM pour voir si vous répondez bien au
traitement."

"Et si je ne réagis pas bien?"
"Soyons positifs quant à l'efficacité du traitement. Nous avons d'autres

options dans notre arsenal si les résultats ne sont pas en votre faveur. Ceci
étant dit. Si votre corps réagit bien après les six semaines de chimio, je vous
mettrai sous immunothérapie avancée pour empêcher la maladie de revenir.
Depuis votre dernier rendez-vous chez le médecin, il n'y a eu aucun signe et
les choses ont progressé rapidement en quelques mois."

"Je croyais que c'était ton examen annuel, Chloé?" J'ai demandé.



"J'avais eu mon examen annuel il y a environ six mois, mais comme je
me sentais anormalement fatiguée ces derniers temps, j'ai fait un autre
contrôle."

"Pourquoi n'as-tu rien dit à propos de la fatigue? J'aurais essayé d'aider
davantage." Jayden a déclaré.

"Tu fais déjà tellement pour moi et les enfants, Jayden. En plus de cela,
tu travailles douze heures par jour. Tu as besoin de repos tout autant que
moi. En plus, Nicole nous aide autant qu'elle le peut."

"Avoir des secrets sur ta santé n'est pas le but de notre mariage. Nous
nous sommes jurés d'être toujours honnêtes, dans la maladie comme dans la
santé. Dernièrement, j'ai l'impression que tu n'es pas la femme que j'ai
épousée."

"Jayden, arrête d'être si dramatique. Dès que j'ai su que le Dr Prescott
appellerait, je t'ai tout dit. Je sais que tu t'inquiètes trop, alors j'ai attendu
pour être sûre. Ce n'était peut-être pas la bonne décision rétrospectivement,
mais à l'époque je pensais que ça l'était."

"Ma chérie. Tu dois comprendre que je veux être là pour toi, que ce soit
bien ou mal. Je veux la même chose de toi."

Le Dr Montgomery s'est éclairci la gorge. "Maintenant, ce qui est
important c'est que Chloé soit en bonne santé. La salle de chimio est juste
au bout du couloir en B12, et vous êtes prévue pour une heure. Mangez un
déjeuner et un dîner légers aujourd'hui. Tout le monde a des effets
secondaires différents. Certains patients en ont très peu, et d'autres sont très
malades après. Ne prenez pas de risques et mangez léger aujourd'hui."

"Je peux rester avec elle pendant le traitement?" demanda Jayden.
"Certainement. Nous encourageons nos patients à être entourés des

personnes qu'ils aiment. Plus les patients ont du soutien, mieux ils
réagissent au traitement."

"Je vais rentrer à la maison et m'occuper des enfants. Ne t'inquiète pas
pour Lily et Logan. Je m'occupe de tout. Vous deux, concentrez-vous l'un
sur l'autre. Appelle-moi plus tard pour me dire comment s'est passé le
traitement, s'il te plaît."

"Merci, Nicole. Oui, dès que le traitement sera terminé, je t'appellerai."
Jayden s'est levé et m'a serré dans ses bras avant que je parte.

Je devais m'imposer et aider Jayden et Chloé à traverser ce cauchemar.
D'abord, les jumeaux avaient aussi besoin de soutien. Ils allaient être



bouleversés que leur mère soit toujours à l'hôpital. S'il n'y a pas eu de
complications après la chimio, elle pourra rentrer à la maison demain.

Elle continuera ses traitements deux fois par semaine, mais en
ambulatoire. Je savais que Jayden serait à ses côtés à chaque étape du
processus. Il avait un patron compréhensif qui lui accordait tous les congés
dont il avait besoin.

Jayden a appelé à trois heures pour nous dire que Chloé avait terminé sa
première séance et qu'elle se reposait. "Cela a semblé bien se passer, mais
elle semble fatiguée. Jusqu'à présent, cela semble être le seul effet
secondaire. Si ce n'est que ça, ce serait génial."

"Vous pensez qu'ils la laisseront rentrer à la maison demain?"
"Pour l'instant, tout va bien."
"Je suis heureuse de l'entendre. Lily et Logan sont si inquiets pour elle.

J'essaie de mon mieux de les consoler, mais ils ne font que se morfondre.
Ce ne sera pas plus facile quand ils verront leur mère faible."

"Nous ne pouvons que faire de notre mieux, Nicole. Ils ont finalement
dû découvrir la dure réalité de la vie. J'espère juste que ce traitement va
marcher et qu'elle ira bien après. Oh mon Dieu, je ne peux pas supporter
l'idée d'autre chose." Il a répondu tout étouffé.

"Nous devons être forts pour elle et les jumeaux. Je suis aussi mort de
peur, mais nous devons faire de notre mieux pour le cacher."

"Tu as raison. Je ne sais pas si je vais rentrer à la maison pour dormir.
Ce serait peut-être mieux que je reste à ses côtés toute la nuit et que je la
ramène demain. Au revoir pour le moment."

"C'est ta décision. J'ai tout sous contrôle ici." J'ai entendu frapper à la
porte.

"Ok. Au revoir pour le moment. Il y a quelqu'un à la porte."
J'ai marché vers la porte. A ma grande surprise, c'était Chase. Je n'ai pas

pu m'empêcher de passer mes bras autour de son cou et de le serrer fort.
J'avais besoin de son amour et de son soutien plus que tout en ce moment.

"Comment va Chloé?"
"Il y a eu des hauts et des bas."
"Oui, mon père m'a dit qu'elle avait besoin d'une chimiothérapie."
"Oui. Lily et Logan ne prennent pas très bien la nouvelle."
"Nous devons soutenir leurs sentiments. Ce n'est pas bon pour un enfant

de garder ses sentiments pour lui."



"Je comprends, mais ils ne semblent pas vouloir en parler. Ils sont dans
leur chambre depuis que je les ai récupérés au camp de jour."

Chase s'est dirigé vers leur chambre. Je suis resté en arrière, pensant
qu'il pourrait peut-être les faire sortir de leur coquille. Ils aimaient Chase, et
peut-être qu'avec lui, ils se sentiraient en sécurité pour parler de ce qu'ils
ressentaient. Comme j'ai moi-même des problèmes avec la situation, j'étais
probablement la dernière personne à qui ils voulaient s'ouvrir.

Je me suis dirigé vers la cuisine pour préparer le dîner. J'ai sorti les
légumes du réfrigérateur et les ai lavés pour les préparer. J'ai pris mon
temps pour hacher l'oignon, les carottes et le céleri. J'allais faire un ragoût
de bœuf versé sur du riz sauvage. J'ai pensé que ce serait un repas copieux
pour une froide nuit d'hiver.

Chase est redescendu avec les jumeaux environ une heure plus tard. Ils
semblaient être de meilleure humeur après lui avoir parlé. Ils avaient
toujours de la tristesse dans les yeux, mais ils semblaient plus détendus
qu'avant. Je ne sais pas ce que Chase leur a dit, mais j'étais reconnaissant de
son aide. Après le dîner, Chase et moi avons nettoyé rapidement. Nous
voulions faire une soirée cinéma avec les jumeaux.

"Je suggère que nous regardions "Les miracles du Ciel". C'est l'histoire
d'une petite fille qui tombe malade et qui guérit miraculeusement. C'est
triste, mais je pense que Lily et Logan s'identifieront à ce film, et ça leur
donnera l'espoir que même si quelqu'un est malade, il peut retrouver la
santé."

"Je ne suis pas sûr de ça, Chase. Ils sont si fragiles en ce moment... tu
sais quoi, je dois te faire confiance pour les suggestions. Déjà, ils semblent
aller un peu mieux depuis que vous avez parlé avec eux."

Chase est entré dans le salon et a demandé : "Et si on regardait
"Miracles from Heaven" ? "C'est une histoire très triste, mais avec une fin
heureuse."

"Je ne suis pas sûre de vouloir regarder quelque chose de triste",
répondit Lily.

"Je comprends. Cette histoire est peut-être triste, mais je te promets
qu'elle a une fin heureuse. Tout comme ta mère aura une fin heureuse."
Chase a dit de manière encourageante.

"Je pense que nous devrions le regarder, Lily." répondit Logan.
"D'accord," répondit Lily.



J'ai sorti quelques couvertures du panier à côté du divan. J'en ai donné
une à Lily et Logan. Chase et moi en partagerions une. Les jumeaux se sont
assis du côté de Chase. Pendant que le film passait, j'ai continué à observer
leur réaction au film. Lily a pleuré plusieurs fois et Logan a fait de son
mieux pour ne pas pleurer. Je n'ai pas interrompu leurs réactions, je les ai
juste laissé ressentir ce qu'ils avaient besoin de ressentir. Comme promis, le
film avait un fin heureuse. Dieu merci, je ne pense pas que les jumeaux
auraient bien géré la situation s'il en avait été autrement. A la fin du film,
j'ai vu Logan verser une larme. Je me suis levée, je me suis assise à côté de
lui et je l'ai pris dans mes bras alors qu'il se laissait aller à ses émotions. Il a
pleuré dans mes bras pendant un petit moment. Chase tenait Lily dans ses
bras pendant qu'elle pleurait.

"Tu es sûr que ma maman va s'en sortir, Chase?" Lily a demandé alors
qu'il essuyait ses larmes.

"Je le crois de tout mon coeur, ma petite."
Il était neuf heures et l'heure d'aller au lit. Ils décidèrent de sauter la

routine de la douche et de se brosser les dents, ce qui serait suffisant pour ce
soir. Ils voulaient dormir dans le même lit ce soir. Je les ai bordés, et ils se
sont blottis l'un contre l'autre pendant que je leur lisais un livre. Ils ont
choisi le livre avec leurs noms dans l'histoire. Chloé l'avait acheté il y a
environ un an. Il s'agissait de tuer un dragon. Lily et Logan ont tous les
deux aimé cette histoire. Ils devaient être fatigués, mais quand je suis arrivé
à la troisième page, ils dormaient profondément. J'ai posé le livre sur la
table de nuit et je suis retournée en bas.

Chase regardait "The Blindside" avec Sandra Bullock. Je l'avais déjà vu,
mais c'était un bon film à revoir. J'ai rampé sur le canapé dans ses bras. Il
n'y avait aucun autre endroit où je voulais être à ce moment précis. Je ne
pouvais pas mettre de mots sur mes sentiments, mais je ne m'étais jamais
sentie aussi en sécurité avec quelqu'un. Surtout un garçon. J'ai essayé
d'éviter de sortir et de m'attacher à quelqu'un, mais avec Chase, c'était
différent, et j'étais heureuse d'avoir pris le risque de sortir avec lui. Je
n'avais que dix-sept ans et je n'étais pas pressée de me compliquer la vie.
L'éducation devait passer en premier. Être avec lui m'a donné une
perspective différente sur la vie. Pourquoi je ne peux pas tout avoir? D'une
certaine façon, ma soeur et Jayden l'avaient fait. Pourquoi pas moi?

Mon téléphone a commencé à sonner, me ramenant à la réalité.
"Bonjour. Jayden, quelque chose ne va pas?"



"Chloé a commencé à vomir il y a quelques heures. C'est une bonne
chose qu'elle ait mangé léger. Je ne pense pas qu'elle ait encore quelque
chose à vomir dans son organisme. Elle s'est finalement endormie il y a une
demi-heure. J'ai tellement peur, Nicole. Ce sera difficile pour Lily et Logan
de la voir comme ça. Elle semble vaincue, et c'est seulement son premier
traitement."

"Jayden, tu dois rester calme pour elle. Tu sais qu'elle est plus forte que
nous le pensons. Le docteur a dit qu'elle pourrait avoir des effets
secondaires. Dès qu'on aura raccroché le téléphone, je ferais des recherches
sur le régime le plus approprié pour elle." J'ai regardé et Chase était déjà en
train de faire une recherche sur Google. Mon cœur a fondu.

"Merci. C'est très gentil de ta part, Nicole."
"Eh bien, pour être honnête, Chase a déjà commencé une recherche,

donc je ne peux pas prendre tout le crédit."
Une fois que j'ai raccroché avec Jayden, j'ai cherché des régimes. Chase

et moi avons discuté de différentes idées de recettes qui semblaient bonnes
et qui aideraient aussi Chloé à avoir de l'énergie. Nous avons tous les deux
convenu qu'un régime méditerranéen semblait le meilleur jusqu'à présent.
Le cerf était une chose qui, selon la plupart des gens, aidait à lutter contre le
cancer des proches. Il devait être cuit saignant pour avoir le maximum de
vitamines. Ma sœur n'était pas fan de viande saignante, mais je suis sûr
qu'avec une bonne sauce sur le dessus, elle serait capable d'en manger.

"Tu peux passer la nuit ici? Je ne veux pas être seule." J'ai demandé.
"Bien sûr. Je vais passer un petit coup de fil à ma mère, pour qu'elle ne

s'inquiète pas. Il est déjà minuit et je n'ai pas envie de conduire, de toute
façon. Il n'y a pas d'autre endroit où j'aimerais être qu'avec toi, Nicole."

Après avoir terminé son appel téléphonique, il a mis le film sur pause, et
nous nous sommes blottis sous la couverture en continuant à regarder le
film. Nous nous sommes réveillés avec la télévision allumée, mais rien ne
passait. Le film était terminé depuis longtemps. J'ai attrapé la
télécommande, éteint la télévision et me suis roulée dans les bras de Chase.
Nous sommes restés sur le divan pour le reste de la nuit.

Le lendemain matin, Lily a été la première à se lever. En regardant
l'horloge, il était six heures et demie. Elle était toujours matinale. Elle s'est
approchée du canapé et m'a donné une légère secousse.

"Bonjour, Nicole. J'ai faim. Peux-tu me préparer un petit-déjeuner, s'il te
plaît?"



Ma soeur et Jayden ont amené les jumeaux pour être polis. "Bien sûr,
mon coeur. Qu'est-ce que tu veux?"

Chase s'est étiré, "Je peux faire mes fameuses gaufres avec de la crème
fouettée et du chocolat."

Lily a sauté de haut en bas. "Miam!"
J'ai laissé Chase faire sa magie pendant que je nous faisais du café.

Aujourd'hui, Chloé devrait rentrer à la maison. Les enfants ne l'avaient pas
vue depuis quelques jours et avaient hâte de l'avoir à la maison. Je crois que
le film qu'ils ont regardé hier soir les a aidés. Il leur a donné une lueur
d'espoir à la fin de cette terrible situation qu'ils traversaient.

Jayden est arrivé à la maison avec Chloé un peu après une heure de
l'après-midi. Elle semblait fragile, mais elle avait été malade hier pendant
quelques heures. Quand Jayden a appelé ce matin, il a dit qu'elle avait enfin
arrêté de vomir et qu'elle gardait de la nourriture.

Les jumeaux semblaient presque avoir peur d'elle au début. Elle était
blanche comme un fantôme et devait s'asseoir dès qu'elle entrait dans la
maison. Lily et Logan sont restés figés sur place en regardant leur mère
assise sur le divan.

"Venez ici, les gars, et faites un câlin à votre mère. Vous m'avez
tellement manqué tous les deux."

Ils sont allés s'asseoir à côté d'elle et l'ont serrée dans leurs bras.
"Maman, tu n'as pas l'air bien", dit Logan.

"Eh bien. C'était mon premier traitement, et ça m'a un peu mis sur les
fesses. Je me sens beaucoup mieux maintenant, je te le promets."

"Maman, tu es si blanche. Tu es sûre que tu te sens mieux?" demanda
Lily.

"Je te le promets, ma puce. Écoute, je n'aurai pas l'air bien pendant un
certain temps. J'ai encore onze traitements à faire dans les six prochaines
semaines. Ça ne veut pas dire que parce que je n'ai pas l'air bien, je ne vais
pas mieux. Je veux que vous sachiez que vous allez me voir changer. Je vais
perdre mes cheveux et perdre du poids, mais je vous promets de me battre
pour aller mieux."

Lily n'a pas pu s'empêcher de se mettre à sangloter dans les bras de
Chloé. Logan s'est accroché à elle, ne voulant pas la laisser partir. Jayden
s'est assis à côté d'eux alors qu'ils se blottissaient comme une famille. Je me
sens si mal pour tout le monde en ce moment. Je sais que je dois être forte



pour ma soeur, mais je ne pouvais pas m'en empêcher. Des larmes coulaient
sur mon visage. Chase me tenait dans ses bras et essuyait chaque larme.

Chloé avait encore deux séances de chimio avant de passer une IRM,
Dre Montgomery voulait voir si les traitements étaient efficaces, sinon, ils
devaient changer de plan.

Aujourd'hui, c'était l'IRM de Chloé, je suis resté à la maison avec les
jumeaux pendant que Jayden l'amenait pour l'examen. Dès qu'ils ont eu les
résultats, ils ont promis de m'appeler. J'ai attendu anxieusement que mon
téléphone sonne. Chase était à mes côtés. Les jumeaux jouaient dans la salle
des jouets pendant que nous attendions. Mon téléphone a sonné vers quatre
heures.

"C'est une bonne nouvelle, Nicole. Mes cellules cancéreuses diminuent.
Ce n'est peut-être pas facile, mais ça marche. Dre Montgomery veut
continuer pendant les six semaines. Elle pense que j'irai beaucoup mieux et
que je pourrai commencer l'immunothérapie comme prévu."

"Oh, Chloé, c'est une excellente nouvelle. Tu lui as parlé du régime que
Chase et moi avons mis au point pour toi?"

"Oui, je l'ai fait, et elle a dit qu'elle n'aurait pas pu penser à un meilleur
régime pour moi."

"Je suis si heureuse qu'elle soit d'accord."
"Il y a quelque chose pour laquelle j'ai besoin de votre aide."
"Tout ce que tu veux."
"J'ai besoin que tu m'aides à couper mes cheveux."
"Pourquoi?"
"Dre Montgomery a suggéré que je les coupe court puisque je vais les

perdre de toute façon. Elle m'a dit que ça faisait très mal de perdre des
cheveux longs."

"Je ne suis pas coiffeuse, mais je regarderai des vidéos sur internet."
"Pas besoin. Je veux que tu les rases avec une tondeuse à cheveux."
Je n'ai pas répondu. J'étais sous le choc qu'elle veuille la raser. C'était

probablement une bonne idée puisque je ne savais pas comment couper les
cheveux.

"S'il te plaît, dis quelque chose, Nicole."
"Tu es sûre? Complètement rasée."
"Oui, je suis sûre. Il n'y a personne d'autre que je voudrais voir le faire

pour moi."
"Alors je suis honorée de vous aider. Quand rentrez-vous à la maison?"



"Nous marchons vers la voiture pendant que nous parlons. Donc
probablement trente minutes, à peu près."

"A bientôt Chloé."
"Bye."
Quand Chloé et Jayden sont entrés dans la maison, les jumeaux ont

couru pour faire un gros câlin à leur mère. Chloé les a serrés pour leur faire
savoir qu'elle allait bien. En levant les yeux, elle m'a souri.

"C'est l'heure des cheveux, Nicole."
Nous sommes allées dans la cuisine et avons tiré un des tabourets de bar

au milieu du sol. Jayden est monté chercher sa tondeuse. Il se rasait toujours
la tête.

"Tu es sûre de ça?" J'ai demandé.
"Aussi sûr que je peux l'être. Écoute, je ressens déjà les effets de la

chimio. Je n'ai pas besoin de la douleur supplémentaire de mes cheveux qui
tombent. S'il te plaît, Nicole, j'ai besoin que tu fasses ça pour moi."

Les jumeaux sont restés immobiles, me regardant allumer la tondeuse,
tandis que je commençais à raser sa tête. Elle avait de beaux cheveux
naturellement bouclés. Je n'avais jamais vu ma soeur avec des cheveux
courts, et ce fut un choc au début. Une fois que j'ai eu fini, elle était
absolument parfaite. Cela faisait ressortir tous ses traits parfaits. Cheveux
ou pas, Chloé était une beauté naturelle.

Je lui ai tendu un miroir une fois que j'ai eu fini. "Hé, bébé. Nous avons
des coiffures assorties." Chloé a dit, en regardant Jayden.

Jayden s'est retourné pour la regarder, "Humm... Je peux voir ça, mais tu
le fais mieux que moi. Tu es magnifique, ma chérie."

"Ne pousse pas ta chance. Je suis chauve Jayden."
"Et belle à l'intérieur et à l'extérieur Chloe," Jayden a rétorqué.
Ils étaient si mignons ensemble. Lily et Logan n'avaient pas l'air d'être

décontenancés par le fait que leur maman n'avait plus de cheveux. Chase les
avait déjà prévenus hier soir des changements qui pourraient arriver à Chloé
avec les traitements.

"Maman, tu es si jolie", s'est exclamé Logan.
"Oui, maman, être chauve te va bien", ajoute Lily.
"Merci. Vous êtes si gentils. Je vous aime plus que tout au monde et ne

l'oubliez jamais." Chloé a répondu avec une lueur de tristesse dans les yeux.
Les six semaines suivantes ont été difficiles pour tout le monde, surtout

pour Chloé. Après chaque traitement, elle était si faible. Elle avait du mal à



marcher de la cuisine au salon sans être essoufflée. Le Dr Montgomery a dit
que c'était un effet secondaire normal. Cela ne voulait pas dire que nous ne
nous inquiétions pas pour elle. Je n'avais jamais vu ma sœur aussi fragile.
Finalement, elle a reçu son dernier traitement, et l'IRM est revenue avec de
merveilleuses nouvelles. Chloé était enfin en rémission, mais elle devait
encore passer une IRM tous les six mois pendant les deux années suivantes
et une fois par anneé pendant les trois années suivantes, par précaution. Il
lui a fallu cinq ans au total pour être considérée libérée du cancer.
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CHAPITRE 6
Une semaine seulement après les traitements de chimio de Chloé, c'était

le huitième anniversaire de Lily et Logan. Elle voulait qu'ils aient un jour
spécial. Jayden a essayé de la convaincre de ralentir et de se reposer, mais
elle n'en avait pas envie. Au moins, elle nous a laissé, Jayden et moi, l'aider
autant que possible. Chloé a trouvé l'endroit parfait pour les fêtes
d'anniversaire des enfants. Elle a réservé une salle privée, pour que les
jumeaux puissent inviter autant d'amis qu'ils le voulaient. L'avantage, c'est
que personne n'avait à servir la nourriture ou à nettoyer après. Tout cela
était couvert par les frais. Il y avait un espace extérieur pour que les enfants
puissent en profiter. Avec des promenades en chiens de traîneau et des
promenades en poney. Il y avait même la possibilité de faire du cheval, mais
seulement dix invités pouvaient sortir en même temps.

Je ne sais pas comment Chloé a réussi à faire tout ça en une petite
semaine, mais elle l'a fait. Jayden était heureux qu'elle ait décidé de ne pas
organiser la fête à la maison. Il allait y avoir trente adultes et vingt-quatre
enfants. Comme il n'y avait pas le temps d'envoyer des invitations, ils m'ont
demandé d'appeler tout le monde personnellement pour voir s'ils pouvaient
venir. La plupart des gens ont dit oui, une seule famille n'a pas pu venir
pour cause de maladie.

La fête a été un succès. Lily et Logan ont beaucoup apprécié leur fête
d'anniversaire. Et oh là là, ils ont reçu tellement de cadeaux. Je ne savais
pas où Jayden et Chloe allaient mettre toutes ces choses. Leur salle de
jouets était déjà pleine à craquer.

Tous les enfants ont préféré les promenades en traîneau à chiens, mais
beaucoup d'entre eux ont aussi fait des tours en poney. Il y avait aussi une
grande colline sur laquelle les enfants pouvaient faire du toboggan; il y
avait aussi un ascenseur pour que les enfants puissent remonter. Le lieu était
bien organisé pour que les parents puissent surveiller tous les enfants.

Chase et moi avons fait un tour de piste. Tous les autres s'amusaient et
n'avaient pas envie de nous accompagner. Le paysage était magnifique sur
les sentiers. La promenade n'a duré qu'une demi-heure, mais nous avons
beaucoup apprécié. Une fois que je suis descendue de mon cheval, j'étais
heureuse que ce ne soit pas une longue randonnée. Je marchais, les jambes



de taureau. Chase n'a pas pu s'empêcher de rire quand il m'a vu lutter pour
marcher correctement.

"Tu peux arrêter de te moquer de moi quand tu veux." J'ai ramassé de la
neige et je l'ai jetée sur lui. Cela n'a fait que le faire rire encore plus.

"J'aime ton audace, bébé, mais tu dois admettre que c'était drôle de te
voir marcher."

"Ouais, ouais. Peu importe." Je ne pouvais pas m'empêcher de rire moi
aussi. La démarche amusante n'a duré que quelques minutes. Une bonne
chose, sinon je n'aurais jamais entendu la fin de ses blagues.

Nous avons fait notre chemin de retour à tout le monde, main dans la
main. Une chose à propos d'être avec Chase, c'est que ce n'était jamais
ennuyeux. Même le fait de se câliner l'un à l'autre n'était pas ennuyeux,
mais paisible. Les gens ont commencé à partir lentement vers trois heures et
nous étions les derniers à partir à quatre heures.

L'endroit était à environ une heure de route de la maison. Chloé et les
jumeaux se sont endormis sur le chemin du retour. Je me suis penché sur
Chase pendant que Jayden nous conduisait à la maison. C'était agréable de
voir tout le monde. Même Raven et Jamal sont venus nous rendre visite et
ont apporté deux cadeaux pour Lily et Logan.

Alors que Chloé préparait le dîner, elle s'est effondrée sur le sol. Jayden
a été le premier à la soulever et à la porter sur le canapé.

"Nicole appelle le 9-1-1!" Il a crié en marchant.
Je me suis précipitée vers mon téléphone. Même Chase était en panique.

Il a immédiatement appelé son père. Jamal a appelé l'hôpital et Dre
Montgomery pour s'assurer qu'ils étaient prêts pour son arrivée.
L'ambulance est arrivée rapidement, mais Chloé était toujours molle et sans
réaction. Les ambulanciers lui ont fait une injection qui a semblé la réveiller
légèrement, mais pas comme ils l'espéraient.

"Nous devons l'emmener à l'hôpital." Un ambulancier a dit.
Ils l'ont précipité sur un brancard et dans l'ambulance. Un ambulancier

est resté avec elle, tandis que l'autre est monté du côté du conducteur et est
parti, conduisant assez vite. Jayden et les jumeaux sont montés dans leur
voiture, tandis que Chase et moi sommes montés dans la sienne.

Les routes étaient belles et claires, donc nous avons conduit plus vite
que d'habitude. Nous sommes tous arrivés en même temps. J'ai pris les
jumeaux avec moi pendant que Jayden courait dans la zone des urgences
pour avoir plus d'informations. Il a couru jusqu'au comptoir d'information.



"Une ambulance a amené ma femme. Elle s'appelle Chloé Thomas.
J'aimerais savoir où elle est." La voix de Jayden était frénétique.

"Donnez-moi deux minutes pour chercher dans notre système pour voir
où elle est." La gentille réceptionniste a répondu.

Je suis entré dans l'hôpital avec les jumeaux et Chase. Nous nous
sommes assis dans la salle d'attente en attendant que Jayden vienne nous
voir avec des informations. Je pouvais le voir au comptoir faire les cent pas.
Chloé s'est trop poussée la semaine dernière. Pour l'amour de Dieu, elle
venait de terminer sa chimio. A quoi pensait-elle ? Sa santé devait passer en
premier, et je m'assurerais qu'à l'avenir elle se repose plus. Nous étions tous
effrayés, ne comprenant pas pourquoi elle s'était évanouie.

Jayden a couru vers nous. "Elle a été amenée au service d'oncologie.
Allons-y!"

Chase a emmené les jumeaux en ascenseur, mais Jayden et moi avons
couru dans les escaliers. Il les emmenait deux par deux, j'essayais juste de
suivre en les courant un par un. Au moment où nous sommes arrivés, nous
étions essoufflés. On est arrivés plus vite que Chase et les jumeaux, mais
pas de beaucoup.

Jamal nous attendait devant sa chambre. Le Dr Montgomery l'examinait
quand Jayden est entré dans la pièce. Le reste d'entre nous est resté juste
derrière la porte avec le père de Chase. Chloé semblait être réveillée et
alerte.

"Docteur, je ne sais pas ce qui s'est passé? J'étais un peu fatiguée, mais
je n'ai pas senti que j'allais m'évanouir."

"Vous êtes-vous reposée comme je vous l'ai demandé, Chloé?"
"Autant que je le pouvais. J'avais besoin de planifier les anniversaires de

Lily et Logan. Jayden et Nicole ont fait le plus gros du travail."
"Tu as poussé un peu trop fort, Chloé. Tu viens de finir la chimio et je

veux te mettre sous immunothérapie. D'après votre test sanguin, vos
globules blancs sont très bas, il est donc important de stimuler votre
système immunitaire."

"Je te l'ai dit, tu ne te reposais pas assez, ma chérie." Jayden l'a
embrassée sur le front.

"Ce qui est fait est fait, mais j'ai besoin que tu me promettes de te
reposer autant que possible. Je peux seulement aider à renforcer ton
système immunitaire, mais pour que ça marche, tu dois te reposer autant
que possible."



"Je vous promets que je le ferai, Dre Montgomery."
"Je suis sérieux, Chloé! Si vous ne le faites pas, ces traitements ne

fonctionneront pas."
"Je vais m'assurer qu'elle tienne sa promesse, docteur", dit Jayden.
"Puisque vous avez encore votre ligne de prélèvement, elle restera

jusqu'à ce que nous voyions comment votre corps réagit à
l'immunothérapie. D'après votre examen, je pense que c'est juste
l'épuisement qui vous a fait vous effondrer. Vous aurez votre première dose
aujourd'hui. Je vous prescrirai le traitement une fois toutes les deux
semaines. Puis je l'étalerai lentement au fur et à mesure que vous
deviendrez plus fort. Je ne vois pas d'effets secondaires. Je préfère que vous
passiez la nuit en observation, mais je ne vois pas la nécessité de prolonger
votre séjour. Les traitements seront ambulatoires, comme la chimio."

Chase et moi l'avons prise dans nos bras. Nous avons laissé les enfants
l'embrasser et lui dire au revoir pour aujourd'hui. Jayden a décidé de passer
la nuit avec elle et d'être là le matin pour la ramener à la maison.

J'ai pris Lily et Chase a pris Logan. Ils devenaient lourds, mais ils
avaient besoin du confort de nos bras. "Maman est en train de mourir? "Lily
a demandé.

"Non, ma chérie. Elle a juste besoin de se reposer pour aller mieux." J'ai
répondu, ne sachant pas si c'était la vérité ou des mensonges qui sortaient de
ma bouche.

Il était tard lorsque nous sommes rentrés à la maison. J'ai donné une
collation rapide aux jumeaux avant de les border pour la nuit. Cette fois,
Chase m'a dit de descendre, et qu'il leur lirait une histoire ce soir. Cette
journée m'a épuisée à force de m'inquiéter. Je me suis effondrée sur le
canapé et j'ai attrapé la télécommande de la télé. Elle était sur la chaîne de
cuisine. Je l'ai laissée là, trop fatiguée pour chercher autre chose.

Le temps que Chase descende, je m'étais profondément endormie. Je l'ai
senti se frayer un chemin derrière moi en plaçant une couverture sur nous.
En entendant le clic de la télécommande, il y avait un silence complet dans
le noir. Chase était mon roc pendant ces moments difficiles. Chloé avait
toujours été mon roc, mais maintenant elle devait prendre soin d'elle et ne
pas s'inquiéter pour le reste d'entre nous.

Chloé a suivi les ordres du médecin et s'est reposée autant qu'elle le
pouvait. Jayden a réussi à la convaincre de ne plus travailler au restaurant. Il
lui a promis de l'amener voir tout le monde, pour qu'elle puisse voir de ses



propres yeux que le restaurant allait bien. Bien marcher était un
euphémisme. Ils étaient tellement occupés qu'ils ont dû embaucher deux
chefs supplémentaires et ajouter quelques personnes au personnel de
service.

Aujourd'hui, Jayden devait être au travail. Depuis que Chloé est malade,
il travaille à la maison, mais aujourd'hui son patron a besoin de lui pour une
réunion importante avec des investisseurs. Jayden était travailleur et aurait
fait n'importe quoi pour sa famille. Cela m'a surpris qu'il ne soit pas tombé
d'épuisement. C'était l'un des hommes les plus forts que j'aie jamais
rencontrés. Je suis sûr que le fait de manger sainement et de faire de la
musculation plusieurs fois par semaine l'a aidé à garder son endurance.

SIX MOIS PLUS TARD APRÈS LA CHIMIO...
C'était le rendez-vous de Chloé pour son IRM aujourd'hui. Comme tous

les jours, nous avons pris le petit-déjeuner ensemble avant de nous rendre à
nos tâches quotidiennes. Elle avait l'air de mieux en mieux chaque jour. Son
énergie était en hausse, et ses cheveux repoussaient bien. Jolis et doux
comme des cheveux de bébé. Elle reprenait le poids qu'elle avait perdu. Son
visage se remplissait à nouveau. Chloé était de retour au restaurant, mais
seulement quelques heures, deux jours par semaine. Elle avait une super
équipe dans son personnel. Jayden y allait aussi quelques fois par semaine
pour s'assurer que tout était sous contrôle. Il ne voulait pas du tout que
Chloé y aille, mais il comprenait que c'était son restaurant et qu'elle avait
besoin d'un but dans la vie. Après tout, c'était le rêve de toute une vie.

Une fois le petit déjeuner terminé, j'ai proposé de faire le ménage. Chloé
est montée prendre sa douche et se préparer à aller à l'hôpital. Jayden s'était
déjà douché et habillé avant le petit déjeuner. Dix minutes plus tard, nous
avons entendu sa voix crier de l'étage.

"Jaden! S'il te plaît, monte en haut!" Sa voix semblait inquiète.
Il a couru à l'étage et dans la salle de bain. "Qu'est-ce qui ne va pas, mon

coeur?"
Les larmes coulaient de façon incontrôlable, "Regarde." Elle a enlevé

son peignoir pour montrer à Jayden la rougeur de son sein gauche.
"Depuis quand c'est rouge?"
"Je ne l'ai pas remarqué avant ce matin."
"Putain! Allons faire cette IRM." Il l'a prise dans ses bras et l'a serrée

très fort.
"Ça va aller, bébé. Je le sais. Je t'aime tellement."



"Je t'aime tellement, mais j'ai tellement peur en ce moment."
"Je sais, bébé. J'ai peur aussi, mais je serai là à chaque étape du

chemin."
Une fois qu'ils sont descendus, j'ai remarqué qu'ils avaient les yeux

larmoyants. "Qu'est-ce qui se passe?" J'ai demandé, mais j'avais peur de ce
qu'ils allaient me dire.

"Après être sortie de la douche, j'ai remarqué que mon sein gauche était
rouge."

"Oh non! Je suis vraiment désolée Chloé, mais ça pourrait être juste une
réaction à tes traitements. Nous ne devrons pas agir prématurément. Votre
IRM est aujourd'hui, et Dre Montgomery va insister pour que les résultats
soient rapides."

J'essayais d'être forte pour eux et les jumeaux. Au fond de moi, je savais
que ce n'était pas une bonne nouvelle, mais je priais pour avoir tort. Oui,
j'avais tort. C'était seulement une éruption cutanée à cause des traitements.
Ce n'était que ça. Après tout ce qu'elle a traversé, comment pouvait-elle être
à nouveau malade?

Son rendez-vous était à 10 heures. Les jumeaux étaient partis en camp
d'été pour deux semaines. Dieu merci pour les petites faveurs. Ils n'avaient
pas besoin de se sentir comme il y a six mois. Je n'arrêtais pas de faire les
cent pas dans toute la maison. à faire des petites tâches pour oublier ma
soeur. Je savais qu'elle était entre d'excellentes mains avec le Dr.
Montgomery, mais ça me faisait toujours aussi peur de perdre le seul
membre de la famille qui m'aimait vraiment. Jayden a toujours fait de son
mieux pour que je me sente comme faisant partie de sa famille.

Chase et sa famille m'aimaient bien. Je m'entendais bien avec ses frères
et sœurs. Ils me taquinaient comme si je faisais partie de la famille. Après
six mois de fréquentation, Chase et moi sommes devenus très sérieux.
Même si nous n'avions pas encore fait l'amour, nous nous aimions
beaucoup. Je suis sûre que Chase était prêt pour beaucoup plus, mais il est
resté patient avec moi. J'ai continué à prendre la pilule pendant tout ce
temps. Je voulais être prête pour le jour où je le serais. Chloé ne pouvait pas
croire que nous ne l'avions pas déjà fait. Elle savait que je lui disais la
vérité, mais elle a aussi vu la passion et l'amour que Chase et moi avions
l'un pour l'autre. Cela m'a rappelé notre conversation de l'autre jour.

"Je ne peux pas croire que tu n'aies pas encore fait l'acte avec lui. Tu
sais qu'il t'aime, non?"



"Oui, je le sais et je l'aime tellement, mais je ne suis pas prête à aller
jusqu'au bout."

"C'est bon, Nicole. Je suis heureux que Chase n'insiste pas. Ca en dit
long sur son caractère."

"Ce n'est pas comme si on ne faisait pas d'autres choses, Chloé. Nous
n'avons juste pas fait de pénétration. Pour être honnête, j'ai peur que ça
fasse mal."

"Ça pourrait être le cas au début, mais s'il est gentil avec toi, ça ne
durera pas longtemps."

C'était sa façon de m'encourager à accepter mon corps et la sexualité en
moi. Je ne sais pas ce qui me retenait. Était-ce la maladie de ma sœur qui
me donnait l'impression de ne pas mériter ce plaisir? Est-ce parce que j'étais
vierge et que j'avais peur que ça tourne mal? Chase me faisait sentir sexy, et
nous nous donnions des orgasmes, mais pas par des rapports sexuels.

Chloé et Jayden sont rentrés à deux heures. Les résultats n'étaient pas
bons. Ils ont dû commencer une autre série de chimio et de rayons. La
tumeur étant diagnostiquée au stade I, il n'était pas nécessaire de l'opérer
maintenant. Après quelques semaines de traitement, ils évalueront l'état de
la tumeur. Si la tumeur grossissait, l'opération était inévitable.

"Oh, Chloé! Tu as déjà traversé tellement de choses, et je suis tellement
désolée!" J'ai exprimé, puis je me suis précipité dans ses bras. Cette fois, je
n'étais pas aussi forte que la première fois et j'ai laissé mon chagrin se
déverser sur son épaule.

"Nicole. Je suis entre de bonnes mains, si je me suis rétabli la première
fois, je me rétablirai encore. Ils font un autre type de chimio cette fois et
ajoutent des radiations par précaution."

"Je suis désolé Chloé, je ne devrais pas pleurer comme ça, mais j'ai
peur, vraiment peur!"

"Je sais, j'ai peur aussi. Je ne sais pas si j'ai la force de supporter une
autre chimio, mais je dois la trouver en moi. Toi, Jayden et les jumeaux
méritent que je fasse tout mon possible pour combattre ça."

Nous nous sommes couchés tôt cette nuit-là. Tous épuisés d'avoir pleuré
presque toute la soirée. Même Jayden ne pouvait pas cacher la peur qu'il
ressentait. C'était la première fois de ma vie que je voyais un homme fort
s'effondrer comme ça. Nous nous sommes réveillés en entendant frapper à
la porte à neuf heures du matin. Qui diable cela pouvait-il être?



Je me suis levé et j'ai mis ma robe de chambre avant de courir vers la
porte. Je ne voulais pas que cette personne réveille Chloé et Jayden. En
ouvrant la porte, je n'en croyais pas mes yeux. C'était mes parents. Nous ne
les avions pas vus depuis un peu plus de six mois. Ils ont pris des vacances
en Europe pour une longue période.

Je savais que Chloé ne leur avait pas parlé de son cancer et qu'elle ne
voulait pas le faire. Merde, ça ne se passerait pas bien quand ils le
découvriraient. Quand je me suis retourné, j'ai vu Jayden en bas des
escaliers. Je pouvais voir sur son visage qu'il n'arrivait pas non plus à croire
qu'ils étaient là.

"Salut, maman et papa. Qu'est-ce que vous faites ici? Je pensais que
vous étiez en Europe."

"Nous y étions, nous venons de rentrer de Paris et nous voulions vous
voir avant de partir en croisière la semaine prochaine."

"Ravi de vous voir, M. et Mme Anderson", dit Jayden en s'approchant
pour leur serrer la main. "J'espère que vous avez fait un bon voyage."

"Nous l'avons fait." répondit mon père.
"Où est tout le monde?" Ma mère ma demandé.
"Lily et Logan sont partis en colonie de vacances pour deux semaines,

et Chloé dort encore."
"Dormir à cette heure-ci?" Maman a répondu.
"Oui, maman. Elle est fatiguée ces derniers temps. Comme les jumeaux

sont partis en camp d'été, cela lui donnera le temps de prendre le repos dont
elle a tant besoin."

"C'est dommage. On espérait voir Lily et Logan."
"Maman, si tu étais restée plus longtemps en contact, tu aurais su qu'ils

ne seraient pas là. Ça fait quoi, plus d'un mois qu'on n'a pas de nouvelles et
plus de six mois qu'on ne t'a pas vue?"

"Oh, ne sois pas si dramatique, Nicole! Nous sommes ici maintenant.
Après toutes ces années de sacrifices pour vous les filles, on pourrait penser
que vous êtes heureuse pour nous."

"Je le suis, maman, mais ce serait bien si vous faisiez un effort pour
rester en contact. Surtout pour vos petits-enfants."

"Ok, mesdames. Nous sommes ici pour une visite, pas pour nous
chamailler." Papa l'a interrompu.

"Vous voulez une tasse de café en attendant que Chloé descende?"
Jayden a proposé.



"Oui, ce serait bien. Merci." Maman a répondu.
Nous nous sommes assis à l'îlot de la cuisine pendant que mes parents

nous racontaient tout sur l'Europe. Ils ont adoré leur voyage et veulent y
retourner l'année prochaine pour voir les choses qu'ils ont manquées cette
fois-ci. Chloé est descendue vers dix heures.

"Eh bien, il y a la tête qui dort." Jayden l'a taquiné en s'approchant d'elle
et en lui donnant un baiser affectueux sur les lèvres.

Je pouvais voir la panique dans ses yeux. Nos parents étaient là, et ils ne
savaient même pas qu'elle était malade. "Maman, Papa. Que faites-vous ici
"

"Comme nous l'avons dit à Nicole. Nous voulions vous voir avant de
partir en croisière la semaine prochaine."

"Oh, c'est bien. Où allez-vous pour votre croisière?"
"Nous allons en Alaska. Nous avons entendu tellement de bonnes

critiques sur cette croisière." dit maman.
"Oui, j'ai entendu dire que c'était fantastique. J'espère que vous ferez

une merveilleuse croisière." Nicole a répondu avec un peu de tremblement
dans la voix.

"Tu as perdu beaucoup de poids depuis la dernière fois que nous t'avons
vue." Maman a continué.

"Oui, j'ai travaillé dur au restaurant."
"Pourquoi tes cheveux sont si courts? Tu sais que les cheveux longs te

vont bien." Maman a demandé.
Jayden a touché le coude de Chloé. "Si tu veux bien nous excuser, je

dois te parler".
"D'accord", répondit papa.
"David, il y a quelque chose qu'ils ne nous disent pas."
"Samantha, n'insiste pas. Ils nous le diront en temps voulu."
"Nicole. Mais qu'est-ce qui se passe? J'exige une réponse!" Ma mère me

lançait des poignards avec ses yeux.
"Maman. Laisse tomber. Je ne suis pas en position de dire quoi que ce

soit."
"Pas en position? Tu sais que les secrets et les mensonges de tes sœurs

et toi au fil des ans ne feront que t'envoyer en enfer!"
"Tu peux croire ça, mais pas nous! Nous ne sommes en rien comme

vous."



"Eh bien, j'espère vraiment que non. Ton père et moi sommes des gens
bien."

Nicole est entrée dans la cuisine. "Qu'est-ce que ça veut dire, maman?"
"Tu sais très bien de quoi je parle." Ma mère a parlé avec un ton

narquois.
"Ok, maintenant, est-ce qu'on peut juste avoir une visite agréable? Sans

que vous vous disputiez tous?" Mon père a interrompu.
"Je suis désolé, ma chère. Je promets d'arrêter. Il a raison, nous sommes

ici pour une visite et rien d'autre."
Chloé était rouge au visage avec l'attitude de notre mère. Si les regards

pouvaient tuer, je jure qu'elle l'aurait terrassée. Jayden a mis son bras autour
d'elle, lui faisant savoir qu'il était de son côté.

"Nous nous sommes arrêtés pour déposer quelques cadeaux avant d'aller
à l'hôtel. Nous voulions savoir si tu voulais qu'on se retrouve pour dîner ce
soir ?" Papa a pris la parole pour désamorcer la conversation.

"Et si on invitait tes parents aussi Jayden?" Chloé a demandé.
"C'est une excellente idée, ma chérie. Je vais les appeler pour voir s'ils

peuvent venir."
Alors que mes parents se préparaient à partir, Jayden a appelé ses

parents : "Bonne nouvelle bébé, mes parents sont libres ce soir. Ils seront là
vers trois heures et ma mère t'aidera à préparer le dîner."

"C'est génial ! J'ai hâte de les voir. Ça fait quelques semaines qu'on ne
les a pas vus."

Samantha et David se sont rendus à l'hôtel. Ils devaient rentrer à la
maison vers 18 h. Chloé n'était pas ravie qu'ils reviennent ce soir, mais ce
n'était que pour quelques heures. Bientôt ils repartiront, peut-être même
plus longtemps cette fois. En ce moment, ce n'était pas facile avec la santé
de Chloé, et nous n'avions pas besoin que nos parents aggravent les choses.
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CHAPITRE 7
Une fois mes parents partis, Jayden s'est empressé de nettoyer la cuisine

avant de verser du café dans sa tasse de voyage.
"On se voit plus tard cet après-midi, bébé. Je suis en retard pour le

travail, ça ne sera pas long. Il y a juste quelques trucs que je dois faire et
que je ne peux pas faire de chez moi." Jayden l'a embrassée et a attrapé sa
tasse de café. Il s'est tourné vers moi et m'a embrassé sur le haut de ma tête
avant de partir.

"Puisque j'ai toute la journée, je vais prendre mon temps pour me
préparer pour ce soir. Quels sont tes projets aujourd'hui, Nicole?"

"Je ne suis pas encore sûre. Chase et moi avons parlé d'aller nous
promener au parc Stanley cet après-midi, mais si tu as besoin de mon aide,
je reste."

"Ne sois pas bête. Martha vient plus tôt pour aider. Essaie d'être là vers
cinq heures si tu peux."

"Pas de problème. Je serai de retour d'ici là."
"Tu invites Chase ce soir?"
"Je ne pense pas que ce soit une bonne idée. Samantha et David

n'approuveront pas. On ne les voit déjà pas beaucoup."
"Tu dois parler à Chase de leurs habitudes."
"J'ai tourné autour du pot à ce sujet."
"Tu n'as pas été élevée pour tourner autour du pot."
"Ok, je promets que je lui dirai aujourd'hui."
"Si tu changes d'avis, il est le bienvenu pour se joindre à nous. Tu sais

que tout le monde ici ce soir te soutiendra et ne laissera pas nos parents
abrutis dépasser les bornes."

"Je te le ferai savoir."
J'ai sorti mon téléphone de ma poche pour envoyer un texto à Chase

pour m'assurer qu'il était toujours partant pour aller au parc.
Hé! C'est moi, tu es toujours partant pour aller au parc

aujourd'hui?
Hé bébé! C'est sûr, je passe te prendre vers onze heures. xxx
À plus tard. xxx
Je suis allée dans ma chambre pour me préparer. Il n'était que 22 heures,

ce qui me laissait beaucoup de temps pour être prête à 23 heures. Je savais



que je devais lui expliquer mes parents. Il était juste qu'il sache exactement
dans quoi il s'engageait. Je tombais amoureuse de lui et j'étais réticente à
l'idée que s'il savait comment mes parents pourraient réagir, il s'en irait. En
réalité, nous ne voyons nos parents qu'une ou deux fois par an. Donc, en
toute honnêteté, ils n'avaient aucun droit à une quelconque opinion sur ma
vie.

Le parc était magnifique, même en hiver. Mon moment préféré de
l'année était les pique-niques d'été ici. C'était spacieux et luxuriant. Comme
nous avions des hivers doux, c'était agréable de rester dehors pendant des
heures. Cette année semblait être particulièrement douce. Nous avons
marché main dans la main. Regardant toute sa beauté.

"Ce parc est magnifique pour se promener, mais pas autant que toi,
Nicole."

"Il faut que je te dise quelque chose."
"Tu peux tout me dire, Nicole. Tu le sais, n'est-ce pas?"
"Oui, mais c'est la chose la plus difficile à te dire pour moi."
"Merde, tu es en train de rompre avec moi?" Ses yeux se sont agrandis

sous le choc.
"Non, c'est pas ça. On peut s'asseoir sur le banc du parc, là-bas?"
"Bien sûr."
Alors qu'on s'asseyait et que je laissais échapper un soupir, "Nos parents

viennent dîner ce soir. Nous ne les avons pas vus depuis au moins six mois
jusqu'à ce matin. Ma sœur et moi ne sommes pas proches d'eux. Ils ont
toujours été stricts et critiques."

Il y a eu un bref silence. "Et?"
"Ils n'approuveraient pas que nous sortions ensemble. Ils ne croient pas

aux couples interraciaux. Ma sœur et moi n'avons jamais eu cette mentalité,
mais nous ne pouvons pas non plus changer leur façon d'être."

"Tu essaies de me dire que tu préfères que je ne sois pas là ce soir à
cause d'eux?"

"Au début, c'était ma réaction quand Chloé a demandé, mais.... voici la
chose je suis en train de tomber amoureux de toi, Chase, mais je ne veux
pas que mes parents te fassent du mal non plus."

"Tu crois que c'est la première fois que je fais face à l'intolérance?"
"Probablement pas."
"J'ai eu la chance d'avoir des parents qui sont des professionnels. Ça

aide, mais le racisme ne se soucie pas de cette Nicole. Ce qui est important,



c'est ce que nous pensons de nous-mêmes. Mes parents m'ont appris à
garder la tête haute et à forger ma vie. Il y aura toujours du racisme. C'est la
façon dont on y fait face qui compte."

"Je t'aime Chase et je veux que tu viennes dîner ce soir. Tu es sûr que tu
peux le supporter si mes parents sont irrespectueux?"

"Tu m'aimes?"
"Aussi fou que cela puisse paraître en si peu de temps, je t'aime. Je

pense à toi tout le temps et j'aime passer chaque moment que nous pouvons
ensemble."

Il m'a embrassé passionnément tandis que sa main caressait ma joue, "Je
t'aime aussi Nicole, et personne ne pourra jamais changer ça sauf TOI! Si
tes parents ne m'acceptent pas, tant pis pour eux. La question est de savoir
si tu peux le supporter."

"Il y a longtemps que je ne me soucie plus de ce qu'ils pensent. Ce ne
sont pas les parents les plus aimants et ils oublient de me soutenir. La
gentillesse n'est pas dans leurs gènes. Ils ont subvenu à nos besoins, mais on
ne s'est jamais sentis aimés, ce qui est sacrément important pour un enfant.
Ils ont essayé de gouverner d'une main de fer, ce qui a conduit Chloé et moi
à nous rebeller à l'adolescence. Mes parents avaient le droit d'être en colère
contre moi pour avoir pris le mauvais chemin. Au lieu de me parler, ils ont
continué à me punir, me poussant à me rebeller encore plus. Un jour, ils
m'ont déposé chez Chloe et Jayden, et ne se sont jamais retournés. J'avais
quatorze ans et demi. Ils n'avaient pas besoin que je fasse partie de leur vie
à plein temps avec les jumeaux. Mais ils m'ont accueilli à bras ouverts."

"Chloé et Jayden sont des personnes étonnantes. Je suis content que tu
les aies comme soutien."

"Tu sais, avec le recul, j'ai toujours eu l'impression d'être un fardeau
pour mes parents, mais jamais avec Chloe et Jayden. Si ce n'était pas pour
eux, je serais probablement dans un endroit terrible de ma vie maintenant.
Ils ont pris le temps de me parler et de m'expliquer que nous avions tous des
choix. Faire les bons choix était le secret pour vivre une vie heureuse. Pour
faire court, j'ai arrêté de prendre des décisions stupides, et ils m'ont donc
donné la liberté d'apprendre qui j'étais."

J'ai regardé ma montre. "Merde, il est quatre heures et demie! Chloé
voulait que je revienne pour cinq heures."

Nous nous sommes levés et avons couru jusqu'à sa voiture. Nous avions
quelques minutes de retard, mais cela n'a semblé gêner personne. Martha et



John étaient là. Ils étaient si gentils et géniaux avec les jumeaux. Ils les ont
beaucoup trop gâtés, mais je suppose que c'est ce que font les grands-
parents. Bien sûr, cela n'incluait pas nos parents, ils vivaient une vie égoïste.
La vérité, c'est que nous étions tous mieux sans eux.

On a sonné à la porte vers six heures cinq. Je pouvais sentir une boule
dans ma gorge. Est-ce que je viens d'inviter Chase dans la tanière du
dragon? J'ai croisé les doigts en espérant qu'avec mes parents qui
voyageaient tant, ils étaient peut-être devenus plus civilisés et moins
critiques. Au fond de moi, mes tripes me disaient que cette soirée ne se
passerait pas sans accrocs. Chase s'est penché sur mon oreille.

"Tout va bien se passer, bébé. Arrête de t'inquiéter."
Il n'avait aucune idée de qui étaient mes parents. "Je l'espère." C'est tout

ce que je pouvais rassembler avec un sourire.
Tout le monde connaissait tout le monde, donc aucune présentation

n'était nécessaire. Tout le monde s'est serré la main en passant la porte.
Jayden a pris leurs vestes et les a accrochées dans le placard de l'entrée. Ils
n'avaient qu'une seule personne à rencontrer, Chase. La boule dans ma
gorge devenait de plus en plus grosse, menaçant ma respiration.

"Maman, papa, je vous présente mon chum, Chase."
Les yeux de Samantha sont devenus gros comme des soucoupes, mais

elle a tendu la main pour lui serrer la main. Le visage de David n'avait pas
l'air très heureux non plus, mais il a fait de même. Nous nous sommes
dirigés vers la salle à manger et Jayden a offert des boissons à tout le
monde. Les femmes ont opté pour du vin rouge, Chase pour une bière et les
autres hommes pour du whisky.

"Tu sais Chloé, Nicole n'a que 17 ans ! Elle ne devrait pas boire de vin."
Ma mère m'a grondé.

"Elle a dix-sept ans et demi. Un verre c'est bien, maman."
"Si tu le dis." Elle a répondu en secouant la tête de façon

désapprobatrice.
Après le souper, les femmes ont ramassé la table et la cuisine avant de

retourner dans la salle à manger. Les hommes parlaient tous de sport,
principalement de football. Cela a ouvert la porte à Jayden pour papoter de
Chase avec mon père. Mon père était un fanatique de sport. David a semblé
se réchauffer avec Chase. Au moins, il n'y a pas eu d'insultes ou de cris.

Je me suis assise à côté de Chase et j'ai serré sa main sous la table.
Quand je l'ai regardé, il m'a fait un signe de tête, me faisant savoir que tout



se passait bien.
Chloé s'est levée. "Je dois vous dire quelque chose."
"Maman, Papa. Je me bats contre le cancer depuis six mois. Je m'en

sortais mieux, mais après mon IRM aujourd'hui... je... je suis prête pour un
autre combat."

"Oh, mon Dieu, Chloé! Pourquoi tu ne nous l'as pas dit plus tôt?" Ma
mère avait l'air blessée.

" Je n'avais pas besoin que votre négativité se mette en travers de mon
rétablissement, alors j'ai décidé de ne pas vous en parler. Je suis entre de
bonnes mains avec tous les médecins qui m'entourent. Le père de Chase
était le chirurgien qui a retiré la plus grande partie de la tumeur lors de mon
premier cancer. Il faisait partie de l'équipe qui m'a aidé à me rétablir. Dre
Montgomery est mon oncologue, c'est l'un des meilleurs du pays." Son ton
était triste. Je pouvais voir qu'elle se sentait mal de leur avoir caché ça.

"Oui. Votre fille est en d'excellentes mains avec ces médecins. J'ai
même eu l'honneur de travailler avec eux de temps en temps." Martha a
ajouté.

Martha était une infirmière en chef à l'hôpital. John travaillait également
à l'hôpital, mais dans l'administration, ses principales tâches consistaient à
équilibrer le budget de l'hôpital.

"Je dois reconnaître que ces médecins ont un taux de réussite élevé."
John a acquiescé.

Ma mère s'est contentée de ricaner : "Au moins, nous savons à quoi
nous en tenir, étant les derniers à savoir." Elle nous a jeté un mauvais regard
à Chloé et à moi.

"Vous êtes ceux qui partent pendant des mois à la fois. Alors, excusez-
moi si tous les autres sont au courant. Ils sont ceux qui ont été là pour moi à
travers tout ça, maman!"

"Pour être honnête, je ne suis pas surprise. Vous avez tous les deux été
des enfants ingrats. Complètement hors de contrôle à l'adolescence en
faisant de terribles erreurs. Des erreurs qu'on a dû réparer!"

"Où vas-tu avec ça, maman? Je te préviens de faire attention!" Chloé
était maintenant battue rouge de colère.

"Tu sais exactement ce que je veux dire, Chloé! Nicole n'était pas
beaucoup mieux, mais elle semble être de retour sur la bonne voie. Un petit
manque de jugement avec les petits amis, mais je ne suis pas surprise par ça
non plus."



"Essayer de faire le ménage? Tu ne nous as jamais donné le choix ! On
devait faire ce que toi et papa disiez ou sinon! Vous gouverniez d'une main
de fer, ce qui nous poussait à nous rebeller!"

"Tu sais que tu ne serais pas où tu es maintenant si on n'avait pas fait ce
qu'on a fait."

"Mais qu'est-ce qui se passe?" J'ai demandé.
"Ce n'est ni le moment ni l'endroit pour ça, maman !" Chloé a crié au-

dessus de moi.
"Il est peut-être temps que tout le monde sache la vérité !" Mon père a

claqué la table à manger.
Mes deux parents étaient en colère et se déchaînaient. Ils avaient le don

de créer des drames, j'avais presque oublié ça chez eux. Comme on ne les
voyait pas souvent, c'était plus facile d'oublier leur méchanceté.

"Papa, tu fais une erreur en gérant ça comme ça. Tu ne m'as jamais
donné le choix, mais que je sois damné si tu viens dans notre maison et que
tu en prennes plus!" Chloé leur lançait maintenant le regard de la mort.

"Comment osez-vous remuer la merde avec ma femme dans notre
maison? Je vous donne cinq minutes pour dégager d'ici avant que j'appelle
les flics!" Jayden a tapé des deux poings sur la table en se levant.

Comment tout a pu déraper comme ça et de quoi parlaient mes parents?
Ils n'ont jamais nettoyé aucun de mes dégâts, ils m'ont juste envoyé vivre
avec ma soeur. En gros, ils m'ont renié pour m'être rebellé. Chloé m'a dit
qu'elle avait fait de mauvais choix et qu'elle s'était rebellée bien plus qu'elle
n'aurait dû, mais qu'est-ce qu'elle avait bien pu faire pour avoir cette
réaction?

Mes parents sont sortis en un temps record et mon père a claqué la porte
derrière eux. Je jure que s'il l'avait claquée plus fort, elle serait tombée de
ses gonds. Mes parents étaient quelque chose, mais ce soir, c'était un
comportement complètement extrême par rapport à ce dont je me
souvenais. Martha et John ont poliment fait une sortie rapide après avoir
remercié Chloé et Jayden pour le dîner.

Je suis resté dans le salon, confus quant aux événements de ce soir.
Chloé se tenait le visage et pleurait comme un bébé. Ses sanglots étaient
incontrôlables. Jayden la tenait alors qu'elle laissait échapper ses larmes de
colère.

"Bébé, de quoi parlaient tes parents?"



"Ils ne m'ont pas laissé le choix! Je suis tellement, tellement désolée!"
Elle a commencé à crier à pleins poumons, puis sa voix s'est tue dans un ton
plus bas.

"Tu dois t'expliquer. Si tu veux qu'on comprenne, bébé !" Jayden a parlé
en tenant son épaule et en la regardant attentivement dans les yeux.

Chloé s'est dirigée vers le divan et s'est laissée tomber. "Tu me fais peur,
Chloé! Maintenant, dis-nous ce qui se passe, s'il te plaît?" Jayden insista.

"S'il vous plaît, j'ai besoin que tout le monde reste calme. J'ai pris une
terrible décision il y a longtemps. La conséquence de mon comportement
est que mes parents m'ont enlevé tous mes choix et ont dicté comment ma
vie allait se dérouler."

"On s'est toujours dit n'importe quoi, Chloé. S'il te plaît, n'arrête pas
maintenant!" J'ai supplié.

"S'il vous plaît, tout le monde, asseyez-vous avant que je continue."
"Peut-être que je devrais y aller. Cela ne me concerne pas." Chase s'est

levé et est allé chercher sa veste.
Je l'ai accompagné à la porte d'entrée, "Merci de votre compréhension.

Je ne suis rien pour l'instant, non plus. Quand j'en saurai plus, je t'appellerai
plus tard." Je l'ai embrassé et il est parti. J'ai fermé la porte doucement et
suis retournée lentement vers le divan.

Ma sœur avait l'air anxieuse et tremblante quand elle a parlé. "Quand
j'avais 16 ans, je me rebellais et je fréquentais les mauvaises personnes.
Lors d'une de ces party, j'ai été ivre. Je suis allée m'allonger pour dessoûler
avant de rentrer à la maison." Elle a fait une pause pendant quelques
minutes.

"Je me suis réveillée pour..." Ses lèvres tremblaient.
"Quelqu'un était sur moi. Il m'a enlevé mon jean et m'a forcé à écarter

les jambes. Il m'a violée! Il faisait sombre et je ne pouvais pas voir qui
c'était. C'était ma faute pour m'être mise dans une telle situation. J'avais trop
honte pour signaler l'incident. Quelques mois plus tard, j'ai découvert que
j'étais enceinte."

Jayden avait l'air d'avoir reçu un coup de poing dans le ventre. Je me
sentais si mal pour lui. Comment et pourquoi avait-elle gardé ce secret de
son mari? L'homme à qui elle a fait un serment il y a presque dix ans. Il est
resté assis, choqué, attendant qu'elle continue.

"J'ai eu une magnifique petite fille à dix-sept ans. Mes parents m'ont fait
signer des papiers d'adoption. Je ne pouvais en parler à personne, sinon



j'aurais rompu le contrat."
"Avez-vous une idée de qui l'a adoptée?" J'ai demandé.
"Oui..." Il y a eu une longue pause.
"Je n'arrive pas à croire ce que j'entends! Depuis tout ce temps que nous

sommes ensemble, tu n'as jamais pensé que tu pouvais te confier à moi. Tu
as vécu quelque chose d'horrible Chloé et j'aurais apprécié de savoir qu'il y
a des années, j'aurais pu t'aider à te remettre de cet événement
épouvantable!". Il y avait de la colère, mais bien plus de la douleur dans sa
voix.

"C'était plus compliqué que tu ne le penses. Mes parents sont religieux,
alors il était hors de question d'avorter. Je suis tellement heureuse de ne pas
avoir fait ce choix, de toute façon. Nicole, tu es ma petite fille. Quand ils
t'ont mise dans mes bras, j'ai su qu'il n'y avait aucun moyen de t'abandonner.
Mes parents ont proposé de t'adopter pour que tu puisses rester dans ma vie.
En échange, j'ai dû signer des documents juridiques et un accord de
confidentialité, dans lequel je promettais de ne jamais prononcer un mot sur
ce qui s'était passé. Si je n'avais pas respecté le contrat, mes parents
t'auraient placé dans une famille d'accueil. Je ne pouvais pas prendre le
risque de le faire. Maintenant que tu es plus âgé, tu mérites de connaître la
vérité."

Je suis restée assise, le regard vide, ne sachant pas comment réagir à
tout cela. Jayden s'est levé et est venu me serrer dans ses bras. Même s'il
était bouleversé par toute cette situation, il a fait passer mes besoins avant
les siens. Même après quelques minutes, aucun mot ne sortait de ma
bouche. J'étais en état de choc et j'avais l'impression que le monde allait
m'engloutir. Ce devait être un foutu cauchemar. Je me suis pincé pour voir
si c'était le cas. J'ai ressenti une colère que je n'avais jamais ressentie
auparavant. Oui, j'ai surtout détesté mes parents au fil des ans, mais ma
soeur était la seule chose sur laquelle je pouvais compter, et maintenant?
Elle n'était pas ma soeur, mais ma mère. Mes parents étaient en fait, mes
grands-parents. Quelle situation foireuse. Qui était mon père, bordel? Ce
bâtard devait payer pour ce qu'il avait fait. J'ai commencé à avoir trop de
questions dans ma tête. Ça me consumait. J'avais l'impression de ne plus
pouvoir respirer.

Je me suis levé et j'ai couru vers la porte. Sans même prendre la peine
de mettre une veste. J'ai juste couru et couru avec nulle part où aller. Chloé
et Jayden avaient été ma famille à plein temps pendant presque trois ans. Il



n'y avait aucune chance que je contacte Samantha ou David, ils peuvent
aller se faire voir. Comment osent-ils nous faire ça à tous? J'en veux à Chloé
aussi, pourquoi elle ne me l'a pas dit il y a des années? J'aurais gardé le
secret.

J'ai couru et couru jusqu'à ce que j'arrive à la maison de Chase. Ne
sachant pas où aller. J'ai commencé à frapper, Raven a ouvert la porte et m'a
prise dans ses bras. Enfin, j'ai pu libérer quelques larmes de tristesse, de
colère et de trahison.

"Ta soeur a appelé Chase et il s'est précipité à la porte pour te chercher.
Il était mort d'inquiétude. Je vais l'appeler maintenant pour lui dire que tu es
ici sain et sauf."

"Je suis désolé de vous déranger, je ne savais pas où aller."
"Vous êtes venue au bon endroit, ma chère. Installez-vous

confortablement sur le canapé et je vais vous préparer une tasse de chocolat
chaud. Tu as dû geler en ne portant qu'un t-shirt."

Je me suis dirigée vers le canapé et je me suis assise. Il n'a pas fallu
longtemps pour que Chase passe la porte en volant. Il a enlevé ses
chaussures aussi vite qu'il a pu et a couru vers moi sur le canapé. Il n'a rien
dit, il m'a juste serrée dans ses bras. J'ai essayé de retenir mes larmes, mais
je n'avais plus la force de le faire. Sa mère n'a pas dit un mot, elle a posé le
chocolat chaud sur la table basse et est retournée dans la cuisine.

"Qu'est-ce que tu crois que ça veut dire?" Jamal a demandé, en
chuchotant.

"Je ne sais pas, mais c'est sûr que ça a secoué cette pauvre fille. Je pense
que c'est mieux qu'elle passe la nuit avec Chase."

Jamal lève un sourcil vers sa femme: "Ne me regarde pas comme ça,
Jamal. Elle est dévastée et a besoin de lui en ce moment. Je ne pense pas
qu'il y ait le moindre risque qu'ils fassent autre chose que se tenir dans les
bras l'un de l'autre ce soir. Nous avons bien élevé notre fils, alors arrête de
t'inquiéter."

Il l'embrassa sur la joue, "Très bien, si tu penses que c'est la bonne
chose à faire, alors je soutiendrai ta décision. Je suis fatigué et j'ai une
grosse journée demain. Viens te coucher quand tu es prête."

"Je vais monter dans une minute. Je vais juste dire à Chase qu'elle est la
bienvenue pour rester la nuit et aussi longtemps qu'elle en a besoin."

Raven est entrée dans le salon, "Je peux te dire un mot, Chase, avant
d'aller me coucher?".



Elles sont toutes les deux entrées dans la cuisine pendant que je buvais
un peu de chocolat chaud. Gelé à force de courir dans le froid, le liquide
chaud me réchauffait. Même si c'était plus doux que d'habitude, ce n'était
toujours pas l'été. Chase n'est parti que quelques minutes et s'est rassis à
côté de moi.

"Ma mère a dit que tu peux rester la nuit et aussi longtemps que tu en as
besoin. Fais en sorte que notre maison soit comme la tienne."

"Merci. C'est très gentil de sa part, mais je ne veux pas abuser de
l'hospitalité."

"Écoute, reste cette nuit, et on verra comment ça se passe demain."
"Chloé t'a dit ce qui s'est passé?"
"Elle a seulement dit qu'elle devait te donner de mauvaises nouvelles.

Tu ne l'as pas très bien pris et tu t'es enfui. Elle était morte d'inquiétude et
m'a demandé de partir à ta recherche. Jayden faisait de même. Elle m'a
donné son numéro au cas où je te trouverais en premier."

Je me suis assise en silence pendant un moment avant de raconter à
Chase tout ce que j'avais appris ce soir. Tous les mensonges, toutes les
tromperies, et les trahisons. J'étais encore sous le choc, mais je commençais
lentement à assimiler toutes les informations. J'espérais que Jayden le faisait
mieux que moi, parce qu'en ce moment, avec la santé de Chloé, elle a
besoin de tout son soutien.

En ce moment, la douleur me faisait souffrir en retour. Je n'ai même pas
pris la peine de l'appeler pour lui faire savoir que j'étais en sécurité, mais je
savais que Chase avait dû le faire. Il était choqué par les mots qui sortaient
de ma bouche, mais n'a jamais interrompu et s'est contenté d'écouter.

"Je pense qu'il est temps pour nous d'aller au lit et de se reposer." Il a
finalement dit après que j'ai arrêté de parler. Il m'a pris la main et m'a dirigé
à l'étage. Il a ouvert la porte de la chambre et m'a dirigé à l'intérieur.

"Wow, c'est une belle chambre d'invité."
"C'est ma chambre, Nicole. Je veux que tu sois dans mes bras le reste de

la nuit et je veux être là si tu te réveilles et que tu as besoin de parler. Je
veux te serrer fort jusqu'à ce que tu t'endormes."

"Tes parents sont d'accord avec ça?" J'ai demandé, en chuchotant.
"Oui, c'était l'idée de ma mère."
Chase a ouvert un tiroir et m'a tendu un de ses t-shirts pour que je

l'enfile. Il a enlevé ses vêtements en laissant son caleçon et s'est glissé dans
le lit. Je me suis retourné et j'ai changé de t-shirt. J'ai gardé mes sous-



vêtements en laissant le reste de mes vêtements sur le sol et je me suis
glissée dans le lit. Son lit était paradisiaque, celui dans lequel on s'enfonce
quand le matelas entoure tout le corps. Il a mis les couvertures sur nous et
nous nous sommes tournés et enlacés jusqu'à ce que je m'endorme
rapidement dans ses bras chauds.
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CHAPITRE 8
À mon réveil, Chase me tenait dans ses bras et me disait que tout allait

bien se passer. Je transpirais comme si je venais de courir un marathon.
Chase essayait de me réveiller de mon cauchemar.

"Je suis désolé. Je ne voulais pas te réveiller. C'était le pire des
cauchemars. Je rêvais que j'étais un bébé, et qu'on m'arrachait des bras de
Chloé. Je criais non! Quelqu'un portant des vêtements sombres courait dans
un tunnel sombre avec moi dans ses bras. J'ai continué à crier, mais
personne n'est venu à mon secours. C'est tout ce dont je me souviens avant
que tu me réveilles."

"Tu n'as pas à être désolé, bébé. Je t'ai réveillé parce que tu criais très
fort. Je savais que tu faisais un cauchemar et je ne voulais pas que ça
dégénère." Il a embrassé mon front.

"Tu es trempée. Veux-tu prendre une douche avant de te rendormir?"
"Je me sens dégueulasse en ce moment. Je pense que c'est une bonne

idée."
Chase s'est levé et a pris ma main, me conduisant à la salle de bain. Il a

ouvert l'armoire à linge et en a sorti deux serviettes qu'il a accrochées aux
crochets à l'entrée de la douche. La douche était immense, avec une partie
séparée pour se sécher après.

"J'ai sorti deux serviettes au cas où tu préfères une pour tes cheveux et
une pour ton corps. Tout ce dont tu as besoin est dans la douche, mais s'il y
a autre chose dont tu as besoin, dis-le moi."

"Je pense que ça ira. Merci."
Chase est retourné dans sa chambre, me laissant l'intimité pour me

doucher. Garçon, il ne plaisantait pas quand il a dit que tout ce dont j'avais
besoin serait là. Il y avait deux shampooings différents et des conditions. Un
savon pour le corps pour les peaux sensibles et un gel crémeux pour le
corps au concombre. J'ai fait mousser mes cheveux avec le shampooing, j'ai
rincé, et j'ai mis de l'après-shampooing. J'ai laissé l'après-shampoing dans
mes cheveux pendant que je nettoyais mon corps avec le gel crémeux pour
le corps. Rincer l'après-shampoing est la dernière chose que j'ai faite. L'eau
était chaude et apaisante. J'espérais pouvoir dormir quelques heures de plus
avant d'avoir à gérer ce qui s'était passé la nuit dernière.



Alors que j'étais sur le point de fermer l'eau, j'ai senti des mains chaudes
m'attraper la taille. Je me suis retournée pour voir Chase nu en face de moi.
Oh, mon Dieu, il était encore plus délicieux, complètement nu. C'est la
première fois que nous nous voyons nus avec les lumières allumées.
J'aimais bien quand on s'amusait dans le noir. Comme j'étais timide, j'ai
inconsciemment placé mes bras pour couvrir mes seins.

"S'il te plaît, ne fais pas ça. Tu es absolument magnifique, Nicole."
Lentement, j'ai enlevé mes bras et les ai mis autour de son cou. "Tu n'es

pas trop mal non plus."
Il s'est penché pour un baiser torride. Le baiser était incroyable et m'a

aidé à oublier les derniers événements. Mes hormones prenaient le contrôle
de mon corps et je n'avais plus de self-control. Je voulais, non, j'avais
besoin que Chase me fasse tendrement l'amour. Il était doux et déplaçait
lentement ses mains sur tout mon corps. Quand il a glissé sa main entre mes
jambes, elles ont commencé à trembler de besoin. J'ai lentement glissé ma
main jusqu'à sa dureté. C'est le premier gars que je touche de cette façon.
Comme j'étais inexpérimentée, je ne savais pas si sa virilité était considérée
comme moyenne ou grande.

Il s'est penché et a appuyé sur un bouton. Des jets d'eau nous
entouraient. C'était paradisiaque. Il m'a fait asseoir sur le banc puis s'est
abaissé sur ses genoux en écartant mes jambes. Sa bouche était magique,
prenant son temps pour m'explorer et me goûter. C'était incroyable et mon
corps ressentait des choses que je ne savais pas qu'il pouvait ressentir.
Quand il a enfoncé son doigt en moi, j'ai convulsé de plaisir. J'ai
immédiatement mis ma main sur ma bouche quand j'ai gémi. Je ne savais
pas où était la chambre de ses parents, mais je ne voulais pas qu'ils nous
entendent.

"J'adore ton gémissement. Ne t'inquiète pas, la chambre de mes parents
est de l'autre côté de la maison. Ils n'entendront rien."

Il a continué son plaisir céleste sur mon corps. Après mon deuxième
orgasme, je voulais lui donner du plaisir. Je me suis levée et me suis mise à
genoux. Enroulant ma main autour de son manche, je l'ai lentement aspiré
centimètre par centimètre jusqu'à ce qu'il ne puisse plus s'enfoncer dans ma
bouche. Il a émis un grognement, me faisant savoir que je faisais bien les
choses.

"Si tu n'arrêtes pas. Je ne pourrai pas tenir beaucoup plus longtemps."
Sa voix était rauque alors qu'il respirait rapidement.



J'ai continué à le taquiner, même avec son avertissement. Je me sentais
sexy en lui faisant une fellation. Plus, je suçais, plus mon corps palpitait de
besoin. Il ne me touchait même pas, et je pouvais sentir un orgasme envahir
mon corps à force de lui donner du plaisir. Il m'a soulevée et m'a plaquée
contre le mur de la douche. En glissant lentement en moi, je pouvais sentir
la tête de son pénis à l'intérieur. J'ai ressenti une légère sensation de
pincement. Ce n'était pas douloureux, mais un inconfort pendant quelques
secondes.

"Tu vas bien, bébé? Est-ce que je vais trop vite?"
"Non, je vais bien Chase. C'est tellement bon. S'il te plaît, je te supplie

d'aller plus profond! J'ai besoin de te sentir tout entier en moi."
Il s'est enfoncé plus profondément, lentement et régulièrement jusqu'à

ce qu'il soit entièrement en moi. Je n'avais pas réalisé à quel point j'avais
besoin de ça, besoin de lui. Je l'aimais tellement, mais à ce moment-là, je
suis tombée complètement folle amoureuse de lui.

"Je t'aime tellement, Chase!"
"Je n'ai jamais pensé que je pourrais aimer quelqu'un autant que je

t'aime, Nicole!" Ses lèvres ont capturé les miennes avec avidité.
"Je ne pense pas que je peux durer plus longtemps, bébé. Tu dois venir

bientôt, bébé."
Ses mots étaient tout ce que j'avais besoin d'entendre pour me défaire.

Je pouvais me sentir pulser tout autour de lui. Il a laissé échapper un dernier
gémissement avant de se retirer et de venir sur moi. Nous nous sommes
laissés prendre par le moment et avons fait l'amour sans protection. J'étais
heureuse qu'il ait pensé à se retirer puisque nous n'avions pas de préservatifs
avec nous. Je prenais la pilule, mais nous voulions tous les deux doubler la
protection.

Nous nous sommes lavés rapidement et sommes retournés au lit. Je
pouvais sentir mes yeux lourds. Après ces orgasmes, j'étais sûre de bien
dormir. Cette fois, nous n'avons pas mis de vêtements et nous nous sommes
blottis, nos corps entrelacés. En étant si proches, je pouvais sentir son
érection se presser contre mes fesses. Même si j'étais morte de fatigue,
j'étais encore prête à ce qu'il me fasse l'amour à nouveau. Il a enfoncé un
peu plus son membre dur en moi et j'ai gémi. Il a ouvert sa table de chevet
et en a sorti un préservatif. Il l'a mis et m'a fait rouler sur le dos. Il a fait
attention à ne pas mettre tout son poids sur moi et m'a pénétré lentement.
Pas de sensation de pincement cette fois, seulement du plaisir. Il était plus



rapide cette fois et plongeait en moi avec un besoin désespéré. En regardant
dans ses yeux, je devais voir la passion et le feu. Il a poussé plus vite et plus
fort qu'il ne l'avait fait dans la douche. Il n'a pas fallu longtemps avant que
je puisse sentir mes muscles serrés le serrer.

"Tu es tellement incroyable, Nicole! Je ne peux pas obtenir assez de toi.
"

"Je viens, Chase", ai-je crié, un peu plus fort que je ne le voulais.
Il s'est allongé sur moi, m'embrassant sans retenue, ralentissant son

rythme. Prenant son temps, pour que je puisse sentir chaque centimètre
sensationnel de lui. Il m'a lentement taquiné avec seulement la tête qui
entrait et sortait jusqu'à ce que je n'en puisse plus. J'ai attrapé son cul et l'ai
pressé en moi, lui donnant le signe que j'avais besoin de lui plus
profondément. D'un seul coup, il était à fond en moi, me défaisant encore
une fois.

"C'est tellement bon quand tu jouis sur moi. Je peux sentir tes muscles
se resserrer autour de moi et c'est incroyable." Il a chuchoté dans mon
oreille.

"Je n'ai jamais pensé que le sexe pouvait être comme ça. Je suis si
heureux d'avoir attendu et de t'avoir trouvé."

Il n'a pas fallu longtemps avant que nous nous séparions ensemble.
Notre amour était si bon. Il se sentait si bien. Je me fichais de ce que les
gens pensaient. De ma famille à ces pom-pom girls. Personne n'allait se
mettre en travers de ce qu'on ressentait l'un pour l'autre. Nous savions
qu'être un couple interracial aurait des défis à relever, mais nous ne nous
préoccupions pas de l'opinion des autres. Ce qui était important, c'était ce
que nous ressentions l'un pour l'autre.

Nous nous sommes endormis dans les bras l'un de l'autre. Je me sentais
enfin détendu après les événements de la nuit dernière, et j'étais trop
exaspéré pour analyser quoi que ce soit maintenant. J'avais tout le temps de
l'analyser plus tard. Pour l'instant, je voulais juste profiter du moment
présent.

"Je t'aime tellement, Nicole! S'il te plaît, sois toujours honnête avec moi
et je te promets de faire de même."

"Après avoir vu la douleur sur le visage de Jayden, je n'ai pas l'intention
de te cacher quoi que ce soit. Je sais qu'il n'est pas en colère contre Chloé
mais blessé qu'elle ne lui ait pas dit la vérité jusqu'à maintenant."



"Prenons quelques heures de sommeil en plus et discutons-en plus après
le réveil."

"Tu as raison. Fais de beaux rêves." J'ai tourné la tête et lui ai donné un
baiser de bonne nuit.

Nous avons dû faire la grasse matinée car un coup frappé à la porte nous
a réveillés. "Hé, les gars, il est onze heures et je pense que vous devriez
vous lever et manger quelque chose." C'était Jamal qui parlait.

"Désolé, papa. Oui, on se lève."
Même si la nuit dernière était troublante, j'étais vraiment heureux que

mon corps ait couru jusqu'à la maison de Chase. Ses parents étaient
compréhensifs et attentionnés. C'était une grande surprise que sa mère nous
laisse dormir dans la même chambre, mais je pense qu'elle savait que c'était
ce dont j'avais besoin.

En quittant sa chambre, nous avons pu sentir une odeur délicieuse
venant d'en bas. Raven préparait des légumes pendant que Jamal cuisinait
sur le barbecue. Je ne pouvais pas supporter toutes ces délicieuses odeurs.
Je n'étais pas sûr de ce qu'ils cuisinaient, mais j'avais l'eau à la bouche. On a
sauté le petit-déjeuner et mon estomac grognait fort.

"Il était temps que vous vous leviez, d'après le bruit de ton ventre,
Nicole, tu dois manger", a déclaré Raven.

"Qu'est-ce qu'on mange, maman?"
"Puisque vous avez sauté le déjeuner, j'ai pensé qu'un bon dîner solide

serait bon. J'ai fait des pommes de terre au four; elles sont presque cuites.
Ton père fait cuire les côtes sur le barbecue et je termine la salade."

"Oh, là là, ça a l'air tellement bon", j’ai répondu.
Chase m'a embrassé sur les lèvres. "Je t'aime et mes parents t'aiment

aussi."
J'aurais eu une enfance foireuse, mais Chloé a tout fait pour être là pour

moi. Même si je suis contrarié qu'elle m'ait menti toutes ces années, j'avais
besoin de comprendre qu'elle n'avait pas le choix. Je devais me rendre à
l'évidence que ma soeur est ma mère. Je ne peux pas prétendre savoir ce
qu'elle a dû ressentir en découvrant qu'elle était enceinte après avoir été
violée. A-t-elle reçu un quelconque soutien ou était-ce une situation dont on
ne devait plus jamais parler?

"J’aimerait lire dans tes pensées", dit Chase, interrompant mes pensées.
"Je suis désolé. Je suis juste en train de faire face à ce qui s'est passé.

Mon cerveau essaie de faire le tour de la question."



"Je suis là pour t'écouter et je serai toujours Nicole. Si tu ne veux pas
parler devant mes parents, je comprends, mais ils ont toujours été de bon
conseil."

"J'essaie encore de digérer tout ça, mais je ne suis pas sûre de vouloir
parler à quelqu'un d'autre que toi, Chase."

"Tu n'es pas obligé, mais si tu en as envie un jour, mes parents ne
jugeront pas la situation."

Jamal est entré dans la cuisine, "Ok vous deux, il est temps de manger
avant que la nourriture ne refroidisse."

J'ai aidé Raven à mettre la table. "Ça sent délicieusement bon. J'ai hâte
de manger." J'ai dit.

"D'après le bruit de ton ventre, tu dois le nourrir", a répondu Raven en
riant.

Le déjeuner était délicieux, et j'ai trop mangé. Normalement, je ne
sautais pas le petit-déjeuner, alors j'étais heureux d'avoir un si bon déjeuner.
Après que nous ayons terminé, ce sont les hommes qui ont débarrassé la
table.

"Si vous devez rester plus longtemps, j'espère que vous savez que vous
êtes les bienvenus." a lâché Raven.

"Oui. Merci d'être si accueillant, mais je dois rentrer chez moi et régler
quelques affaires."

"Je comprends, ma chère. Si nous pouvons faire quoi que ce soit,
n'hésitez pas à le demander."

"Je le ferai, merci."
Après le dîner, nous sommes retournés dans la chambre de Chase. Nous

avons pris une douche rapide et nous nous sommes habillés. Je me sentais
mal d'avoir fui la nuit dernière. Chloé ne méritait pas ma réaction. Être
violée à l'adolescence n'était pas sa faute. Puisque je suis le résultat de cette
nuit douloureuse, c'est moi qui devrais m'excuser, pas elle. Chaque jour, j'ai
été un rappel de cette horrible soirée, et jamais elle ne m'a fait me sentir mal
aimée. Samantha et David ont subvenu à nos besoins, mais jamais avec
amour. La façon dont ils se comportaient avec nous prenait tout son sens.
J'étais un enfant bâtard né d'un viol et cela devait être impie à leurs yeux.

Je devais retourner voir Chloé et m'excuser. Elle a traversé tellement de
choses ces derniers temps et maintenant elle devait se battre une deuxième
fois contre le cancer. Comment Samantha et David ont-ils osé agir de la
sorte hier soir ? Ces trous du cul espéraient probablement mettre une dérive



entre Chloé et moi. J'étais bouleversé, en fait plus sous le choc d'avoir
découvert que Chloé était ma mère. En y repensant, elle était plus une mère
qu'une soeur pour moi.

Chloé a toujours été protectrice envers moi en grandissant. Elle
s'assurait que j'avais de bonnes notes et me réconfortait quand j'en avais
besoin. Mes soi-disant parents ne se souciaient pas de notre bonheur,
seulement du leur. Savaient-ils qu'un type répugnant avait violé Chloé? Je
me suis dépêché de rentrer à la maison et de faire face à cette situation.

En arrivant à la maison, Chase m'a embrassé pour me dire au revoir. Il
avait un entraînement de football et m'a fait savoir qu'il attendrait que je le
contacte plus tard. Il est resté dans l'allée jusqu'à ce que j'entre dans la
maison. Chloé était debout, des larmes coulaient sur ses joues.

"Je suis vraiment désolée, Nicole! Je n'aurais pas dû les écouter et te le
dire il y a des années."

"C'est moi qui devrais être désolée. Ce n'est pas ta faute si tu as été
violée et si tu n'as pas eu d'autres choix que ce qu'ils ont décidé de faire. Je
dois être un rappel constant de cette horrible nuit et pour ça, je suis
vraiment désolée !"

"Oh, ma petite fille! Le viol n'a jamais été ta faute, seulement la mienne.
Si j'avais écouté mes parents au lieu de me rebeller, ça ne serait jamais
arrivé. En y repensant maintenant, si je n'avais pas pris cette décision
irresponsable, tu ne ferais pas partie de ma vie. J'aurais aimé que tu naisses
dans d'autres circonstances, mais je ne peux rien y changer."

"Savent-ils que tu as été violée?"
"Oui, mais ils ne m'ont pas cru. Ils m'ont traitée de menteuse. Ils ont cru

que j'avais inventé cette histoire pour qu'ils l'acceptent plus facilement.
C'est pour cela qu'ils ont été froids avec nous pendant toutes ces années. Je
ne voyais pas d'autre moyen à l'époque de te garder dans ma vie."

"Comment ont-ils osé te traiter de menteur et ne pas te croire?"
"Ils ne m'ont tout simplement pas cru, Nicole. Je l'accepte maintenant.

C'était plus douloureux pour moi d'admettre à toi et à Jayden ce qui s'est
passé. Je ne veux pas que l'un de vous perde confiance ou respect pour moi,
mais je comprendrai si c'est le cas. Je promets de travailler dur pour
regagner votre confiance."

"Je dois admettre que j'étais bouleversé et que je suis resté en état de
choc pendant un certain temps avant d'arriver à comprendre la situation. Je
réalise que tu as été forte pour me garder dans ta vie. Plus je pensais à notre



éducation, plus les choses avaient un sens. Tu as toujours été là pour moi, et
je ne veux pas que cela change. En fait, j'en veux plus à Samantha et David
de prendre toutes les décisions pour nous deux."

"Tu dois comprendre, Nicole. Ils pensaient faire ce qu'il fallait à
l'époque."

"Peu importe, ils ont toujours été égoïstes, et tu le sais aussi!"
"Écoute, on doit s'occuper de notre relation avant de s'occuper d'eux. Ils

ont fait ce qu'ils ont fait hier soir sous le coup de la colère parce qu'une fois
de plus j'ai gardé un secret. Ils ne l'ont pas bien pris et se sont emportés."

"Eh bien, je ne me soucie pas de la raison pour laquelle ils l'ont fait. Ils
ont essayé de nous blesser tous les deux d'un seul coup et c'est inacceptable
dans mon avis."

"Tu as raison, Nicole. Ce n'était pas juste pour toi de le découvrir de
cette façon." Jayden était debout derrière Chloé.

"Jayden et moi avons beaucoup parlé la nuit dernière. Je sais que je l'ai
profondément blessé en te gardant secrète. Je promets de me rattraper
auprès de lui et de toi pour le reste de ma vie."

"Mon coeur, je t'ai déjà dit que j'avais pardonné ton secret."
"Peut-être, mais j'ai encore besoin de me rattraper pour mes choix et de

regagner ma confiance envers vous deux."
"Ce que tu dois faire maintenant, c'est aller mieux pour nous. Tu as

besoin de ton énergie pour botter le cul de ce cancer comme je sais que tu le
peux." Jayden l'a prise dans ses bras et l'a embrassée tendrement.

"Je t'aime tellement, Jayden. Il n'y a pas de mots pour te remercier
suffisamment pour tout ce que tu fais pour nous. Me pardonner n'a pas dû
être facile et je suis désolé pour vous deux pour les mensonges. Je promets
qu'il n'y aura plus de secrets et ça va aussi commencer avec Lily et Logan.
Ils méritent de savoir que tu es leur demi-sœur, Nicole."

"Je ne pense pas que ce soit le moment, Chloé. Je t'admire de vouloir
que tous les mensonges cessent, mais tu devrais te concentrer sur le fait
d'aller mieux pour eux. Attendre quelques mois pour leur dire ne fera pas de
différence."

"Merci, Nicole. Tu es une jeune femme réfléchie et désintéressée."
"Tout ça, c'est grâce à toi." Je l'ai prise dans mes bras.
Même si la situation était désastreuse, c'était ma mère et je voulais

participer à son rétablissement. Ça allait être nouveau pour tout le monde,
mais tout le monde méritait une seconde chance. Je suis sûre que Samantha



et David ont rendu les choses assez difficiles pour elle après ma naissance.
Je n'avais pas besoin de faire partie du problème, mais de la solution.

"Ça vous dirait de sortir dîner ce soir? Je vote pour Chez Chloe. On a
traversé beaucoup de choses et on mérite de se détendre un peu." Jayden a
demandé.

"Ce serait génial. Je dois avouer que je suis trop fatiguée pour préparer
quoi que ce soit. Puisque Lily et Logan sont partis, nous devrions profiter
d'un moment entre adultes. S'il te plaît, invite Chase. Nous aimerions qu'il
soit là." Chloé a répondu.

"Je suis sûre qu'il adorerait ça. Je sais que Samantha et David ne sont
pas ses plus grands fans mais merci beaucoup de lui faire sentir qu'il fait
partie de la famille ici."

J'ai pris mon téléphone et lui ai envoyé un message, sachant qu'il avait
un entraînement de football et qu'il ne savait pas à quelle heure il se
terminait.

Hé, bébé! Ça te dirait de venir dîner avec nous ce soir? Jayden veut
nous emmener chez Chloe. Elle n'y est pas allée depuis un moment et je
suis sûr que ça lui fera du bien de sortir.

Chase a répondu environ vingt minutes plus tard. J'aimerait bien. A
quelle heure je passe te prendre?

Jayden a fait une réservation pour sept heures. Ils voulaient y aller
un peu plus tôt pour que Chloé puisse rencontrer le personnel.

C'est parfait! Je dois faire quelques trucs à la maison. Je passe te
prendre à 18h30.

C'est super! J'ai hâte de te voir. Merci d'avoir été là pour moi et
pour notre nuit la plus incroyable.

Oh, tu ne sauras jamais à quel point j'ai apprécié notre soirée. J'aurais
juste aimé que ce soit dans d'autres circonstances.

Tu as été un incroyable système de soutien hier soir, pour plusieurs
raison. ;)

Chloé s'est endormie sur le divan en regardant une de ses émissions de
cuisine préférées. J'ai fait attention à ne pas la réveiller. Elle avait besoin de
repos et après la nuit dernière, je suis sûr qu'elle a peu dormi. Jayden était
dans son bureau en train de travailler. Comme je m'ennuyais, je suis sortie
faire un tour avant de me préparer pour le souper.

J'ai continué à marcher, sans savoir où j'allais, mais l'air frais me faisait
du bien. L'instant d'après, j'étais devant l'hôtel où se trouvaient mes parents.



Merde, pas mes parents, mes grands-parents. Je ne sais pas ce qui m'a pris,
mais je suis entré. En m'approchant de la réception. J'ai demandé dans
quelle chambre ils étaient et s'ils pouvaient gentiment les appeler pour les
prévenir de mon arrivée.

En montant dans l'ascenseur, je ne savais pas pourquoi j'étais là ni ce
que j'allais leur dire. Tout ce que je savais, c'était que j'étais en colère. Oh
non, la colère est un euphémisme. J'étais plutôt en colère et pleine de
ressentiment pour la façon dont ils ont géré la situation. Ils savaient que
Chloé était malade. Même si j'ai accepté la réalité, elle se battait pour sa vie
et n'avait pas besoin de plus de drame dans sa vie.

J'ai frappé à la porte et Samantha l'a ouverte. Je ne lui ai pas laissé le
temps de parler. J'ai juste ouvert ma main et je l'ai giflée aussi fort que
possible. Sa tête a volé sur le côté. David est arrivé en courant quand il a
entendu le bruit.

"Qu'est-ce que tu fais, Nicole? "Il s'est empressé de saisir ma main pour
que je ne puisse plus la gifler.

"Comment oses-tu? Comment osez-vous ne pas croire qu'elle a été
violée? Quel genre de parents êtes-vous? Elle est malade et vous avez pensé
que c'était le moment de faire éclater la vérité? Chloé n'a jamais eu le choix
en la matière! Vous avez dicté comment sa vie allait se dérouler."

"Elle n'a jamais été violée!" Samantha a crié.
"Et vous sauriez comment?" J'ai rétorqué.
"Chloé faisait des choses qu'elle ne devait pas faire, et elle s'est attirée

des ennuis. Elle n'a jamais voulu admettre sa promiscuité. C'est entièrement
de sa faute, Nicole. Plus vite tu te confronteras à la réalité, mieux ce sera!"

"C'est un mensonge complet et tu le sais. Elle m'a raconté toute l'histoire
et c'est impossible qu'elle mente!"

"Elle ment et j'aurais su, étant sa mère, si elle disait la vérité."
"Tu l'aurais su? Tu as passé ta vie avec ta tête dans le cul! Tu ne saurais

pas reconnaître la vérité si elle te frappait en pleine tête!"
"Comment oses-tu parler à ta mère de cette façon?" Il m'a attrapé par le

bras.
Je me suis retournée et j'ai commencé à lui frapper la poitrine avec mes

deux poings, "Qui es-tu pour ne pas croire ta fille? L'avez-vous amenée en
thérapie pour faire face à ça?"

"Calme-toi!" Sa prise était plus dure maintenant. "Si nous pensions
qu'elle en avait besoin, nous l'aurions fait aider. Elle était trop gênée pour



dire la vérité, et a inventé une histoire de viol! Elle pensait que ça
améliorerait la situation."

"Vous croyez vraiment dans votre coeur qu'elle inventerait une telle
histoire."

"Oui." Il a répondu.
"Vous êtes des monstres. Votre travail de parents était d'être là pour elle.

La croire et lui apporter l'aide dont elle avait besoin. Au lieu de cela, elle a
dû vivre avec cette douleur depuis le jour où elle a découvert qu'elle était
enceinte."

"Nous avons fait ce que nous avons fait parce que nous pensions que
c'était le mieux pour tout le monde." Samantha est intervenue.

"Oh vraiment? Je pense qu'il s'agit plutôt de ce que les autres vont
penser. Je parie que ces soi-disant personnes ont fait de pires péchés que
Chloé et moi réunis."

C'était son tour de me gifler. "Nous avons tout fait pour vous, filles
ingrates!"

"Oui, tout, sauf l'amour et être là pour nous émotionnellement. Je
comprends pourquoi vous avez agi envers moi comme vous l'avez fait. Être
un enfant bâtard, mais ne pas soutenir son enfant, c'est au-delà des mots. Je
ne pourrai jamais exprimer à quel point je vous trouve tous les deux
dégoûtants en ce moment même!"

Je me suis retourné et j'ai claqué la porte, en courant vers l'ascenseur. Je
me suis dépêchée de rentrer à la maison pour me préparer pour ce soir. Je
n'avais pas l'intention de dire à quelqu'un d'autre que Chase ce que j'avais
fait. Tous les autres ne feraient que s'inquiéter de ma réaction. Cela ne
changera jamais le passé, mais je me sentais mieux après les avoir affrontés.
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CHAPITRE 9
Je me suis dirigée vers le salon, il était six heures et demie et Chase

devait arriver d'une minute à l'autre. Mon téléphone a sonné.
"Salut, Chase."
"Salut, bébé. Je suis en train de quitter Kyle. Il avait besoin de mon aide

pour déplacer quelque chose. Je devrais être là dans environ 10 minutes."
"Pas de soucis. A bientôt."
"Bye. A bientôt, bébé."
Il était maintenant sept heures et Chase n'était toujours pas là. Il a dit

environ dix minutes, et ça fait une demi-heure. J'ai essayé d'appeler son
portable, mais je tombais toujours sur la messagerie. A sept heures dix, j'ai
appelé Chloé.

"Salut, Nicole. Est-ce que tout va bien?"
"Je suis inquiète! Chase m'a appelé pour me dire qu'il serait un peu en

retard, mais c'était il y a plus d'une demi-heure. J'ai essayé d'appeler son
portable plusieurs fois, mais je tombe toujours sur la boîte vocale."

"Je suis sûr que tout va bien. Peut-être que son portable n'a plus de
batterie."

"Je l'espère. Nous allons être en retard, c'est d'accord?"
"C'est bon. Je ne pense pas qu'ils vont nous virer de mon restaurant."

Elle a répondu en riant.
C'était agréable de l'entendre rire. Cela semblait faire longtemps que je

ne l'avais pas entendu. "Rappelle dans dix minutes si Chase ne s'est pas
montré."

"Ok, je le ferai."
J'ai fait les cent pas dans le salon en regardant par la fenêtre. Ce n'était

pas son genre d'être en retard, jamais. J'avais besoin de me calmer. Je suis
sûre que tout va bien. Peut-être qu'il a été pris dans les embouteillages, mais
son téléphone qui tombait directement sur la messagerie vocale me rendait
nerveuse. Il n'était toujours pas arrivé à 19h30. J'ai appelé ses parents, et ils
n'avaient pas de nouvelles non plus. J'ai rappelé Chloé.

"Il n'est toujours pas là?"
"Non. Je suis morte d'inquiétude. Ça ne lui ressemble pas d'être en

retard et il répond toujours au téléphone." J'ai répondu d'une voix
tremblante.



"Écoute. Nous partons maintenant, et nous allons faire le tour pour voir
si nous pouvons le trouver. Il a peut-être un pneu crevé et la batterie de son
téléphone est morte."

"Merci!"
Alors que j'attendais des nouvelles de Chloé et Jayden, mon téléphone a

sonné à nouveau. "Salut. C'est Raven. Jamal est parti à sa recherche. Il a fait
le chemin inverse de chez Kyle jusqu'à chez toi." Elle a commencé à
pleurer.

"Nicole, il a eu un accident! La collision s'est faite du côté du
conducteur par quelqu'un qui a brûlé un feu rouge. L'ambulance l'a emmené
à l'hôpital. Jamal est en route et je pars maintenant."

"Oh, mon Dieu! Je serai là dès que je pourrai."
Mes doigts tremblaient tellement que j'ai eu du mal à composer le

numéro de Chloé, "Nicole. On ne l'a pas encore trouvé."
"Il a eu un accident et a été amené à l'hôpital." J'ai lâché le morceau, en

essayant de ne pas sangloter de façon incontrôlable.
"Nous sommes à cinq minutes de la maison. Nous allons venir te

chercher et nous irons à l'hôpital."
"Qu'est-ce qui se passe Chloé?" Jayden a demandé.
"Chase a eu un accident de voiture. Nous en saurons plus quand nous

serons à l'hôpital. Nicole semble dévastée. Nous devons l'emmener là-bas le
plus vite possible."

Jayden a appuyé sur l'accélérateur. "Pas si vite, Jayden! On n'a pas
besoin d'avoir un accident en ce moment!"

"Ne t'inquiète pas, je ne vais pas si vite."
J'étais dehors et je les attendais. Ils se sont à peine arrêtés que j'ai sauté

sur la banquette arrière. Je n'avais toujours pas le contrôle de mes pleurs.
J'avais besoin d'aller à l'hôpital avant de perdre la tête. C'était l'homme de
mes rêves. Comment cela a-t-il pu arriver? Pourquoi diable quelqu'un a-t-il
grillé un feu rouge? Oh, s'il vous plaît, faites qu'il aille bien. Nous sommes
arrivés à l'hôpital quinze minutes plus tard. Jayden m'a déposé devant les
portes des urgences.

"Entre et découvre où est Chase. Je vais garer la voiture et on arrive tout
de suite."

Je suis entré en courant aussi vite que possible et je me suis dirigé vers
le bureau des renseignements. "Pouvez-vous m'aider? Je suis à la recherche



de Chase Williams. Il a eu un accident de voiture et a été amené en
ambulance."

"Êtes-vous un membre de la famille?" La femme a demandé.
"Je suis sa blonde."
"Je suis désolé, mademoiselle, mais je ne peux donner des informations

qu'aux membres de la famille."
"Pouvez-vous faire comme si j'étais sa sœur?"
"Je suis désolée, c'est la politique de l'hôpital."
J'étais déconcertée et j'ai élevé la voix. "J'ai besoin de SAVOIR où il

est!"
Tout le monde dans la salle d'attente me fixait, mais je n'en avais rien à

faire. "Écoutez, mademoiselle, si vous continuez à hausser le ton, je vais
devoir appeler la sécurité !" La salope derrière la fenêtre a eu le culot de
dire.

Chloé était maintenant à mes côtés. "Chérie, tu dois baisser d'un ton,
sinon on ne découvrira rien."

Chloé et Jayden ont supplié la femme de nous donner des informations,
mais elle n'était pas coopérative. Après quelques minutes, Raven a ouvert
une porte, "Viens avec moi, Nicole."

"Vous ne pouvez pas faire ça, Mme Williams. Elle n'est pas de la
famille." La femme a dit qu'elle s'est levée et a commencé à marcher vers
nous.

Raven a marché droit vers la femme, "Je ne sais pas qui vous pensez
être, mais si vous ne retournez pas derrière ce bureau, je vais m'assurer que
vous perdiez votre travail. Ce n'est pas une menace, mais une criss de
promesse."

"Mais c'est la politique de l'hôpital!"
"Je me fiche de la politique de l'hôpital! Cette fille fait partie de notre

famille pour nous." Raven a sorti une carte de visite et l'a tendue à la
femme.

Son visage a vite changé quand elle a réalisé que Raven Williams était
une avocate des droits civiques.

"Je suis désolé Mme Williams! Je ne vous empêcherai pas de le voir.
Désolé, mademoiselle, je ne faisais que mon travail."

Raven a ouvert la porte et nous l'avons suivie. "Pour l'instant, il est aux
soins intensifs. Il a des blessures au dos et à la moelle épinière. Il a aussi



une fracture du genou gauche. Les médecins ne sont pas sûrs qu'il puisse
rejouer au football un jour."

"Oh non! Ça ne peut pas arriver! Le football est sa vie." J'ai répondu.
"Je sais. Envoyons-lui des pensées positives. S'il ne peut plus jouer, il

aura besoin de tout notre soutien."
Nous sommes entrés dans sa chambre. Il portait un corset dorsal et était

branché à diverses machines. Je me suis approché de son lit. Il m'a regardé
une seconde, puis a baissé la tête. J'ai soulevé son menton et lui ai donné un
doux baiser sur les lèvres.

"Tu n'aurais pas dû venir, Nicole. Je ne veux pas que tu me voies
comme ça."

"J'avais besoin de te voir, Chase. J'avais besoin de savoir que tu allais
bien."

"Je ne vais pas bien! Les médecins ne savent même pas si je pourrai
remarcher, encore moins jouer au football!"

"Je serai là pour toi comme tu l'as toujours été pour moi."
"Tu ne mérites pas d'être avec quelqu'un dans cet état."
"Mais de quoi tu parles? Je t'aime, Chase!" Mon coeur était brisé.
"S'il te plaît, pars. Je ne veux pas te voir en ce moment!"
"Chase, tu es cruel en ce moment. On ne t'a pas élevé comme ça, mon

fils." Jamal a exprimé son inquiétude.
"Papa, je n'essaie pas de l'être. Je veux juste que tout le monde me laisse

tranquille maintenant!"
"Comment oses-tu parler de cette façon à ton père?" Raven était

furieuse contre lui.
Chase n'a rien dit de plus, il a seulement détourné le regard de tout le

monde. J'étais blessée et sans voix. Je pensais qu'il m'aimait. Je savais qu'il
était furieux que son avenir dans le football puisse être compromis, mais
pourquoi me faire du mal? C'est mon premier grand amour. Je lui ai donné
mon coeur, mon corps et mon âme. Me frapper aurait fait beaucoup moins
mal que ses mots en ce moment.

Chloé a attrapé ma main et l'a serrée. "Je pense que nous devrions y
aller. Lui donner le temps de digérer ce qui se passe. Il a juste besoin de
temps, Nicole." Elle m'a fait un sourire sombre.

Je me suis sentie étourdie. Ce n'est pas possible. Ma vie était en train
d'échapper à tout contrôle et je ne pouvais rien y faire. La réalité que j'ai
vécue pendant presque dix-huit ans s'est retournée sur son axe. Ma sœur est



ma mère. L'homme dont je suis follement amoureuse ne veut plus de moi
dans sa vie. Ce doit être un cauchemar. Je dois me réveiller rapidement
avant de m'autodétruire. En courant hors de la chambre, je me suis dirigée
vers l'extérieur. Je pouvais à peine respirer, sentant une pression dans ma
poitrine que je n'avais jamais ressentie auparavant.

J'ai pris mon téléphone. S'il te plaît, ne me rejette pas de ta vie, car je
sais que tu es bouleversé. Je n'ai jamais pensé que je pourrais aimer
quelqu'un plus que je ne t'aime. Tu as été là pour moi, et je veux être là
pour toi. S'il te plaît, n'oublie jamais à quel point je t'aime et nous
pouvons traverser cette épreuve ensemble.

UNE SEMAINE PLUS TARD...
Chase n'a pas répondu à mon texte. Je suis resté en contact avec ses

parents, et ils me donnaient des nouvelles tous les jours. Ils lui ont fait
passer d'autres radios et une IRM. Il devait être opéré pour une hernie
discale, mais à part ça, son corps se remettait mieux que ce que le médecin
avait pensé au départ. Après l'opération, il allait commencer la
physiothérapie pour renforcer ses muscles. Même s'il m'a brisé le cœur, je
voulais qu'il se rétablisse complètement et qu'il puisse rejouer au football.

J'ai pleuré toutes les nuits pour m'endormir. Chloé a dormi avec moi
plusieurs fois et m'a simplement pris dans ses bras. Elle n'a pas minimisé ce
que je ressentais. Son soutien a été d'une importance capitale pour moi.
Autant que ma vie était chaotique ces derniers temps. Je ne pourrais jamais
remercier Jayden et elle assez pour leur amour et leur gentillesse au fil des
ans.

Les jumeaux étaient toujours au camp d'été. Ils seront de retour jeudi
prochain. Je les aime beaucoup, mais j'étais reconnaissante qu'ils soient loin
en ce moment. J'avais besoin de toute l'attention de Chloé et Jayden en ce
moment. C'est égoïste, je sais, mais c'est ce dont j'avais besoin maintenant.

Alors que nous déjeunions, mon téléphone a sonné. Hé! C'est moi. Je
suis désolé d'avoir été un tel connard. Tu ne le méritais pas. J'étais en
colère à cause de ma situation, et je me suis défoulé sur toi. Ils vont
m'opérer demain matin pour une hernie discale. Les médecins pensent que
je devrais me rétablir complètement. S'il te plaît, pardonne-moi, mais je
comprends si tu ne le fais pas. La seule vérité que j'ai dite est que tu mérites
mieux que moi. Je ne gère pas bien les mauvaises nouvelles, et je me défile.
Tu ne mérites pas d'être traitée comme ça par qui que ce soit, surtout par



moi. Si tu trouves dans ton coeur la force de me pardonner, je promets d'être
une meilleure personne.

Je n'ai pas répondu tout de suite. Ne sachant pas trop comment
répondre. Il m'a profondément blessé. Il avait raison. Je méritais mieux que
d'être traitée comme ça. Ce n'est pas parce que je ne l'aimais plus. Je
l'aimais toujours de tout mon cœur. Où allons-nous à partir de maintenant?
Dois-je lui pardonner? Peut-être qu'être seule était la meilleure décision que
je pouvais prendre pour moi. J'avais besoin de prendre soin de moi et de
Chloé.

Aujourd'hui, nous allons découvrir comment Chloé a répondu au
traitement. Les résultats de l'IRM sont arrivés, et elle a un rendez-vous avec
le Dr Montgomery à 14 heures cet après-midi. Une fois que nous sommes
arrivés au bureau du médecin, nous nous sommes assis dans un silence
complet, en attendant que le médecin nous appelle dans son bureau.

"Chloé Thomas." Dre Montgomery a annoncé, debout dans l'entrée de
son bureau.

"Ici, docteur." Nous sommes tous les trois entrés dans la pièce.
"S'il vous plaît, asseyez-vous." Elle a fait une pause avant de continuer.
"Je crains de ne pas avoir de bonnes nouvelles. Les traitements ont

permis de renforcer votre système immunitaire, mais pas autant que nous
l'avions espéré. La masse augmente au lieu de diminuer. Je suis désolée
d'être porteuse d'une si mauvaise nouvelle."

"Y a-t-il autre chose qu'elle pourrait essayer?" Jayden plaidait pour
l'espoir.

"Il y a un essai clinique avec un nouveau traitement, mais il n'a pas
encore été approuvé au Canada. Pour l'instant, il n'est disponible qu'aux
Bermudes et il est très coûteux."

"Qu'est-ce qui est coûteux?" Chloé a demandé.
"Tu dois débourser des milliers de dollars par jour pour chaque

traitement. Comme ton cancer est agressif, tu pourrais avoir besoin de trois
ou quatre traitements par semaine. Ils ne peuvent pas déterminer la durée du
traitement avant que tu ne l'aies commencé. Après quelques semaines, ils
feront des tests pour voir comment tu réagis."

"Comment pouvons-nous faire entrer Chloé dans le programme?"
Jayden a demandé.

"Je peux postuler d'ici. Je pourrais envoyer son dossier médical pour
qu'ils puissent voir si elle est candidate pour le traitement."



"S'il vous plaît, inscrivez-vous tout de suite. Je vais me débrouiller pour
tout payer."

"Elle devra rester un minimum de deux semaines pour commencer."
"C'est bien. Nous irons tous avec elle. Nos enfants sont encore en

vacances d'été et si nous devons rester plus longtemps, alors nous
trouverons un moyen de les scolariser à partir de là."

Chloé et Jayden n'étaient pas pauvres, surtout avec les bénéfices du
restaurant, mais cela allait mettre un gros coup dans leurs économies. Je
travaillais à temps partiel, tout en allant à l'école, mais je ne gagnais pas
assez pour les aider. J'avais juste assez pour payer mes vêtements et les
produits de première nécessité.

"Je vais rester ici et faire tout ce que je peux pour m'assurer que le
restaurant fonctionne bien pendant votre absence", ai-je déclaré.

"Tu n'as pas besoin de rester ici. On va s'arranger, Nicole." Jayden a
répondu.

"Non, je vous en prie. Vous avez tellement fait pour moi. Je sais que je
ne pourrai jamais vous le rendre, mais s'il vous plaît, laissez-moi faire ça
pour vous."

"Combien de temps cela prendra-t-il pour avoir une réponse si Chloé est
acceptée?" Jayden a demandé au docteur.

"Ça ne devrait pas être plus d'une semaine. Ils sont rapides pour
examiner les patients potentiels."

Comme nous conduisions à la maison, j'ai envoyé un message à Chase.
Oui, je suis d'accord, tu étais un connard. Tout ce que je voulais c'était
d'être à tes côtés. En ce moment, je n'ai pas le temps pour ce drame.
Chloé a reçu de mauvaises nouvelles aujourd'hui. Les traitements ne
marchent pas. Sa seule chance est qu'un nouveau traitement
expérimental aux Bermudes accepte de la prendre comme patiente. Je
comprends que tu aies vécu l'enfer avec cet accident, mais je ne
méritais pas ta cruauté. Je te souhaite le meilleur et un rétablissement
rapide, mais pour l'instant je ne peux pas m'occuper d'autre chose. Je
dois me concentrer sur la santé de Chloé.

Je suis vraiment désolée d'entendre ça. S'il y a quelque chose que je
peux faire, fais-le moi savoir. Je suis encore une fois désolé, Nicole. Je
t'aime tellement. Te repousser était la plus grosse erreur. J'ai besoin de toi
plus que tu ne le sauras jamais. Je ne me suis jamais senti aussi seul et
aussi désolé de toute ma vie. Je t'en prie! S'il te plaît, pardonne-moi!



Je ne lui ai pas répondu. Il devait comprendre que j'avais besoin d'être
forte pour moi et ma famille en ce moment. Je voulais être là pour lui aussi,
mais je n'étais pas sûre de pouvoir lui confier mon cœur à nouveau.

"C'est Chase qui t'a envoyé un texto?" Chloé a demandé, me sortant de
mes pensées.

"Oui."
"Et?"
"Et rien. Il s'est excusé pour ses actions, mais je ne suis pas sûre d'être

prête à lui pardonner en ce moment."
"Oh, ma petite fille! Il a mal réagi, je sais, mais si tu te mets à sa place,

tu verras que ça n'avait rien à voir avec toi. C'est sa colère face à la situation
qui t'a repoussée. Je ne cautionne pas ses actes, mais je sais une chose: ce
garçon t'aime beaucoup."

Je n'ai pas répondu. Je voulais juste réfléchir avant de prendre une
décision. Pour l'instant, je pensais que la meilleure décision était de le
laisser réaliser à quel point il m'avait blessé, et s'il m'aime vraiment, il
continuera à essayer de me reconquérir. Le temps nous le dira.

Dès que nous sommes rentrés à la maison, je suis allée dans ma
chambre pour faire une sieste. La semaine avait été dure et j'étais
émotionnellement épuisée. Je pensais avoir perdu l'amour de ma vie et
maintenant j'ai une peur bleue de perdre ma mère. C'était encore bizarre de
penser à Chloé comme ma mère, mais c'était la vérité. Je ne suis pas sûre de
l'appeler maman un jour, mais le temps guérit toutes les blessures. Enfin,
c'est ce que les gens disent, mais pour l'instant, ça n'en a pas l'air.
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CHAPITRE 10
Je me suis réveillée en entendant frapper à ma porte. "C'est l'heure du

souper, Nicole. Veux-tu descendre et manger avec nous?" Chloé a demandé
de son ton doux.

"Je n'ai pas très faim." Je me sentais perturbée par ma sieste.
"Nicole, tu dois manger quelque chose. Tu as à peine mangé de toute la

semaine. Je commence à m'inquiéter pour toi!"
"Je vais bien. Perdre quelques kilos ne me fera pas de mal."
"Tu peux arrêter de t'apitoyer sur ton sort et ramener tes fesses en bas?"

Son ton était maintenant irrité.
Je n'avais pas besoin de la stresser davantage en ce moment. "Bien, je

descends dans une minute."
Alors que je descendais les escaliers sur la pointe des pieds, je pouvais

entendre Chloé et Jayden parler. "Je suis vraiment inquiète pour elle,
Jayden."

"Je sais, bébé, mais nous avons tous eu des peines de cœur. Tu dois lui
donner du temps et de l'espace. Arrête de la pousser à se sentir mieux. C'est
irréaliste pour toi et pour elle. Elle a traversé beaucoup de choses. Te
pardonner était une chose, mais quand ton premier amour te brise le coeur,
ça peut être dévastateur."

"Je sais que tu as raison dans ma tête, mais mon cœur dit le contraire. Je
ne veux pas la quitter si elle est toujours comme ça. Elle a besoin de Chase,
et Chase a besoin d'elle plus que jamais."

"Je sais, mais tu dois les laisser se débrouiller seuls. Tu as toujours
essayé de tout arranger pour elle. Maintenant, tu dois la laisser arranger les
choses par elle-même. Elle est assez grande pour comprendre les choses."

"Ouais, je suis d'accord avec Jayden. S'il te plaît, arrête de t'inquiéter. Je
vais me débrouiller." Je l'ai interrompu.

Nous avons mangé sans parler. Je pouvais voir que Chloé était triste
pour moi mais ne me donnait aucun conseil. Finalement, j'avais besoin de
réfléchir à ce qui était le mieux. Pour l'instant, il y avait trop de toiles
d'araignée dans ma tête pour prendre la bonne décision. J'espérais que le
temps me donnerait des réponses.

Le téléphone de Chloé a sonné. "Bonjour."



"Bonjour, c'est Dre Montgomery. J'espère que je n'appelle pas au
mauvais moment."

"Non, docteur. Nous venons juste de finir de souper."
"Désolé de vous interrompre, mais j'ai de bonnes nouvelles. Je viens de

recevoir un appel des Bermudes. Ils vous ont accepté comme patient. Le
plus tôt vous pourrez y aller, le mieux ce sera."

"C'est une excellente nouvelle! Je vais le faire savoir à Jayden pour
qu'on puisse prendre des dispositions."

"Faites-moi savoir quand vous pourrez partir, et je les préviendrai."
"Merci, Dre Montgomery. Il n'y a pas de mots pour vous remercier

suffisamment."
"Vous allez aux Bermudes et vous battez ce cancer. C'est tout le

remerciement dont j'ai besoin."
Ils ont fait leurs adieux. "Grande nouvelle! Ils m'ont accepté comme

patient. Dre Montgomery a suggéré qu'on essaie d'y aller le plus vite
possible."

"Oh, chérie, je suis si heureux en ce moment." Jayden l'a soulevée et l'a
fait pivoter.

Il l'a remise sur la terre ferme, l'a embrassée rapidement et a couru vers
son bureau.

"Je suis si heureuse pour toi", ai-je dit en l'embrassant sur la joue.
Elle m'a serré dans ses bras et ne m'a pas lâché pendant un moment. Il

n'a pas fallu longtemps avant que Jayden soit de retour.
"Bonne nouvelle. J'ai acheté quatre billets à Air Canada. On s'envole à

la première heure vendredi matin. Lily et Logan seront de retour jeudi. On
peut commencer à faire nos bagages pour nous quatre dès demain."

Mon téléphone a sonné. C'était Chase. J'ai laissé sonner plusieurs fois
avant de me décider à répondre. "Bonjour."

"Salut. Comment vas-tu? Ta voix m'a tellement manqué."
"Nous venons de recevoir les nouvelles. Ils ont accepté Chloé comme

patiente aux Bermudes."
"C'est une nouvelle incroyable. Comment vas-tu?"
"Je vais bien. Et toi, comment ça va?"
"Un peu nerveux à propos de l'opération de demain, mais je suis sûre

que tout se passera bien. Je dois arrêter de m'apitoyer sur mon sort et me
concentrer sur ma guérison."



"Je suis heureux d'entendre ça. Tu es forte et tu vas t'en sortir. Je le sais
de tout mon cœur."

"Merci de toujours avoir cru en moi. Je suis désolé d'avoir été un tel con
quand j'avais le plus besoin de toi."

Je n'ai pas répondu, et la ligne est restée silencieuse pendant quelques
minutes. "J'avais tellement peur qu'il y ait une possibilité que je ne
remarche jamais. Tu ne méritais pas d'avoir un petit ami paraplégique.
Jusqu'à ce que je sois sûr que je devais te laisser partir et je t'ai repoussé.
Pas parce que je ne t'aime pas. Je l'ai fait parce que je t'aime plus que la vie
elle-même."

"Comment oses-tu prendre cette décision pour moi? Que sais-tu de ce
dont j'ai besoin? Si tu le savais, tu aurais su que la seule chose dont j'ai
besoin, c'est de toi."

"Nicole, je suis désolé! Je ne peux pas revenir sur ce que j'ai fait, mais
je peux te promettre de me rattraper."

Je n'ai pas répondu. "S'il te plaît, Nicole. Dis quelque chose, n'importe
quoi. Crie-moi dessus si tu veux, mais j'ai besoin que tu dises quelque
chose."

"Je pensais te connaître mieux que je ne l'ai fait, je suppose. Je t'ai
donné tout ce que j'étais, Chase, tout ce que j'étais. Puis les choses sont
devenues effrayantes, et tu m'as jeté comme un déchet. Je ne suis pas des
vidanges, Chase, et je refuse que quelqu'un me traite comme ça à nouveau!"

"Non, tu n'es pas des vidanges. Mon attitude était inacceptable. J'ai juste
besoin que tu comprennes que ça m'a fait mourir de peur. Je sais que tu
m'aimes et que tu serais resté à mes côtés, quoi qu'il arrive, mais je ne
voulais pas que tu doives t'occuper de moi pour le reste de ta vie. Nos vies
ne font que commencer, et je l'ai fait parce que je voulais que tu aies un bel
avenir. Le futur que je voulais qu'on ait ensemble, mais pas si je ne pouvais
pas prendre soin de toi en retour. Je sais que c'est difficile à comprendre,
mais je l'ai fait parce que je t'aime, Nicole!"

Je savais au fond de mon cœur qu'il était sincère, mais ma tête me
résistait. En repensant à nos six mois ensemble et à la façon dont il a
toujours été mon roc, je savais qu'il m'aimait. Il s'y est peut-être mal pris
après l'accident, mais je comprends très bien comment nos actions peuvent
blesser les gens. La nuit où j'ai découvert que Chloé était ma mère, qu'ai-je
fait? Je l'ai fuie, même si je savais que cela la blesserait. Elle n'a pas eu le
choix dans les décisions qui ont été prises, mais j'étais trop occupé à



m'apitoyer sur mon sort pour passer outre à ce moment-là. Heureusement, le
lendemain, j'ai surmonté le choc de la nouvelle et je suis rentré à la maison
en rampant. Aujourd'hui encore, je me sens mal d'avoir réagi ainsi, mais j'ai
réagi sous le coup de la douleur et du choc. Si je suis honnête avec moi-
même, n'est-ce pas ce que Chase a fait?

"A quelle heure ils t'opèrent?"
"Je suis prévue à neuf heures."
"Je peux venir à l'hôpital?"
Je pouvais l'entendre devenir émotif. "J'aimerais beaucoup que tu sois

là."
"Je demanderai à Jayden de me conduire à la première heure demain

matin. J'essaierai d'arriver vers 8 heures."
UN MOIS PLUS TARD...
L'opération a été un succès, mais les médecins ne lui ont pas encore

permis de marcher. Les médecins voulaient s'assurer qu'il guérissait
complètement de son traumatisme dorsal et vertébral. Ils ne voulaient pas
prendre le risque d'une paralysie. Ce fut un mois difficile pour lui, mais il
semblait de bonne humeur.

Ce matin, l'infirmière lui a retiré son cathéter et il va pouvoir se
déplacer pour la première fois. Les médecins lui ont dit que ce ne serait pas
facile au début, car il n'avait pas bougé depuis longtemps. Comme il a perdu
de la masse musculaire, il doit y aller doucement et faire de la
physiothérapie. Ils sont convaincus qu'il se rétablira complètement, mais
qu'il faudra travailler dur pour y parvenir.

Il a perdu du poids et une bonne partie de sa masse musculaire, mais il
est jeune et peut facilement la regagner. Deux aides-soignants sont entrés
dans la chambre pour l'aider à se rendre à la salle de bain. Ils ont placé ses
pieds sur le sol, et chacun a attrapé un côté de lui. Lorsqu'ils l'ont mis
debout, on pouvait voir qu'il était très faible. Ses jambes tremblaient
lorsqu'il essayait de marcher.

Je pouvais voir sur son visage qu'il souffrait. Je ne l'avais jamais vu
aussi faible. Ça m'a rappelé ma conversation avec Jayden la nuit dernière.
Chloé était très faible mais elle se battait dur pour elle et sa famille. Ils
sauront demain si les traitements ont été efficaces. J'ai prié pour que ce soit
le cas, sinon il n'y avait rien d'autre à faire que de la laisser partir. Cela ne
faisait pas longtemps que j'avais découvert qu'elle était ma mère, et je



n'étais pas prête à la perdre. C'était difficile d'avoir ma famille si loin, mais
c'était ce qu'il fallait faire.

Alors que Chase sortait des toilettes et s'effondrait sur le sol. Les aides-
soignants ne l'ont pas lâché mais l'ont aidé à s'asseoir sur le sol. Ses parents
ont regardé, les yeux remplis d'effroi, et sont restés figés. Ils savaient
comme moi que nous ne devions pas intervenir et laisser le personnel de
l'hôpital faire son travail.

"Criss! Fuck! Tabarnak!" Chase a crié.
"Viens, on va t'aider à retourner dans ton lit." Un infirmier a dit.
"Je sais que les médecins ont dit que mes muscles seraient faibles. Mais

c'est ridicule!"
Une fois que les aides-soignants ont quitté la pièce. "Je peux avoir un

moment avec Chase?" J'ai parlé, c'était plus une demande qu'une question.
Raven et Jamal nous ont laissé seuls pour parler. "Écoute, je sais que

c'est difficile pour toi. Je peux voir l'expression sur ton visage et je n'aime
pas ça! Ne t'avise pas de me repousser à nouveau, parce que si je passe cette
porte, je ne reviendrai jamais! Est-ce que tu comprends?"

"J'ai juste mal, Nicole, et je suis frustré. Je n'ai jamais été aussi faible et
je me sens vaincu!"

"Regarde-moi, Chase Williams! Dans le peu de temps que nous avons
été ensemble, je ne t'ai jamais vu abandonner quoi que ce soit, et tu ne vas
pas commencer maintenant! Pas sous ma surveillance, en tout cas. Lève la
tête et lutte contre ça. Arrête de t'apitoyer sur toi-même, parce que ce n'est
pas ce qui va te faire aller mieux!"

"Je suis désolé! Certains jours, j'en veux au monde entier. Surtout ce
bâtard qui a grillé ce putain de feu rouge! Je sais qu'il est accusé de conduite
en état d'ivresse. Le procureur m'a assuré qu'il aurait la peine maximale,
malgré ça je suis toujours amer."

Je me suis dirigé vers lui et me suis agenouillé devant lui. J'ai soulevé
son menton, de sorte que nous nous regardions dans les yeux. "Mon chéri,
si quelqu'un sait à quel point la vie peut être injuste. C'est bien elle que tu
regardes. Tu as deux choix, Chase. Abandonner et laisser ce bâtard gagner
ou te battre à travers cet obstacle dans ta vie et lui montrer que tu as gagné!"

"Je ne sais pas ce que je pensais quand je t'ai repoussé. Tu es ce dont j'ai
besoin pour devenir meilleur et plus fort." Il avait des larmes qui coulaient
sur ses joues.



J'ai embrassé les larmes et posé ma bouche sur la sienne pour lui donner
un baiser qu'il n'était pas prêt d'oublier. Plus que jamais, il avait besoin de
sentir à quel point je l'aimais et que je serais à ses côtés pendant toute cette
période difficile.

"Tu es bonne pour l'ego d'un homme, Nicole Anderson. Tu veux bien
rester et venir avec moi pour la physiothérapie? Une fois que je serai sorti
de l'hôpital, j'aimerais beaucoup que tu m'aides à faire les exercices pendant
les jours où je ne suis pas programmé avec un physiothérapeute."

"Je suis honoré de faire partie de votre réhabilitation, mais je ne serai
pas facile avec toi. Alors, assure toi que tu peux supporter ma colère parce
que je vais te pousser."

"Comme je l'ai dit, tu peux venir avec moi? Il n'y a personne d'autre au
monde que je veux voir me pousser. Tu fais de moi une meilleure personne.
Tu me complètes. Je t'aime tellement, Nicole."

Comme promis, j'ai assisté à toutes ses séances de physiothérapie et je
l'ai aidé à la maison. Ses parents ont aménagé une des chambres d'amis en
salle de sport. Il avait toutes les machines dont il avait besoin pour devenir
plus fort et espérer pouvoir jouer au football d'ici décembre. Même s'il
manquait quelques mois d'entraînement à cause de son talent, il rattraperait
ses coéquipiers en un rien de temps.

Chase a travaillé si dur, et je ne pourrais pas être plus fier de lui. Une
fois qu'il a arrêté de s'apitoyer sur son sort, rien ne pouvait l'arrêter. Ma
famille était toujours aux Bermudes. Chloé se battait. Elle a eu des hauts,
mais surtout des bas, ces dernières semaines. J'en saurai plus demain quand
Jayden appellera pour me donner les résultats de ses tests.

De plus en plus, Chase restait à la maison avec moi pendant les nuits. Je
me sentais en sécurité avec lui dans mon lit. Cette maison était beaucoup
trop grande pour une seule personne. De plus, le sexe avant de dormir
n'était pas si mal du tout. On lisait le corps de l'autre comme si on se
connaissait depuis toujours. C'était un amant doux et passionné. La
combinaison était délicieuse. Avec le temps, j'avais de plus en plus
d'orgasmes. La plupart du temps, il me touchait à peine, et j'avais
l'impression d'être déjà au bord du gouffre. Il aimait prolonger mon premier
orgasme, sachant que j'en aurais plusieurs par la suite.

Entre l'école, le travail et les entraînements de Chase, nos journées
étaient bien remplies. Il a commencé à s'entraîner avec son équipe tout de
suite, mais ses entraîneurs voulaient qu'il attende pour commencer les



entraînements de contact. Personne ne voulait prendre le risque qu'il se
blesse. Il avait le potentiel pour devenir un joueur d'élite avec une chance
d'entrer dans la CFL ou la NFL. J'étais peut-être partial, mais je croyais
vraiment qu'il serait sélectionné en NFL.

Comme promis, Jayden m'a appelé, "Salut Jayden. Comment va tout le
monde?"

S'il n'y avait pas les voitures en arrière-plan, j'aurais pensé qu'on avait
été déconnecté, "Jayden? S'il te plaît, dis quelque chose."

Il était en train de pleurer à l'autre bout, "Je ne peux pas la perdre! Je ne
peux juste pas!"

"De quoi tu parles?"
Il a baissé le ton. "Les résultats ne sont pas bons, Nicole. Ils ont arrêté

les traitements." Un long silence. "Elle n'a plus que trois à six mois à vivre.
Oh, Jésus-Christ, comment suis-je censé faire face à cela? Lily et Logan
vont être anéantis! Je ne sais même pas comment le leur dire."

Je pleurais à l'autre bout de la ligne. "Ça ne peut pas arriver! Elle est
trop jeune, Jayden. Tu es sûr qu'il n'y a rien d'autre qu'elle puisse essayer?"

"Non. Il n'y a pas d'autres options. J'ai demandé et fait des recherches et
je n'ai rien trouvé. J'ai appelé le Dr Montgomery et elle n'a pas trouvé
d'autres options non plus."

"Quand est-ce que vous rentrez à la maison? Ou vous préférez que je
prenne l'avion pour venir vous voir?"

"Je viens de faire des réservations pour un vol dans deux jours. Pouvez-
vous demander à Chase s'il peut venir nous chercher à l'aéroport à onze
heures samedi matin?"

"Ne vous inquiétez pas. Nous serons là."
"Merci, Nicole, pour tout."
"Je t'aime Jayden. Cette nouvelle est mortifiante! Je ne peux pas

imaginer ma vie sans elle!" Je pleurais de façon incontrôlable.
"Je t'aime aussi, Nicole. Oui, cela va être très dur pour nous tous."
Chase est resté figé, me fixant tout le temps où je parlais à Jayden. Une

fois que j'ai raccroché le téléphone, il a couru vers moi et m'a tenu dans ses
bras pendant que je m'effondrais dans une douleur que je n'aurais jamais cru
qu'une personne puisse ressentir. C'était comme si la nouvelle avait arraché
mon coeur de ma poitrine. Presque comme une expérience hors du corps. Je
savais que j'étais dans les bras de Chase mais j'avais l'impression de flotter
dans l'abîme.



"Je suis tellement désolé, bébé!" C'est tout ce qu'il a dit en s'accrochant
à moi pour sauver sa vie.

Je pouvais sentir mes jambes céder. Je ne pouvais plus me tenir debout
toute seule. Comme si j'allais m'écrouler, Chase m'a soulevée et portée
jusqu'au canapé. Il a attrapé la couverture et nous a enveloppés dedans. Il
m'a laissé pleurer sur son épaule jusqu'à ce que je n'aie plus de larmes à
verser.

"La vie est si injuste. Récemment, j'ai découvert qu'elle était ma mère,
et maintenant il ne me reste presque plus de temps avec elle. Oh, mon Dieu,
comment Lily et Logan vont-ils gérer ça et Jayden? Elle est leur monde,
Chase! Comment allons-nous faire pour rester ensemble?"

"Oh, bébé! Un jour après l'autre. Je serai là pour vous tous. Je ferai de
mon mieux pour aider à garder les choses un peu ensemble."

"Ne me laisse pas partir, Chase! Mon coeur ne peut plus supporter de
douleur."

"Je te promets de ne plus jamais te laisser partir, Nicole. Tu es mon
monde, tu es ma vie. Je t'aimerai jusqu'à mon dernier souffle!"

J'ai posé ma tête sur son épaule. Nous étions tous les deux silencieux,
mais il y avait une paix à être ensemble, à se serrer les coudes, à attendre la
fin de la tempête. J'avais besoin de lui plus que jamais! Nous avions tous
besoin de lui plus que jamais, surtout Lily et Logan. Il était fantastique avec
eux, et ils l'aimaient.

On a frappé à la porte et Chase s'est levé pour répondre. "Salut. Qu'est-
ce que vous faites ici?"

C'était ses parents. Ils avaient tous les deux un sac en papier avec des
provisions à l'intérieur. Raven a posé son sac sur l'îlot de la cuisine, puis est
venue me rejoindre sur le canapé. Jamal a posé son sac aussi et a serré son
fils dans ses bras.

Raven a placé ses bras autour de moi. "Je suis vraiment désolée pour les
récentes nouvelles! Jamal a reçu un appel de Dre Montgomery, et j'espère
que ça ne te dérange pas que nous soyons venus lui rendre visite? ".

"Non. C'est bon. Je ne suis pas de très bonne compagnie en ce moment,
mais j'apprécie beaucoup la pensée."

"Nous sommes ici pour le confort, ma chérie, pas pour que tu nous
divertisses. Ce soir, Jamal et moi allons vous préparer de bons plats
réconfortants."

"Je n'ai pas d'appétit en ce moment."



"Je sais, mais tu dois manger. Maintenant encore plus que jamais!
Chloé, Jayden, et les jumeaux ont besoin que tu sois en bonne santé pour
eux. Perdre Chloé va être dur pour vous tous, mais si vous tombez malade,
ça ne vous aidera pas du tout, n'est-ce pas?"

"Je comprends ce que tu dis. Je vais essayer de manger au moins un
petit quelque chose."

"Merci! Détends-toi avec Chase sur le divan, pendant que nous
préparons le souper."

Ses parents ont fait de la magie dans la cuisine. Ça sentait si bon. Même
si je n'avais pas faim, mon estomac disait le contraire. Mon estomac
grognait si fort qu'il résonnait. Chase m'a donné son sourire fringant et a
frotté mon ventre.

"Tu penses peut-être que tu n'as pas faim, bébé, mais ce son qui sort de
toi dit que tu es affamée."

"Venez les chercher, les amoureaux", nous a crié Jamal.
J'aimais les biscuits et la sauce, mais c'était le meilleur que j'avais

jamais mangé. Ses parents étaient de merveilleux cuisiniers, mais Chloé
serait toujours mon chef préféré au monde. Je reconsidérais mon choix de
profession. Suivre ses traces semblait être la bonne chose à faire pour moi.
Je pourrais continuer son héritage chez Chloé.

"Tu sembles être dans une profonde réflexion, qu'est-ce que tu as en
tête, Nicole?" Raven a interrompu mes pensées.

"Je pensais juste à Chez Chloe. Je réfléchis à l'idée de suivre ses traces
et de prendre un cours de cuisine et de continuer à gérer Chez Chloe en son
honneur."

"Cela semble être une merveilleuse idée. Vous êtes une jeune femme
très douée." Jamal a répondu.

Nous avons aidé ses parents à nettoyer après le dîner. Pour être honnête,
même si je les aimais, j'étais épuisé et j'avais besoin de dormir. Mes yeux
brûlaient de fatigue, me faisant savoir que j'avais besoin de dormir. Avant
de me coucher, je voulais prendre une douche rapide. Chase m'a rejoint et il
n'était pas question qu'il me laisse prendre une douche rapide. Il a pris
l'éponge pour le corps, l'a remplie de gel corporel et a pris son temps pour
me laver de la tête aux pieds. La douceur et la sensualité de son toucher
étaient ce dont mon corps avait besoin en ce moment. Il a lavé et revitalisé
mes cheveux, massant mon cuir chevelu en même temps. Tous ces soins
allaient sûrement m'aider à passer une bonne nuit de sommeil.



Le lendemain matin, je pouvais sentir sa dureté sous ma main. Je le
câlinais quand il s'est réveillé sous les draps. Après la nuit dernière, il
méritait d'être un peu dorloté lui-même. Il a lentement roulé sur le dos, et
j'ai fait mon chemin jusqu'à sa virilité. J'ai mis ma bouche sur sa
circonférence et il a laissé échapper un grognement endormi. Il a bougé ses
hanches, me faisant savoir que c'était bon. J'ai continué à le taquiner
lentement, puis rapidement, en alternant les sensations. Il était si dur, et
c'était bon de l'aimer comme ça. En se redressant, il a attrapé ma nuque et
m'a allongée.

Allongé sur moi, il m'a regardé profondément dans les yeux, tandis qu'il
pressait en moi centimètre par centimètre. Son mouvement était long et lent,
je pouvais sentir chaque courbe délicieuse de son corps. C'était la première
fois que nous faisions du bareback, depuis notre première fois dans la
douche. Je prends la pilule depuis un bon moment maintenant et comme
nous étions stables, il n'y avait aucun risque de maladies. Bon sang, c'était si
bon. Je ne voulais pas revenir à une barrière entre nous. Le sexe avec Chase
a toujours été incroyable, mais sentir tout de lui à ce moment-là était plus
agréable et sensible que jamais.

En bougeant ses hanches dans un mouvement circulaire, trouver mon
point G m'a poussé à bout. Je pouvais sentir un flux de mon fluide comme
je n'en avais jamais ressenti auparavant. Le lit faisait de son mieux pour tout
absorber, mais nous étions tous deux couverts par mon orgasme sans fin.

"Oh, mon Dieu! Bébé, tu es trempé. La chaleur est époustouflante.
Merde ! Je ne sais pas combien de temps je peux tenir." Il gémissait
bruyamment.

J'aimais les bruits qu'il faisait quand on faisait l'amour. "S'il te plaît! J'ai
besoin de sentir tout de toi jusqu'à la fin."

"Tu es sûr? Je peux me retirer. Dans le feu de l'action, je n'ai pas pensé à
mettre un préservatif."

"Non! S'il te plaît, je t'en supplie, Chase, j'en ai besoin! S'il te plaît?" Je
suppliais pour avoir tout de lui.

Avec un hurlement guttural, il a commencé à jouir en moi. C'était une
chaleur sensationnelle, et je me suis détachée en même temps que lui.

"Wow! C'était fantastique, bébé!"
"Je ne pourrais pas être plus d'accord. C'était le meilleur orgasme que

j'ai eu jusqu'à présent et crois-moi, c'est toujours incroyable avec toi Chase.
Après ça, je ne veux plus jamais qu'il y ait de barrière entre nous."



Comme nous n'avions pas de cours le vendredi, nous avons dormi un
peu plus longtemps. Chase avait son entraînement avec l'équipe plus tard
dans l'après-midi, donc rien ne pressait. J'avais prévu de faire un tour au
restaurant plus tard pour voir s'ils avaient besoin de quelque chose. Peut-
être que je commencerais à aider en cuisine pour voir si c'est quelque chose
que je peux imaginer pour mon avenir.
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CHAPITRE 11
C'était enfin samedi. Même si je suis attristé par les récentes nouvelles,

autant j'étais heureux de voir tout le monde, surtout Chloé. J'ai tourné et
retourné toute la nuit. Nerveuse et excitée à la fois. Le pauvre Chase n'a pas
eu une bonne nuit de sommeil non plus. On a mis le réveil à neuf heures,
mais on avait déjà pris notre premier café à six heures.

"Je suis désolée, mon coeur, d'avoir été si agitée et retournée la nuit
dernière. Je suis sûr que tu n'as pas eu une bonne nuit de sommeil non
plus."

"Je vais bien, bébé. Rien que quelques tasses de café ne puissent
arranger." Il m'a fait un clin d'oeil.

Il était si bon pour moi et ma famille. Je suis heureuse de lui avoir
pardonné. Il s'est plus que rattrapé depuis. Chase m'a laissé le pousser
autant que je pouvais pendant sa rééducation, et il ne s'est jamais plaint. Je
ne pourrais pas être plus fière de l'homme que j'aime. Il a été mon roc à
travers les montagnes russes de ma vie. Ses parents ont été des anges
gardiens pour moi. Ils étaient ma seconde famille, et je ne voulais pas qu'il
en soit autrement.

Quand nous sommes arrivés à l'aéroport, mes nerfs ont commencé à
prendre le dessus. Sans rien dire, Chase s'est accroché à ma main tandis que
nous faisions les cent pas en attendant l'arrivée de ma famille. Il m'a attrapé
par la taille, me forçant à m'arrêter. En regardant profondément dans mes
yeux, il m'a donné le plus doux des baisers.

"Je sais que tu es nerveuse, mais on peut s'en sortir. Ensemble."
Je l'ai juste embrassé en retour sans dire un mot. En tournant la tête, j'ai

vu Jayden pousser Chloé dans un fauteuil roulant avec les jumeaux à ses
côtés. La regarder se faire transporter hors de l'aéroport m'a brisé le coeur
en mille morceaux. Elle n'avait que la peau sur les os. Sa peau était jaune et
ses joues creuses. Ce n'est pas la femme que je me souviens avoir envoyé
aux Bermudes. Chloé était une femme forte et saine avant toutes ces
conneries! S'il y a un Dieu, comment peut-il laisser cela lui arriver? J'en
veux au monde entier de voir à quel point la vie peut être injuste!

Chase et moi avons marché dans leur direction. J'ai immédiatement pris
Chloé dans mes bras, sans savoir à quel point elle était fragile. Lily et
Logan ont sauté dans les bras de Chase. Il était beaucoup plus fort, ils



n'étaient plus petits. Après les avoir déposés, il a attrapé les bagages et les a
mis dans le coffre. La voiture était pleine. Je me demandais où nous allions
mettre le fauteuil roulant.

"Um. Où allons-nous mettre le fauteuil roulant?" J'ai demandé à Jayden
en chuchotant.

"Il appartient à l'aéroport, mais je me suis arrangé pour en faire livrer un
à la maison aujourd'hui. Il est censé arriver vers 13h."

Quand nous sommes arrivés à la maison, je suis allé m'asseoir avec
Chloé sur le canapé. C'était effrayant de la voir comme ça. "Comment te
sens-tu?"

"Comme tu peux le voir, pas trop bien?" Elle a rassemblé un sourire
pour moi.

"Je suis vraiment désolée! J'aurais dû partir avec vous aux Bermudes,
mais je pensais pouvoir aider ici. Pour être honnête, c'était aussi une partie
égoïste de moi qui ne voulait pas quitter Chase. S'il te plaît, pardonne-moi!"

"Il n'y a rien à pardonner. Tu as parfaitement tenu le fort pendant notre
absence. Je suis heureuse que vous soyez restés, et je suis encore plus
heureuse que vous et Chase ayez arrangé les choses."

"Maman. Je t'aime et je ne suis pas prête à te perdre!" Je l'ai enfin
appelée maman, et ça m'a semblé juste.

"Oh, ma petite fille! Je ne vais nulle part maintenant. Ils m'ont donné
trois à six mois et j'ai l'intention de prendre tous ces foutus six mois ! Tu
peux me promettre quelque chose?"

"Oui, n'importe quoi?"
"Prends soin de Jayden et des jumeaux pendant mon absence. Ils auront

besoin de toi plus que tu ne le sauras jamais!"
"Je te le promets. S'il te plaît, ne parle pas comme ça. Je n'abandonne

pas l'espoir qu'un nouveau traitement t'aidera à aller mieux."
"Écoutez! C'est important! Il n'y a rien. Nous avons tout essayé. S'il

vous plaît, vous devez vivre votre vie maintenant et arrêter de vous soucier
de sauver la mienne. Je ne pourrais pas être plus fier de la femme que tu es
en train de devenir. Même si tu ne l'as pas su pendant des années, tu as fait
de moi une maman fière."

On a tous les deux pleuré dans les bras de l'autre. Je n'ai jamais voulu la
laisser partir, ni maintenant, ni jamais. La vie m'a montré à quel point elle
peut être tordue. Ce n'était pas si mal pendant les années où j'ai eu Chloé.
Puis Jayden et les jumeaux. Et maintenant Chase. Je voulais apprécier et



être reconnaissante pour tout ce que j'avais, mais ça devenait de plus en plus
difficile.

"Je pensais que je pourrais travailler davantage au restaurant, dans la
cuisine. J'aimerais apprendre et voir si c'est quelque chose que je pourrais
faire comme carrière."

"Quoi? Tu veux faire carrière au restaurant?"
"Non. Je veux marcher dans vos pas et diriger Chez Chloé en tant que

chef."
Chloé a eu les larmes aux yeux. "Oh, mon Dieu! J'adore l'idée. De mère

en fille. Tu ne sauras jamais à quel point ça compte pour moi, Nicole!"
"Je n'étais pas sûre de ce que je voulais, mais maintenant je sens que

c'est la bonne chose pour moi."
"Je croyais que tu voulais être major en anglais et écrire des livres?"
"Je peux toujours le faire pendant mon temps libre. Il y a des cours

d'écriture en ligne que je peux suivre."
"Ne te sens pas obligé de faire ça. Être un chef peut être stressant. Il faut

que ce soit quelque chose qui vous passionne."
"C'est pourquoi je veux travailler en cuisine et voir si j'ai ce qu'il faut

pour vous rendre fier. Si ce n'est pas le cas, je continuerai avec le plan A. Je
sens juste dans mes tripes que le plan B pourrait être le meilleur choix."

"Pas de pression. Promets-moi que tu n'iras pas dans une école culinaire
à moins que ce ne soit quelque chose qui te passionne. Vis ta vie à fond et
suis tes rêves, quoi qu'il arrive."

"Je te le promets, maman."
"Comme j'ai souhaité que tu m'appelles maman il y a des années. Je

t'aime, ma petite fille."
"Chase et moi allons faire le dîner ce soir. Il a eu la recette de sa mère

pour les biscuits et la sauce. C'est délicieux, j'espère qu'on le fera aussi bien
qu'elle."

"Tout ce que vous ferez sera génial, j'en suis sûr."
Jayden et les jumeaux sont venus sur le canapé pour faire des câlins à

Chloé. Je me suis levée et je suis allée rejoindre Chase dans la cuisine. Il a
ouvert la recette sur son téléphone. Nous avons sorti tous les ingrédients
dont nous avions besoin et nous avons commencé. On n'avait pas l'air aussi
facile que Raven et Jamal, mais on se donnait à fond.

Nous avons dressé la table de la salle à manger et placé les assiettes à la
place de chacun. J'ai essayé de rendre ça plus chic avec des serviettes en



tissu pliées en roses. YouTube m'a aidé à le faire. C'était la première fois
que je tentais quelque chose comme ça. Une fois que tout était prêt, nous
avons appelé tout le monde à table.

Jayden a pris Chloé et l'a installée dans son fauteuil roulant. "Je peux
marcher jusqu'à la table, mon coeur, ce n'est pas si loin."

"Je sais, bébé, mais je veux que tu reprennes des forces. On a eu une
grosse journée de voyage pour rentrer à la maison."

Je pouvais voir que Chloé était un peu énervée par l'action de Jayden,
mais elle n'a rien dit. La connaissant si bien, elle n'aimait pas paraître faible,
quelles que soient les circonstances. Elle avait juste besoin de nous laisser
prendre soin d'elle comme elle a pris soin de nous au fil des ans.

Les semaines suivantes, Chloé a fait des allers-retours à l'hôpital. Elle
continuait à avoir des infections pulmonaires et devait être hospitalisée pour
recevoir des antibiotiques. Après six visites aux urgences, les médecins lui
ont prescrit une petite dose d'antibiotiques qu'elle devait prendre tous les
jours. Ils espéraient que ces petites doses lui éviteraient de nouvelles
infections pulmonaires.

Chloé était de plus en plus impatiente chaque jour. Elle pouvait à peine
marcher trois mètres sans être essoufflée. Je pouvais voir la frustration dans
ses yeux. J'ai essayé de me mettre à sa place. Même si je ne savais pas ce
qu'elle traversait, j'ai fait de mon mieux pour ne pas prendre ses accès de
colère personnellement.

Même Lily et Logan marchaient sur des œufs autour d'elle. C'est une
bonne chose pour les bons jours. Chloé essayerait de se rattraper auprès de
tout le monde ces jours-là. Jayden a beaucoup parlé avec les jumeaux,
faisant de son mieux pour leur faire comprendre que l'impatience de Chloé
était due à la douleur. Il leur a aussi dit combien leur maman les aimait,
même quand elle était de mauvaise humeur.

Ces jours-ci, Chloé souffrait de plus en plus. Elle est également sous
morphine pour soulager sa douleur. Souvent, la nuit, elle nous réveillait en
hurlant de douleur. C'était horrible de la voir comme ça. J'ai passé la plupart
de ces nuits à faire des câlins à Lily et Logan dans mon lit. Ils pleuraient
beaucoup ces jours-ci. La peur de perdre leur mère leur donnait des
cauchemars.

Nous espérions que Chloé pourrait tenir jusqu'à Noël. C'était seulement
dans un mois. J'ai prié et plaidé chaque jour auprès de l'univers, de Dieu, et
de toute puissance supérieure prête à écouter et à l'aider à se sentir mieux et



à moins souffrir. Lily et Logan avaient besoin qu'elle soit là pour ce qui
semblait être son dernier Noël.

Plus la douleur augmentait, plus les doses de morphine augmentaient.
Elle prenait maintenant 30 mg toutes les douze heures et 10 mg toutes les
quatre heures. Une fois qu'elle a pris des doses plus importantes, sa douleur
était plus facile à gérer la nuit. C'était un soulagement pour nous tous de la
voir moins souffrir. Comme elle ne pouvait plus marcher sur de longues
distances, Jayden a aménagé la chambre d'amis au rez-de-chaussée pour
qu'ils puissent y dormir. Il ne voulait pas qu'elle prenne plus de risques en
montant les escaliers. Elle était plus dans son fauteuil roulant que dehors
ces jours-ci.

Nous avons tous fait notre part pour aider autant que possible. Martha et
John venaient lui rendre visite tous les après-midi. Raven et Jamal venaient
nous rendre visite deux à trois fois par semaine. Chase était à mes côtés dès
qu'il le pouvait.

Nous ne dormions plus l'un chez l'autre, puisque la plupart des nuits,
j'avais les jumeaux avec moi. Il était compréhensif et n'a jamais fait
d'histoires à ce sujet. Nous avons eu nos petits moments de temps en temps.
Le sexe en voiture n'était pas en tête de nos listes de lieux, mais nous
devions faire avec.

Noël arrivait à grands pas, dans seulement trois jours. Chloé s'accrochait
à sa vie. Elle devait peser 45 kg tout mouillé. Son poids normal est de 45
kg. Avec le cancer qui lui donnait des coups de pied au cul, j'imagine que
10 kg n'était pas si mal, rétrospectivement. Jayden s'assurait qu'elle boit des
protéines et des vitamines entre les repas. C'est un homme extraordinaire. Je
n'aurais pas pu demander un meilleur homme pour Chloé.

Nous n'avons pas vu Samantha ou David depuis qu'ils ont provoqué tout
le drame. Chloé ne voulait plus rien avoir à faire avec eux et moi non plus.
La famille n'est pas toujours le sang. Les gens qui comptaient le plus pour
nous nous entouraient.

MATIN DE NOEL...
Tout le monde est arrivé à la maison vers 9 heures. C'était merveilleux

d'avoir les familles de Jayden et Chase avec nous. Les frères et sœurs de
Chase étaient tous là, aussi. Le premier né était Carter, le deuxième était
Jaxon, le troisième était Aiden, le quatrième était Elijah, le cinquième était
Chase, et le plus jeune était sa soeur Farah. Nous étions treize en tout. Cela
faisait longtemps que la maison n'avait pas été aussi pleine. Chloé passait



une bonne journée et souriait pendant que les jumeaux ouvraient leurs
cadeaux. Comme elle ne pouvait pas sortir faire du shopping, elle a surtout
acheté leurs cadeaux en ligne. Avec les cadeaux de tout le monde, Lily et
Logan ont passé des heures et des heures à ouvrir leurs cadeaux.

Peut-être que nous avons tous exagéré cette année, mais les jumeaux
avaient besoin et méritaient d'être gâtés. Je pouvais voir Chase parler à
Chloé et Jayden. D'après le regard de ma mère, elle semblait ravie de leur
conversation. J'aurais aimé pouvoir entendre ce qu'ils disaient, mais ils
étaient trop loin de moi.

"Jayden, Chloé, j'ai besoin de vous demander quelque chose", a dit
Chase.

"Tout ce que tu veux, fils", a répondu Jayden.
"Je sais que Nicole et moi sommes jeunes. Elle ne va avoir 18 ans que

dans une semaine, mais j'aimerais la demander en mariage et je vous
demande la permission de la demander."

"Oui, je pense que vous êtes trop jeunes, Chase", a répondu Jayden.
"S'il vous plaît? Sans vouloir vous manquer de respect, mais avec la

santé de Chloé, je sais que cela signifierait beaucoup pour Nicole qu'elle
soit là. Je voulais faire ma demande aujourd'hui et avoir un petit mariage
pour son anniversaire."

"Je ne suis pas au courant de ça." Jayden a baissé la tête.
"Mon coeur, il a raison. Ma santé est défaillante, et j'aimerais être au

mariage de ma fille, Jayden. Ils sont peut-être jeunes, mais je ne doute pas
un instant qu'ils soient faits l'un pour l'autre. Ils sont des âmes sœurs comme
nous, mon amour."

Je ne sais pas ce qui se passait, mais leur conversation semblait devenir
plus sérieuse. Jayden secouait la tête tandis que Chloé lui prenait la main et
continuait à parler en le regardant profondément dans les yeux.

"Très bien, si Nicole accepte de t'épouser, je te donnerai ma
bénédiction." Jayden a finalement répondu.

"J'ai quelques conditions pour ce mariage si vous le voulez bien.
Promettez de ne pas fonder de famille avant quelques années après avoir
terminé vos études. Avoir une carrière et des enfants n'est pas facile.
Comme vous êtes tous les deux si jeunes, il est important de rendre votre
mariage solide avant." Chloé a ajouté.

"Je vous promets. Nicole et moi ne cherchons pas à fonder une famille
avant la fin de nos vingt ans."



"Hmmm... donc vous avez parlé d'un futur ensemble?". Elle a demandé.
"Oui, M'dame."
"Bien alors. Vous avez notre pleine bénédiction, Chase. Tu aimes ma

fille comme il faut pour le reste de sa vie. Rien n'est plus important pour
moi que son bonheur."

"Je promets de l'aimer et de la chérir jusqu'à mon dernier souffle."
"Bien, alors fils. Va faire ta demande." Jayden lui a donné une tape dans

le dos.
Chase marchait maintenant vers moi. Quelque chose m'a envahi. J'étais

nerveuse comme l'enfer. Les papillons dans mon estomac devenaient fous.
Il avait la démarche la plus sexy que j'avais jamais vue. Tous ses muscles
étaient de retour, et il en avait même pris encore plus ces derniers mois. Oh,
et son sourire me faisait fondre à chaque fois. Quand il s'est approché, il
s'est penché sur un genou. Qu'est-ce qu'il faisait?

"Nicole, bébé. Je t'aime depuis le soir où je t'ai rencontrée, il y a presque
un an. Je sais que nous sommes jeunes, mais il n'y a personne d'autre avec
qui je préférerais passer le reste de ma vie. Voudrais-tu m'honorer en
m'épousant et faire de moi l'homme le plus heureux du monde?" Il a sorti
une bague de sa veste.

J'étais sous le choc. Est-ce que c'était vrai ou est-ce que c'était juste un
de mes rêves romantiques? J'ai rêvé de lui toutes les nuits depuis que nous
ne pouvons plus nous retenir pour dormir, alors c'était une possibilité
certaine. Ce qui m'a fait sortir de mes gonds, c'est le halètement de tout le
monde dans la pièce, qui attendait que je réponde. J'ai regardé tout le monde
et j'ai réalisé que je ne rêvais pas de ce qui se passait. Je savais dans mon
coeur qu'il n'y avait personne d'autre pour moi. C'était lui, mon cœur et mon
âme.

"Oui! Je vais t'épouser. Je t'aime tellement et je veux passer le reste de
ma vie à t'aimer."

Il y avait des acclamations et des applaudissements dans le fond alors
qu'il se levait et m'embrassait. Tout le monde nous félicitait. Cela semblait
surréaliste, et pourtant mon cœur ne pouvait pas être plus heureux en ce
moment.

"J'aimerais aussi ajouter que j'aimerais que nous nous mariions le jour
de ton anniversaire. Juste un petit mariage avec la famille et les amis
proches. Je pense que l'endroit idéal serait Chez Chloé. Nous pourrions



avoir un ministre et avoir nos vœux et la réception au même endroit." Chase
a parlé.

J'ai entendu quelqu'un s'éclaircir la voix. "Je serais honorée si vous me
laissiez faire la cérémonie," dit Raven.

"Oh, ce serait une idée fantastique. Merci, Raven." Je l'ai serrée très fort
dans mes bras.

"Tu penses que c'est possible de se marier en une semaine?" J'ai
demandé.

"Tout est possible, ma petite fille." Ma mère était maintenant à côté de
moi et se levait de son fauteuil roulant. Je me suis accrochée à elle tandis
qu'elle me prenait dans ses bras.

"J'aimerais avoir Lily comme fille-fleur et Logan comme porteur
d'alliances. J'aimerais aussi que Farah soit ma demoiselle d'honneur. Plus
important encore, je veux que Jayden me conduise à l'autel, et maman,
veux-tu être ma demoiselle d'honneur?"

"Il n'y a rien que j'aimerais plus, Nicole." Il y avait des larmes de joie
dans ses yeux.

"Ce serait un privilège de te conduire à l'autel", a annoncé Jayden en
m'embrassant sur le dessus de la tête.

Après toute la merde qu'on a traversée, c'était bien d'avoir quelque
chose à célébrer. Les fiançailles ont semblé donner à ma mère un regain
d'énergie. Le fait qu'ils aient trouvé la bonne dose d'analgésiques pour
l'aider à supporter les jours et les nuits l'a également aidée.

Nous avons prévu d'aller acheter une robe toutes ensemble demain à la
première heure. Avec un peu de chance, nous les trouverions dans nos
tailles, car nous n'avions pas le temps d'alterner. Même si je n'avais pas une
robe de mariée traditionnelle, je m'en fichais. Tant qu'elle était jolie, c'est
tout ce qui comptait.

Le lendemain matin, Raven et Farah nous ont retrouvées à la maison.
Nous avons pris le 4x4 de Raven pour nous faire rentrer tous. Jamal et
Carter sont arrivés avec leurs véhicules pour que les gars aillent acheter des
costumes. On a pris Lily avec nous, et Chase a pris Logan avec lui. Ça
devait être la chance, ou peut-être le destin, mais on a tous trouvé la bonne
taille. J'ai adoré ma robe de mariée. Elle était blanc crème avec quelques
appliques dorées. Elle arrivait à la cheville, elle était simple et jolie. J'étais
sûre que Chase l'aimerait. J'ai choisi un diadème doré au lieu d'un voile.



Quand nous sommes rentrés à la maison, Chloé était épuisée et elle
avait besoin d'une sieste. Je me sentais mal qu'elle ait fait autant d'efforts
aujourd'hui. Même si elle était malade, je passais toujours en premier. Elle a
toujours fait passer tout le monde en premier. Jayden l'a aidée à se coucher
et est resté avec elle. Les jumeaux couraient dans la maison en jouant à
cache-cache avec Chase.

LE PREMIER JANVIER...
Le jour de notre mariage était arrivé. Le fait que nous l'ayons organisé

en une semaine m'a surpris. Après avoir acheté nos robes, je n'ai pas laissé
ma mère m'aider pour le reste. Elle avait besoin de se reposer avant mon
grand jour. Chase et moi nous sommes occupés du menu pour la réception.
Raven et Farah se sont occupées des décorations et des arrangements
floraux. Jayden s'est occupé de la musique, il a engagé un DJ et un groupe.

Je sais que je devrais être nerveuse, mais je me sentais calme avant de
descendre l'allée. Farah m'a aidée à mettre ma robe de mariée et ma mère a
placé le diadème sur ma tête.

"Prête ma petite fille?"
"Oui! Je suis plus prête que jamais, maman."
Jayden m'attendait devant la porte. Lorsque j'ai ouvert la porte, il m'a

bien regardée et avait les larmes aux yeux.
"Tu es absolument magnifique, Nicole! Chase est un homme chanceux."

Il m'a embrassé la main.
Nous avons fait partir Lily en premier avec Logan. Elle a jeté des

pétales en marchant vers l'autel, tandis que Logan tenait son bras en portant
le coussin de l'anneau. Je pouvais les voir, et ils étaient si mignons à
regarder. Ils ont pris leur travail au sérieux et l'ont fait magnifiquement.

Ensuite, il y avait ma mère, avec Farah derrière elle, qui poussait son
fauteuil roulant. Soudain, je suis devenue nerveuse. Je n'aimais pas être le
centre de l'attention et tous les regards allaient être tournés vers moi. Jayden
a mis son bras autour du mien et m'a escorté jusqu'à Chase. Je n'ai jamais
pensé qu'il pouvait être plus beau qu'aujourd'hui. Carter était son témoin,
mais il avait tous ses frères à ses côtés.

J'ai gardé les yeux sur lui et ne me suis pas concentrée sur quelqu'un
d'autre dans la pièce. Alors que nous approchions de l'autel, Jayden m'a
embrassée et a mis ma main dans celle de Chase.

"Tu prends bien soin de ma fille", a dit Jayden avant de prendre un
siège.



Je pouvais voir Chase avoir les larmes aux yeux. Oh merde, il allait me
faire pleurer! Mon cœur battait la chamade et ma bouche était sèche. J'ai
tendu mon bouquet à Farah et je me suis tournée vers Chase. Nous nous
sommes tenus la main pendant que Raven commençait la cérémonie. Elle
était courte et douce, mais allait droit au but sur l'amour et le mariage.

Une fois que nous avons été déclarés mari et femme. Chase n'a pas
hésité une seconde pour m'embrasser. Tout le monde a applaudi alors qu'on
s'embrassait sans retenue. Il m'a soulevée et m'a fait tourner avant de me
laisser reprendre mon bouquet. Nous avons remonté l'allée et nous nous
sommes dirigés vers notre table. Nous avons opté pour une table Roméo et
Juliette pour deux au lieu d'une longue table de mariage. Le reste de notre
famille et nos amis se sont assis à d'autres tables. Comme nous avions un
petit mariage, nous avons pensé que ce serait mieux ainsi.

Après que nous ayons tous fini notre repas, c'était le moment de notre
première danse. Chase et moi avons demandé à Jamal de choisir la chanson
qu'il pensait être la meilleure pour l'occasion. Nous voulions que notre
première danse soit une surprise. Avant la première danse, Carter a fait un
discours.

"Je voudrais remercier tout le monde d'être venu aujourd'hui et de faire
partie du grand jour de mon petit frère. Dès le jour où j'ai rencontré Nicole,
j'ai pu voir tout l'amour qu'ils avaient l'un pour l'autre. Avec le soutien de
tout le monde autour d'eux, ils vivront heureux pour toujours. "

Tout le monde a applaudi et a commencé à tapoter leurs verres avec des
ustensiles pour que nous puissions nous embrasser. Chase ne s'est pas
soucié du fait que tout le monde regardait. Il m'a donné un des baisers les
plus passionnés de tous les temps. Même si j'aimais tout le monde, je ne
pouvais pas attendre d'être seule avec cet homme magnifique.

Jamal s'est éclairci la gorge. "Puisque Nicole et Chase m'ont demandé
de choisir leur chanson de mariage, j'ai choisi “Blessed de Thomas Rhett”."

La musique a commencé, et nous nous sommes dirigés vers le centre de
la pièce. Nous nous sommes tenus l'un l'autre en nous balançant d'avant en
arrière, j'ai écouté les paroles, et c'était une belle chanson. Je ne pense pas
que nous aurions pu choisir quelque chose de plus approprié.

Notre mariage était parfait, et je ne pourrais pas être plus chanceuse. Je
suis maintenant mariée à l'homme de mes rêves. Je suis peut-être jeune,
mais après avoir vu à quel point ma mère était malade, j'ai voulu vivre
pleinement ma vie. S'il y a une chose dont j'étais certaine, c'est qu'il n'y



avait aucune certitude dans la vie. Cela m'a appris à ne rien prendre pour
acquis et à être reconnaissante pour chaque moment.

Observer la relation de Jayden et Chloe était le parfait exemple d'amour
et bientôt, la perte était inévitable. Je n'attendais pas avec impatience le jour
où nous devrions enfin nous dire au revoir. Pour l'instant, je devais juste
apprécier le temps qu'il nous restait avec elle. Elle était déjà à l'échéance
des trois mois. Nous avons tous prié pour avoir le plus de temps possible.

Chase et moi avons été les premiers à quitter la réception. Cela faisait
longtemps que nous n'avions pas eu une nuit complètement à nous. En toute
honnêteté, nous étions impatients de nous retrouver nus et de faire l'amour
pendant des heures.

Nous nous sommes dirigés vers un agréable B&B. C'était juste à
quelques minutes de route. C'était une belle maison victorienne. Nous avons
réservé la suite nuptiale. Elle avait un jacuzzi en forme de cœur dans le coin
de la pièce ainsi qu'un lit king-size à quatre montants. Lorsque je suis allée
dans la salle de bain pour me changer en lingerie, Chase a rempli le jacuzzi
et a ajouté du bain moussant. Lorsque je suis sortie de la salle de bain, une
délicieuse odeur de vanille a envahi la pièce.

Chase ne m'a pas quittée des yeux alors que je marchais vers lui. Il a
arrêté l'eau courante. Il a pris ma main et m'a conduit au lit. Il a pris mon
visage et a commencé à m'embrasser avec passion et besoin. C'était la
première fois que nous faisions l'amour ailleurs que dans sa voiture depuis
ce qui semblait être une éternité. Il a pris son temps pour me déshabiller.
Commençant par mon soutien-gorge, il l'a détaché et l'a laissé tomber sur le
sol. Il a pris mes seins un par un en suçant légèrement chaque téton. Ma
respiration changeait déjà. C'était si bon. Il a appuyé fort sur mes lèvres.
Mordant ma lèvre inférieure avant de m'embrasser sans retenue. Il s'est mis
à genoux et a baissé ma culotte. Levant une jambe sur le lit, il a placé sa tête
entre mes jambes et a exploré mes plis. C'était le paradis, de sentir sa langue
chaude sur moi. Il savait exactement comment me lécher et me mordiller.
Une fois qu'il a inséré ses doigts en moi, je pouvais sentir mes genoux
faiblir. J'ai essayé de ne pas laisser mes jambes flancher. Il n'a pas fallu
longtemps pour qu'il me fasse palpiter autour de ses doigts.

"Chase, mes jambes vont lâcher si tu continues."
"Je suis là pour t'attraper si tu le fais."
Il a continué ses préliminaires. Il n'a pas fallu longtemps pour que je

crie son nom alors que mes jambes tremblaient. Il s'est levé et m'a allongé



sur le lit. Il s'est allongé sur moi, a embrassé mes lèvres et mon cou, puis a
commencé à sucer chacun de mes mamelons avant de redescendre vers mon
cœur.

"Tu es un amant incroyable! Je vais encore jouir."
C'est tout ce qu'il avait besoin d'entendre et il a ajouté un troisième doigt

en moi. J'étais maintenant en train de me battre contre eux. Je pouvais sentir
mon excitation mouiller mes cuisses. Plus je mouillais, plus il déplaçait
rapidement ses doigts en moi. Mes yeux se sont retournés avec plaisir et j'ai
gémi une fois de plus. Je devais me ressaisir et lui donner du plaisir. Au
moment où je pensais changer de position, il était sur moi et me pénétrait
d'un seul coup. On s'est regardé dans les yeux pendant que je me défaisais.

"Je suis désolé bébé, mais je ne vais pas durer longtemps ce premier
tour. Cela fait trop longtemps que je n'ai pas eu l'occasion de te faire
l'amour correctement. Putain de merde, tu es tellement chaud et serré que je
pense que je vais perdre la tête."

"Viens avec moi, Chase. Nous avons toute la nuit pour faire l'amour
aussi souvent que nous le voulons."

"Oh FUCK!" Il a laissé échapper un rugissement guttural en jouissant
en moi.

Une fois que son corps a cessé de convulser, il a déposé un doux baiser
sur mes lèvres. "Je t'aime tellement, Mme Nicole Williams. C'était
absolument le meilleur sexe jamais. "

"Oh, il ya beaucoup plus à venir ce soir. J'espère que vous êtes à la
hauteur parce que je veux faire cela encore et encore jusqu'à ce que nous
nous endormions rassasiés."

"Hmmm... Je pense que je t'ai transformé en une femme torride."
"Après ça, tu peux me le reprocher?"
Allongés dans les bras l'un de l'autre pendant quelques minutes avant de

se diriger vers le jacuzzi. Chase a remis l'eau en marche jusqu'à ce qu'elle
soit assez pleine pour que nous puissions y entrer. Je me suis allongée entre
ses jambes pendant qu'il me lavait, en prêtant une attention particulière aux
zones érogènes. Nous avons dû faire l'amour au moins une autre demi-
douzaine de fois avant de nous endormir, rassasiés de notre soirée.
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CHAPITRE 12
Nous sommes maintenant au mois de mars et Chloé s'efforce de tenir

bon pour le neuvième anniversaire de Lily et Logan. La fête devait avoir
lieu aujourd'hui. Jayden et moi avons fait tous les arrangements. Nous
avons invité la famille proche et quelques amis des jumeaux. Ce ne serait
pas aussi grand que l'année dernière. Nous voulions que la fête soit plus
privée cette année.

Chloé a maintenant besoin d'un masque à oxygène presque toute la
journée. Elle avait encore perdu cinq kilos et n'en pesait plus que quatre.
Ses yeux avaient des cernes et ses joues s'enfonçaient, rendant ses
pommettes immensément saillantes. Tout le monde a fait son possible pour
aider les jumeaux à accepter l'idée que leur maman va bientôt partir au
paradis. Ils ont semblé le gérer mieux que tout le monde l'aurait cru. Voir
leur mère s'éteindre et souffrir n'était pas idéal pour des enfants. La réalité
était ce qu'elle était. Nous devions tous trouver un moyen de faire face à nos
émotions.

La fête était agréable. Lily et Logan ont apprécié d'avoir quelques amis
là-bas. Comme d'habitude, ils ont été couverts de cadeaux. Rien que du côté
de la famille de Chase, ils étaient huit à leur acheter des cadeaux et pas
seulement un chacun, mais trois ou quatre par personne.

J'étais si reconnaissante d'avoir rencontré Chase et d'avoir sa famille
comme une grande partie de nos vies. La fête était de un à quatre. Avec la
santé de Chloé, nous avons pensé que ce serait une durée raisonnable.
Même avec tout le bruit de la fête, elle s'endormait de temps en temps dans
son fauteuil roulant.

Chase et moi avons passé notre temps entre nos deux maisons, mais
nous sommes surtout restés chez moi. Je voulais être avec ma mère autant
que possible. Nous avions prévu d'emménager dans notre propre maison cet
été, mais je n'étais pas encore prête à quitter le nid. Je devais m'assurer que
Jayden et les jumeaux se passeraient bien de moi la plupart du temps.

Raven et Jamal nous avaient surpris en nous achetant notre première
maison. Elle n'était pas grande, mais elle était parfaite pour nous. Même si
nous n'avions pas l'intention d'emménager tout de suite, cela nous laissait le
temps d'arranger les choses à notre goût. C'était un bungalow avec deux
chambres. Cuisine et salon à aire ouverte. Il y avait suffisamment de place



pour installer une salle à manger dans la cuisine. Il y avait aussi un bel îlot
de cuisine pour préparer la nourriture. Bonus il avait deux salles de bains
complètes. L'une avec une baignoire/douche combinée et l'autre avec une
grande douche à l'italienne.

Le fait d'avoir une deuxième chambre nous permettait de recevoir Lily
et Logan quand ils le voulaient. Chase aimait les jumeaux autant que moi. Il
était merveilleux avec eux, et je savais qu'un jour il serait un père
formidable. Le fait de savoir qu'un jour nous aurions des enfants m'a fait
chaud au cœur.

Le lendemain matin après la fête d'anniversaire. l'état de Chloé s'est
aggravé. La morphine l'aidait à peine, même si sa dose était maintenant la
plus forte que le médecin pouvait prescrire sans arrêter son cœur. Alors que
Chase et moi allions dans la cuisine, nous avons vu une valise à la porte
d'entrée.

"Pourquoi y a-t-il une valise à la porte, Jayden?" J'ai demandé.
"Chloé ne va pas bien et la nuit dernière, même avec son masque à

oxygène, elle a lutté pour respirer toute la nuit. Je l'emmène à l'hôpital juste
après le petit déjeuner. Peut-être qu'il y a quelque chose qu'ils peuvent faire
pour la rendre plus confortable." Il a parlé en sanglotant légèrement.

Je me suis approché de lui et l'ai pris dans mes bras. "Je sais que ce n'est
pas facile, mais nous avons eu le temps de nous préparer au pire. Elle s'est
battue longtemps et durement. Même si mon cœur se brise en mille
morceaux, nous devons arrêter d'être égoïstes et lui faire savoir que ce n'est
pas grave si elle est prête à arrêter de se battre."

Ce sont des mots que je n'ai jamais voulu utiliser, mais nous devions
faire face au fait qu'elle vivait pour nous et non plus pour elle-même.
Jayden m'a pris dans ses bras et a hoché la tête en pleurant. Lily et Logan
ont serré leur mère dans leurs bras, sachant qu'elle devait aller à l'hôpital.
Comme ils n'avaient pas douze ans, l'hôpital ne leur a pas permis d'y aller.

Martha et John se sont portés volontaires pour venir s'occuper des
jumeaux pendant que nous l'emmenions à l'hôpital. Quand nous sommes
arrivés à l'hôpital, Raven et Jamal nous attendaient.

"Je me suis arrangé pour que Chloé ait une chambre privée", a dit
Jamal.

"Merci!" Jayden lui a serré la main.
La pièce était spacieuse, avec beaucoup de place pour que les proches

puissent venir faire leurs adieux. Personne ne savait exactement quand cela



arriverait, mais l'important était que ma mère soit à l'aise pendant ses
derniers jours.

"Je peux te parler, Jayden?" Jamal a demandé.
"Bien sûr, j'arrive tout de suite." Les deux hommes sont sortis de la

pièce et sont allés dans le couloir.
"Qu'est-ce qu'il y a, Jamal?"
"Eh bien, il y a deux choses. D'abord, je me suis arrangé avec les

infirmières qui s'occupent de Chloé. Quand elle sera prête à passer de l'autre
côté, elles laisseront Lily et Logan entrer pour lui faire leurs derniers adieux
si vous pensez qu'ils doivent le faire. Malgré la politique de l'hôpital, je
crois que les jumeaux ont aussi le droit de faire leur deuil."

"Merci pour tout Jamal. Ma famille ne pourra jamais te remercier."
"Pas besoin de me remercier, Jayden. Nous sommes tous une famille

maintenant, et la famille aide la famille de toutes les façons possibles."
"Quelle est la deuxième chose à laquelle tu penses?"
"Ça va être une des choses les plus difficiles à dire pour moi, mais ça

doit être dit. S'il te plaît, ne t’énerve pas. Je pense seulement à ce qui est le
mieux." Il a fait une pause.

"Dis-moi simplement ce qui te préoccupe. Je promets d'essayer de ne
pas m'énerver, alors vas-y."

"Comme vous le savez, Chloé souffre beaucoup. Elle a atteint les doses
maximales de morphine que nous pouvons légalement lui donner sans
provoquer de crise cardiaque. Les médecins vont changer son traitement
contre la douleur par des injections d'oxymorphone. Nous espérons que ce
changement pourra soulager la douleur. Elle ne va pas mieux, Jayden, et
vous devez faire face à ce fait. Je sais que tu l'aimes de tout ton cœur, mais
l'aimer signifie aussi que tu dois la laisser partir. Elle se bat pour toi et sa
famille mais elle n'a pas de qualité de vie. Tu dois lui dire que c'est bon
d'arrêter son combat et de reposer en paix."

Jayden était à genoux, il sanglotait. "Je sais que c'est ce que je dois
faire, mais mon cœur égoïste m'en empêche. Ce n'est pas juste pour Chloé
et je devrais faire ce qui est juste, mais mon cœur refuse d'écouter le
raisonnement. Je suis désolé!"

Jamal s'est penché pour faire face à Jayden, les yeux dans les yeux.
"Ecoute, fils. Je comprends d'où tu viens. C'est difficile de lâcher prise,
mais parfois, c'est pour le bien de tous. Surtout pour le patient qui souffre
d'une telle douleur. La laisser partir ne signifie pas que tu ne l'aimes pas.



Cela signifie que vous l'aimez assez pour vouloir ce qu'il y a de mieux pour
elle."

Les mains de Jayden couvraient son visage alors qu'il tremblait de façon
incontrôlable en s'effondrant. Jamal l'a pris dans ses bras et n'a rien dit de
plus pour que ses paroles soient bien assimilées. Je suis sorti de la pièce et
j'ai vu les hommes agenouillés sur le sol, se tenant l'un l'autre. Entendre le
chagrin dans les larmes de Jayden me brisait le cœur. J'aurais aimé pouvoir
enlever toute cette douleur à tout le monde, mais je ne pouvais rien faire.
Me sentant impuissant et attristé, tout ce que je pouvais faire était de tenir
Jayden et de laisser aller mes émotions avec lui.

"Tu as raison Jamal. Je dois arrêter d'être égoïste et faire savoir à ma
femme qu'elle a livré la bataille de sa vie. Maintenant il est temps pour elle
de lâcher prise. Elle doit savoir que c'est normal si elle est prête à reposer en
paix."

Jayden est revenu dans la pièce et a demandé si tout le monde pouvait
gentiment partir, car il avait besoin de parler à sa femme. Il ne pouvait pas
cacher sa tristesse. Ses yeux étaient rouges comme la betterave et son
visage était encore humide de toutes ses larmes. Tout le monde est allé à la
cafétéria pour boire un verre, les laissant seuls pour parler en privé.

Chloé dormait par intermittence. Jayden s'est assis sur son lit et lui a
tenu la main. Elle était fragile et mince comme du papier. Le cancer lui
avait donné un coup de pied au cul. Elle s'est bien battue, mais il était temps
de la laisser partir.

"Bébé, tu peux ouvrir les yeux pour moi?"
Elle a ouvert les yeux en battant des paupières: "Oui, mon chéri"
"J'ai besoin que tu m'écoutes très attentivement, bébé."
"Je t'écoute." Ses yeux se battaient toujours pour rester ouverts.
"Tu es l'amour de ma vie. Tu es mon tout. Chloé, tu es la femme la plus

extraordinaire avec laquelle j'ai eu le plaisir de passer de nombreuses
années heureuses. Tu as été une femme aimante, gentille et loyale envers
tous ceux que tu connais. Maintenant il est temps pour toi de faire ce qui est
le mieux pour toi. Tu t'es battue pendant si longtemps et c'est normal que tu
sois prête à reposer en paix. Je dois avouer que j'ai été égoïste et que j'aurais
dû te le dire il y a des mois. Même si ma vie ne sera pas la même sans toi,
tu m'as donné deux beaux enfants à soigner et à aimer. Tu seras toujours
dans nos coeurs, bébé. Il est temps de se dire au revoir et d'arrêter enfin de
vivre dans l'agonie. Tu mérites beaucoup mieux que ce que tu vis en ce



moment. S'il te plaît, pour moi et pour tout le monde, il est temps pour toi
de penser à toi." Sa voix était basse et calme tout du long.

"Je suis fatigué, Jayden. Tellement, tellement fatigué. Je me suis
beaucoup battue, mais le cancer s'est battu plus fort que je ne l'aurais jamais
imaginé." Fermant les yeux pendant quelques secondes, elle a continué.

"Merci d'être l'homme le plus incroyable. Même dans mes rêves les plus
fous, je n'aurais jamais pensé rencontrer un homme comme toi. Je suis à
jamais reconnaissante pour cela. Lily et Logan auront besoin de toi plus que
jamais. Nicole va aussi le prendre mal, mais avec le soutien de tout le
monde, elle s'en sortira. Même si j'ai le coeur brisé pour vous tous, je ne
peux plus supporter cette douleur. Je suis malade au point que je ne me vois
pas capable de rentrer chez moi. N'oubliez jamais combien je vous aime
tous, mais j'ai besoin de me laisser dormir et de ne jamais me réveiller. Je
suis épuisé d'être un fardeau pour moi et pour les autres. Ce n'est pas la vie
pour laquelle j'ai signé Jayden et j'ai besoin de lâcher prise."

"Oh, bébé! Je serai avec toi jusqu'à ton dernier souffle."
Jayden a grimpé dans le lit avec elle et l'a tenue dans ses bras alors que

sa respiration devenait superficielle. Il a joué dans ses cheveux, la relaxant.
Elle a laissé échapper un soupir de satisfaction et, avec un dernier souffle,
elle est partie. Partie pour toujours. Il est resté dans ses bras aussi longtemps
que l'hôpital le lui a permis. Les jumeaux n'ont jamais pu venir lui dire au
revoir, mais rétrospectivement, c'était peut-être mieux pour eux de penser à
elle telle qu'elle était et non pas morte dans un lit d'hôpital. Ne sachant pas
ce qui était le mieux, il croyait que tout arrive pour une raison. Peut-être
que Chloé ne voulait pas qu'ils la voient comme ça. Qu'ils fassent des
cauchemars des derniers moments de sa vie. Lily et Logan ont vu sa santé
décliner, mais voir sa mère mourir est une toute autre chose.

Alors que tout le monde revenait dans la pièce, "Elle est partie! Elle
n'est plus là!" Jayden n'a fait que sangloter et sangloter.

Nous avons tous fait nos adieux à tour de rôle, tandis que Jayden
s'accrochait à elle. Mon cœur se brisait pour moi, pour lui, et pour les
jumeaux. Jayden est resté à ses côtés jusqu'à ce que l'hôpital insiste pour
l'emmener. Il s'est levé et les a regardés emporter le lit. Tombant à genoux,
il criait d'angoisse. J'ai couru vers lui et je me suis accrochée à lui, pour
essayer de le réconforter. Je n'ai pas arrêté sa crise, mais j'ai simplement
surfé sur la vague avec lui. Il a laissé échapper quelques autres hurlements
avant de se relever. Sans un mot de plus, il s'est dirigé vers les portes de



l'ascenseur. J'ai couru pour le rattraper. Nous n'avions pas besoin d'être seuls
en ce moment.

Nous sommes entrés dans l'ascenseur et sommes descendus sans un
mot. Nous avions tous les deux des larmes qui coulaient sur nos visages,
mais aucun mot n'avait besoin d'être prononcé. Nos coeurs et nos vies ne
seront plus jamais les mêmes sans elle. Je ne savais pas comment l'annoncer
aux jumeaux sans les traumatiser. Nous ne pouvons pas simplement dire
"hey, votre maman est morte". Je n'étais pas bon avec les sujets sensibles.
Heureusement, Jayden l'était. Je sais qu'il a vu un thérapeute pour savoir
comment gérer les derniers jours avec les jumeaux. Jayden voulait que
j'aille aussi en thérapie, mais je ne l'ai pas fait. Pour une raison quelconque,
je pensais que c'était morbide de se préparer à la fin. Avec le recul, c'était
probablement la chose la plus sage à faire. Maintenant, je ne savais plus
comment aider Lily et Logan sur le plan émotionnel.

J'ai fait une recherche sur google alors que nous rentrions à la maison.
Je cherchais des conseils pour les jumeaux. Je laissais Jayden prendre la
tête, mais je voulais aider s'ils venaient me voir avec des questions. D'après
ce que j'ai lu, l'honnêteté était la meilleure façon de procéder et de laisser
les jumeaux exprimer toutes leurs émotions sans interrompre ce qu'ils
ressentent. Ok, je peux faire ça. J'ai juste besoin d'être le soutien
supplémentaire de Jayden. C'était un homme bon, et j'étais sûr qu'il saurait
exactement comment leur annoncer la nouvelle.

Quand on est rentré à la maison, j'ai serré Lily et Logan dans mes bras,
des larmes coulant sur mon menton. Ils ont dû le sentir parce qu'ils ont
commencé à pleurer aussi. Jayden les a serrés dans ses bras, leur a pris la
main et les a conduits à l'étage. Je suis restée en bas pour les laisser vivre ce
moment, juste tous les trois. J'ai préparé un pot de chocolat chaud, au cas où
les jumeaux en voudraient une tasse. J'ai laissé le pot sur la cuisinière à feu
doux, ne sachant pas quand ils descendraient. Je pouvais les entendre
pleurer à chaudes larmes à l'étage. Je ne me suis jamais sentie aussi
impuissante de toute ma vie. Martha et John se sont assis à la table de la
cuisine pour pleurer la perte de Chloé.

Quand j'ai regardé mon téléphone, j'avais un texto de Chase. Hé! Tu es
parti si vite que j'ai pensé qu'il valait mieux ne pas te suivre. Je suis à la
maison de mes parents. Si tu as besoin ou si tu veux que je vienne plus tard,
fais-le moi savoir. Je t'aime Nicole et je suis tellement, tellement désolé
pour ta perte!



Jayden est en haut avec Lily et Logan. Ils ont beaucoup pleuré,
mais je suis sûr qu'il trouvera les bons mots pour les consoler. Je me
sens tellement impuissant en ce moment.

Ne sois pas dure avec toi-même. Tu traverses aussi une période très
difficile de ta vie. N'oublie jamais que je serai toujours là pour toi, bébé.

Je sais Chase. Tu es l'homme le plus merveilleux qui soit. Le plus
beau jour de ma vie a été de t'épouser.

Idem. Je t'aime à la folie.
J'ai posé mon téléphone quand j'ai entendu des pas s'approcher. Les

visages de Lily et Logan étaient aussi rouges qu'un camion de pompiers. Ils
sanglotaient encore en respirant. En regardant leurs visages tristes, je me
sentais écrasé, comme si tout l'air de mes poumons partait à cause de la
pression. Je me suis approché d'eux et les ai de nouveau serrés dans mes
bras pour les rassurer. Martha et John sont entrés dans la pièce en entendant
les bruits de pas.

"Tu es triste Nicole?" demande Lily.
"Oui! Je n'ai jamais été aussi triste que je le suis en ce moment."
"Je suis en colère!" s'exclame Logan.
"Oh, chéri!" Je l'ai attrapé et je l'ai serré encore plus fort cette fois.
"Je sais que je suis en colère aussi! La vie n'est pas toujours juste! C'est

important pour nous tous de parler de ce que nous ressentons." J'ai exprimé
en essayant de reconnaître ses sentiments.

Logan a commencé à me frapper dans le dos avec ses poings. Pas assez
fort pour me blesser, mais juste assez pour évacuer sa colère. Dieu sait que
j'aimerais aussi pouvoir frapper quelque chose ou quelqu'un en ce moment.
Lily est restée là, silencieuse, alors que Logan s'effondrait. Jayden l'a prise
dans ses bras et l'a amenée sur le canapé. Il l'a allongée sur ses genoux et a
joué avec ses cheveux. Elle n'a pas fait un bruit, elle est restée là, immobile.
Martha sanglote en voyant l'explosion de Logan et John la serre dans ses
bras. Il lui prend la main et l'accompagne vers le canapé. Ils se sont assis et
se sont serrés l'un contre l'autre.

La semaine suivante a été difficile pour tout le monde. Jayden et moi
avons organisé les funérailles de Chloé. Elle serait exposée au funérarium
pendant deux jours. Le premier jour serait réservé à la famille proche et le
second jour aux amis et à la famille. Nous avons engagé un pasteur pour
faire une petite cérémonie. Ce serait également l'occasion pour ses amis et
sa famille de s'exprimer s'ils le souhaitaient. Je ne pensais pas avoir la force



de parler devant tout le monde, mais je n'avais pas encore pris de décision
définitive.

Logan était encore en colère tous les jours. Il criait, frappait et cassait
des objets. Lily ne parlait toujours pas beaucoup, ce qui m'inquiétait
beaucoup. Jayden a pris rendez-vous avec un pédopsychiatre pour que les
jumeaux le voient une fois par semaine. Il était aussi inquiet que moi à leur
sujet. Leur premier rendez-vous était prévu pour vendredi prochain. Deux
rendez-vous dos à dos.

Il y avait beaucoup de monde à l'enterrement de ma mère. Des amis du
lycée, de l'école culinaire, ainsi que tout le personnel de Chez Chloe. Notre
famille et celle de Chase étaient également présentes. Le premier jour était
réservé à la famille, mais le deuxième jour, tout le monde a pu faire ses
derniers adieux. Comme nous avions un hiver doux, il n'y aurait pas de
problème pour que Chloé soit enterrée dans le cimetière. Jayden et moi
avons pensé que c'était mieux que d'avoir à attendre le dégel du printemps.
Les jumeaux luttaient avec leurs émotions et prolonger l'adieu n'était
probablement pas la meilleure des idées.

Tous ceux qui se sont levés pour parler de Chloé n'avaient que des
choses agréables à dire. Même quelques histoires drôles ont été jetées dans
le mélange. En regardant autour de moi, il n'y avait pas un œil sec en vue.
Tout le monde l'aimait autant qu'elle aimait tout le monde. En regardant à
nouveau autour de moi pendant que Jayden parlait, j'ai remarqué Samantha
et David assis au fond de la chapelle. Aussi énervés que je l'étais contre
eux. Ils avaient le droit de dire au revoir à leur fille. Je ne ferais pas de
scandale à ce sujet. Ce n'était ni le moment ni l'endroit. Si je pouvais éviter
tout contact avec eux, tant mieux.

Avant de quitter la chapelle, Samantha et David sont allés dire quelques
mots à Jayden. Elle l'a serré dans ses bras, et David lui a serré la main avant
de le prendre dans ses bras. Ils semblaient regretter et être triste de la perte
de Chloé. Tant qu'ils se rachetaient auprès de lui et ne le mettaient pas en
colère, les choses pouvaient peut-être s'améliorer dans le futur. Il n'était pas
encore trop tard pour faire partie de la vie de Lily et Logan, mais les
connaissant, nous ne les reverrions pas de sitôt.

Oh merde, ils marchaient vers moi maintenant. J'ai pris une profonde
inspiration pour me contrôler. Chase a attrapé ma main et l'a serrée, me
faisant savoir qu'il me soutenait.

"Je suis vraiment désolée pour tout, Nicole!" Samantha a dit.



"Je suis vraiment désolée aussi! Nous avons laissé les choses nous
échapper et nous avions complètement tort!" David ajoute.

"Oui, nous pensions faire ce qu'il fallait. J'espère que tu trouveras dans
ton coeur la force de nous pardonner un jour." Samantha a déclaré.

Je n'ai pas dit un mot, j'ai seulement hoché la tête en signe de
reconnaissance. Je n'ai pas de mots pour eux en ce moment. Personne n'est
parfait, et je le reconnaissais, mais pour l'instant, j'avais tellement mal que
je n'avais pas la force de pardonner pour le moment. Leurs mots m'ont
soulagé de toute la haine que j'avais envers eux. En fait, j'étais plutôt désolé
pour eux. Leurs actions nous ont fait du mal, mais maintenant ce sont eux
qui souffrent.

Quand nous sommes arrivés au cimetière, ils avaient déjà mis son
cercueil en place sur sa tombe. Samantha et David se tenaient derrière moi
tandis que Chase me tenait la main. Le pasteur a prononcé un sermon
pendant que les gens déposaient un par un une fleur sur son cercueil.
Lorsque le pasteur a fait le signe de descendre le cercueil, Logan a sauté
dessus.

"Non! Maman, tu ne peux pas partir! Non, maman, reviens-nous s'il te
plaît!" Il criait et gémissait.

C'était la chose la plus déchirante que j'aie jamais vue. Jayden a essayé
de le prendre dans ses bras, mais il a commencé à donner des coups de pied
et à crier, refusant de lâcher prise. Le cercueil s'est arrêté et n'a plus bougé,
lui laissant le temps de comprendre ce qui se passait. Lily est tombée à
genoux et a mis ses mains sur son visage, en sanglotant profondément.
Jayden s'est arrêté et a laissé Logan exprimer ses émotions en s'asseyant à
côté de Lily.

JUIN...
Trois mois plus tard. Lily et Logan allaient beaucoup mieux

émotionnellement. Leur thérapeute était merveilleuse avec eux. Elle savait
comment les faire s'exprimer. Au début, Logan se comportait mal tout le
temps, et Lily était introvertie. Ces deux comportements n'étaient pas sains.
Je suis si heureuse qu'ils soient plus heureux et souriants à nouveau. Jayden
s'est imposé en tant que père célibataire et a été incroyable. Il s'est assuré
qu'ils aient toute son attention et que le travail passe toujours en second
jusqu'à ce qu'ils soient beaucoup plus âgés.

Chase et moi avons emménagé dans notre nouvelle maison ce weekend.
Nous avons demandé l'avis de Lily et Logan sur la façon dont ils aimeraient



que leur chambre d'amis soit décorée. Ils ont tous les deux eu de bonnes et
folles idées, mais nous devions opter pour quelque chose de neutre. La
chambre était assez spacieuse pour avoir deux lits superposés séparés. Nous
les avons fait faire sur mesure. Chacun avait une couchette supérieure avec
un espace en dessous pour leurs jouets. Techniquement, ce n'était pas un lit
superposé, mais un lit simple très haut. Ils ont tous les deux aimé l'idée.
Nous avons choisi le jaune, le blanc et le bleu comme couleurs. Comme
leurs lits étaient situés de part et d'autre de la pièce, nous avons pu créer un
mur d'accent spécial pour chacun d'eux afin d'intégrer leurs idées. Lily
voulait une fresque de ballet. Logan voulait un thème de football. En
gardant le même schéma de couleurs partout, nous avons bien mélangé les
idées.

Nous avons décoré le reste de la maison dans un style rustique et
industriel. Chase et moi avions des goûts similaires dans la plupart des
domaines. Les films étaient probablement la seule chose sur laquelle nous
n'étions pas d'accord. Il était plus un gars d'action, et j'étais le romantique.
Lors de nos soirées cinéma, on faisait un compromis en choisissant chacun
un film. Tant qu'on était ensemble, c'est tout ce qui comptait pour nous.

Chase et moi travaillions dur à l'école. Je travaillais au restaurant autant
que je le pouvais. Le chef de cuisine Oliver était un professeur compétent
en cuisine. Il savait que je voulais reprendre le restaurant un jour et savait
que je le garderais aussi longtemps qu'il voudrait rester. Le restaurant était
trop occupé et pour l'instant il y avait trois chefs et quand je finirais l'école
culinaire, je serais le quatrième. J'appréciais les conseils de tous les chefs,
mais Oliver avait un don naturel pour enseigner.

Comme Chase et moi prenions toujours des dimanches de congé. Pas de
travail et pas d'études. C'était un jour de famille. Nous invitions nos familles
pour un brunch, ce qui me donnait l'occasion d'essayer différentes recettes
apprises à l'école et au restaurant. Après le brunch, on s'asseyait tous pour
regarder le football. Comme chacun avait une équipe favorite différente,
c'était intéressant et amusant d'entendre les plaisanteries de chacun.

Même si j'aime passer du temps seule avec Chase, mes jours préférés
étaient ces dimanches. Notre salon n'était pas le plus grand, mais nous
étions tous bien serrés. Nous sommes toujours entre sept et quatorze
personnes, selon que les frères et sœurs de Chase viennent ou non. Le seul
autre frère ou sœur marié était Carter. Lui et sa femme se sont mariés il y a
un an, et elle est tombée enceinte pendant leur lune de miel. Le bébé est né



peu de temps après que j'ai perdu ma mère. C'était doux-amer d'avoir vu la
mort et la vie en l'espace de quelques semaines. Leur petite fille, Jasmine,
était adorable, avec le meilleur caractère. C'était un bébé heureux, toujours
souriant. Elle avait trois mois, alors peut-être que c'était juste des gaz. Quoi
qu'il en soit, elle pleurait à peine. Même quand elle avait faim, elle ne
laissait échapper qu'un petit gémissement.

Chase était génial avec sa nièce. Il y avait quelque chose dans ses bras.
Quand il la tenait, elle s'endormait en un temps record. Carter plaisantait
avec lui en disant qu'ils avaient besoin de lui faire une chambre à la maison
pour les nuits où Jasmine ne voulait pas dormir. Stephanie, la femme de
Carter, était timide, mais une femme douce. Les instincts de sa mère étaient
très bons. C'est probablement pourquoi Jasmine était un bébé calme.

C'était mignon de voir Raven et Jamal avec Jasmine. Chaque fois qu'ils
la voyaient, on pouvait voir des petits cœurs flotter tout autour d'eux. En
tant que grands-parents, ils la gâtaient déjà. Le jour où ils ont découvert que
Stéphanie était enceinte, ils ont commencé à acheter tout ce qu'on peut
imaginer. Cette petite n'aurait jamais à s'inquiéter de manquer de quoi que
ce soit, surtout d'amour.

Ces derniers mois, Chase et moi avons planifié notre lune de miel
officielle. Nous avons réservé un séjour de deux semaines au Mexique pour
le mois de juillet. C'était une station cinq étoiles à Riviera Maya. On a
économisé autant qu'on a pu, et Jayden a participé en tant que cadeau de
mariage. Au début, nous voulions aller dans une station trois et demi quatre
étoiles, mais Jayden n'en voulait pas. Il voulait qu'on ait une lune de miel
dont on se souviendrait toujours. Chase et moi étions reconnaissants et
contents d'être entourés de tant d'amour. Même si mon enfance a été
difficile, ma vie d'adulte a compensé. Parfois, on a besoin que de mauvaises
choses arrivent dans sa vie pour apprécier les bonnes.
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CHAPITRE 13
Notre lune de miel était enfin arrivée. Nous étions tous les deux si

excités que nous avons à peine dormi la nuit précédente. C'était la première
fois que je prenais l'avion, et j'étais très nerveuse. Chase m'a rassurée en me
disant que voler était très amusant, mais j'étais quand même anxieuse. Sa
famille leur a fait passer de nombreuses vacances. Leur préféré était les
Caraïbes. Ils aimaient choisir un centre de villégiature tout compris pour
que chacun puisse profiter de ses activités préférées.

Jamal avait proposé de nous conduire à l'aéroport. Jayden a proposé de
venir nous chercher à notre retour. Comme c'était un vol matinal, nous
devions être à l'aéroport à trois heures du matin, ce qui n'aurait pas été
réaliste pour Jayden. En revenant, nous aurions atterri vers midi.

Dès que nous sommes arrivés à l'aéroport, nous avons enregistré nos
bagages et sommes passés directement à la douane. Nous voulions manger
un morceau et acheter quelques articles dans la boutique hors taxes. Comme
nous étions debout très tôt, nous n'avons pas pris le temps de manger avant
de partir. Il y avait un bistro sympa et nous avons opté pour un sandwich
pour le petit-déjeuner. Le magasin hors taxes avait de bons prix et nous
avons chacun acheté quelques articles.

Chase a acheté deux magazines de football et j'ai acheté le dernier livre
de Nicholas Sparks, "Every Breath". Il a également acheté son eau de
Cologne préférée et m'a aidé à choisir un nouveau parfum. Nous sommes
partis à la recherche de notre terminal pour le vol. Se laissant emporter par
le shopping, il ne restait plus beaucoup de temps avant l'embarquement.
Chase a tenu ma main moite et humide.

"Bébé, il n'y a pas à s'inquiéter, voler est plus excitant que tu ne le
penses. Je sais que tu vas adorer ça."

"Je te crois. C'est juste que je n'ai jamais pris l'avion avant, alors ça me
rend un peu nerveux."

"Ne t'inquiète pas, bébé!" Il m'a donné un baiser sur la tempe, me
laissant reposer ma tête sur son épaule.

Comme nous avions des billets de première classe, nous avons
embarqué en premier. Les sièges étaient spacieux en sections de deux par
deux. J'étais heureux de ne pas avoir un étranger assis avec nous. Le
décollage s'est fait en douceur, ce qui m'a aidé à me détendre.



"Tu avais raison, ma chérie. Je ne m'inquiétais de rien. C'était plutôt
amusant et merci d'avoir insisté pour que je prenne le siège côté fenêtre ; la
vue est superbe. J'ai hâte de voir les vues à l'atterrissage." Mes yeux étaient
lourds. J'ai incliné mon siège, espérant faire une sieste avant notre arrivée.

Lorsque le personnel a annoncé que nous allions bientôt atterrir, j'ai
ouvert les yeux pour voir que Chase profitait d'une sieste de son côté. Il
s'est étiré lentement en ouvrant les yeux. L'atterrissage aurait lieu dans
environ trente minutes. Je me suis précipitée vers la salle de bain. Ma vessie
n'en pouvait plus. J'ai bouclé ma ceinture dès que je me suis rassise.

Pendant la descente, nous avons eu une vue imprenable sur les eaux
bleues cristallines. J'avais hâte de plonger dans l'océan. Ce serait la
première fois que je nagerais dans une eau aussi pure. Nous avions prévu
quelques excursions aquatiques. Snorkeling à Cozumel et jetpack à notre
station. Nous avons également réservé une croisière privée romantique pour
notre deuxième nuit. Nous n'étions pas sûrs d'être en mesure de le faire la
première nuit car nous avions eu une longue journée de voyage.

Un autobus nous attendait à l'extérieur de l'aéroport international de
Cancun. Il y avait une heure et demie de trajet en bus pour arriver à notre
station. Le trajet en bus était agréable avec beaucoup de paysages à admirer.
C'était une journée complète de voyage. Nous étions impatients d'arriver à
l'hôtel et de nous enregistrer. Le reste de la journée, nous nous sommes
détendus sur la plage et avons peut-être dormi un peu avant le souper.

L'enregistrement a été rapide et efficace. Le préposé nous a demandé à
quelle heure nous préférions souper, nous donnant le choix entre six, sept et
huit heures. Nous avons choisi huit heures, ne voulant pas nous presser le
soir. Pour les autres repas, il n'était pas nécessaire de réserver. Il y avait huit
restaurants sur le site. Comme nous avions réservé à huit heures tous les
soirs, nous n'avions qu'à nous rendre à la réception chaque matin et choisir
celui que nous voulions.

Le portier nous a escortés jusqu'à notre chambre sur une voiturette de
golf. Ce complexe était énorme. J'étais sûr que nous allions nous perdre
plusieurs fois avant de comprendre le terrain. Tous les bâtiments se
ressemblaient, il était donc important de se souvenir du numéro de sa
chambre. Nous avons réservé une suite nuptiale qui, à notre grande surprise,
ne se trouvait dans aucun des bâtiments de quatre étages. Notre chambre
était au bord de l'océan, notre propre bungalow privé avec une terrasse



donnant sur l'eau. Il y avait aussi notre jacuzzi et notre piscine privés. La
piscine n'était pas énorme mais assez grande pour deux personnes.

Chase a donné un pourboire au portier qui est parti après nous avoir fait
visiter notre bungalow. Nous nous sommes dépêchés de mettre nos maillots
de bain. Demain était un autre jour pour déballer. Nous serions ici pour
deux semaines, donc il n'y avait pas d'urgence.

Nous nous sommes dirigés vers deux chaises vides sur la plage en face
de notre bungalow. Sans savoir à ce moment-là qu'elles étaient réservées
juste pour nous. Un serveur s'est approché de nous et nous a demandé si
nous voulions un verre. L'âge légal pour boire ici était de dix-huit ans. J'ai
commandé une Piña Colada et Chase une bière locale. Nous avons serré nos
verres l'un contre l'autre et pris une bonne gorgée des boissons glacées. J'ai
posé mon verre et je suis allée me baigner. La couleur de l'eau était à couper
le souffle.

"Le premier dans l'océan obtient les faveurs sexuelles ce soir", ai-je dit
en courant aussi vite que possible.

"Hé! Ce n'est pas juste. Tu as de l'avance." Chase a crié pendant que je
gloussais et plongeais dans l'eau chaude.

Il n'a pas fallu longtemps à Chase pour me rattraper, mais j'ai quand
même gagné, ce qui m'a fait sourire d'une oreille à l'autre. Nous avons aimé
pimenter les choses en faisant des paris aléatoires pour des faveurs
sexuelles. Mes demandes étaient du côté romantique et les siennes un peu
plus du côté coquin. Rien de fou, mais il aimait me coincer et m'attacher de
temps en temps, mais rien de violent. Il aimait me donner des sensations
différentes tout en ayant le contrôle. J'ai honnêtement aimé cette partie de
ses ébats amoureux. Il aimait aussi me faire des massages lors de nos
soirées romantiques.

Notre vie sexuelle était merveilleuse. La combinaison parfaite de
romance et de passion. Nous étions tous les deux impatients de profiter l'un
de l'autre ce soir, mais pour l'instant, nous voulions profiter de tout ce qui
nous entourait. Chase a nagé jusqu'à moi et m'a fait tourner autour. Il m'a
embrassé avec appétit. Sa bouche était chaude et salée. Je ne pourrais
jamais avoir assez des baisers de cet homme. Qu'ils soient doux ou durs, ils
étaient délicieux.

Je ne m'attendais pas à ce qu'il me prenne dans ses bras et me porte
jusqu'au bungalow. "Je ne t'ai jamais portée pour franchir le seuil et
j'aimerais beaucoup le faire maintenant."



Je l'ai embrassé avec besoin et envie, "J'aimerais beaucoup ça, mon
coeur."

J'étais sûr que nous ferions plus que franchir le seuil, mais nous aurions
tout le temps de profiter de cette station et des activités que nous avions
prévues. Nous étions encore mouillés de notre baignade, mais Chase ne
semblait pas s'en soucier. Il m'a allongée sur le lit et s'est glissée sur moi. Il
a pris son temps pour savourer chaque partie de moi. Il a défait le haut de
mon bikini pour goûter et sucer mes tétons durcis. Il a pris plus de temps
autour de mon nombril, il savait que c'était une de mes zones érogènes. Il a
lentement enlevé mon bas avant de me retourner sur le ventre. À
califourchon sur moi, il a fait des mouvements de haut en bas, embrassant
tout mon corps. Il a soulevé mes hanches et m'a mise à quatre pattes.
Glissant entre mes plis, explorant toutes ses parties. C'était la première fois
qu'il me mettait dans cette position, mais c'était paradisiaque. Introduire ses
doigts en moi, voir si j'étais prête à ce qu'il me pénètre.

Il n'y avait aucun doute que mon corps était prêt avec le besoin de lui. Il
m'a pénétré par derrière en tournant mon visage pour que je le regarde dans
les yeux. C'était le plus profond que j'avais jamais senti en moi. C'était un
peu sensible, mais délectable en même temps. Il a pris son temps pour
entrer et sortir. La faim dans ses yeux était succulente. Il n'allait pas tarder à
me faire basculer. Juste quand je pensais que faire l'amour ne pouvait pas
être mieux, il m'a prouvé le contraire. Je pouvais le sentir devenir de plus en
plus dur et il a commencé à pousser plus rapidement. Je me suis sentie
pleine de la manière la plus agréable qui soit.

Nous nous sommes réveillés avec le soleil qui brillait à travers les
portes-fenêtres. Après une longue journée de voyage et d'amour, nous avons
dormi jusqu'au matin. J'ai regardé l'heure et il était sept heures. Chase
dormait encore profondément quand je me suis retournée pour me blottir
contre lui.

"Mon coeur?"
"Hmmm." Il a répondu à moitié endormi.
"Il est sept heures. Je pense que nous devrions nous lever et nous

préparer pour aller prendre le petit-déjeuner. Puisque nous étions trop
rassasiés hier soir pour aller souper, nous ne devrions pas sauter un petit
déjeuner nutritif."

"Hmmm. Je pourrais dormir un peu plus longtemps, mais tu as raison,
nous devrions prendre quelque chose dans notre organisme. Surtout si nous



voulons garder notre énergie pour les répétitions d'hier après-midi."
Je ne pouvais pas m'empêcher de glousser. "Tu sais que nous avons

prévu bien d'autres choses que du sexe pendant cette lune de miel".
"Peut-être, mais qu'est-ce que je peux dire? Le sexe est ce que je veux

faire le plus."
"Common' se lève. Je suis affamé." Je me suis levé et je me suis dirigé

vers la douche.
Chase m'a rejoint en un rien de temps. Il m'a aidé à faire mousser mon

corps, pendant que je shampouinais et revitalisais mes cheveux. C'était un
désordre noué à cause de la natation et du sexe. Je devais les revitaliser
deux fois si je voulais avoir une chance de les coiffer avec une brosse. Une
fois que sa main était entre mes jambes, il a fait mousser chaque centimètre,
je pouvais sentir la tendresse de la veille. C'était une bonne douleur, et mon
bourgeon était très sensible.

"Hmmm... ton petit bouton est gonflé ce matin et j'aime ça."
J'ai basculé ma tête en arrière avec plaisir tandis qu'il massait le bord de

mon bout enflammé. Il s'est abaissé sur ses genoux et a soulevé ma jambe
par-dessus son épaule. Le sexe sous la douche était chaud, et je l'appréciais
à chaque fois. Il a sondé chaque centimètre de mes parties féminines jusqu'à
ce que je jouisse sur ses doigts. Je voulais lui donner du plaisir aussi, mais il
n'en avait pas.

"Parfois, je veux juste qu'il s'agisse de toi, Nicole."
J'ai fait la moue. "D'accord, mais je ne pense pas que ce soit juste."
"Si ça me plaît, alors c'est juste. De toute façon, combien de fois m'as-tu

donné du plaisir sans que tu en aies?"
"Ça ne compte pas. Même si j'aime le faire, tu sais aussi bien que moi

qu'on le fait quand j'ai mes règles."
"Et? Tu t'assures toujours que j'ai du plaisir quand tu ne peux pas, alors

ne fais pas toute une histoire du fait que je te renvoie la pareille de temps en
temps." Il a envahi ma bouche avec la sienne.

Nous nous sommes habillés et sommes allés prendre le petit-déjeuner. Il
y avait trois restaurants qui servaient le petit-déjeuner. Nous avons choisi le
plus proche de notre bungalow. La nourriture sentait bon. Il y avait un
buffet, mais nous pouvions aussi commander n'importe quoi sur le menu.
Nous avons commandé le plus gros petit-déjeuner du menu. La serveuse
nous a apporté un pot de café pendant qu'elle prenait nos commandes. Il n'a
pas fallu longtemps pour obtenir nos assiettes et elles étaient énormes. Je



suis sûr que nous allions en gaspiller. Tout était délicieux, des œufs aux
haricots. J'étais tellement gavée que j'étais sûre de devoir demander à Chase
de me rouler sur la plage.

Il faisait déjà chaud, et il n'était que 8h30. Je ne sais pas à quoi on
pensait en venant au Mexique en juillet, on transpirait déjà à grosses
gouttes. Heureusement que nous avions l'air conditionné dans la chambre,
sinon je ne pense pas que nous aurions pu dormir avec cette chaleur. Le
personnel nous a conseillé de rester le plus possible à l'abri du soleil.
Beaucoup de touristes à cette époque de l'année souffriraient d'un coup de
chaleur s'ils ne faisaient pas attention.

Nos chaises à la plage avaient beaucoup d'ombre, et c'est là que nous
serions si nous n'étions pas dans l'océan. Nous avons également mis de la
crème solaire deux fois par jour. Le sable était si chaud que nous devions
nous précipiter dans l'océan si nous ne voulions pas nous brûler les pieds.
Aujourd'hui, nous avons pris le temps de profiter de la compagnie de l'autre.
Ce soir, nous avions réservé une soirée romantique sur une croisière privée.
Après avoir profité de la plage, nous avions prévu de nous baigner dans
notre piscine privée, puis de faire une sieste avant de nous préparer pour le
souper.

Je n'avais jamais vu une eau aussi claire en personne. J'avais vu de
nombreuses émissions de voyage à la télévision, mais en personne, l'océan
était à tomber par terre. Vers trois heures, nous sommes retournés au
bungalow pour faire un plongeon dans notre piscine. L'eau était chaude, il y
avait même une pergola sur un côté pour l'ombre. Nous nous sommes tenus
dans les bras à l'ombre. Le bain de minuit pendant la journée était très
amusant. C'était ma première baignade à poil, mais je suis sûr que ce ne
sera pas la dernière pendant notre lune de miel.

On s'est séchés du mieux qu'on a pu avant de rentrer se reposer. J'ai été
surprise que Chase se blottisse contre moi, sans essayer de me faire des
avances. J'étais quelque peu déçue, mais nous avions prévu une
merveilleuse nuit et je ne pouvais pas attendre. Nous avons réglé notre
réveil à six heures, car nous devions être à bord de la croisière à huit heures.
Le quai était à distance de marche de notre hôtel. A dix minutes près. Nous
nous sommes préparés assez rapidement et nous avions encore une heure à
tuer avant d'embarquer sur la croisière. Chase a suggéré que nous allions
prendre un verre au bar du hall avant. Les boissons à cet endroit étaient
incroyables. Après en avoir essayé plusieurs, je n'arrivais toujours pas à



décider laquelle était ma préférée. Chase buvait surtout la bière locale et
prenait un verre de vin avec moi pendant le dîner. Pour digérer, nous avons
tous les deux apprécié de prendre un café espagnol à la place du dessert.

Lorsque nous sommes arrivés au bateau de croisière, il était beaucoup
plus grand que nous le pensions. Comme nous étions les deux seuls à bord,
nous avions beaucoup d'espace à explorer. Le capitaine et sa flotte nous ont
accueillis avec un cocktail. Pendant que nous buvions notre cocktail,
l'hôtesse nous a fait visiter le bateau. Le navire était bien entretenu et
impeccable. La table qu'ils ont dressée pour nous était parfaite. Il y avait
aussi de la musique romantique en fond sonore pour créer l'ambiance.
C'était la soirée la plus romantique.

Je me sentais comme un membre de la famille royale, avec un bateau de
croisière pour nous seuls. Lorsque nous sommes retournés à notre table
après notre visite, Chase a tendu la main et a commencé à danser avec moi.
C'était un merveilleux danseur, qui me rendait belle malgré mes deux pieds
gauches. Je n'ai jamais été un grand danseur, mais Chase, avec le temps, m'a
fait aimer ça. Je m'améliorais et il n'y avait pas de sensation plus sexy que
d'être dans ses bras musclés.

Nous avons eu une lune de miel extraordinaire. Nous avons fait
plusieurs activités mais avons dû en annuler quelques-unes à cause de la
chaleur. Nous voulions visiter les Mayas, mais il n'y avait pas une journée
assez fraîche pour s'y risquer. À Vancouver, même les jours les plus chauds
de l'été n'étaient pas aussi chauds. Même à l'ombre, on transpirait à cause de
la chaleur. Nous avons pris note que la prochaine fois que nous visiterons
un pays tropical, nous le ferons pendant les mois d'hiver pour profiter de
plus de sorties.

Les deux semaines ont filé à toute allure et nous avons passé le meilleur
moment de notre vie. Nous avions tous deux travaillé dur et nous voulions
simplement profiter l'un de l'autre au paradis. Notre vol de retour était
demain. Nous étions heureux de voir notre famille, car ils nous avaient
manqué pendant notre séjour et nous voulions rester un peu plus longtemps
avant que nos vies chargées ne reprennent.

Jayden, Lily et Logan nous attendaient à l'arrivée. Même si notre lune
de miel a été sublime, j'étais si heureuse de voir leurs sourires. Ils
guérissaient tous lentement, mais ils étaient plus heureux que je ne les avais
vus depuis quelques années. Jayden a fait de son mieux pour que les
jumeaux continuent les activités qu'ils aimaient et comme il a décidé de ne



travailler que depuis la maison, cela a semblé leur apporter la tranquillité
d'esprit dont ils avaient besoin.

Chase et moi avons laissé beaucoup de place dans nos bagages pour les
cadeaux. Nous avons acheté à Lily une magnifique robe d'été faite à la
main. Logan a eu des maracas. Jayden a eu un attrape-rêves fait main avec
"forever in my heart" cousu dessus. Raven et Jamal ont eu une bouteille de
rhum brun de 20 ans d'âge. On a aussi acheté du rhum pour les frères et
sœurs de Chase qui avaient sept ans d'âge. Jasmine a reçu la plus mignonne
des petites tenues jaunes avec un chapeau de soleil assorti. Stephanie a reçu
un ensemble de sels de bain pour qu'elle puisse en profiter lorsqu'elle prend
le temps de se reposer et de se ressourcer. Chase et moi avons fait fabriquer
une peau de buffle avec nos noms et l'année de notre visite. L'artiste a fait
un excellent travail en intégrant un thème de lune de miel avec quelques
attractions du Mexique.

Le reste de l'été a filé à toute allure. Il me restait un an d'école culinaire
avant de pouvoir travailler à plein temps au restaurant. Chase travaillait dur
à l'école et au football. Il était maintenant capitaine de l'équipe et starter en
tant que running back. Il s'est battu pour arriver là où il était. Les études
sont importantes pour lui et il travaille dur pour obtenir son diplôme en
design urbain. Il n'était pas seulement un athlète, c'était un homme
intelligent. Je n'aurais pas pu choisir quelqu'un de mieux pour être mon
partenaire de vie.

Le vingt-cinq décembre...
Cela allait être notre premier Noël sans Chloé. Raven et Jamal voulaient

être les hôtes cette année. Nous avons décidé que chaque année, nous
ferions l'hôte à tour de rôle. On mettait des noms dans un chapeau et on
voyait qui gagnait l'honneur cette année-là. C'était important de faire un
Noël très spécial cette année. Même si les jumeaux allaient bien
émotionnellement, on voulait tous qu'ils continuent à aller mieux.

Raven et Jamal ont tout fait. Quand nous sommes arrivés, ils ont décoré
l'extérieur comme un pays des merveilles en hiver. Les visages de Lily et
Logan se sont illuminés en voyant tout ça. Cette année a été plus froide que
la précédente, et nous avons eu pas mal de neige par rapport aux autres
années. Jayden a apporté leurs costumes d'hiver au cas où ils voudraient
aller jouer dehors dans la neige.

En entrant dans la maison et en voyant la décoration, l'extérieur
semblait insignifiant. Ils avaient même une maison gonflable qui



ressemblait à une boule à neige pour que les enfants puissent en profiter.
Occupant toute l'entrée, Lily et Logan n'ont pas tardé à sauter dedans. Ils
s'amusaient tellement qu'on pouvait entendre leurs rires jusque dans la
cuisine.

La famille de Chase a rendu parfait le premier Noël des jumeaux sans
Chloé. Je ne pourrais jamais les remercier assez pour leurs efforts. Jasmine
était un peu jeune pour y aller toute seule, alors Chase s'est porté volontaire
pour l'accompagner. Les jumeaux ont été doux avec elle et ont fait en sorte
de ne pas sauter trop haut. Comme ils sautaient légèrement près de Jasmine,
celle-ci perdait l'équilibre et gloussait à chaque fois qu'elle tombait sur le
tapis.

Rien qu'en regardant tout le monde, je n'aurais pas pu rêver d'une
meilleure famille et d'une meilleure famille élargie. Mon enfance a connu
des moments difficiles, mais ma vie de couple a été plus épanouissante que
je n'aurais jamais pu l'imaginer. Chase et moi voulions fonder une famille
entre le milieu et la fin de la vingtaine. Pas trop jeunes, mais assez jeunes
pour avoir le plaisir de jouer avec nos enfants. Chase voulait une grande
famille de quatre à six enfants, et je voulais deux. C'est la seule chose sur
laquelle nous n'étions pas d'accord. Le temps nous dira combien d'enfants
nous aurons.

Ma mère me manquait vraiment, surtout les jours de fête. Je savais dans
mon coeur qu'elle était dans un endroit meilleur, mais mon égoïsme la
voulait toujours avec nous. Tous ceux qui nous entourent, Jayden, les
jumeaux et moi, ont été extraordinaires pour nous aider à guérir et à recoller
lentement les morceaux de nos vies.

Les Williams nous ont inclus dans toutes les occasions qu'ils ont
célébrées. Que ce soit un anniversaire, une fête, Noël ou le Nouvel An, nous
étions une grande famille heureuse. J'ai parlé à Samantha et David de temps
en temps. Avec le temps, j'ai pardonné leurs actes, mais je crois qu'au fond,
c'était plus pour moi que pour eux. La colère intérieure me consumait et, par
conséquent, affectait d'autres aspects de ma vie, comme l'école. J'avais
besoin d'être concentrée si je voulais reprendre Chez Chloé.

Samantha et David avaient peut-être dicté mon passé, mais c'était moi
qui étais en charge de mon avenir. Je n'avais plus de place pour la haine
dans mon coeur. Être heureuse dans mon avenir était la chose la plus
importante au monde pour moi. Chase et moi sommes solides. Nos avenirs
étaient prometteurs. Je me débrouillais bien à l'école culinaire et Chase était



un running back prometteur. Il était déjà premier de cordée dès sa première
année, ce qui n'est pas facile à accomplir.
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CHAPITRE 14
Trois ans plus tard. Chase et moi travaillions dur sur nos carrières.

J'étais le chef officiel de Chez Chloé l'année dernière. Chase était en
quatrième année d'école et la NFL l'a invité à participer à la compétition en
mars. Il était excité et honoré d'avoir la chance de sa vie et j'étais si fière de
tout son travail.

Quoi qu'il arrive, nous ferions en sorte que ça marche, même si cela
signifiait que nous aurions une relation longue distance. Quand il y a une
volonté, il y a un moyen. On a même évoqué l'idée d'avoir une seconde
maison s'il entrait dans la NFL. On pourrait prendre l'avion à tour de rôle
pour se voir. Il y avait une partie de moi qui n'était pas sûre d'elle et qui
avait peur qu'on ne puisse pas y arriver.

On était tous les deux tellement occupés, que le temps passait vite.
C'était déjà le weekend pour les Combines du NFL. Chase a déjà réservé
son vol pour Indianapolis. Il a réservé une chambre dans un hôtel proche, à
quelques pas du Lucas Oil Stadium. Il serait parti pour un total de six jours.
Chase était nerveux mais accueillait favorablement cette opportunité.

J'étais ravi de cette opportunité, mais j'avais un peu peur qu'il ne soit pas
retenu parmi tous les athlètes. Il a joué au Canada et les règles et les jeux
sont un peu différents de ceux de la NFL. Ma tête me disait qu'il allait
réussir, c'est un athlète extraordinaire, mais mon cœur ne voulait pas qu'il
soit rejeté.

Chaque nuit, pendant son absence, on s'appelait ou on discutait par
vidéo. Chase espérait qu'il s'en sortait bien par rapport aux autres joueurs
invités. Au fond de moi, je savais qu'il s'en sortirait bien. Il était trop
travailleur pour ne pas l'être. Pendant le tournoi, quelques équipes l'ont
interrogé, mais il ne savait pas si l'une d'entre elles était intéressée. Il ne le
saurait qu'au moment de la sélection, qui avait lieu en avril.

Quand Chase est rentré chez lui, il avait bon espoir qu'il y ait au moins
une équipe intéressée par lui. C'était son rêve et il n'y pensait que de
manière positive. J'espérais pour lui qu'une équipe le choisisse. Le fait d'être
invité à la compétition a également suscité l'intérêt des équipes de la LCF.
Les Alouettes, les Lions et les Stampeders étaient intéressés à l'essayer et
l'ont invité à leurs mini-camps. Même si Chase était heureux que ces
équipes s'intéressent à lui, l'idée de faire partie de la NFL le réjouissait.



Chase a décidé d'attendre de voir ce qui se passerait lors des repêchages
d'avril avant de tenter sa chance dans la CFL. La draft n'est que dans un
mois, ce qui lui laisse le temps de changer d'avis et d'appeler les autres
équipes de la CFL s'il n'est pas retenu. Même s'il préfère la NFL, il n'écarte
pas l'idée de jouer au football, même si c'est pour la CFL.

Le jour du repêchage...
Nous nous sommes tous réunis chez les Williams pour regarder la

sélection de la NFL. Chase était si beau dans son costume. Je pensais qu'il
était le plus beau joueur de football que j'avais jamais vu. La draft a eu lieu
du jeudi au samedi. Les meilleurs choix descendaient l'échelle.

Jeudi, aucune équipe n'a mentionné son nom. Le vendredi non plus, tous
les jours, on se retrouvait au Williams. Le samedi, nous étions tous inquiets
qu'il ne soit pas sélectionné. Le premier nom annoncé le samedi était Chase
Williams. Son nom a été appelé par les Washington Redskins. C'était
merveilleux de voir son beau sourire. Il s'est levé fièrement et est monté sur
la scène. Ils lui ont serré la main et lui ont remis un maillot de football. Tout
le monde dans la salle ne pouvait pas être plus fier de ce qu'il avait
accompli. Nous avons applaudi et fait des câlins. Sautant de haut en bas
avec excitation pour lui. Jamal est allé dans la cuisine et a sorti une
bouteille de champagne. Raven et Farah sont allées chercher des verres à
champagne pour tout le monde.

Peu après, Chase m'a appelé sur mon portable: "Salut, bébé!"
"Salut, mon coeur. Tu as regardé la draft?"
"On est tous chez tes parents et oui, on a regardé. On est tous très fiers

de toi. Je te mets sur haut-parleur pour que tu puisses entendre tout le
monde."

Tout le monde a crié: "Félicitations!"
"Je n'arrivais pas à y croire. Je commençais à m'inquiéter qu'aucune

équipe n'annonce mon nom. C'est incroyable, je vais être un Redskins de
Washington. Je suis tellement excité par cette opportunité. Je ne serai peut-
être que dans l'équipe d'entraînement pour un moment, mais je prends cette
chance."

"Chérie, je suis si fière de toi. Tu n'as jamais abandonné et tu as réussi à
atteindre le sommet."

"Merci, bébé! Je suis également fière de tout ce que tu as accompli. Tu
as travaillé dur pour devenir l'un des meilleurs chefs de la ville. En fait,
probablement le meilleur du pays."



"Bon, maintenant. Aujourd'hui, il s'agit de toi, pas de moi."
On a raccroché et on s'est dit au revoir. Chase prenait l'avion demain

pour rentrer chez lui. J'avais prévu de prendre ma journée pour aller le
chercher et passer le reste de la journée ensemble. Nous devions
sérieusement réfléchir à la manière dont nous allions gérer la relation à
distance. Devrions-nous acheter une autre maison, un appartement, ou louer
un appartement? Pour l'instant, je ne savais pas quelle était la bonne
réponse, mais ensemble, nous allions trouver un plan de match.

Je me suis réveillé tôt. J'ai à peine dormi de la nuit avec l'excitation de
voir Chase. Chaque fois qu'il était absent, il me manquait tellement. Merde,
cette histoire de longue distance allait être plus dure pour moi que je ne le
pensais. J'ai essayé de me sortir de mes pensées négatives. Mon état d'esprit
n'allait pas aider notre situation.

Alors qu'il sortait de l'aéroport, je n'ai pas pu me contenir et j'ai sauté
dans ses bras, nous faisant presque tomber tous les deux au sol. Quelques
personnes dans la foule ont ri, observant la situation.

"Maudit, bébé. Tu nous as presque fait tomber tous les deux sur le cul."
Il a dit, en riant lui-même.

"Mais pour ce que ça vaut, tu m'as tellement manqué, Nicole!" Il m'a
donné un baiser séduisant.

Je ne pouvais pas attendre de l'avoir pour moi toute seule. J'avais des
plans sérieux sur la façon dont je profiterais de lui à plusieurs reprises
jusqu'à ce que nous ayons tous deux satisfait nos appétits sexuels. Nous
avons marché jusqu'à la voiture, et il a mis ses bagages dans le coffre. La
route n'était pas très longue pour rentrer chez nous, mais bon sang, j'avais
hâte de mettre cet homme délicieux à poil. J'ai promis à Raven et Jamal de
venir dîner ce soir, mais il n'était que 22 heures. Bien assez de temps pour
un peu de bonté en couple.

J'avais déjà préparé notre chambre avec plein de bougies parfumées.
Même s'il était tôt et que les stores étaient fermés, la pièce était assez
sombre pour les allumer. J'ai aussi acheté une nouvelle petite tenue sexy.
C'était un maillot de foot super court qui s'arrêtait juste sous les tétons. Les
sous-vêtements que j'ai achetés étaient de style bikini avec les couleurs de
sa future équipe de football, rouge et jaune.

"J'ai eu un long vol. Ça te dérange si je prends une douche?"
"Pas du tout. Retrouve-moi dans notre chambre après. J'ai une surprise

pour toi."



"Hmmm... surprise, peut-être que je devrais juste sauter la douche."
En riant, j'ai répondu: "Va prendre une douche. Ça me laissera le temps

de préparer les choses."
Il a levé un sourcil de curiosité et s'est dirigé vers la douche. Je me suis

dépêchée d'entrer dans la chambre, d'allumer toutes les bougies et de me
changer dans mon petit accoutrement. Chase est entré dans la chambre dix
minutes plus tard. J'étais couchée sur le côté du lit pour qu'il puisse voir ma
tenue.

"Wow! Je devrais parler à mon entraîneur pour que tu deviennes une de
nos pom-pom girls."

"Même si je prends ça comme un compliment, je ne me vois pas comme
une pom-pom girl."

En marchant vers moi, il m'a retournée sur le dos et s'est couchée sur
moi. Il a commencé à m'embrasser doucement, mais après quelques
secondes, son baiser est devenu plus passionné et affamé. Il a parcouru tout
mon corps avec ses mains et sa bouche. Son toucher était divin, une
sensation dont je ne pourrais jamais me passer. Sa bouche et ses doigts me
rendaient humide de besoin. Après avoir taquiné toutes les parties de mon
corps, il a commencé à se presser davantage. Je pouvais sentir son besoin
d'avoir tout de moi.

"Bébé, tu es prête? Je ne peux pas supporter une minute de plus sans
être à l'intérieur de toi."

"Chase, s'il te plaît! J'ai tellement besoin de toi."
Il a glissé lentement jusqu'à ce qu'il soit complètement dedans. Il a pris

son temps pour faire des allers-retours et taquiner chaque terminaison
nerveuse en moi. Quand il a commencé à tourner ses hanches d'un côté puis
de l'autre, il a trouvé mon bouton si sensible. Je pouvais sentir mes jus
chauds se déverser de mon corps qui se convulsait de façon incontrôlable.
Cet homme était un amant incroyable et attentif. Il connaissait mon corps à
fond, comme je connaissais le sien. Notre vie amoureuse était incroyable.
Au fil du temps, nous avons expérimenté de nouvelles choses. Surtout des
positions et quelques jouets à ajouter à notre répertoire. Nous avons parlé de
suivre un séminaire sur le sexe tantrique. L'idée nous excitait tous les deux
et l'idée qu'un homme puisse être multi-orgasmique était intrigante.

Nous avons fait l'amour pendant des heures avant de faire une sieste. En
mettant le réveil à trois heures, nous voulions être chez ses parents à cinq
heures au plus tard. Ils ne dînaient pas tôt, généralement vers sept heures.



Nous voulions passer un peu de temps avec eux avant si nous ne voulions
pas partir trop tard. Nous ne serions probablement à la maison que vers neuf
heures ce soir.

Nous étions les derniers à arriver. Jayden et les jumeaux, ainsi que tous
les frères et sœurs de Chase, étaient déjà là. Lorsque nous sommes entrés,
Jamel ouvrait le champagne et le versait dans tous les verres. Rassemblés
autour de l'îlot de cuisine, nous avons tous pris un verre pendant que Jamal
se préparait à faire un discours.

"Je voudrais porter un toast à mon fils. Nous sommes tous très fiers de
toi. Même quand tu étais au plus bas, tu t'es relevé et tu as continué. Ce fils
est la vraie détermination. Santé tout le monde!"

On s'est tous accrochés aux verres des autres. Je n'étais pas un amateur
de champagne, mais Jamal avait bon goût. Le champagne d'hier et
d'aujourd'hui était du même type, ce qui m'a beaucoup plu. Le dîner était
délicieux, mais cette fois, c'est leur cuisinier personnel qui a préparé tous
les plats. Raven et Jamal voulaient juste profiter de la soirée sans le travail.
Nous sommes partis vers neuf heures, tous deux fatigués de notre journée.
J'étais presque sûr que nous ne ferions que compter les moutons ce soir,
mais après tout l'amour que nous avons fait aujourd'hui, je ne pouvais pas
me plaindre.

J'aimais ma vie d'adulte. J'étais reconnaissant d'avoir trouvé mon âme
soeur à un jeune âge. Nous n'avions pas l'énergie pour une conversation
quand nous sommes rentrés à la maison. Se déshabiller et se glisser dans le
lit était la seule énergie qu'il nous restait. En se donnant un baiser de bonne
nuit, nous nous sommes retournés et nous nous sommes endormis
rapidement.

Nous nous sommes réveillés tôt. C'était lundi et je devais aller au
restaurant pour faire ma commande hebdomadaire de nourriture. Une visite
avec ses parents et une bonne séance d'entraînement étaient au programme
de Chase aujourd'hui. Nous avions prévu d'aménager notre sous-sol en salle
de sport et en salle de détente à l'avenir. Comme il y avait déjà une salle de
sport chez ses parents, nous avons pensé qu'il serait sage de ne pas investir
ce genre d'argent pour le moment. Economiser de l'argent pour notre avenir
était la priorité absolue.

Chase nous a fait du café avant de se préparer à faire ses fameuses
gaufres. Cette fois, au lieu de la crème fouettée et du chocolat, il a versé du



sirop et ajouté des myrtilles sur le dessus. J'ai vraiment apprécié que ce ne
soit pas trop sucré comme la crème fouettée et le chocolat.

"Chase?"
"Oui, bébé."
"Quand dois-tu retourner à Washington?"
"Je n'y retourne pas pour l'instant. Je dois aller à Richmond en Virginie

pour les OTA's à la fin du mois de mai."
"Pourquoi la Virginie?"
"C'est là que se trouvent les installations de l'équipe. On ne joue au

FedEx Field que les jours de match."
"Oh. Wow, je ne pensais pas que les équipes s'entraînaient ailleurs.

Donc, si on cherchait un endroit, où serait-il préférable de chercher ?"
"Comme il n'est pas sûr que je fasse partie de l'équipe, je pensais louer

un petit studio à Richmond pour le moment. Comme tous les entraînements
sont là-bas, ce serait le plus logique."

"Oui, je suis d'accord. Le stade est à quelle distance de l'établissement?"
"Environ deux heures."
J'ai sorti mon téléphone et vérifié la durée du vol de Vancouver à

Richmond. Merde, c'était un vol assez long, un peu plus de cinq heures.
Comment diable allons-nous faire l'aller-retour? Il serait plus logique que ce
soit moi qui fasse le plus gros du voyage. Permettant à Chase de se
concentrer sur l'intégration dans l'équipe.

"Merde, Chase, c'est un long vol. Je ne suis pas sûr qu'on puisse faire
l'aller-retour tous les weekends."

"Nicole, bébé. On va s'arranger. Même si c'est un weekend sur deux, on
sera plus heureux de se voir. Je t'aime plus que la vie elle-même, alors je ne
vois pas une petite distance entraver notre mariage."

"Je t'aime tellement, Chase. Non, je ne pense pas que ça va troubler
notre mariage, mais bon sang, tu vas me manquer. Je pense que c'est juste
que je fasse la plupart des voyages pendant la saison. Tu as assez de
pression pour faire l'équipe. Ajouter de longs vols n'est pas la meilleure des
choses, surtout si tu voyages beaucoup pour les matchs."

"Tu sais, je suis l'homme le plus chanceux. Tu es une femme
magnifique, à l'intérieur comme à l'extérieur." Je me suis penché pour
t'embrasser.

"J'ai fait quelques recherches sur les appartements à Richmond. Ils sont
entre huit et treize cents." Chase a déclaré.



"Ça va peut-être vous paraître inattendu, mais c'est quoi les OTA's?"
"C'est l'acronyme de "organized team practice activities". Comme je

suis un rookie, je veux faire bonne impression même si ce n'est pas
obligatoire. C'est un cours de dix jours composé d'un apprentissage en
classe, de réunions en personne et d'exercices sans contact. "

"Oh. Ça a l'air amusant. Bon, revenons au sujet de l'appartement. Le
prix du loyer n'est pas trop élevé. Le restaurant marche bien, donc il ne
devrait pas y avoir de problème. Comme nous ne faisons pas de folies pour
des choses inutiles, nous avons beaucoup d'économies. "

"Tu es fantastique avec le budget."
"Je dois l'être. Si je veux que le restaurant ait du succès, je dois

respecter un budget."
"Maintenant, quelle est notre stratégie de voyage?"
"Eh bien, comme je ne travaille qu'un weekend sur deux, je pourrais

prendre l'avion pendant mes jours de congé. Comme c'est un long vol, je
vais essayer de m'arranger avec Oliver. Je pourrais peut-être partir en milieu
de semaine pour qu'on ait trois ou quatre jours ensemble."

"Ce serait génial, bébé."
"Je lui parlerai aujourd'hui. Nous allons tous les deux au restaurant pour

faire l'inventaire de ce que nous devons commander pour la semaine."
Chase et moi avons quitté la maison à huit heures. Nous avons pris des

chemins différents. Avant de rejoindre nos voitures, nous nous sommes
embrassés tendrement et gentiment. Quand je suis arrivée au restaurant,
toutes les lumières étaient éteintes, ce qui signifiait qu'Oliver n'était pas
encore arrivé. Je suis allé à l'entrée arrière. Merde, Oliver avait dû oublier
de verrouiller la porte hier soir. Elle était ouverte, juste un peu. J'ai sorti
mon spray au poivre avant d'ouvrir lentement la porte pour jeter un coup
d'oeil à l'intérieur. Il ne semblait pas y avoir de perturbation, mais j'ai
allumé la lumière pour m'en assurer avant d'entrer.

Rien ne semblait anormal, sauf que la porte n'était pas verrouillée. Par
sécurité, j'ai gardé le spray au poivre dans mes mains, voulant être sûr que
personne n'était là. Lorsque je me suis retourné pour fermer la porte, il y
avait un grand homme dans l'embrasure de la porte, portant un masque de
ski noir. Oh putain, je l'ai aspergé au visage, mais ça n'a fait que l'énerver. Il
m'a frappé au visage, puis m'a jeté au sol.

"S'il vous plaît, vous pouvez prendre n'importe quoi. Mais ne me faites
pas de mal!" Je le suppliais.



Il était trop fort pour moi. J'ai fait de mon mieux pour le repousser.
Comme je n'y arrivais pas, j'ai dû le supplier de me laisser la vie sauve. Je
devais prendre des notes mentales sur tous les détails concernant cet homme
pour les autorités.

"Écoute, salope! Je ne suis pas ici pour voler quelque chose. Je suis là
pour te violer et t'as intérêt à ne pas crier ou je te fais taire très vite!"

L'événement m'a déconcerté de peur. Non, non, non, cela ne pouvait pas
se produire. Ce doit être un foutu cauchemar. En forçant mes jambes à
s'ouvrir, il a soulevé ma jupe et arraché ma culotte. Je ne pouvais plus
supporter de regarder cet homme. Il a défait son pantalon et a commencé à
me pénétrer si fort que j'ai cru que j'allais perdre conscience. Je fermais les
yeux aussi fort que je pouvais, sentant mes larmes chaudes couler de moi.
Je savais que je devais essayer d'obtenir plus de détails sur cet homme, mais
je ne pouvais pas me résoudre à le faire.

L'assaut semblait interminable, mais en réalité, il ne l'était pas. Après
qu'il ait fini, je pouvais sentir son sperme s'écouler de moi. Ce bâtard n'a
même pas pris la peine de mettre une capote. Enfoiré! Il a terminé
l'agression avec un autre coup sur ma tête.

J'avais besoin d'appeler le 911, mais tout ce que je pouvais faire c'était
de rester allongée à pleurer. Je me sentais faible de ne pas avoir été capable
de le repousser et coupable que ce soit ma faute. Je n'aurais jamais dû
entrer. J'aurais dû partir et appeler le 9-1-1. Je me sentais comme la
personne la plus stupide du monde à ce moment-là. Tout ce dont je me
souvenais de cet homme, c'était qu'il était grand, plus d'un mètre quatre-
vingt, et qu'il pesait plus d'un kilo. Des yeux d'un bleu profond et un
tatouage sur sa main droite, les doigts épelant "amour".

En franchissant la porte, Oliver m'a vu allongé sur le sol. Il s'est penché
à côté de moi.

"Nicole, tu vas bien?" En tournant la tête, il a remarqué ma culotte sur le
sol.

"Criss, attends un peu, Nicole! J'appelle le 9-1-1 tout de suite!"
"C'est le 9-1-1, comment puis-je vous aider?"
"Il y a eu une agression chez Chloé. En entrant, j'ai remarqué que la

chef Nicole était allongée sur le sol."
"Est-elle consciente?"
"Oui."
"Ok, bien. J'envoie la police et les ambulanciers tout de suite."



Il n'a pas fallu longtemps pour que je commence à entendre les sirènes
qui se rapprochaient de plus en plus. C'était humiliant. La confiance que
j'avais travaillé dur pour moi se brisait à chaque instant. Je voulais juste
m'endormir et me réveiller de ce cauchemar. La police a été la première à
arriver.

"Je suis le détective Julia Jones et je suis avec l'unité spéciale des
victimes. Mademoiselle, nous avons besoin de vous poser quelques
questions."

Je n'ai pas répondu. Je me suis couchée en position foetale en essayant
de me forcer à comprendre ce qui se passait. Chase, merde, comment je vais
lui dire ça? C'est de ma faute si c'est arrivé. Comment ai-je pu être aussi
stupide et naïve?

"Mademoiselle, il est important que vous répondiez à quelques
questions avant que les ambulanciers ne vous emmènent à l'hôpital. Vous
rappelez-vous à quoi il ressemblait?"

Il m'a fallu tout mon être pour répondre : "Hmmm... il portait un masque
de ski noir qui ne laissait voir que ses yeux. Ils étaient d'un bleu profond. Il
était grand, plus d'un mètre quatre-vingt, et pesait au moins dix kilos de
trop. Il avait aussi un tatouage sur sa main droite, les doigts épelant LOVE.
Je suis désolé, je ne peux pas me rappeler plus que ça." Le fait de le dire à
voix haute m'a fait fondre en larmes.

"Ce n'est pas grave. Peut-être que d'autres choses te viendront. Je vais
vous donner ma carte. Si vous vous souvenez de quelque chose, même si
vous pensez que c'est sans importance, appelez-moi."

"Je ne pense pas que je me souviendrai de plus. Pendant l'agression, j'ai
gardé les yeux fermés. Je ne pouvais plus me résoudre à regarder ce
monstre."

"Quel est votre nom?"
"Nicole Anderson Williams."
"Nicole, votre agresseur a-t-il utilisé un préservatif?"
"Non!" Je me suis mise à sangloter de façon incontrôlable.
"Nicole, je sais que l'agression est dévastatrice, mais s'il laisse de l'ADN

derrière lui, l'examen médico-légal recueillera encore plus de preuves."
"C'est de ma faute, j'ai vu que la porte était entrouverte. Même le fait de

l'asperger de spray au poivre ne l'a pas arrêté. J'ai essayé de me battre, mais
il était trop fort!" Je pleurais en parlant.



"Ce n'est jamais la faute d'une victime. C'est ce que ces salauds veulent
faire croire à leurs victimes, mais ce n'était pas ta faute." Le détective Jones
a parlé, me consolant.

Oliver a pris la parole, "J'ai appelé Chase. Il va te rejoindre à l'hôpital."
"Merde, merde, merde! Qu'est-ce qu'il va penser de moi?"
"Écoute, tu es une victime et, d'après mon expérience, la plupart des

partenaires te soutiennent dans ces événements traumatisants". a répondu
l'inspecteur Jones.

Je n'ai rien dit de plus. J'ai laissé les ambulanciers m'aider à monter sur
un brancard. La police est restée pour recueillir toutes les preuves qu'elle
pouvait trouver. Tout ce que je pouvais ressentir, c'était de la peur alors que
nous roulions vers l'hôpital. Rien qu'à l'idée d'être examinée, j'avais
l'impression que j'allais encore être agressée. À l'arrivée, on m'a tout de
suite emmenée dans une salle d'examen.

"Bonjour, je m'appelle Trisha. Je serai l'infirmière chargée de l'examen
médico-légal. Tout d'abord, je vais vous demander de vous tenir sur ce drap
blanc posé sur le sol, pendant que vous vous déshabillez. C'est important de
collecter tous les poils ou fibres qui pourraient être sur vos vêtements et
votre corps."

J'ai fait ce qu'on m'a dit. L'infirmière m'a interrogé sur mes antécédents
médicaux. Il y avait tellement de questions auxquelles il fallait répondre. A
la fin, je n'avais plus envie de parler. J'ai entendu frapper à la porte.
L'infirmière a ouvert la porte en la claquant.

"Son mari est là." Une autre infirmière a annoncé.
"Demandez-lui d'attendre dans le hall. Dès que j'aurai fini, il pourra la

voir."
"Pourquoi mon mari ne peut pas entrer?"
"Moins il y a de monde dans la pièce, mieux c'est pour ne pas

contaminer les preuves."
Après s'être déshabillée, elle a pris des photos de mes blessures et de

tout mon corps, devant et derrière. Puis elle m'a demandé de m'allonger sur
la table d'examen et de mettre mes pieds dans les étriers. Elle a fait des
prélèvements dans mon vagin et mon anus. En me demandant de m'asseoir,
elle a gratté sous mes ongles, puis a prélevé de la salive, des cellules de
peau et des follicules pileux. Elle a fait une prise de sang, puis m'a demandé
de faire pipi dans un bocal. C'était la dernière partie de mon examen
médical.



J'étais heureux quand l'examen était enfin terminé. Même si l'infirmière
était très gentille et sympathique, je me suis sentie violée une fois de plus.
Elle ne faisait que son travail et s'il y avait un espoir d'attraper ce bâtard, je
devais coopérer. Alors que je sortais de la chambre, Chase faisait les cent
pas dans le couloir. Me remarquant, il a couru et s'est agrippé à moi. Il était
plus fort que moi. Les larmes étaient sans fin alors que je sanglotais sur sa
poitrine.

"Oh, bébé! Je suis tellement désolé! Est-ce que je peux faire quelque
chose?"

"Non. C'est moi qui suis désolé. Tout ça est de ma faute!"
"Ta faute? Mais de quoi tu parles, Nicole?"
Je lui ai dit tout ce dont je pouvais me souvenir. Attendant qu'il s'enfuie

d'une minute à l'autre. Mais il ne l'a pas fait. Il m'a juste serré fort pendant
mon horrible histoire.

"Bébé, tu es la victime ici. Il n'y a rien que tu aies fait de mal. Est-ce
que tu me comprends?"

Tout ce que je pouvais rassembler était, "Oui."
Chase m'a serrée contre lui alors que nous marchions vers sa voiture. Je

voulais juste ramper dans un trou et mourir. Pourquoi cela m'est-il arrivé?
Pourquoi le monde est-il si mauvais? Je ne pouvais pas m'empêcher de
revivre le cauchemar de ce matin. Est-ce que je pouvais penser à quelque
chose qui aiderait les inspecteurs à trouver ce monstre avant qu'il ne frappe
à nouveau?

"Vous a-t-on dit combien de temps avant d'obtenir les résultats de
l'examen médico-légal?"

"Si elle l'a fait, je ne me souviens pas, et je n'ai pas pensé à demander."
"C'est bon, bébé. J'appellerai l'inspecteur chargé de l'affaire demain

matin."
Nous sommes restés silencieux pendant le reste du trajet jusqu'à la

maison. Quand nous sommes arrivés, c'était une maison pleine. Jayden,
Raven, Jamal, et Farah nous attendaient. Je n'étais pas d'humeur à avoir de
la compagnie. Tout ce que je voulais, c'était me glisser dans mon lit et
essayer d'oublier ce qui s'était passé. Je savais qu'ils étaient là parce qu'ils
m'aimaient, mais je ne voulais toujours pas voir qui que ce soit. En entrant
dans la maison, j'ai enlevé mes chaussures sans un mot et me suis dirigée
vers ma chambre. Tout le monde est resté immobile en me regardant quitter
la pièce.



"Chase, comment va-t-elle?" Raven a demandé.
"Pour être honnête, maman, je ne suis vraiment pas sûr. Elle s'en veut.

J'ai essayé de lui faire comprendre que ce n'était pas sa faute."
"La plupart des victimes s'en veulent, fils. Je crois que vous devriez

chercher un conseiller pour vous deux." Jamal a ajouté.
"C'est peut-être une bonne idée. Je ne peux pas la quitter et aller à

Richmond."
"Nous sommes tous là pour elle. Si tu n'y vas pas, elle s'en voudra

encore plus." Jayden a répondu.
"Je peux rester avec elle pendant votre absence." Farah a proposé.
Allongée dans mon lit, je me suis sentie mal de ne pas reconnaître que

quelqu'un était là pour moi. Je m'apitoyais sur mon sort, ce que je refusais à
Chase de faire après son accident. Je savais que je devais arrêter de me
blâmer pour ce qui était arrivé et me battre pour retrouver ma vie. J'ai laissé
cet homme horrible me voler quelque chose de précieux. J'ai travaillé dur
toute ma vie pour avoir de l'estime pour moi-même. À contrecœur, je suis
sortie du lit et je suis allée dans la cuisine. Tout le monde était encore là, à
les regarder, et j'ai essayé de forcer un sourire. Jayden a été le premier à
s'approcher de moi. Il m'a serré fort dans ses bras.

"Je t'aime, Nicole. Tu es comme une fille pour moi. J'espère que tu t'en
souviendras toujours."

"Merci, Jayden. Je t'aime aussi."
"Bébé?" Chase a demandé.
"Oui."
"Je ne pense pas que je devrais aller à Richmond à la fin du mois de

mai. Je veux être ici pour vous. "
"Tu ne feras rien de tel, Chase Williams. Vous avez combattu trop dur

pour être où vous êtes et je suis sûr que l'enfer ne va pas être la raison pour
laquelle vous abandonnez vos rêves. Je vous ai donné un coup de pied au
cul après votre accident pour une raison. Je me force à sortir du lit
maintenant pour la même raison. Je ne vais pas laisser ce monstre me
ruiner. Ça va être dur, mais j'ai choisi de me battre. Espérons que
l'inspecteur le trouve et s'assure qu'il paie pour ce qu'il a fait. Je ne peux pas
supporter l'idée qu'une autre femme soit attaquée par cet homme."

"Pendant que Chase est parti, je pourrais venir et rester avec vous."
Farah a proposé.



"Je ne pense pas que ce sera nécessaire. J'avais l'intention de prendre un
peu de temps libre au restaurant. Il y a assez de chefs pour que mon absence
ne manque à personne. Je veux être avec Chase et soutenir son rêve. Quand
il sera absent, je le serai aussi."

"Oh, bébé! Il n'y a rien d'autre que j'aimerais plus."
"Alors c'est réglé."

OceanofPDF.com

https://oceanofpdf.com/


CHAPITRE 15
Chase s'en sortait bien avec l'équipe. Il ne le saurait que s'il faisait le coq

à l'approche du jour du match. Ils l'ont fait s'entraîner en tant que running
back et retourneur de punt sur les équipes spéciales. C'était l'un des joueurs
les plus rapides de l'équipe. On était à la mi-août, et leur premier match
aurait lieu le dimanche 9 septembre.

Les détectives ont reçu mes résultats en juillet et travaillaient à trouver
l'auteur de l'agression, ils ont trouvé une piste cette semaine. En entrant
mon ADN dans le système, ils ont trouvé une correspondance avec mon
agresseur. Ils m'ont demandé de revenir par avion pour poser quelques
questions supplémentaires et peut-être être capable de le reconnaître dans
une parade. Je ne voulais pas quitter Chase, alors je leur ai dit que j'allais y
réfléchir et les appeler le lendemain pour leur donner ma réponse.

"Les détectives aimeraient que je prenne l'avion pour me poser quelques
questions et voir si je peux identifier l'homme dans une séance
d'identification."

"Oh, Nicole, c'est une excellente nouvelle. Quand veulent-ils que tu y
ailles?"

"Dès que je peux."
"Je vais parler à l'entraîneur et voir si je peux venir avec vous. Combien

de temps penses-tu que nous serons partis?"
"Bonne question. Je vais devoir demander à l'inspecteur Jones. Je ne

veux pas que tu prennes de risques avec ton futur Chase. Reste ici et
continue à t'entraîner. Je ne devrais pas être parti trop longtemps et je suis
sûr que Jayden voudra être à mes côtés."

"Je veux être avec toi, Nicole. C'est important pour moi de faire partie
de ton système de soutien."

"Je sais que tu le veux, mon cœur, mais prendre le risque de manquer les
entraînements pourrait nuire à ton avenir dans l'équipe."

"Je vais être honnête avec le coach et tout lui dire. Je suis sûre qu'il
comprendra la situation et pourquoi j'ai besoin d'être avec vous."

"S'il vous plaît, ne le faites pas. Je préfère que tout le monde ne sache
pas ce qui s'est passé."

"Tu es sûre, bébé?"



"Oui, très sûre Chase. Je ne devrais pas être absente longtemps, de toute
façon. Si c'est le gars et que je peux l'identifier, je suis sûr que son procès ne
sera pas tout de suite."

J'ai appelé l'aéroport pour savoir quand était le prochain vol le plus
rapide pour Vancouver. Ils avaient une place pour le lendemain matin. J'ai
réservé le billet et appelé l'inspecteur Jones pour l'informer que je serais de
retour demain. Elle était heureuse d'entendre que je rentrais si tôt.

Chase n'a cessé de me secouer pour me sortir de mes cauchemars toute
la nuit. J'étais heureuse de savoir que justice serait peut-être rendue, mais
cela m'a aussi rappelé de vifs souvenirs de mon agression. Nous nous
sommes levés à quatre heures car je devais être à l'aéroport à cinq heures,
mon vol étant à huit heures. En parlant à Jayden, il a dit qu'il m'attendrait à
l'aéroport et m'amènerait au poste de police.

"Tu es un plaisir pour les yeux. Tu nous as tellement manqué, aux
enfants et à moi." Jayden a été le premier à parler.

"Vous m'avez manqué aussi. Je ne sais pas combien de temps je dois
rester, mais est-ce que je pourrais rester avec vous au lieu d'aller chez moi?"

"Pas du tout. Lily et Logan vont être très excités."
"Je vais appeler rapidement l'inspecteur Jones pour lui dire que nous

sommes en route pour le commissariat."
"Pendant que vous faites ça, je vais mettre vos bagages dans la voiture."
J'ai ouvert la porte du passager et je suis monté dedans. "Elle nous

attendra dans le hall", ai-je déclaré alors que Jayden montait dans la voiture.
"Ok. J'espère qu'ils trouveront le trou de cul qui t'a fait ça!"
"Moi aussi."
Quand nous sommes entrés dans le commissariat, l'inspecteur Jones

était là à nous attendre. "Je suis content que tu aies pu venir si vite, Chloé."
"J'espère que vous avez trouvé le coupable, mais je suis nerveuse et

effrayée en même temps."
"Je suis ici pour vous Chloé. Je ne laisserai personne te faire du mal

sous ma surveillance." Jayden a déclaré en attrapant mon bras et nous avons
suivi le détective.

Nous sommes entrés dans une pièce et nous nous sommes assis sur les
chaises. Le détective Jones s'est assis en face de nous et a ouvert mon
dossier. Il semblait y avoir beaucoup d'informations dans le dossier. Je
pouvais voir mes photos de l'hôpital, et elle a sorti une liste de suspects



composée de photos de différents hommes qui correspondaient à la
description que je leur avais donnée.

"Lorsque nous avons introduit l'ADN dans le système en juillet, il n'y
avait aucune correspondance. Nous avons eu une chance il y a quelques
jours quand nous avons reçu une correspondance positive. Nous pensons
avoir trouvé l'auteur du crime."

"Qui est-ce? C'est quelqu'un que je connais?" J'ai demandé.
"Oui, je crois que vous le connaissez, mais pour être sûr, j'ai placé une

identification sur papier pour voir si vous pouvez l'identifier. Si c'est le cas,
nous vous demanderons également de le désigner dans une séance
d'identification, afin qu'il n'y ait aucun doute que la défense puisse utiliser
contre votre cas."

Elle a sorti la feuille et l'a placée devant moi. Personne ne portait de
masque de ski noir, je devais donc me concentrer sur leurs yeux. Prenant
mon temps, je voulais être sûr de moi. Dès que je suis tombée sur son
visage, j'ai su que c'était lui.

Ma voix tremblait, "C'est lui". Je lui ai montré son visage.
"Parfait. C'est à lui qu'on a trouvé une correspondance. Ils ont arrêté

Thomas Davidson la semaine dernière pour violence domestique. C'est en
l'entrant dans le système qu'on a trouvé la correspondance."

"C'est une bonne nouvelle! Espérons que ce bâtard aura la peine
maximale." Jayden a déclaré.

"Maintenant, je vais mettre en place une identification et je voudrais que
vous désigniez le coupable. Donnez-moi quelques minutes et je reviendrai
vous chercher." a dit le détective Jones.

"Umm... ok." C'est tout ce que j'ai pu dire alors que mes mains
tremblaient.

Alors que nous marchions vers le miroir sans tain, j'ai commencé à
trembler de peur. Jayden a attrapé ma main et l'a légèrement serrée.

"Tu peux le faire, Nicole. Personne ne peut te voir et je suis à tes côtés."
Jayden m'a encouragé.

Je me suis approchée de la vitre et j'ai pris mon temps pour regarder un
homme à la fois. Quand j'ai croisé le regard du criminel, j'ai su sans aucun
doute que c'était lui. Je n'oublierais jamais ses yeux. Sans le masque noir, il
ne ressemblait pas au monstre dont je me souvenais. Il ressemblait à un
nerd, une personne maladroite. Comme le dit le proverbe, ne jamais juger
un livre à sa couverture.



J'ai désigné le suspect. "C'est le numéro trois, détective."
Un officier est entré dans l'identification et a menotté le numéro trois.

C'était doux-amer. D'une part, ce violeur serait hors des rues, mais d'autre
part, je devrais lui faire face au tribunal un jour. Je ne savais pas si j'en
aurais la force, mais je savais que je n'avais pas le choix si je ne voulais pas
qu'une autre femme vive ce que j'avais vécu.

La lecture de son acte d'accusation aura lieu demain pour fixer la date
du procès s'il plaide non coupable, mais s'il plaide coupable, le juge lui
donnera alors une date pour la sentence. Avec un peu de chance, il
plaiderait coupable, et je pourrais continuer ma vie. L'inspecteur Jones m'a
demandé si je pouvais répondre à quelques questions supplémentaires avant
de partir.

"Je ne sais pas comment commencer cette conversation, mais je dois
vous poser quelques questions délicates."

Après une pause de quelques secondes. "Nicole, savez-vous qui est
votre père?"

"Je ne le sais pas. Ma mère a été violée quand elle était adolescente et
j'en suis le résultat."

"Eh bien, ça va être difficile à entendre. D'après les tests médico-légaux,
Thomas Davidson correspond à 99 % à être ton père."

Je ne comprenais pas ce que j'entendais et d'après l'expression du visage
de Jayden, lui non plus. Est-il possible que mon père biologique m'ait violé
? Je me suis dépêchée d'attraper le seau à ordures alors que je sentais mon
estomac se tordre et vomir la nourriture que j'avais consommée dans
l'avion. Jayden m'a frotté le dos jusqu'à ce que je finisse de vomir.

"Je suis vraiment désolé Nicole, mais j'ai pensé qu'il était important que
tu le saches. Je ne peux qu'imaginer ce que cette information répugnante
vous fait ressentir." L'inspecteur Jones a déclaré.

"Savait-il qu'il était son père?" Jayden a demandé.
"Nous l'avons interrogé, mais non, il ne le savait pas. Il a admis avoir

violé quelqu'un à une fête une fois, mais il ne connaissait même pas son
nom. Comme il n'y a pas de prescription au Canada, le procureur va aussi
ajouter ta mère comme victime. En ce moment, nous parcourons la base de
données pour trouver d'autres viols non résolus. Avec un peu de chance,
nous pourrons l'inculper de quelques autres chefs d'accusation."

Je suis restée assise là. Les mots étaient dans ma tête mais ne sortaient
pas de ma bouche. Je me sentais dégoûté par les preuves. En quelques mois,



elle a fait basculer ma vie. Je commençais à penser que je ne méritais pas le
bonheur. Chase méritait beaucoup mieux. Au lieu de cela, il est avec une
femme que la tragédie et la tromperie guettent à chaque coin de rue. Je ne
savais pas comment j'allais dire à mon mari tout ce que j'avais appris
aujourd'hui. Il m'a toujours soutenue, mais je commençais à penser qu'il
serait mieux sans moi.

J'étais silencieuse pendant le trajet jusqu'à la maison de Jayden. Ses
parents étaient là et nous attendaient. Je n'ai pas pris la peine de le dire à
Samantha et David. Ils penseraient probablement que ce ne sont que des
mensonges, de toute façon. Ils n'ont pas cru Chloé quand ça lui est arrivé.
Les jumeaux ne sont pas encore rentrés de l'école, et je leur en suis
reconnaissante. J'avais besoin de plus de temps pour me ressaisir car je ne
voulais pas qu'ils sachent ce qui m'était arrivé.

Martha m'a préparé une tasse de café et l'a posée sur l'îlot de la cuisine.
"Je suis vraiment désolée que ça te soit arrivé, Nicole!"

"Je suis juste heureux qu'ils aient attrapé ce bâtard de rat!" a exprimé
John.

Après avoir bu quelques longues gorgées de mon café, je leur ai raconté
ce que j'avais appris aujourd'hui. Ils avaient tous les deux l'air choqués
d'entendre mon histoire. Jayden s'est assis à côté de moi pendant que je
m'épanchais. Martha a fait le tour de l'île et m'a serré dans ses bras. Aucun
d'eux n'a dit un mot, mais je savais que j'avais leur soutien.

Quand Lily et Logan sont rentrés, ils étaient excités de me voir. J'ai fait
de mon mieux pour cacher ma tristesse. Même s'ils étaient adolescents
maintenant, ils n'avaient pas besoin de savoir à quel point la vie pouvait être
cruelle. C'était une longue journée. Après une soirée cinéma en famille, je
me suis excusée et suis allée dans la chambre d'amis. J'avais évité de parler
à Chase, mais il méritait de savoir ce qui s'était passé aujourd'hui. Prenant
mon téléphone, j'ai appuyé sur le bouton d'appel.

"Allô, bébé. Comment ça s'est passé aujourd'hui?"
Rien ne sortait de ma bouche. "Bébé? Est-ce que tu vas bien?" Chase a

demandé.
J'ai finalement eu le courage de tout lui dire. Il ne m'a pas interrompue

une seule fois, il a juste écouté. À certains moments de la conversation, je
me suis mise à sangloter abondamment. Je n'étais même pas sûre qu'il
comprenne mes paroles marmonnées et pleurées. Après lui avoir tout dit, il
y a eu une longue pause.



"J'aurais dû être avec toi, Nicole. Désolé, je suis vraiment désolé.
J'aurais aimé être là pour te tenir dans mes bras. N'oublie jamais que je
t'aime tellement. Tu es mon monde et aucune de ces informations n'y a
changé quoi que ce soit."

"Chase, je t'aime tellement, mais je pense que tu serais mieux sans moi.
Tu as une carrière prometteuse et si ça se savait, ça pourrait ruiner tout ce
pour quoi tu as travaillé dur."

"Ne parle plus jamais comme ça! Rien de tout ça n'est de ta faute, tu es
la victime. Pourquoi diable pensez-vous que si quelqu'un le savait, cela
ruinerait ma carrière? Je sais que tu veux qu'un minimum de gens sachent
ce qui s'est passé, mais je ne pense pas que ce soit une approche saine. Les
gens ne te jugeront pas pour cette chose horrible. Je suggère que nous
allions voir un conseiller pour t'aider à gérer ce qui s'est passé et me donner
les bons outils pour t'aider à traverser cette épreuve. Nous ne pouvons pas
changer le passé, mais c'est important pour notre avenir ensemble. Je ne
veux jamais te perdre et je sens que tu t'éloignes."

"Je ne suis pas sûr de vouloir parler à un thérapeute. J'ai déjà assez de
mal à en parler à mes proches. Parler à un étranger serait pire."

"Ma chérie, peut-être qu'un étranger est la meilleure personne. Le
thérapeute est là pour t'écouter et t'aider à surmonter cet horrible
événement. Mon père m'a recommandé un thérapeute. Vous pourriez même
faire la thérapie par appel vidéo si vous êtes plus à l'aise avec ça. Le bureau
de Mme Victoria Rivers est à Vancouver, mais lorsque vous êtes ici avec
moi, vous pouvez faire un appel vidéo. Pensez-y, s'il vous plaît. Je t'enverrai
son numéro par SMS et peut-être que pendant que tu seras là-bas, tu pourras
prendre rendez-vous pour la rencontrer et te faire une idée si c'est quelque
chose que tu penses être bon pour toi."

"Je promets d'y réfléchir, mais je ne promets pas de prendre un rendez-
vous. Je suis épuisée et j'ai besoin de dormir. Je t'aime, bye."

J'ai raccroché, alors qu'il me disait qu'il m'aimait en retour. En ce
moment, le fait de ne pas savoir ce qui était le mieux pour moi me
perturbait au plus haut point. Au fond de moi, je savais que j'avais besoin
d'aide. Depuis l'attaque, je repoussais Chase. Je me disputais pour un rien,
mais il restait à mes côtés. J'avais perdu environ vingt livres. Chase était
inquiet et n'aimait pas ça. Il a essayé de me forcer à manger plus, mais je ne
pouvais pas. J'espérais que maintenant qu'ils avaient attrapé le violeur, ma



vie pourrait redevenir à peu près normale. J'ai pris des cours d'auto-défense
à Richmond, ce qui m'a aidé à me sentir plus en sécurité.

Quand je me suis réveillée, Lily et Logan étaient déjà partis à l'école.
Jayden m'a préparé un café et m'a donné un toast avec de la confiture. Le
café était invitant, mais le toast ne l'était pas tant que ça. J'ai pris une grande
gorgée et j'ai repoussé le toast.

"Nicole, tu dois manger. Tu perds trop de poids et ça m'inquiète!"
"Ce n'est pas comme si je n'avais pas quelques kilos en trop, de toute

façon."
"Écoute, je sais que tu traverses une période horrible de ta vie. Mais si

tu ne prends pas soin de toi, tu laisses ce criminel gagner."
Mon téléphone a sonné vers onze heures. C'était le détective Julia Jones.

"Bonjour."
"Salut, Nicole. Comme j'ai dû t'annoncer une terrible nouvelle hier, je

voulais t'appeler avec une bonne nouvelle aujourd'hui."
"Qu'est-ce que c'est?"
"Thomas Davidson a plaidé coupable ce matin au tribunal. Nous

attendons toujours les résultats de la base de données, mais il a avoué six
viols. Jusqu'à présent, quatre noms sont apparus et nous espérons que les
deux autres le seront aussi."

"C'est une bonne nouvelle!"
"Oui. Maintenant vous n'aurez pas à témoigner contre lui, ce que je suis

sûr que vous ne vouliez pas faire."
"Je ne savais pas si j'aurais la force de le voir en face à face."
"Maintenant vous n'en avez pas besoin. La date de sa condamnation est

dans environ quatre semaines, juste au cas où vous changeriez d'avis et
voudriez être là. Je vous enverrai les détails par texto quand je recevrai la
confirmation de la date et de l'heure."

"Merci, inspecteur, pour tout."
"Vous prenez soin de vous. C'est tout le remerciement dont j'ai besoin. Il

n'y a pas de meilleur sentiment que de retirer la racaille des rues."
Elle avait raison. J'avais besoin de prendre soin de moi. J'ai fait un

mémo mental sur les choses que je devais faire. La première était d'appeler
le Dr Victoria Rivers. Chase avait raison, j'avais besoin d'aide et si un
thérapeute est ce dont j'ai besoin, alors qu'il en soit ainsi. Il y avait une
annulation pour le jour suivant, et j'ai réservé l'heure. Je voulais la voir en
personne pour la première fois afin de savoir si c'était quelqu'un à qui je



pouvais me confier. J'ai besoin de faire ça pour moi et pour mon mariage.
Chase était le seul homme avec lequel je voulais passer le reste de ma vie,
et il méritait aussi d'être heureux. Si je suis honnête avec moi-même, nous
n'avons pas été heureux tous les deux depuis mon agression. Il a essayé de
me soutenir, même si je le repoussais. 

Jayden a proposé de me conduire chez le thérapeute. J'avais la chance
d'avoir des gens merveilleux dans ma vie et aller mieux était la seule chose
que je pouvais faire pour les remercier tous. En entrant dans le bureau, j'ai
donné mon nom à la secrétaire et je n'ai même pas eu le temps de m'asseoir
dans la salle d'attente. Une petite femme âgée a ouvert la porte et a appelé
mon nom. Je suis entré dans son bureau à contrecœur.

"Je vous en prie, asseyez-vous. Je suis le Dre Victoria Rivers et j'exerce
depuis vingt ans maintenant."

"Salut, je suis Nicole Williams."
"Êtes-vous marié?"
"Oui."
"Des enfants?"
"Non, nous attendons encore quelques années. Mon mari est dans la

NFL, et nous voulons que sa carrière soit solide avant."
"Que faites-vous ?"
"Je suis copropriétaire et chef chez Chloé."
"J'y suis allée plusieurs fois avec mon mari. C'est l'un de nos préférés."
"Merci!"
"Comment puis-je vous aider?"
"Avez-vous traité des victimes de viol?"
"Oui, beaucoup. Continuez s'il vous plaît."
Elle m'a mis à l'aise tout de suite. Mon instinct me disait que j'étais

venue chercher de l'aide auprès de la bonne personne. Elle prenait des notes
pendant que je parlais, mais sans m'interrompre. L'heure est passée vite. Je
lui ai raconté tout ce dont je me souvenais de mon enfance jusqu'à ce jour.
Je parlais si vite que je n'étais même pas sûre de respirer.

"Je ne veux pas t'interrompre, Nicole, mais notre heure est terminée.
D'abord, j'aimerais que vous fassiez un petit travail sur vous-même avant
notre prochain rendez-vous. Chaque jour, je veux que vous écriviez cinq
choses pour lesquelles vous êtes reconnaissante ou reconnaissant. Cet
exercice vous aidera à réaliser qu'il y a plus de bon que de mauvais dans
votre vie."



"Je prends l'avion pour Richmond dans deux jours. Pourrions-nous fixer
notre prochain rendez-vous par vidéoconférence?"

"Ce n'est pas un problème. Je vous enverrai par SMS les informations
de l'application que j'utilise. C'est une application sécurisée que tous les
thérapeutes utilisent afin que personne ne puisse obtenir d'informations
confidentielles sur vous."

"Merci!"
"Donnez-moi juste une minute et je vais regarder mon agenda pour voir

mes disponibilités pour la semaine prochaine". Elle a cliqué sur son
ordinateur portable. J'aurais vendredi prochain à 14 heures si ça vous
convient?"

"Oui, je le note tout de suite sur mon agenda". J'ai pris mon téléphone et
j'ai noté l'information.

Quatre semaines et deux jours plus tard...
C'était le jour de la sentence pour Thomas Davidson. Il allait passer

devant le juge d'une minute à l'autre. J'ai suivi une thérapie une fois par
semaine avec le Dr Victoria Rivers. Même si cela n'a pas été long, je me
sentais déjà mieux. Chase est venu avec moi cette fois. Il ne prenait pas non
pour une réponse. La thérapie m'a aussi appris qu'il était normal que les
gens sachent ce qui m'était arrivé. J'ai même dit à Samantha et David ce qui
s'était passé. En entrant dans le tribunal, je me suis assise au fond. Chase
d'un côté et Jayden de l'autre. J'ai été surpris de voir mes grands-parents à
l'avant, assis à côté de Raven et Jamal. Quand Martha et John sont arrivés,
ils se sont assis à côté de Jayden. Je n'étais pas sûr que toutes ses victimes
soient ici aujourd'hui, mais l'accusation a fortement suggéré que nous
disions notre paix avant la sentence du juge. Je n'étais pas sûr de pouvoir le
faire, mais je savais que je devais le faire. Thomas Davidson ne méritait pas
de retourner dans les rues. Plus les victimes parlaient, plus sa peine pouvait
être sévère.

Quand ils ont amené mon agresseur, j'ai eu des frissons dans tout le
corps. Cela me dégoûtait que cet homme ait fait du mal à tant de femmes.
Avant de prononcer la peine, le juge a demandé au procureur si l'une des
victimes voulait s'exprimer devant la cour. À ma grande surprise, cinq
femmes se sont levées dans la salle d'audience. Je me suis lentement levée.
Un par un, le juge nous a donné l'occasion de dire notre vérité. J'étais la
dernière des victimes à monter au micro.



"Ce monstre m'a pris tellement de choses, mais je refuse de renoncer à
moi-même. J'ai suivi une thérapie et je travaille dur pour guérir. Votre
honneur, si vous laissez cet homme en liberté un jour, je ne doute pas qu'il
recommencera! Il a violé ma mère, et je suis le produit de ce viol. Ma mère
avait trop peur pour porter plainte et lui a donc donné la possibilité
d'agresser d'autres femmes. Ce qu'il a fait est odieux pour toutes les femmes
dans cette salle! Ma mère est décédée et ne peut pas parler pour elle-même,
mais je le ferai au nom de nous deux. Il n'est pas seulement mon prédateur,
mais mon père biologique. Chloé, ma mère, mérite aussi la justice. Elle était
jeune et effrayée et ses parents ne lui ont pas facilité la tâche non plus. S'il
vous plaît, votre honneur, considérez tout ce que vous avez entendu
aujourd'hui et condamnez-le au maximum possible."

David se lève et se jette sur Thomas Davidson, le faisant tomber de sa
chaise. "Espèce de monstre. Tu as violé ma fille et ma petite-fille. J'espère
que tu pourriras en prison avant d'aller en enfer."

Il a fallu trois agents de sécurité pour faire descendre David de l'homme.
Il a résisté autant qu'il a pu, donnant quelques coups avant qu'on lui mette
les menottes. Même dans mes rêves les plus fous, je n'aurais jamais pensé
que David ferait une telle chose. C'était la première fois de ma vie que je
sentais qu'il se souciait vraiment de moi et de Chloé. Samantha a pleuré
après avoir écouté tout le monde parler de son cauchemar. Je ne pouvais
qu'imaginer qu'elle acceptait finalement la vérité et la vérité peut être
difficile à avaler.

"Silence dans cette cour!" Le juge criait en frappant son marteau.
Ils ont escorté David hors de la salle d'audience et l'ont emmené au

poste de police. Samantha est restée pour le verdict. Je crois que les autres
ne s'attendaient pas non plus à la réaction de David. Il y avait toutes sortes
de marmonnements et d'agitation dans la salle.

"Silence dans la salle!" Il a frappé son marteau encore plus fort.
On pouvait maintenant entendre une mouche voler dans la salle après

que tout le monde soit devenu silencieux. "C'est maintenant à mon tour de
parler." Le juge a déclaré.

"Veuillez vous lever, Thomas Davidson. Je suis prêt à rendre votre
sentence. Vous avez pris tant de choses à ces femmes. Vos crimes étaient
horribles et donc je vous condamne au maximum que la loi me permet.
Vingt-cinq ans sans liberté conditionnelle. Si je pouvais vous donner plus,
je le ferais. Sachez que le jour où vous serez libéré, vous serez inscrit au



registre des délinquants sexuels, donc où que vous alliez, tout le voisinage
saura qui vous êtes et ce que vous avez fait."

Thomas Davidson a baissé la tête pendant que le juge parlait. "Avez-
vous quelque chose à dire à vos victimes avant qu'elles ne vous emmènent
?".

Il a secoué la tête pour dire non. Ils lui ont remis les menottes et l'ont
conduit vers la sortie. Vingt-cinq ans, ça semblait beaucoup, mais la réalité
était qu'il sortirait un jour pour faire la même chose à d'autres femmes.
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CHAPITRE 16
Deux ans plus tard, Chase était titulaire du poste de running back et de

retourneur de punt. Il était entré dans l'équipe dès son année de recrue. Cette
année, il allait être libre, mais les Redskins de Washington lui ont proposé
un contrat qu'il n'a pas pu refuser. Je savais que même si d'autres équipes lui
offraient plus, il ne partirait pas. Il était reconnaissant qu'ils lui aient donné
une chance dès le début. Chase n'était qu'une question de loyauté.

Je faisais toujours des allers-retours en avion. Nous possédions
maintenant notre propre maison à Richmond et à Vancouver. Je suis
toujours copropriétaire de Chez Chloé, mais je ne suis plus le chef. Je me
concentre désormais sur la dénonciation de la victimisation et j'estime qu'il
est de mon devoir d'aider d'autres femmes à traverser la pire épreuve
qu'elles puissent vivre. Ma mère serait si fière de mon roman "De victime à
victorieuse". Je lui ai promis que je n'abandonnerais pas mon rêve de
devenir écrivain. Ça a juste pris un peu plus de temps pour y arriver.

J'ai beaucoup parlé en public, ce qui n'a jamais été mon truc. Chase et
ma famille étaient très fiers de moi et de ma résilience dans la vie. J'étais
maintenant enceinte de six semaines et j'étais ravie de fonder une famille
avec l'amour de ma vie. J'ai poursuivi ma thérapie pendant un an. Le Dr
Victoria Rivers m'a aidée à retrouver ma vie, et je ne pourrai jamais lui
rendre la pareille. Elle n'était pas seulement ma thérapeute, elle était
maintenant mon amie. Nous nous parlions régulièrement, même après avoir
arrêté la thérapie.

Aujourd'hui encore, je continue à écrire dans mon journal de gratitude.
J'ai plusieurs cahiers remplis de bonnes choses dans ma vie. Tout cela a
commencé comme un exercice de thérapie, mais c'est maintenant quelque
chose que j'ai hâte de faire chaque soir. Le soir, quand je vais me coucher, je
sors mon journal de gratitude et j'écris au moins cinq choses positives qui se
sont produites dans la journée.

Je prenais toujours des cours d'autodéfense. Cela m'aidait à me sentir en
contrôle et c'était aussi un excellent exercice. Les cours n'avaient lieu
qu'une fois par semaine, alors nous avons installé un gymnase à la maison.
Ainsi, je pouvais faire de l'exercice deux ou trois jours de plus par semaine.
Je faisais une combinaison de cardio et de musculation. J'ai repris cinq kilos
depuis l'incident et je me sentais bien. Les muscles que j'ai développés



m'ont également aidé. Au lieu d'être mou et trapu, j'étais maintenant tonique
et plein de courbes.

A chaque semaine de relâche, Lily, Logan et Jayden venaient nous
rendre visite. Notre maison avait cinq chambres. Beaucoup de place pour
tout le monde. Les vacances de printemps étaient dans deux semaines, et je
ne pouvais pas attendre de voir tout le monde. Comme j'étais au début de
ma grossesse, il était hors de question de prendre l'avion pendant quelques
mois encore. Avoir une grande maison était important pour nous, surtout
pour les vacances de printemps. Nous allions accueillir des gens
supplémentaires. Même Samantha et David ont demandé s'ils pouvaient
nous rejoindre cette année.

Ils ont énormément changé au cours des deux dernières années. Pour
être honnête, c'était comme s'ils étaient des personnes complètement
différentes. Je suppose qu'on n'est jamais trop vieux pour tourner la page.
C'était un peu tard avec les jumeaux, mais lentement ils se sont rapprochés
de leurs grands-parents. Ils ne seront peut-être jamais aussi proches d'eux
que Martha et John, mais au moins ils apprennent à les connaître.

Cette année, Samantha et David ont offert aux jumeaux une voiture et
des leçons de conduite payées pour chacun d'entre eux. Les voitures
n'étaient pas toutes neuves, mais elles étaient en parfait état. Je pense qu'ils
essayaient de rattraper le temps perdu en leur offrant des cadeaux
somptueux. Ils ont même proposé de payer la chambre d'enfant de leur
nouvel arrière-petit-enfant. Samantha et moi avions prévu une journée de
shopping pour bébés quand ils sont venus nous rendre visite. Ils ont cessé
de voyager autant et se sont acheté un appartement à Vancouver, pas trop
loin de la maison de Jayden.

LA SEMAINE DE RELÂCHE...
Les nausées matinales s'amélioraient. Les pires semaines étaient de

quatre à six semaines. Je vomissais 24 heures sur 24. Je ne sais pas
pourquoi on appelle ça des nausées matinales. Je n'étais pas seulement
malade le matin. Huit semaines après le début de ma grossesse, j'avais plus
de nausées et moins de vomissements. J'avais rendez-vous avec mon
obstétricien cette semaine et ma grossesse se passait bien. Chase est venu
avec moi, et nous avons pu entendre les battements de cœur de notre bébé
pour la première fois. Nous avons tous les deux eu les larmes aux yeux à
cause de la joie de cette expérience.



Nous nous attendions à ce que tout le monde arrive aujourd'hui. Ils
étaient tous sur le même vol, et Chase était déjà en route pour l'aéroport
pour les récupérer. Nous avons loué une voiture de ville pour la semaine,
afin d'avoir assez de place pour tout le monde. J'ai fait des réservations au
restaurant pour ce soir. Étant un peu fatiguée, je ne me sentais pas prête à
cuisiner un bon repas pour tout le monde.

Ils sont arrivés à la maison vers quatre heures. Ils avaient tout le temps
de se reposer avant de réserver pour le dîner à sept heures. Cela faisait
longtemps que je n'avais pas vu les jumeaux. Ils grandissaient rapidement.
Lily faisait ma taille, mais Logan dépassait d'une tête au moins. Logan
jouait toujours au football et voulait suivre les traces de Chase. Lily dansait
toujours, mais maintenant elle faisait du hip-hop au lieu du ballet. Elle
n'avait pas l'intention de devenir une danseuse professionnelle, mais c'était
un passe-temps amusant. Son rêve était de suivre les traces de sa mère et de
devenir un chef de cuisine. Comme je n'avais plus de temps pour Chez
Chloe, j'avais prévu de céder ma part et de la donner à Lily comme cadeau
de fin d'études quand elle aurait terminé son école culinaire. J'en avais déjà
discuté avec Jayden puisqu'il était aussi copropriétaire. Il a pensé que c'était
une merveilleuse idée. Logan allait étudier le droit tout en continuant le
football.

Chase savait que sa carrière de footballeur ne durerait pas éternellement,
mais comme il ne se blessait jamais, il pouvait compter sur une dizaine
d'années, à peu près, s'il continuait à être béni et à ne pas se blesser. Grâce à
son diplôme de design urbain, il avait un plan de secours une fois à la
retraite.

J'aimais écrire et je travaillais sur mon deuxième roman. Il s'agirait des
mémoires de ma vie. Ce roman m'a pris plus de temps que je ne le pensais.
J'ai eu plus de problèmes d'écriture avec celui-ci. C'était peut-être les
hormones de la grossesse qui me brouillaient l'esprit. Le bébé devait naître
le 2 octobre.

Samantha et moi nous sommes amusées à acheter des trucs pour le
bébé. Comme nous ne connaissions pas le sexe du bébé, nous avons choisi
une décoration neutre et avons attendu de savoir si c'était une fille ou un
garçon pour acheter des vêtements pour bébé. Nous avons choisi le thème
de l'ours en peluche. La palette de couleurs devait être sarcelle et blanc pour
les murs et boiseries sombres. Nous avons choisi un berceau et des meubles
en bois foncé.



En rentrant à la maison, j'étais impatiente de montrer à tout le monde ce
que nous avions acheté. Chase a adoré les idées que nous avons trouvées.

"Bébé, ça va être parfait. On pourrait commencer la chambre la semaine
prochaine si tu veux. Nous aurons juste besoin d'aller acheter de la peinture
et des moulures en bois que nous pourrons teindre."

Je me suis levée sur la pointe des pieds et j'ai embrassé Chase.
"J'adorerais ça, et je veux aider, donc c'est mieux que nous n'attendions pas
que je sois grosse comme une maison. J'ai déjà l'impression que mon ventre
a grossi en huit semaines."

"Uh oh. C'est peut-être des jumeaux." dit David.
"Des jumeaux? Oh non, je suis presque sûr qu'il n'y en a qu'un." J'ai

répondu.
Je ne sais pas comment Jayden et Chloé ont fait, mais l'idée de jumeaux

était une pensée effrayante. Je pouvais voir le regard de peur dans les yeux
de Chase. C'était déjà un mélange de peur et de plaisir d'être parents pour la
première fois. Je n'ai pas pu m'empêcher de rire à sa réaction.

La semaine est passée très vite. J'étais triste que tout le monde parte
aujourd'hui. Ma famille me manquait. Même mes grands-parents ont trouvé
une place dans ma vie. Une chose que j'ai apprise en thérapie, c'est que
garder la haine en soi ne fait que détruire le bonheur. Aussi difficile que
cela ait été, j'ai trouvé le moyen de pardonner à mon agresseur. La colère
me rongeait et consumait ma vie. Je ne pouvais pas lui donner plus de
pouvoir sur ma vie. Il a essayé de me contacter il y a quelques mois.
Quelque chose à propos d'un programme en douze étapes. Il s'est excusé
pour ce qu'il avait fait et m'a demandé si je pouvais trouver dans mon cœur
la force de lui pardonner, mais je n'ai pas pris la peine de lui répondre. Cette
partie de ma vie appartenait au passé, et je voulais qu'elle y reste.

Le temps passait vite. Chase et moi étions si occupés que j'étais à deux
semaines de donner naissance à notre bébé. Comme nous avons décoré la
chambre d'enfant dans des couleurs neutres, nous avons acheté quelques
tenues neutres, voulant laisser le sexe du bébé comme une surprise. Chase
et moi avons fait un pari amical. Bien sûr, il a dit un garçon et moi une fille.
Le gagnant remporterait le petit-déjeuner au lit.

Raven et Jamal ont loué une maison près de chez nous. Ils sont arrivés
hier, voulant être proches de la naissance du bébé. Ils ont également invité
Samantha, David, Jayden, Lily, Logan, Martha et John à les rejoindre. Le
seul qui n'a pas pu venir est Logan. Il avait des entraînements de football et



ne voulait pas en manquer, ce qui était tout à fait compréhensible. Il appelait
régulièrement pour voir comment j'allais et appelait souvent pour parler à
Chase et avoir son avis sur les choses, surtout le football. Chase adorait lui
donner des astuces et des conseils.

Jayden et Lily prenaient l'avion demain. Samantha et David prendraient
l'avion dans trois jours. J'étais ravie que tout le monde puisse rencontrer le
nouveau membre de notre famille. Chase et moi avons jeté différents noms,
mais nous n'avons pas réussi à en trouver un que nous aimions tous les
deux. Après de longues délibérations, nous avons décidé que si c'était une
fille, elle s'appellerait Brooklyn Chloe et que si c'était un garçon, ce serait
Noah Jayden. C'était l'idée de Chase pour les deuxièmes prénoms, et cela
m'a profondément touchée.

Ce soir, nous allions rendre visite à Raven et Jamal dans leur maison
louée. Ils voulaient nous préparer le dîner. Faire leur fameuse soupe de
palourdes. Ça sentait le paradis quand on entrait dans la cuisine. Mon
appétit grandissait chaque jour. Si je n'avais pas été enceinte, j'aurais mis un
verrou et une chaîne sur notre frigo. Jusqu'à présent, j'ai pris 20 kilos avec
la grossesse, un peu plus que ce que le médecin voulait. Habituellement, la
prise de poids maximale recommandée est de neuf kilos.

Alors que nous débarrassions la table et apportions tout sur le comptoir
pour charger le lave-vaisselle. J'ai éternué et j'étais sûre de m'être fait pipi
dessus. Après le deuxième éternuement, il y avait une flaque d'eau sur le
sol. Chase a baissé les yeux vers l'endroit où je regardais.

"Putain de merde ! Je pense que c'est le moment, bébé."
"Au début, je pensais que je me pissais dessus à force d'éternuer."
"Oh, ce n'est pas de la pisse, ma chère. Tu as perdu les eaux. Il est temps

de t'emmener à l'hôpital." Raven a parlé.
La semaine dernière, j'ai préparé une valise pour l'hôpital et Chase l'a

mise dans le coffre. Peu importe où nous étions, nous serions prêts si j'avais
besoin d'aller à l'hôpital. Jamal et Raven nous ont conduits. Chase m'a tenue
à l'arrière de la voiture pendant qu'on faisait les exercices de respiration que
le cours Lamaze nous avait enseignés. Oh, mon Dieu, la douleur était de
plus en plus forte. Je me suis accrochée au siège, en serrant aussi fort que je
pouvais. Cette histoire de respiration ne se passait pas très bien, mais Chase
m'a encouragée à continuer.

Quand nous sommes arrivés à l'hôpital, je hurlais de douleur. Chase a
sauté et est allé me chercher un fauteuil roulant. Heureusement qu'il l'a fait.



Mes jambes tremblaient, et j'étais sûre de ne pas pouvoir marcher jusqu'à la
maternité. À notre arrivée, le personnel m'a précipitée dans une chambre.

"Bonjour, Nicole. Je m'appelle Elisabeth. Je serai l'une des infirmières
qui vous assisteront pendant votre accouchement. Allongez-vous, s'il vous
plaît. Je vais commencer par brancher le moniteur cardiaque pour que nous
puissions voir comment le bébé réagit à la naissance. Ensuite, je vous
examinerai pour voir à quel point vous êtes dilatée."

J'ai fait la grimace pendant qu'elle m'examinait. Bon sang, j'avais une
contraction au même moment. "Je suis désolée, ma puce, si je t'ai fait mal.
Bonne nouvelle, tu es à neuf centimètres et tu vas pouvoir pousser d'un
moment à l'autre."

"Je peux avoir une péridurale?"
"Je suis désolé, vous êtes trop avancée. Concentrez-vous sur votre

respiration. Je reviens tout de suite. Je dois dire à l'obstétricien que vous
allez pousser d'une minute à l'autre."

Je n'aurais jamais cru que les sons que je produisais sortiraient de moi.
J'ai essayé de les contrôler au maximum, mais c'était impossible. Raven
continuait de me parler, m'aidant à me calmer. Jamal faisait les cent pas
dans le couloir, tandis que Chase me tenait la main, me nourrissant de petits
morceaux de glace.

Les contractions étaient de plus en plus rapprochées. Je ressentais le
besoin de pousser. "Chase, je sens que je dois pousser. Ça fait tellement
mal!" Je haussais maintenant le ton en signe de douleur.

"Toute ira bien, bébé! Je vais chercher le docteur."
"Non, tu restes ici avec elle, et je vais chercher le médecin", a déclaré

Raven.
Je faisais maintenant ces bruits gutturaux d'animaux. Aussi embarrassé

que je l'étais, je ne pouvais pas m'en empêcher. Le médecin est entré en
courant dans la pièce.

"On m'a dit que vous sentiez que vous deviez pousser?"
"Oui!" J'ai crié, en laissant échapper plus de bruits.
"Donnez-moi juste une minute pour vérifier si c'est le moment." Il m'a

examiné. "Bon, c'est l'heure du spectacle. Ta prochaine contraction, Nicole.
Je veux que tu pousses aussi fort que tu peux."

Je sentais ma contraction arriver. Je me suis soulevée du mieux que je
pouvais. Chase a vu que je luttais et m'a aidée à me soulever. J'ai poussé



aussi fort que je le pouvais. Même si c'était douloureux, pousser me
procurait un léger soulagement.

"Bon, je veux que tu pousses encore fort, Nicole."
J'ai encore poussé trois fois fort. "Bon, la prochaine fois, je veux que tu

pousses légèrement. La tête du bébé est à moitié sortie. Pendant que tu
pousse, je vais lui tourner pour l'aider à sortir."

Est-ce qu'il vient de le dire lui? Connaissait-il déjà le sexe du bébé? Une
autre contraction m'a frappée, et j'ai poussé légèrement cette fois. Je sentais
un vide alors que j'entendais les pleurs d'un bébé. Le médecin a posé le
bébé sur ma poitrine nue.

"Félicitations! C'est une fille."
Je n'arrivais pas à croire qu'elle était si belle. Absolument parfaite. J'ai

soulevé la couverture sur ma poitrine pour que Jamal puisse entrer et voir sa
petite-fille. Il n'y avait pas un œil sec dans la pièce.

"Elle est parfaite. Vous avez fait du bon travail. Félicitations." Jamal a
exprimé.

"Vous avez déjà choisi un nom?" Raven a demandé.
"Oui. Brooklyn Chloe Williams." J'ai répondu.
"C'est un beau prénom." L'infirmière, Elizabeth, a dit.
"Je suis d'accord. Brooklyn Chloe lui va très bien." Raven a ajouté. 
Demain, ce serait au tour de Jayden, Lily, Martha et John de rencontrer

Brooklyn et dans quelques jours, elle rencontrerait Samantha et David. Ils
l'ont laissée sur ma poitrine pendant quelques heures avant de l'emmener
pour la baigner et l'examiner. Elle pesait trois livres, trois onces, et mesurait
vingt pouces. Le pédiatre a dit qu'elle était en bonne santé et qu'elle serait
prête à quitter l'hôpital dans un jour ou deux.

Raven et l'infirmière m'ont donné des conseils sur l'allaitement. J'étais
nerveuse, ce qui rendait difficile l'écoulement correct du lait. Étant une
mère pour la première fois, je doutais de tout ce que je faisais. Après leur
discours d'encouragement, cela a semblé me calmer et après quelques
essais, Brooklyn buvait bien. Je ne savais pas combien de temps j'allais
allaiter, mais je voulais le faire au moins pendant le premier mois. Même si
les médecins et les infirmières ne le recommandaient pas, je voulais tirer du
lait dès mon retour à la maison. Ainsi, je pourrais passer du sein au biberon.
Je voulais que Chase la nourrisse aussi et qu'il passe du temps avec elle,
comme tout bébé.



Raven, Jamal, Martha et John sont restés un mois. Jayden et Lily ne
sont restés que trois jours avant de devoir retourner à Vancouver. Lily était
encore à l'école et ne voulait pas manquer trop de jours. Jayden avait les
mains pleines avec son travail et le restaurant.

Jayden m'a parlé de ce que je ressentais à propos de ses rendez-vous. Il
avait été seul assez longtemps et méritait un peu de bonheur avec quelqu'un.
Les jumeaux ne vivraient pas avec lui pour toujours. Il avait besoin d'avoir
quelqu'un dont il pourrait s'occuper et quelqu'un qui s'occuperait de lui. Il
m'a tout dit sur elle. Elle semblait être exactement ce dont il avait besoin à
ce moment de sa vie. Ils sortaient ensemble depuis trois mois, mais ils ne
lui ont présenté les jumeaux qu'il y a un mois. Il voulait s'assurer qu'il y
avait quelque chose de substantiel avant. Lily et Logan étaient heureux pour
lui et aimaient beaucoup Olivia. Il m'a montré quelques photos d'elle sur
son téléphone. Elle avait une beauté naturelle comme ma mère. J'étais
heureuse qu'il puisse enfin passer à autre chose. Je savais au fond de moi
qu'il n'aimerait jamais cette femme comme il aimait ma mère, mais s'il
pouvait l'aimer à moitié autant, j'étais heureuse. Tout le monde a besoin de
compagnie, de quelqu'un dont on s'occupe et avec qui faire des choses.

Une fois tous les deux mois, Jayden, Lily, et parfois Logan venaient
nous rendre visite. Raven et Jamal ont pris leur retraite cette année et ont
vendu leur maison. Ils ont acheté une maison à une rue de la nôtre et ont
acheté un appartement pour quand ils retourneront visiter Vancouver.
Samantha et David vivaient toujours près de chez Jayden.

Noël arrive à grands pas. Dans une semaine à peine, ce sera le premier
Noël de Brooklyn. Nous avons acheté des pyjamas de vacances familiaux
assortis pour le matin de Noël. J'étais heureuse que tout le monde puisse
être là pour participer aux festivités de Noël. Brooklyn avait deux mois et
demi et grandissait rapidement. Nous avions prévu de réessayer pour notre
prochain membre de la famille dans six mois. Nous voulons tous les deux
que nos enfants soient proches en âge, tout comme Chase et ses frères et
sœurs. Je n'étais toujours pas sûre de vouloir plus de deux enfants, mais
Chase était certain et persistant pour quatre.

Les parents de Chase ont proposé d'accueillir Noël cette année. Comme
nous serions vingt-huit, Raven et Jamal ont fait faire un traiteur pour la fête.
Carter et Stephanie ont maintenant trois enfants, Jasmin, Noah et James.
Jaxon était maintenant marié à Veronica et avait deux filles, Emma et Luna.



Les autres frères et sœurs de Chase étaient mariés mais n'avaient pas encore
d'enfants.

Une fois de plus, les Williams ont décoré toute la maison, à l'intérieur
comme à l'extérieur, pour en faire un pays des merveilles. Tous les enfants
étaient émerveillés par tout. C'était une journée extraordinaire. Nous avons
gâté tous les enfants avec des cadeaux. Cette année, ils ont même engagé le
Père Noël pour venir et distribuer les cadeaux. Je pense que le meilleur
moment a été de voir les yeux des enfants s'illuminer quand ils ont vu le
Père Noël arriver à la maison dans un traîneau tiré par des rennes. Une fois
qu'il s'est arrêté, il a sorti un grand sac de cadeaux du traîneau et s'est dirigé
vers la maison. Cet homme jouait le rôle à merveille. Si je ne le connaissais
pas mieux, j'aurais cru qu'il était réel.

Je ne pourrais pas être plus reconnaissante d'avoir autant de gens
merveilleux dans ma vie. Chase et moi avions hâte d'essayer d'avoir notre
deuxième enfant. Mon mari était un père formidable. Il n'était pas
seulement mon mari, mais aussi mon amant et mon meilleur ami. J'étais
heureuse de rencontrer Olivia pour la première fois. On pouvait voir qu'elle
rendait Jayden heureux. Il le méritait plus que quiconque.

Samantha et David ont pris l'avion la semaine suivante avec Lily et
Logan. Jayden et Olivia sont restés une semaine de plus. Les frères et sœurs
de Chase sont restés trois jours avant de rentrer chez eux. Je dois admettre
qu'avec un nouveau bébé, les vacances m'ont demandé beaucoup d'énergie.
Comme je ne travaillais pas, j'avais le temps de récupérer du manque de
sommeil. Chase faisait souvent les tétées de deux heures. Il aimait chanter
et bercer Brooklyn pour l'endormir après son biberon.

Dès que Brooklyn a eu quatre mois, nous avons prévu de demander à
Raven et Jamal de la garder une nuit par mois. C'était important pour nous
d'avoir un temps de couple bien nécessaire. J'avais lu qu'il était crucial que
les couples prennent du temps pour eux et ne fassent pas tout tourner autour
du bébé. Apparemment, le secret d'une longue relation successive avait du
sens pour moi. Nous connaissions des couples qui s'étaient éloignés en
ayant des enfants et nous ne voulions pas que cela nous arrive.

LE JOUR DE LA VALENTINE...
Cela allait être notre première soirée de sortie depuis la naissance de

Brooklyn. Chase a travaillé dur pour rendre notre soirée extra spéciale.
Nous avons conduit le bébé chez les parents de Chase vers 16 heures. Une
fois rentrés, Chase m'a versé un bain moussant chaud et a insisté pour que je



prenne un long bain avant le dîner. L'eau était paradisiaque. Je n'arrivais pas
à croire que j'avais attendu si longtemps pour prendre un bain relaxant. Il a
même allumé des bougies à la lavande pour m'aider à me détendre.

Une fois dans le bain, j'ai entendu Chase dans notre chambre. "Bébé, j'ai
mis quelque chose que tu peux porter sur le lit."

"Ok, mon coeur."
Entre le parfum des bougies et la chaleur de l'eau, j'ai senti mes yeux se

fermer. J'ai dû m'endormir, mais un coup frappé à la porte m'a réveillée.
"Je suis vraiment désolée Chase. Je me suis endormie."
"Ne t'inquiète pas, bébé. Tu avais besoin d'un peu de repos. Tu es prête

à manger?"
"Oui, je suis affamée. Donne-moi juste une minute pour me sécher et

m'habiller."
"Je te retrouve en bas, mon coeur."
En entrant dans la chambre, je me suis approchée du lit pour voir ce que

j'allais porter. C'était une magnifique nuisette blanche longue et dentelée.
En descendant les escaliers, je pouvais voir des pétales de rose qui me
guidaient. La cuisine et le salon étaient éclairés avec des bougies partout. Je
ne sais pas comment il a pu en acheter autant sans que je les voie nulle part.
"Perfect" de Ed Sheeran jouait légèrement en arrière-plan. Chase savait qu'il
était mon chanteur préféré.

Quand je suis entrée dans la cuisine, Chase s'est dirigé vers moi avec un
verre de vin. "Tu es absolument magnifique, Nicole." Il m'a donné un baiser
sur la joue et m'a tendu mon verre.

"Santé, bébé ! Je veux que nous ayons une nuit parfaite. Joyeuse Saint-
Valentin." Il a dit en sortant un bouquet de fleurs sauvages, qu'il a caché
sous l'îlot de cuisine.

"Je n'arrive pas à croire que tu aies fait tout ça. C'est déjà parfait.
Merci!"

J'ai pris un moment pour sentir les fleurs. "Wow, elles sont magnifiques
et sentent si bon. Je vais les mettre dans un vase tout de suite."

Après avoir fini avec les fleurs, nous nous sommes dirigés vers la table
de la salle à manger. Chase avait déjà mis la table avec nos cocktails de
crevettes en entrée. Suivi d'un steak T-Bone avec tout ce qu'il faut. J'étais si
pleine que j'espérais qu'il n'y aurait pas de dessert.

"C'était un repas fantastique, mais je n'ai pas de place pour le dessert",
ai-je dit en prenant une profonde inspiration.



"Bébé, je suis ton dessert." Disant en me faisant un sourire timide.
Prenant ma main dans la sienne, nous avons dansé sur "Love Me Like

You Do" d'Ellie Goulding. J'ai adoré être dans ses bras alors que nous nous
balancions dans la pièce. Il me frottait légèrement le dos en posant sa
bouche sur la mienne. Il a lentement glissé ses mains jusqu'à mes fesses.
Les baisers devenaient plus nécessaires et plus passionnés. Il m'a pris dans
ses bras et m'a porté à l'étage.

Debout à côté du lit, il a détaché l'attache avant de ma nuisette et l'a
laissée tomber sur le sol. Il m'a couchée sur le dos et m'a chevauchée. Ses
mains et sa bouche ont exploré chaque partie de mon corps. C'était de
l'extase pure. En le faisant rouler sur le dos, c'était à mon tour d'explorer son
corps et de lui donner du plaisir. J'ai lentement fait des mouvements de haut
en bas plusieurs fois avant de me glisser sur lui. Plaçant mon corps, lui
donnant un accès facile pour me pénétrer. Une fois que j'étais tout en bas,
j'ai roulé mes hanches d'avant en arrière et d'arrière en avant.

Chaque fois qu'on faisait l'amour, c'était magique, mais ce soir, quelque
chose était un peu plus spécial. Peut-être que c'était parce que nous n'avions
pas eu une vraie nuit en couple depuis quatre mois. Nous prenions du temps
l'un pour l'autre, mais ce n'était pas toujours facile avec un bébé. C'était
comme si nos corps ne faisaient qu'un ce soir. Une vague massive nous a
envahis et nous avons gémi à haute voix en jouissant ensemble.

Nous avons fait l'amour quelques fois de plus et ne nous sommes pas
couchés avant deux heures du matin. N'ayant pas besoin de se lever tôt
demain, nous savions que nous pouvions faire la grasse matinée. Nous
devions seulement aller chercher Brooklyn dans l'après-midi.
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EPILOGUE
Après avoir joué pendant dix ans pour les Washington Redskins, Chase

a pris sa retraite. Lors de sa dernière année, il a subi quelques commotions
cérébrales et a voulu prendre sa retraite la tête haute. La direction n'était pas
heureuse non plus, mais elle a soutenu sa décision.

Le téléphone n'a pas arrêté de sonner depuis qu'il a annoncé sa retraite.
Nous avions déjà vendu notre maison à Vancouver il y a huit ans et
maintenant notre maison à Richmond était sur le marché. Nous ne savions
pas trop où la vie allait nous mener. Retournerions-nous à Vancouver ou
commencerions-nous une toute nouvelle vie ailleurs?

Les Lions de Détroit, les Bills de Buffalo et les Giants de New York ont
offert à Chase quelques postes d'entraîneur. Les Lions étaient à la recherche
d'un entraîneur d'équipes spéciales alors que les Bills, à New York, lui ont
offert le poste de coordinateur offensif. Chase avait beaucoup de respect
pour toutes ces équipes et décider laquelle était la meilleure était encore
plus difficile.

Aujourd'hui, il avait un deuxième entretien avec les Giants. Je ne
pouvais pas attendre qu'il revienne pour me raconter tout ça. Il prenait un
vol aller-retour le même jour. Même s'il rentrait tard ce soir, j'avais prévu de
mettre les enfants au lit et de l'attendre en regardant un film.

Nous avons maintenant quatre enfants. Oui, Chase avait raison sur le
nombre d'enfants que nous aurions. Brooklyn avait dix ans, Noah huit,
Jordan six, et Caleb quatre. Je peux vous dire que notre maison sera
dépassée par toute la testostérone dans le futur. Tous les enfants étaient
athlétiques, comme Chase. Ils ont tous joué au baseball. Brooklyn avait
certains de mes gènes, et elle aimait écrire. Elle écrivait de magnifiques
poèmes.

J'en suis à mon cinquième roman et j'ai été sur la liste des best-sellers
avec mes trois derniers. Celui-ci parle d'un amour jeune qui perdure dans le
temps. J'ai pris des morceaux des relations qui m'entourent pour m'inspirer.
Je n'ai utilisé les vrais noms de personne, donc ça pourrait être un roman de
fiction. J'ai eu du mal à faire reconnaître mes deux premiers livres.
Lorsqu'une éditrice a lu mon roman de mémoires, elle m'a proposé d'écrire
exclusivement pour sa maison d'édition. J'étais maintenant entourée d'une
équipe formidable qui m'aidait à aller de l'avant avec mon écriture.



Chase est rentré chez lui vers 22 heures. Le claquement de la porte m'a
fait sursauter. J'ai essayé de rester éveillée, mais je me suis assoupie devant
" N'oublie jamais ", l'un de mes films romantiques préférés. C'était mon
film préféré dès que j'étais seule. Chase est entré et s'est assis à côté de moi.

"Hé, l'endormi".
"J'ai essayé de rester éveillé, mais je crois que j'ai perdu cette bataille."
Il m'a pris dans ses bras. "Comment s'est passé l'entrevue?" J'ai

demandé d'une voix endormie.
"Je pense que ça s'est bien passé. Ils semblent être très intéressés par

moi. Après l'entretien d'aujourd'hui, j'espère qu'ils me donneront
l'opportunité de faire partie de leur équipe d'entraîneurs. Ils ont une grande
loyauté envers leurs joueurs et leurs dirigeants. J'ai l'impression que je ne
ferais pas seulement partie d'une équipe, mais d'une famille. Quelque chose
dont j'aimerais beaucoup faire partie."

"Eh bien, j'espère que vous obtiendrez le poste. Sinon, il y a d'autres
équipes intéressées, donc je ne suis pas inquiet pour votre avenir en tant que
coach."

"Je suppose que vous avez raison, mais je n'ai jamais entraîné
auparavant, il est également difficile pour les équipes de tenter leur chance
avec moi. Je n'aurais jamais pensé dans un million d'années que
j'envisagerais d'être entraîneur plutôt que designer urbain. Pour être
honnête, j'aime le design urbain, mais le football est ma passion."

"Oh, avant que j'oublie. Demain, l'agent immobilier a organisé une
journée portes ouvertes de 13h à 16h. Elle a dit qu'elle avait beaucoup de
demandes de renseignements sur la maison."

"C'est génial! Espérons que nous déciderons de notre prochaine
destination si elle se vend rapidement."

"Je suis déjà en avance sur toi. Si nous voulons rester dans cette région,
nous pourrions rester chez tes parents jusqu'à ce que nous sachions où va ta
carrière. Jayden a aussi proposé qu'on reste avec lui. Depuis que Lily et
Logan sont partis à l'université, il se sent seul. C'est bien qu'il ait Olivia
dans sa vie. Ils sont ensemble depuis un moment maintenant. Je me
demande pourquoi ils ne vivent pas ensemble?"

"Eh bien, je ne pense pas que ce soit à nous de nous mêler de leur
relation. Je suis sûre qu'ils ont leurs raisons."

"C'est vrai, mais...." Chase m'a coupé.



"Pas de mais Nicole, s'il te plaît, n'empiète pas. Ils semblent heureux de
la façon dont les choses sont. Promis?"

"Bien, je te le promets."
Nous sommes allés au lit. Demain allait être un après-midi chargé. Nous

gardions toujours la maison bien rangée, mais c'était difficile avec quatre
enfants. Je voulais encore faire quelques vérifications de dernière minute et
préparer quelques collations avant la visite d'acheteurs potentiels.

C'était dimanche matin, et il était déjà dix heures. Nous étions en retard
pour préparer les enfants pour le baseball. Comme je devais faire quelques
préparatifs avant l'arrivée des visiteurs, Chase a proposé de prendre tous les
enfants. Ce qui était génial, c'est qu'ils jouaient tous dans le même parc, sur
des terrains différents.

La visite s'est bien passée, nous avons obtenu notre première offre en
quelques heures. C'était une offre substantielle, dix mille au-dessus du prix
demandé. Cette famille devait vraiment aimer la maison. Nous avons reçu
deux autres offres au prix demandé, mais j'ai retenu la première. Les
nouveaux acheteurs nous donnaient un mois pour déménager, alors que les
autres ne voulaient nous donner que deux semaines.

Chase est rentré à la maison avec le plus grand sourire, courant vers moi
et me faisant tourner en rond.

"Bébé, j'ai eu le poste à New York. Je suis officiellement le nouveau
coordinateur de l'attaque."

"Je ne pourrais pas être plus fier de toi, mon coeur."
"Comment s'est passée la visite?"
"La visite s'est bien passée. On a eu une offre dans les heures qui ont

suivi. Ils nous offrent dix mille dollars de plus que le prix demandé."
"Vraiment?"
"Oui, ils ont dû vraiment aimer la maison. Nous avons reçu deux autres

offres pour le prix demandé, mais ils ne nous donnent que deux semaines
pour déménager. Avec la première offre, ils nous donneront un mois pour
déménager et un bonus de plus d'argent."

"Eh bien, je pense que nous devrions aller avec la première. Ça nous
laisse le temps de trouver quelque chose à New York ou dans le New
Jersey."

"Je pensais que c'était ce que tu disais. J'ai dit à l'agent immobilier de
s'occuper de la paperasse."

"Comment ont fait les enfants aujourd'hui?" J'ai demandé.



"Ils se sont bien amusés."
"C'est bien. Je me sens mal d'avoir manqué ça, mais je n'ai pas pu m'en

empêcher."
"Ecoute, tu es là tout le temps. Ils ont compris pourquoi tu ne pouvais

pas être là aujourd'hui."
Je me suis levée sur la pointe des pieds et je lui ai donné un doux baiser

sur les lèvres. Il n'a pas fallu longtemps pour qu'il approfondisse sa passion.
J'ai eu beaucoup de chance de rencontrer cet homme. C'est un homme
merveilleux et un père que nos enfants ont le privilège d'avoir.

UN MOIS PLUS TARD...
Après avoir examiné des maisons à New York et dans le New Jersey,

nous avons décidé qu'il serait peut-être mieux pour les enfants d'être à
Manhattan. Il y avait des écoles d'élite et les activités ne manquaient pas
dans la ville. Chase ne voyait pas d'inconvénient à se rendre au travail. Le
New Jersey n'était pas loin, mais il n'avait pas l'intention de conduire,
préférant les transports en commun. Je comprenais parfaitement son
raisonnement. Je ne voulais pas non plus conduire dans cette jungle urbaine.

Nous étions occupés à nous installer dans la vie new-yorkaise. Au
moins, on a trouvé une belle maison. Elle n'était pas aussi grande que celle
de Richmond, mais elle correspondait à notre budget. On pourrait toujours
en acheter une plus grande si la carrière de Chase se passe bien avec les
Giants.

Maintenant, nous devions trouver des écoles pour les enfants. Nous
voulions qu'ils soient dans la même école et le même district scolaire qu'ils
ont grandi. Au début, les enfants n'étaient pas très heureux de ce
déménagement. Ils avaient leurs amis et leurs activités à Richmond, mais je
savais qu'ils s'adapteraient avec le temps. La première chose que nous avons
faite a été de les inscrire au baseball, pour qu'ils puissent se faire de
nouveaux amis.

NEUF ANS PLUS TARD...
Brooklyn venait de déménager et vivait avec des amis près du campus

de l'université de New York, se spécialisant en anglais. C'était sa première
année et elle voulait un peu d'indépendance. Une chose que Chase et moi
avons toujours essayé de faire est d'encourager nos enfants à suivre leur
voie. Noah était inscrit au Boston College et restait dans le logement du
campus ; il jouait toujours au baseball et espérait jouer dans la MLB. Jordan
et Caleb terminaient le lycée à Townsend Harris et voulaient jouer au



football professionnel un jour. Jordan était un excellent QB, et Caleb était
un receveur large doué.

Même avec l'agitation de la vie, Chase et moi avions un mariage solide.
Non, ce n'était pas parfait. Le sexe de rattrapage après était la meilleure
partie de nos désaccords. Comme d'autres couples, nous avons eu des hauts
et des bas, surtout en élevant des adolescents. Nous avons travaillé dur pour
établir une bonne communication entre nous et nous avons toujours trouvé
un terrain d'entente sur la façon d'élever et de discipliner nos enfants. Même
si nos enfants ont fait des erreurs, ils ont travaillé dur pour suivre le bon
chemin.

Aujourd'hui encore, quand je regarde mon mari, je suis si
reconnaissante pour mon dix-septième anniversaire. Je ne le savais pas ce
soir-là, mais l'univers m'avait envoyé le meilleur cadeau d'anniversaire que
je pouvais demander. Là où j'étais faible, il m'a rendue plus forte. J'étais sa
fan numéro un dans la vie même. Il était mon mari, mon amant, mon
meilleur ami, et pour toujours mon âme soeur. C'est ma fin heureuse.
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