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Prefacio a segunda edicao

Suaviter in modo, fortiter in re

Séneca

Clementino Fraga deixou, em seus arquivos pessoais, humerosa
correspondéncia, além de outros documentos de uma vida exemplar
e bem-sucedida. que se prestaria a autobiografia. Instado a escreveé-
la, sempre recusou, alegando que "pobre nao faz testamento”.
Entretanto, produziu ensaios biograficos sobre outros que
mereceram sua admiragao.

O livro, langado agora em segunda edicao, por iniciativa do
presidente da Fiocruz. Paulo Buss, representa derradeira
homenagem de discipulo a mestre, ambos imortalizados na historia
da saude publica no Brasil. Esta feliz iniciativa exprime, também, a
fidelidade da instituicdo a memoria de seu grande fundador.

Que razdes teriam levado Fraga, ja nos ultimos anos de vida, a
recordar, mais uma vez, Oswaldo Cruz? Terao prevalecido as de
ordem sentimental. A capacidade de admirar e a de ser justo, de par
com uma vontade poderosa, foram atributos que permitiram ao autor
escolher bem os seus modelos e difundir-lhes os exemplos e as
licdes. Entre tais modelos, distinguiu Carneiro Ribeiro, Miguel Couto
e Oswaldo Cruz.

Carneiro Ribeiro, nome nacional depois da polémica com Rui
Barbosa, foi seu professor de portugués no curso secundario, e
moldou seu comportamento e senso de justica. Miguel Couto, misto
de competéncia e bondade, simbolo da medicina. Oswaldo Cruz,
harmonia de qualidades, imagem de sabio. Os trés foram lembrados
por Fraga em sucessivas ocasioes.

O conhecimento pessoal e a aproximacédo chegaram cedo. Dois
anos depois de graduado, veio Fraga para o Rio de Janeiro, tentar a
clinica nos suburbios de Santa Cruz e Piedade. Nas manhas livres,
frequentava a enfermaria de Miguel Couto na Santa Casa da
Misericérdia, o que |Ihe valeu experiéncia e, preparo para o futuro
concurso na Faculdade da Bahia. No Rio, concorreu a vaga de



inspetor sanitario, classificando-se em primeiro lugar, em igualdade
com Vieira Romeiro, o semidlogo. Teve, entdo, a oportunidade de
trabalhar sob as ordens de Oswaldo Cruz, em fase ja avancada da
campanha da febre amarela. Empolgou-o a figura do diretor,
admirando-lhe a serenidade, a energia e o destemor com1que
enfrentava os detratores e os inimigos. Testemunhou o prestigio e o
respeito geral por ele conquistados apds a campanha vitoriosa, e
que cresceram com sua morte aos 44 anos.

Em 1928, ocorreu novo e ameacador surto de febre amarda,
quando Fraga era diretor do Departamento Nacional de Saude
Publica, posicao alcangada pela preocupacao que revelou, na
catedra e no Parlamento, com a area da saude. Creditava a
consolidacao de seu interesse pela saude publica a influéncia do
mestre, tal como Carlos Chagas, que "na recordacdo de Oswaldo
Cruz, pautou a sua conduta pelo resto da vida".

As duas campanhas de febre amarela, além das diferengas pelo
tempo decorrido e do fato de a primeira ser uma endemia e a
segunda um surto epidémico, mostraram afinidades entre os seus
condutores. Oswaldo Cruz pediu demissao quando o governo
nomeou um diretor sem consulta-lo. Fraga agiu da mesma forma em
caso idéntico. Nos dois casos, o governo recuou. Outros tempos...
Em momento dificil, Fraga substituiu, de uma s6 vez, quatro
diretores. Oswaldo Cruz teve igual conduta com um auxiliar. Ambas
as administracdes sofreram intenso combate da imprensa, a que
resistiram bravamente. Fraga demonstrou, qualidades
administrativas semelhantes as de seu chefe. Deste, disse Ezequiel
Dias, discipulo da primeira hora: "nem uma frase em tom alto,
jamais uma admoestacao violenta; as ordens eram dadas em voz
baixa; a adverténcia se revestia da brandura de um conselho; até o
cumprimento do dever era solicitado por favor, ainda, quando se
tratasse do mais rude dos serventes".

No prefacio a primeira edi¢do deste livro. Moniz de Aragéo narra
cm minucia um fato que concorreu para aumentar a afei¢cao entre
chefe e ex-auxiliar. Chegava a Bahia o navio Araguaia, da Mala Real
Inglesa, com doem, es de cotera morbus. O diretor do
Departamento Nacional de Saude Publica, por indicacéo de
Oswaldo Cruz, telegrafou a Fraga, pedindo que viesse ao Rio nesse



navio, no que foi atendido, apesar das condi¢des dificeis para sua
decisao.

Na opinido de seu bidégrafo, o maior mérito de Oswaldo Cruz néo
foi o saneamento do Rio de Janeiro, com a extingao da febre
amarela, peste e variola, mas sim a fundagéo da medicina
experimental no Brasil. Manguinhos € uma realidade que, vencendo
todas as vicissitudes, sobrevive ha mais de cem anos, com
eficiéncia e brilho, representando o Brasil internacionalmente. Esse
centenario foi dignamente celebrado com a exposicao 'Oswaldo
Cruz: o médico do Brasil'. Quem visita o Instituto ainda experimenta
uma atmosfera de tradicdo e de recolhimento, implantada por um
homem que falava pouco. era sébrio na linguagem, firme na acéo,
grande empreendedor, patriota extremado.

N&o faltou ao homem de ciéncia a preparacao humanista. O gosto
pelas artes transparece nas numerosas cartas escritas do exterior
ao seu maior amigo, Sales Guerra, médico que o indicou ao governo
para a direcdo do Departamento Nacional de Saude Publica.
Nessas cartas. sdo muitos os comentarios sobre exposicoes, teatro,
musica, jardins.

Semelhancgas entre Oswaldo Cruz e Clementino Fraga se
revelaram, também, nas 'ultimas vontades' de cada um. Ainda que
separadas por 54 anos, nelas ha coincidéncia de sentimentos:

Desejo com sinceridade que se ndo cerque a minha morte dos atavios
convencionais com que a sociedade revestiu o ato da nossa retirada do
cenario da vida. Pelo respeito que voto ao pensar alheio ndo quero
capitular de ridiculo esses atos: julgo-os para mim dispensaveis e espero
que a familia, que tanto quero, se conforme com esses inofensivos
desejos que nasceram da maneira pela qual encaro a morte, fenémeno
fisiolégico naturalissimo do qual nada escapa. Tao geral, tdo normal, tdo
banal e que julgo absolutamente dispensavel de frisé-la com cerimdnias
especiais. Por isso desejaria que se poupasse aos meus a cena de
vestimenta do corpo que bem pode ser envolvido em simples lengol. Nada
de convites ou comunicagées para enterro, nem missa de sétimo dia. Nem
luto tdo pouco. Esse traz-se no coragdo e ndo nas roupas. Pego
encarecidamente aos meus que ndo prolonguem o natural sentimento que
trara minha morte. Que se divirtam, que passeiem, que ajudem o tempo na
benfazeja obra de fazer esquecer. Ndo ha vantagem alguma de amargurar
com lagrimas prolongadas os tao curtos dias de nossa existéncia.



Portanto, que ndo usem roupas negras em nosso clima; que procurem
diversoées, teatros, festas, viagens, a fim de que desfagam essa pequena
nuvem que veio empanar a normalidade do viver todos os dias. E preciso
que nos conformemos com os ditames da natureza.

(Oswaldo Cruz)

Desejo morrer cristdmente. Ser sepultado sem cerimbnias funebres. Nem
um convite, a nem uma pessoa, ainda que aparentada ou amiga. Enterro
modesto, que podera ser custeado pela Academia Brasileira de Letras,
como é de praxe, dela conseguindo a familia que dispense a meu cadaver
do passeio a sua sede. Sem flores, nem discursos.

Nem luto, nem restricbes sociais de pesar, nem saudade. Nenhuma
interrupgéo, ainda que efémera, dos habitos de vida dos filhos e dos
passatempos que a amenizam. Porque a vida continua, como Deus
manda em sua infinita misericordia.

Outrossim espero que a familia enlutada deixe de "cumprir o doloroso
dever" de convidar para comemoracgées religiosas. Missa e oragées,
exclusivamente para a familia.

(Clementino Fraga)

Este livro visa a lembrar alguns aspectos mais importantes da
historia da saude publica no Brasil. Resume a obra de um médico
que, no principio do século XX, promoveu o saneamento do Rio de
Janeiro. Mais do que isso, fundou o Instituto, marco da pesquisa
cientifica na area bioldgica, consagrando o nome do seu fundador.

O Instituto atraiu cientistas e pesquisadores, nacionais e
estrangeiros, assegurando-lhes condi¢cdes de trabalho, orientacéo e
apoio, como aconteceu, por exemplo, com as notaveis investigacdes
de Chagas.

A grandeza de Manguinhos despertou a admiragao de jovens
profissionais. Entre eles, Clementino Fraga, vindo da Bahia e da
clinica, com solida formacao basica e interesse por saude publica.
Mais tarde, depois de varios ensaios sobre Oswaldo Cruz, tornou-se
seu bidégrafo, com a primeira edigao de Vida e Obra, em 1972.

A esse fervoroso discipulo pode-se aplicar o que ele escreveu a
propodsito de um grande clinico: "uma longa vida de clinico pode ter
beleza e altitude, quando as vantagens da ciéncia e da arte sao



disciplinadas na aplicacdo e em tudo subordinadas aos ditames da
consciéncia profissional”.

No caso presente, ciéncia e clinica se conjugaram para oferecer
valiosa contribuicao historica. Bidgrafo e biografado cumpriram,
exemplarmente, a sentenga de Séneca: "suave nas maneiras, forte
na acao".

Clementino Fraga Filho



Prologo a segunda edicao

A bibliografia sobre Oswaldo Cruz é composta por dezenas de
necroldgios, artigos de feigao histoérica, biocronologias, biografias e
até mesmo uma revista de historia em quadrinhos que narra a
campanha de saneamento do Rio de Janeiro, no inicio do século
XX. Nessa literatura constata-se a repeticao exaustiva de simbolos,
imagens, fatos e versdes reveladores de um processo que, em
alguns casos, levou a sua mitificagao e canonizacio. A construgao
da biografia mitica do 'criador de Manguinhos- iniciou-se logo apos
sua morte, em fevereiro de 1917. Mitos, obviamente. néo se
constroem no vazio. Como observou Nara Azevedo,! médicos e
higienistas transformaram-se em cultores de sua memoaria, em parte
porque perceberam que a grande lacuna deixada pelo 'saneador do
Rio de Janeiro' podia ser convertida num legado simbdlico, capaz de
mobilizar os seus contemporaneos em prol de determinadas causas.
Essa hagiografia visava, em parte, a legitimar o movimento
sanitarista, organizado em torno da Liga Pr6-Saneamento do Brasil,
e, ao mesmo tempo, pacificar as desavencas internas ao Instituto
Oswaldo Cruz. A identificacao do 'fundador da medicina
experimental no Brasil' com os valores do progresso, da saude
publica e da ciéncia, cultivados pela elite politica republicana, e sua
conversao em apostolo e martir da ciéncia brasileira ajudaram tanto
a legitimacéao social quanto a formacao do consenso necessario
para a acao politica de duas espécies, entao recém-aclimatadas ao
Nosso solo: o0 sanitarista e o cientista.

A maioria desses escritos, apesar de seu valor literario e histoérico,
perdeu muito de sua for¢a evocativa. o estilo grandiloquente e as
figuras de linguagem, proprias daquele género epidictico, ja nao
mais conseguem mobilizar os sentimentos do leitor moderno. Ja
Pedro Nava, um de nossos maiores memorialistas, reclamava da
parcialidade das biografias da maioria dos nossos grandes médicos
e do tratamento "com luvas de borracha que desinfetam tudo que
existe de humano para sé ensaiar o mito esterilizado que anula o
homem. Onde estais, Miguel Couto, Oswaldo Cruz e Carlos



Chagas? Quem vos podera conhecer dentro de roupas de santo
com que vos afublaram e que tanto vos desfiguram? Esquecem que
cada homem so vive e € grande quando mostrado integralmente.
Nos seus erros e acertos. Nos acertos e erros dos outros sobre sua

pessoa".2

Por outro lado, quando, a partir de meados da década de 1970,
historiadores e cientistas sociais voltaram seus interesses para o
estudo historico da trajetoria institucional da ciéncia brasileira e para
as tematicas da saude publica, rejeitaram como ingénuas as
narrativas centradas na agao dos protagonistas e deslocaram a
abordagem para as redes de relagdes sociais e econbmicas que
determinariam as a¢des dos sanitaristas naquela conjuntura
historica. A intencéo era explicitar os mecanismos sociolégicos
subjacentes e revelar a forma pela qual os interesses econémicos
das elites republicanas — empenhadas em encontrar uma solugcao
definitiva para os problemas sanitarios que ameacavam os lucros da
lavoura cafeeira — puderam galvanizar as a¢des dos médicos-
cientistas no intuito de institucionalizar a pesquisa biomédica no
campo da saude publica.2

Vida e Obra de Osvaldo Cruz, escrita por Clementino Fraga,
encontra-se a meio-termo entre o mito e sua negacao. Seu autor
revela-se um cultor exigente da memoria de seu biografado.
Porquanto haja sobejas evidéncias de admiracao e afeto, além de
coincidéncias biograficas que projetam, na interpretacao de
Oswaldo Cruz, elementos da personalidade do préprio autor, a
sobriedade da linguagem e o recurso aos documentos de época
combinam-se na produgao de uma obra empolgante e objetiva.

A excelente iniciativa de sua reedicao, pela Editora Fiocruz,
passadas trés décadas desde sua primeira e unica edi¢ao pela

Livraria José Olympio Editora,# encontrara larga ressonancia entre o
publico que tem se mostrado avido pelo género. O crescente
interesse pelas biografias vem preenchendo, de certa forma, as
perdas de referéncias ideoldgicas, um dos tracos do cenario cultural
contemporaneo. Por outro lado, a crise dos enfoques
excessivamente centrados na identificagcdo das estruturas e na acao
das massas e atores coletivos, independentemente das opcdes e
intengdes dos individuos, tem aproximado os historiadores das



categorias e do léxico dos atores, conduzindo suas atencdes para
os individuos e suas redes de interacdes, nas quais se desenham
lagos de solidariedade e antagonismos.

Patriménio simbdlico disputado e reverenciado pela medicina e
ciéncia brasileiras, a memadria sempre lembrada e celebrada de
Oswaldo Cruz encontra nesta composicao sua mais bem acabada
reconstrucao.

Flavio Coelho Edler
Historiador, pesquisador da Casa de Oswaldo Cruz
(COC/Fiocruz)



Prefacio a primeira edicao

A um simples lance de olhos sébre as vidas de Clementina Fraga
e Osvaldo Cruz - neste livro bidgrafo e biografado - ressalta de
pronto a coincidéncia de haverem conduzido, a duas décadas de
intervalo, campanhas vitoriosas contra a febre amarela, nesta
mesma cidade, bela e sofrida. Mas, isto € o acidental, o fato exterior
que, se 0s envolve no mesmo preito de admiragao agradecida dos
brasileiros, por forma alguma justifica a condicdo em que nesta obra
se associam e, de certa forma, se confrontam.

O que realmente comove o leitor iniciado e o induz a uma
comparacao inevitavel dos dois grandes vultos, a margem do texto
que, nobre cautela do autor, s6 raramente em curtas passagens a
sugere, é a forma semelhante por que sentem e solvem os
episddios que lhes salteiam a agcao de dirigentes sanitarios, em pais
subdesenvolvido. Isto, ndo por copia intencional ou falta de
imaginacao, mas pelo afeicoamento, no mais mégo, da forma de
pensar e agir a do homem tdo bem compreendido e tao
intensamente admirado, a que se ligou por sincera afeicao, para
logo idealizada na saudade, a jeito de filiagao espiritual.

Para quem conhece a vida dos dois eminentes brasileiros, suas
lutas, suas obras, € urna experiéncia avassaladora ver emergir, por
férca de simples confrontagéo, de uma cronologia morta de fatos
epidemiologicos, incidentes administrativos, ocorréncias triviais, todo
0 processo - gradativo, vivo, palpitante de sentimento - através do
qual, em metamorfoses, por dizer inevitaveis, o conhecimento
suscitou a admiracao, esta propiciou a afeigao nobilitante,
motivadora a seu turno de um propdsito subconsciente de
identificacdo que ndo se esgota na observaneia do modélo, antes
procura fixa-lo, em rememoracgao grata, e tenta a interpretacao do
personagem, na projecao da propria personalidade.

De Osvaldo Cruz e Fraga, nao ha exagéro em falar de filiagao,
pois, nascidos embora a distancia menor que dez anos, a diferenca
de idade, menos expressiva em térmos bioldgicos, representa, no
apice da parabola que figura a trajetoria profissional, o passo de



uma geracao. No caso, o intervalo entre a geragao que presenciou
as grandes descobertas da nascente medicina experimental e a
aplicacao das incipientes e revolucionarias normas sanitarias dela
emergentes, e a que assistiu 0 emprégo desenvolto de tais medidas,
acreditadas em éxito espetacular. pelo recuo constante das grandes
endemias, afinal represadas nas areas menos desenvolvidas, a
espera do golpe final que as elimine.

De Fraga, ouvi certa feita, que "n&o ha filhos adotivos, mas pais
adotados", a significar ser o sentimento filial que efetivamente
realiza e consagra a filiagao volitiva. Déle, também, li, na sua bela e
pessoal forma de escrever. a propdsito do comércio de geracoes: "
[....] 0 ensino € a amizade! [....] Amizade que se faz no respeito
mutuo, na comunhao pacifica, concorde nos mesmos interésses e
superiormente discorde de quaisquer subaltemidades; [....] amizade
que se edifica na confianga reciproca e prolonga, fora da familia, a
familia intelectual, sob magicos auspicios de numes estranhos e
desconhecidas afinidades." E, de fato, a linhagem espiritual, onde a
afeicao tece os lagos que encadeiam os elementos clonais e enseja,
a margem de imperativos genéticos, a identificacao perseguida.

Quando Fraga chegou ao Rio, em 1906, vindo de Salvador onde,
trés anos antes, se diplomara com notas maximas e tese de
doutoramento festejada em térmos retumbantes, recrutava Osvaldo
Cruz, através de provas rigorosas de selecao, talentos mogos
movidos, acima de tudo, pelo prestigio da tarefa sanitaria, elevada a
nivel de cruzada redentora. Fraga, tentada a clinica particular em
Campo Grande e Piedade, por um pouco, na aspereza das
primeiras escaramucgas, em busca de lugar ao sol no ambiente
altamente competitivo da metropole, que lhe sugerira ja ao bom
senso os suburbios distantes, deixou-se atrair e ingressou nas
hostes de Osvaldo, corno inspetor sanitario, devidamente
concursado, como hoje se diz, na linguaguem daspiana.

Tinha Osvaldo Cruz - entdo jovem diretor cuja autoridade se
impunha ao govérno e a opiniao publica, e cujo prestigio avultava
entre os da classe, ao impeto de arrojadas e corretas medidas
sanitarias que comegavam a limpar, das manchas pestilenciais, a
fisionomia da capital brasileira - quanto preciso para incendiar a
admiracao do jovem meédico e conquistar-lhe a afeigcado devota: a



mocidade nimbada da auréola precoce de sabio, a autoridade
espontanea e direta, que vem da confianca na propria decisao e da
certeza intuitiva de ser obedecido, a intrepidez no agir valorizada
pela reflexdo e pelo saber profissional, o desinterésse pelo imediato,
a visao comedida da gléria. Sobretudo, a coragem estodica em face
da incompreensao, a honestidade intransigente em matéria
cientifica, o patriotismo esclarecido a nortear a agao publica.

Na realidade, Osvaldo Cruz empolgou, em Fraga, a necessidade
de admirar, que Rui Barbosa ressalta existir em todo homem.
Admirou-o éste com exaltacdo, de forma a compor do chefe o
exemplo, do exemplo o nume tutelar, tudo favorecido pela
convergéncia de naturezas conformes, voluntariosas e refletidas,
mais acentuada ainda pela mesma educagao em rigidos principios
de honra e dever, o mesmo fervor a profissdo comum, a comum
vocagao de grandeza.

Mas, ainda nessas condi¢cdes excepcionais, a admiracido so, do
mais mo¢o, nao faria déste, sucessivamente, o auxiliar, 0 amigo, o
émulo, o bidégrafo. Era necessario que fésse, como de fato ocorreu,
identificada e retribuida em apréco e confianca. A admiracio
desapercebida €, mais das vézes, como a semente da parabola,
caida em terra pobre: floresce por um pouco e estiola-se. A
perenidade do sentimento admirativo exige o orvalho da afei¢éo
retribuida.

Ja nao participou, Fraga, da fase herdica da campanha, cumprida
que fbra, a duras penas, entre os anos de 1903-1906, a promessa
audaciosa do intrépido diretor, de eliminar, no prazo de trés anos, a
epidemia de febre amarela, do Rio de Janeiro. Mas, teve lugar, sob
a direcdo de Osvaldo Cruz, nos trabalhos de consolidacéo da vitoria
obtida, depois abandonados, em hora ingléria, o que ensejou o
ressurgimento do morbo, em 1928. Capacitou-se entdo, dos
métodos idéneos empregados pelo grande sanitarista e, mais ainda,
imbuiu-se do seu pensamento, onde o rigor do critério cientifico ndo
excluira a aquisicdo nova, em ortodoxia estatica e impermeavel,
mas, ao contrario, incentivava a captacao de novos conhecimentos,
no aprumo da observacéo vigilante, de modo a favorecer a
realizacdo de avancos técnicos.



Assim foi que, na segunda campanha contra a febre amarela, ao
lado dos métodos avalizados na vitoriosa empreitada de Osvaldo,
empregou Fraga a vaporizacao de derivado de petroleo, em
substituicdo a desinsetizagao fumea, pelo enxofre. E corrigiu, por
igual, a nogao consagrada desde as experiéncias de Queimados,
em Cuba, que fixava em mais de sete dias o ciclo evolutivo do
mosquito, mostrando poder ser éste encurtado, em clima tropical e
estacdo calmosa. Com o que erigiu nova pratica. ao reduzir a
duracdo do periodo em que se repetia o expurgo dos focos
identificados, assim obviando os percalgos do reaparecimento do
pernilongo rajado em locais tidos por limpos.

Da primeira experiéncia de Fraga, em atividades sanitarias, sob
as ordens e em contato com Osvaldo Cruz, advieram-lhe o apréco e
a afeicdo déste. Atestam-no, os térmos da dedicatéria aposta por
Osvaldo em retrato oferecido ao jovem colega e prestimoso auxiliar,
de retbmo a terra natal, para submeter-se a concurso, visando a ser
provido em catedra vaga da gloriosa Faculdade de Medicina da
Bahia. S4o expressodes que, de muito, excedem as formulas
convencionais da polidez e revestem o tom inconfundivel de sincera
amizade, edificada no julgamento favoravel da capacidade
profissional e na simpatia de atributos intelectuais e éticos.

Mas, nao foram a imagem e palavras gravadas em papel que
tomaram inesqueciveis e sagrados, para Fraga, o exemplo e a
lembranca de Osvaldo. Foi, ouso afirma-lo, em interpretacao
temeraria, mas assente em intuicido nao desmentida na observacao
de muitos e muitos anos, o dramatico e pouco conhecido incidente
do vapor Araguaia, o fator decisivo a influenciar Fraga na fixacdo do
exemplo a seqguir, de entao para sempre.

Em tarde aflita — uma provocacéo nunca vem so, diz o adagio —
corria o verao baiano de 1910, recebe Fraga, a beira do leito do
primogénito enférmo, mensagem telegrafica do diretor do
Departamento Nacional de Saude Publica, solicitando-lhe embarcar
naquele navio da Mala Real Inglésa, fundeado ao largo de Salvador,
com casos de colera a bordo, para proceder as medidas sanitarias
necessarias a salvaguarda do Rio de Janeiro, seu porto de escala
obrigatoria, da importacao do terrivel morbo asiatico. Permite-se
Fraga, apenas, consultar o inspetor do p6rto de escala obrigatoria,



da importacéo do terrivel morbo asiatico. Permite-se Fraga, apenas,
consultar o inspetor do pérto de Salvador, sGbre se deseja éle tomar
a si a missao, no reconhecimento de que ha riscos profissionais
que, competindo a outro, ndo se pode assumir sem consulta, sob
pena de ofensa grave e lesdo da ética. Negativa a resposta,
embarca Fraga altas horas da noite, a cumprir a missao de forma
tao eficiente que passa ao perigo despressentido do publico e
favorece o seu rapido esquecimento por parte das autoridades
aliviadas, satisfeitas em regular o assunto com pequena paga — dez
contos de réis, por quarenta e cinco dias e quarenta e cinco noites
de exposicéo ao contagio mortifero — e oficio protocolar de
agradecimento.

Mas, Fraga € que ndo esqueceu, jamais, ser de Osvaldo Cruz a
inspiracdo da medida e a indicacao do seu nhome para o
desempenho da missao arriscada e cheia de responsabilidade. E,
porque a cumpri-la n&o estava obrigado, pois ja ndo mantinha lagos
com o servico sanitario de que se desligara, e a convocacao insolita
refletia, por isso, apréco singular ao profissional e confiancga irrestrita
no cidadao; e, porque a desempenhou bem, sobrepassando
temores de riscos pessoais advertidos na lembranca da espbsa e da
filha, e de insucesso profissional estimado em térmos de sofrimento
de uma grande cidade, foi-lhe grato, para sempre, pela indicacao,
que o distinguira, como o homem a altura da miss&o crucial.

A partir dai, a solidariedade incondicional, embasada em provada
confianga. E, sobrevindo a morte de Osvaldo Cruz, nove anos
depois, inicia-se o processo de identificacao, para logo favorecido
pela provacido nas mesmas dificuldades e idénticos sofrimentos,
crescente na admiracdo que a auséncia valoriza e nada mais pode
corromper.

Assim, quando o destino arrasta Fraga de retérno as atividades
sanitarias, apods interregno em fungdes docentes e parlamentares, e
0 submete as mesmas rudes provas a que sujeitara Osvaldo, de
maximo dirigente sanitario em oportunidade de surto epidémico,
ocorre 0 que se poderia esperar: a sua conduta irrepreensivel
reedita o exemplo do mestre. Reproduzidas as circunstancias,
repetem-se atos e atitudes, nao por copia, repito, mas pela
conformidade do processo de sentir, julgar e proceder.



Desde logo, experimenta a luta surda, informe — de oposi¢gao néao
formalizada e resisténcia macia — que oferece ao maior esforgo
requerido e as inovacdes necessarias, a triade malsa que, a feicao
de figuras apocalipticas, assombra a autoridade, em momentos que
tais: a rotina, a ignorancia e a ma fé. Ha, entédo, que se |hes opor a
decisao voluntariosa, na forma de normas claras e corretamente
prescritas, cobrada a observancia com exigente empenho, sem
consideracgéo a dificuldades ou contingéncias.

Encontrados, ainda, focos de estegomia, apds adverténcia
pontual, na Hospedaria da llha das Fléres, ponto sensivel e
explosivo, dada a concentragao de elementos estrangeiros nao
imunes, decide Fraga, por imperativo de exemplo, a imediata
substituicdo do chefe do servico. A medida comove, pois alcanca
profissional experiente; esbog¢a-se movimento de solidariedade, a
que Fraga acode, com a destituicdo sumaria dos dissidentes,
segundo a férmula osvaldiana, a que tantas vézes se reporta — "sem
quebrar, sem torcer" — que colima, sem desvios, o objetivo,
marginalizando os recalcitrantes, deixando atras os timoratos e
acomodaticios.

Quando Ihe vém dizer que o govérno impacientava-se ja, ante a
imobilidade do placar, que reproduzia semanalmente os mesmos
numeros, de novos casos e de 6bitos causados pela febre amarela,
tarda em atender as providéncias adotadas, necessariamente ainda
frouxas pois alargadas, no impeto do surto epidémico, até a area
suburbana do Rio de Janeiro, responde Fraga indo apresentar ao
ministro, pedido de novos e vultosos recursos. Era a forma de, sem
explicitar, por sébre a mesa a questio de confianca; era, mutatis
mutandi a repeti¢cado do gesto de Osvaldo Cruz, advertido de que
seria perigoso insistir no ponto de vista que adotara — de abandonar
a desinfeccao das vestes, vomitos e dejecdes de amarelentos, por
indcua e onerosa — em vista da celeuma levantada, na imprensa
leiga e nas tribunas médicas, e que molestava o govérno, indo
reclamar ao ministro, e do proprio presidente, recursos, com a
opcao do seu afastamento do cargo. E bem conhecida a resposta a
interpelacao presidencial, se ja ndo tinha fé na doutrina do
mosquito... "Fé absoluta, Sr. Presidente, mas faltam-me recursos
para o pagamento dos mata-mosquitos." Em ambos os casos, os



recursos vieram, oportunos na aplicacdo e na reafirmacgao da
confianga questionada. E, comenta Fraga, "entdo, os governos
prometiam e cumpriam...".

Por surpreendente que parecga, vencidas a rotina e a ignorancia,
persiste a malicia, onde e como pode, no propésito nefasto de
dificultar a agao da autoridade sanitaria. Provou-lhe, Fraga, o fel
amargo e venenoso, na forma de insidiosa e impatriética campanha
jornalistica apostada em cobrar, em detrimento da verdade e dos
foros culturais do pais, prejuizos impostos a interésses subalternos.

Nao se distanciou, Fraga, no siléncio ante o ataque inidbneo, e na
informacéo diuturna a opinido publica, da verdade sem retoque —
através de boletins sucintos e numeros exatos — da conduta de
Osvaldo, sob iguais circunstancias. S&o de Barbosa Lima Sobrinho,
ainda sob a emocéao de sua morte, os seguintes comentarios: "Esse
foi o grande mérito de Clementina Fraga: o de ser verdadeiro, o de
ser exato e corajoso. O de evitar manifestagcdes de vangléria. O de
nao perder substancia no trabalho de encobrir uma realidade que
tinha a férca de uma evidéncia. E mesmo quando a vitéria parecia
assegurada, retardar as manifestacoes de triunfo para o momento
em que tudo se convertesse numa certeza, sem possibilidade nem
de érro, nem de fraude."

Mas, a insidia tem formas de agressao ainda mais sutis e
molestas quando a inspiram o despeito e a pusilanimidade. Assim, a
memoria de Osvaldo Cruz, erguida por Fraga a altura de exemplo
inspirador de cada hora, vai servir a mofinos detratores, na maneira
obliqua de ferir, que consiste em elogiar sem medida a outrem, para
deprimir pelo confronto. Escreveu Fraga, a propdsito, em nobre e
magoado registro:

"Vinte anos rodados, em nova incursao epidémica da febre
amarela no Rio de Janeiro, pelo descaso dos governos que
sucederam a Rodrigues Alves. o ambiente de hostilidade
rapidamente se formou para contrariar a acao da autoridade
sanitaria, ndo mais para combater a doutrina ja suficientemente
julgada, mas para negar capacidade ao diretor. Por essa ocasiao os
feiticistas da memoria benemérita de Osvaldo Cruz formaram em
cbro contra o chefe da Saude Publica. Era o "louvor deliberado
contra alguém", como disse Afranio Peixoto, a propdésito de casos



désses tais, muito de gosto da hostilidade encoberta, mal disfargcada
na debilidade do ataque.”

O siléncio pundonoroso, se nobilita, oprime e amarga. Sao, ainda,
de Barbosa Lima Sobrinho, os seguintes comentarios:

"Administrar com uma imprensa livre e sem perigos €, na verdade,
combater, todos os dias, num corpo-a-corpo, em que a inteligéncia e
o éxito se desafiam, num trabalho em que a critica vale mais do que
aplausos, como auxilio, como alerta, como cooperacgao. E
Clementino Fraga reagiu espléndidamente, ndo obstante o profundo
desencanto, que éle nao sabia dissimular e que fazia déle um leitor
assiduo do Eclesiastes."

Faz-se, entdo, compreensivel que éste homem, por tanto tempo
fechado em contido siléncio, se deixasse arrastar, no ato de
exaltacao do vulto admirado, ao encontro da necessidade de
exteriorizar sentimentos e juizos reprimidos, falando de outro, para
prevenir a deselegancia, molesta a compostura pessoal, de usar da
primeira pessoa.

O livro inspirado por propésito de sentimentos que éste obscuro
discipulo assim pensou entrever, € o livro postumo que surge, a
tempo e hora, quando transcorre, com fraca ressonancia, o
centenario de Osvaldo Cruz. Servira éle a recordar, ndo os feitos de
um, mas de ambos, vultos gigantescos de um diptico a ornar a
paisagem do sanitarista brasileiro.

De suas vidas tao conformes, apenas uma discrepancia sensivel
ha que apontar — o tempo por que se alargaram. Quarenta e trés
anos viveu Osvaldo Cruz; Fraga ultrapassou a casa dos noventa.

Do desaparecimento de Osvaldo Cruz, mal chegado ao meio-dia
da existéncia, disse Fraga: "A morte prematura, parecendo atalhar
uma carreira gloriosa. nao permitiu que a vida Ihe desmaiasse a
gloria." De Fraga se pode dizer, na contemplacao da longa estrada
percorrida sem contradicdes ou desfalecimentos, que a morte tardia
serviu a edificar o raro exemplo de uma vida de trajetdria retilinea,
que despontou para a gldria e, sem inflexdo, consumiu-se na
distancia.

Rio de Janeiro, 17 de fevereiro de 1972.

Raymundo Moniz de Aragao



Nota da editora (primeira
edicao)

Dados biograficos do autor

NASCIDO EM MURITIBA, Estado da Bahia, a 15 de setembro de
1880, filho de Clementino Rocha Fraga e Cérdula Magalhaes Fraga,
Clementino Fraga estudou as primeiras letras em sua cidade natal,
com o Prof. José Pedro de Sousa, e o ginasio na capital baiana,
onde foi discipulo do grande educador Ernesto Carneiro Ribeiro,
nome que se tomou famoso no ambiente intelectual brasileiro de
sua época, através da polémica travada com Rui Barbosa.

Aos 17 anos Clementino Fraga atriculou-se na Faculdade de
Medicina da Bahia, diplomando-se em 1903 com a tese A Vontade,
Estudo Psicofisiologico. Em 1904 é nomeado, por concurso,
Assistente da Faculdade onde havia estudado. Em 1906, também
por concurso, obtém o cargo de Inspetor Sanitario, no Rio de
Janeiro. Em 1910 é nomeado, depois de memoravel concurso,
Professor Substituto de Medicina Interna da Faculdade da Bahia. O
Diario Oficial, de 17 de junho de 1910, publica nota oficial do
Ministério da Justi¢ca, que entao superintendia os Negocios da
Educacéo, "de que no concurso para Substituto da 6.2 Sessao da
Faculdade de Medicina da Bahia, dos papéis remetidos pela
Congregacao, teve o0 governo ocasiao de verificar que o aludido
concurso foi dos mais brilhantes que se tém realizado nas
faculdades de medicina. O Doutor Clementino Rocha Fraga Junior
foi classificado em 1.° lugar por 16 votos da Congregacéao contra 4
dados ao seu concorrente". Em 1913 foi Delegado brasileiro no
Congresso Internacional de Medicina, reunido em Londres, e no ano
seguinte € nomeado Professor catedratico de Clinica Médica da
Faculdade de Medicina da Bahia. Em 1925 foi transferido para a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, exercendo ainda,
posteriormente, a diregao do Departamento Nacional de Saude



Publica e a da campanha contra a febre amarela do Rio de Janeiro.
Entre 1937 e 1940 foi Secretario de Saude e Assisténcia do entao
Distrito Federal, na gestdo do Prefeito Henrique Dodsworth. Por
duas vezes exerceu o Prof. Clementino Fraga mandatos eletivos: a
primeira de 1921 a 1925, pelo Estado da Bahia, e a segunda em
1951 pelo atual Estado da Guanabara, ambas como Deputado
federal. Elegeu-se em 1939 para a Academia Brasileira de Letras,
cadeira n.° 36, sucedendo a Afonso Celso. Sua carreira literaria
correu paralela a atividade cientifica, embora sempre conduzida
numa linha de austeridade, discri¢gao e equilibrio, caracteristicas que
definem sua personalidade intelectual. Homem de ciéncia, antes de
tudo, a disciplina dessa formacao reflete-se sem duvida na literatura
que praticou. onde a forma é sempre castica e tradicional na busca
de suas raizes mais antigas. Além do magistério universitario, que
exerceu por muitos anos, e da clinica a que se dedicou com
permanente entusiasmo, Clementino Fraga n&o obteve apenas o
reconhecimento dos discipulos e dos que, levados pelo destino,
recorreram ao seu saber médico. Também instituicdes cientificas e
culturais, nacionais e estrangeiras, souberam reconhecer o grande
valor de sua contribuicao intelectual, concedendo-lhe numerosos
titulos e honrarias. Entre essas instituicdes citam-se a Academia
Nacional de Medicina, Academia de Medicina Militar, Academia das
Ciéncias de Lisboa, Academia de Medicina de Paris, Sociedade
Francesa de Tuberculose, Academia de Medicina de Buenos Aires,
Sociedade Argentina de Tisiologia, Sociedade de Patologia Renal
de Paris, Sociedade de Tisiologia do Uruguai e Sociedade Médica
dos Hospitais de Paris, das quais o Prof. Clementina Fraga foi
membro efetivo ou honorario. Clementino Fraga foi ainda agraciado
com as Palmas Académicas de Ouro, da Academia das Ciéncias de
Lisboa, e com o titulo de Cidad&o do Rio de Janeiro, que |he foi
concedido pelo Legislativo carioca em homenagem e
reconhecimento a sua vitoriosa campanha contra a febre amarela,
entre 1928 e 1929.

Em 1970 recebeu o Prémio Alfred Juzykowski, por sua obra
meédica, da Academia Nacional de Medicina e, no mesmo ano, a
Medalha de Grande Mérito concedida pela Academia de Medicina
Militar. Hospitais e Centros de Saude com o seu home existem no



Rio de Janeiro, Bahia, Pernambuco e Paraiba. Faleceu no Rio de
Janeiro a 8 de janeiro de 1971.

Em comemoragao ao centenario de nascimento do grande
sanitarista patricio, nossa Casa langa agora, em convénio com o INL
e com apresentacao do Professor Raimundo Moniz de Aragéo, o
livro postumo Vida e Obra de Osvaldo Cruz.

Rio de Janeiro, outubro de 1972.

Livraria José Olympio Editora

Centenario de Nascimento de Osvaldo Cruz

O Volume N.° 153 da Colecdo Documentos Brasileiros
(Direcédo de Afonso Arinos de Melo Franco)



Capitulo | — Introducao

A BIOGRAFIA é um género literario dificil. O homo sapiens, de
Forster, vive realmente, através das circunstancias de tempo e de
meio, sob o determinismo implacavel de compulsdes internas —
nutritivas e amorosas; sofre a influéncia de taras e complexos, de
lutas e proscrigdes sociais, da disciplina religiosa e da
camaradagem politica. Em tudo o homem que vive, sente, pensa e
mobiliza energias fisicas e morais. A verdade importada da vida real
impde reservas de expressao e preocupacodes de delicadeza,
sobretudo para nao ferir melindres pessoais dos que sobrevivem e
prolongam a familia carnal e espiritual de uma figura ilustre. A
paisagem de urna vida tem claridades e sombras, e, da analise de
proporcdes, na visao da realidade, resultara o interésse impessoal
em cada caso concreto.

A gldria alcangada por alguém que veio da humildade, que soube
viver e sentir como homem, detém a admiracdo péstuma, sendo
capaz de levedar estimulos e ambigdes. Seduz e educa pelo
exemplo. E, em sintese transparente, de uma bela vida, buscada em
documentos e testemunhos auténticos, recomenda o interésse da
posteridade; expressivamente, como diz Maurois: "por la, qu'on
veuille ou non, la biographie est um genre qui touche a la morale et
plus qu'aucun autre em littérature”.



Uma biografia ndo pode reproduzir a linha geométrica das
personagens do romance, nem tampouco deve recompor o tecido
de fatos e lendas que deformam as figuras histéricas; no romance a
complexidade da vida obedece a visao do romancista, nao raro a
demonstracdo de uma tese ou a indagagao psicologica no mistério
da personalidade, que instintos e paixdoes absorvem e dramatizam;
na historia o interésse maior participa da época em que viveu
determinado individuo e sua acao social avulta ou deprime
predicados pessoais em choque com a ambiéncia contemporanea.
Donde biografia e historia tém seus propositos definidos no enrédo
dos acontecimentos: a diferenca ressalta dos aspectos que
personalizam e daqueles que generalizam. E, pois, na biografia
prevalece o individuo; na histéria, a época. E certo que a ciéncia da
biografia repousa nos fatos de carater individual, mas tambéem é
verdade que o encanto da narragao, seu tecido e vigor reverdecem
no arranjo literario. A biografia moderna acompanha o individuo nos
altos e baixos de sua existéncia, no tumulto da atuacao,
temeridades e incidéncias que, singularmente, o projetam entre
homens e coisas. De tal jeito, ndo s6 uma vida herdica merece ser
recordada, senao também uma existéncia modesta, consagrada ao
culto do bem e da virtude, justamente prezada na amplitude de seus
dons. Permite-se o louvor; menos se concede, porém, a deformagao
inspirada na simpatia ou ma vontade. Testemunhos idéneos, bons
documentos e espirito literario recomendam o interésse biografico. A
biografia assim entendida € um estudo de complexidade: analisa e
projeta o conceito de exce¢ao; compreende as intermiténcias
sentimentais, respeita os erros compulsorios do instinto e atende as
mercés inesperadas da fortuna - "tddas as vidas tém os seus
desertos". Sobretudo alertado o esférco de compreensao: assim na
plenitude da graca, como na santidade, outro tanto de referéncia
aos valores humanos, que exaltam a personalidade e conduzem a
gldria.

*k%

"Uma vida bem descrita € quase tao rara quanto uma vida bem
vivida", disse Carlyle. Seria possivel uma biografia de Osvaldo
Cruz? Talvez, ao menos em parte, porque a vida breve lhe limitou a
inquietacao espiritual, a implacavel liberdade do instinto, a ebulicao



prolongada da vida interior. Sua atuagao como homem publico foi
rapida, ascencional, fulgurante. Num impeto de vida sofreu a
maldade da injustica e fartou-se no resgate dos louvores; a pouco
trecho encontrou a gldria, que, afinal, € bem pouco, porque é
apenas "a vantagem de sermos conhecidos por aquéles que nao
conhecemos".

Tentar a expressao de uma personalidade pode ser obra de
artista, nem sempre fiel a verdade biografica. Os reflexos da acéo
individual iluminam o quadro da existéncia que, a ser tragado com
frieza e desinterésse, ficaria sem a sugestao do colorido: "um belo
retrato €, a um tempo, uma fotografia fiel e uma transposicao
artistica da realidade”.

A vida breve de Osvaldo Cruz livrou-o dos acontecimentos que se
despenham da maturidade e sao o tributo oneroso do instinto e dos
afetos. Bem contada, sua vida refaz-se no proprio interésse. Nao foi
um predestinado, com mandato nominal para vir ao mundo. A
crianga que viu a luz em Sao Luis de Paraitinga, aos 5 de agosto de
1872, e tomou o nome de Osvaldo, era filho de um médico da roca e
teve a ventura original do lar em que nasceu. O pai, Dr. Bento
Goncalves Cruz, tanto que chegou a época de educar os filhos,
deixou a aldeia, em busca do meio onde mais facil fésse realizar
esta aspiracao, e, profissional pobre, ndo Ihe esmoreceu 0 animo na
diligéncia de conseguir o sonhado éxito.

Filho de um casal digno e feliz, que o preparava para a vida, o
jovem percorreu todos os turnos da instrugcao primaria, secundaria e
superior. esclarecimentos seguidos por atilada e paciente educacao;
foi médico como o pai: apenas diplomado, acudiu ao apélo de suas
tendéncias espirituais, trabalhando a formacao profissional no rumo
da especializagcao em medicina experimental, no préprio centro de
suas conquistas, em pleno esplendor da era pastoriana. Espirito
agil, dedicado ao laboratorio e em seus estudos absorvido, Osvaldo
Cruz convenceu-se de que a profilaxia ensaiada em Havana devia
ser aplicada no Rio de Janeiro. Circunstancia puramente casual fé-
lo diretor da reparticdo de Saude Publica, em momento de rara
fortuna politica, quando um govérno que sabia gastar encontrou nos
cofres publicos dinheiro que seu antecessor soube acumular. O
patriotismo do govérno acertou com a capacidade desconhecida do



jovem profissional. Empreendida a luta pelo saneamento do Rio, o
éxito triunfal, que as vicissitudes da campanha tornaram mais
glorioso, féz crescer num impeto o prestigio do administrador
técnico, permitindo-lhe obra de mais vulto, que foi o
desenvolvimento da medicina experimental no Brasil, alguns anos
antes criada no Instituto Soroterapico, de Manguinhos. Foi a auréola
do sabio no tresddbro da atividade criadora. Tudo dentro da I6gica
de acontecimentos impulsionados pela disciplina de uma
personalidade.

Assim, parece-me, deve ser entendida a biografia de Osvaldo
Cruz, sem o enfeito da predestinagao, que Ihe diminui o valor
pessoal, diligente e alado no plano da atuagcdo. Homens e fatos de
sua época tiveram, naturalmente, seu papel na conjugacao de
elementos, uns que ajudaram e outros, de cuja hostilidade a
colaboracéo foi preciosa.

O escoérgo biografico deve projetar o homem, sem esquecer a
parte essencial de sua obra, os atributos humanos da
personalidade, suas maneiras, predilecdes, simpatias e virtudes
alérgicas, pequenos ridiculos e nobres paixdes. Tudo isto, é claro,
sem a pretensao de recompor a sintese da vida interior.

*k%

A vantagem de ter trabalhado ao lado de Osvaldo Cruz, e a
circunstancia de vinte anos depois ter dirigido a segunda campanha
contra a febre amarela, permitiu a quem escreve estas linhas o
conhecimento pessoal de fatos e incidentes incorporados ao
patrimonio espiritual da obra do sabio brasileiro.

Em honrosa homenagem, agradecendo a saudag¢ao de Rodrigo
Otavio Filho, no Rotary Club, e para atalhar comparacgdes
murmuradas, disse s6bre o mérito das duas campanhas: "A
campanha anterior combateu uma endemia, ao passo que nos
enfrentamos um surto epidémico, modalidade mais séria na
expansao das doencas transmissiveis. Entretanto, fér¢a é confessar
que mais dificil foi sem duvida a campanha de Osvaldo Cruz, porque
atuou da primeira vez, operando em meio hostil, fazendo coisa nova
no Brasil. Esta sim foi a verdadeira campanha, a grande cruzada
redentora, até porque criou no meio a nova mentalidade, orientando-



a no proposito benemérito das praticas sanitarias, inalienaveis num
pais nbvo que quer crescer e progredir.

Foi Osvaldo Cruz o nosso Messias sanitario, e todos nés com éle
aprendemos, déle lucramos, nos seus grandes exemplos nos
abeberamos e ainda hoje déle nos nutrimos. Nao falaria eu em
higiene, e ainda menos a praticaria. se nao fésse 0 seu ensino e a
disciplina de sua orientacdo. A campanha sanitaria que ora celebrais
ainda ostenta uma vitoria de Osvaldo Cruz, porque lhe reflete o
espirito de organizacio, a indole de suas energias, o alto quilate do
seu idealismo patriético, sabiamente inspirado na valia e
oportunidade das medidas sanitarias".

Vale entretanto considerar que a vitoria sébre a febre amarela é a
parte menor de sua grande obra. Avultou com a hostilidade, e, como
a historia se repete, tanto aconteceu com a segunda campanha de
ma vontade pessoal contra o técnico que a dirigiu.

O grande mérito de Osvaldo foi a fundacao da escola de medicina
experimental no Brasil; foi o seu privilégio de fazer discipulos e
cultores da ciéncia pura, pela s6 sugestao de seu exemplo de
dedicacao e altivez espiritual. E curioso € que ésse homem que
revelou tantas qualidades de administrador e chefe de escola, em
sua impressionante sobriedade verbal, exercia sébre discipulos e
auxiliares a inapelavel autoridade de quem sabia "mandar pedindo e
pedia mandando".

Para resgatar o pecado original brasileiro, de falar muito e pouco
fazer, Osvaldo Cruz muito féz e pouco disse dos outros e de si
mesmo. Certa vez confessou: "ja me arrependi de ter falado, nunca
de ter calado". Em sua biblioteca havia uma estatueta, que bem
representa o siléncio na execucao artistica: um frade com o
indicador cruzado sbbre os labios, em expressao de permanente
tranquilidade.

No Brasil, uma existéncia de trabalho util, sem bulha nem rumor a
sua volta, quase nao se compreende. Um predicado pessoal que
identifica a excecao. E essa ascendéncia sugestiva, quase sem
palavras, reflete um dos aspectos poéticos de seu destino.



Capitulo Il — Antecedéncias

EM 1845, era negociante a Rua do Senado, no Rio de Janeiro,
Bento Goncgalves Cruz. Casado com D. Guilhermina Pinto
Goncalves Cruz, dois filhos teve o casal: Bento e Emilia. Falecidos
prematura mente os pais, os dois menores foram criados pelo tio
materno José Pinto de Magalh&es, que em maus negocios perdeu
quanto tinha, inclusive a pequena heranga dos sobrinhos, avaliada
em cérca de 80 contos. Foi, pois, com dificuldades que estudou
medicina o jovem Bento Gongalves Cruz. Ainda estudante, serviu
como aluno pensionista do Exército em operagdes na guerra com o
Paraguai; pouco depois era nomeado 2.° cirurgido contratado da
Armada Nacional, tendo sido condecorado neste p6sto. Em
novembro de 1870 defendia tese e recebia o grau de doutor em
medicina. Tao depressa diplomado, foi clinicar em Sao Luis de
Paraitinga, no Estado de Sdo Paulo, de onde regressou ao Rio, trés
meses depois, para casar-se com sua prima Amalia Taborda de
Bulhdes, em 7 de outubro de 1871.

Em terras cansadas que limitam com os municipios de Taubate,
cunha e Lagoinha, Sao Luis de Paraitinga € uma velha cidade
contemporanea dos bandeirantes, de casario colonial invariavel e
monotono, a margem do rio Paraitinga. Na parte alta da cidade, num
prédio de construcao antiga, ainda dos portuguéses, residiu o jovem



clinico Dr. Bento Gongalves Cruz e sua mulher, recém-vindos do
Rio. A 5 de ag6sto de 1872 nascia o primeiro filho, que tomou o
nome de Osvaldo, e cinco anos depois, em 1877, o Dr. Bento Cruz
transferia-se com sua familia para o Rio, onde foi habitar e exercer a
profissdo no bairro do Jardim Botanico, tendo sido médico da
Fabrica Corcovado. Em janeiro de 1886 foi nomeado membro da
Junta Central de Higiene Publica; em novembro de 1890 foi provido
no cargo de ajudante de inspetor-geral de Higiene; finalmente, em
janeiro de 1892, foi nomeado inspetor-geral, cargo correspondente
ao de diretor-geral de Saude, que exerceu pontualmente e em que
veio a falecer a 8 de novembro do mesmo ano.

Estes dados histdricos, ainda que breves, servem para configurar
sua personalidade. Uma crianca 6rfa de pai e mae, educada por tios
que empobreceram em maus negocios, apanhando na voragem os
bens herdados; o adolescente que enfrenta a vida com destemor e
logra matricula na Faculdade de Medicina; 0 mogo estudante que
oferece seus servigos e marcha para a guerra; que de volta conclui
0 curso € vai tentar o exército da profissdo numa cidade do interior;
o meédico de aldeia que constitui familia, apenas os filhos atingem a
idade escolar, procura outro meio para educa-los; a vida clinica num
bairro da capital, depois o0 exercicio de um cargo publico, coroando
essa vida, assim dinamizada em provas especificas de valor moral.
Entre outros, um fato de alta expressao educativa, caracteriza uma
individualidade: certa vez o Dr. Bento surpreendeu o filho fumando;
advertiu-o dos inconvenientes do fumo, tanto maiores quanto mais
precoce o seu uso. Nao logrou convencer o filho adolescente, nova
vez pilhado em falta. Mostrou-se zangado e triste, e apelou para a
afeicdo que Ihe devia merecer. Retorquiu-lhe o filho: "papai também
nao fuma?" Era um fumante escravizado ao habito. E eclético, como
todos os viciados honestos: fumava cigarros, charutos e cachimbo.
Por vézes tentara deixar o fumo. Désse dia em diante ndo mais
fumou. A educacéo do filho valia tamanho sacrificio do g6zo
pessoal. Mas, quantos seriam capazes de realiza-lo? Por essa
época, viajando num bonde do bairro onde residia, o filho, munido
de uma tesoura de unhas, cortou o vestido de uma velhota que
viajava a seu lado. A vitima procurou o Dr. Bento, narrando-lhe a
ocorréncia com excesso verbal que lhe refletia a indignagao.



Momentos apds seu regresso a casa, recebia o menino que vinha
pedir o vestido, para que sua mae o consertasse. Apenas reparado
o estrago foi restitui-lo, pedindo muitas desculpas, dizendo que nao
dava outro inteiramente ndévo porque seu pai ndo tinha recursos no
momento.

Nesse, como noutros fatos de igual significacdo, se revela, no
chefe de fa milia, o perfeito educador. Falava a inteligéncia do filho,
exortava-o com brandura, trocando protestos de confianca e de
mutua compreensio. Jamais castigava, sendo com a proibicdo de
pequenos prazeres, sempre liberalizados como prémio a disciplina
filial.

Foi ésse homem o pai de Osvaldo Goncalves Cruz. A sombra da
morte jamais diminuiu no filho a adorac&o mistica por sua memoaria,
ainda recordada nas palavras serenas de um dos paragrafos de
suas "Ultimas Vontades": "A meus filhos peco que se ndo afastem
do caminho da honra, do trabalho e do dever, e que empunhem
como fanai e o elevem bem alto o nome puro e honrado e imaculado

que herdei como o melhor patriménio da Familia, e que a éles lego

como o maior bem que possuo".t

**k*%

A Senhora Bento Cruz, D. Amalia de Bulhdes Cruz, era prima do
marido e ainda sobreviveu vinte e nove anos. Foi urna companheira
dedicada, que soube compartir das dificuldades de vida do casal,
em verdade pontual colaboradora na educacao dos filhos.

Aos cinco anos de idade, o unico filho varao do casal Bento Cruz
ja sabia ler e escrever, tendo sido sua mae a primeira professoéra,
ainda em S&o Luis de Paraitinga. A educacdo doméstica era
praticada no lar em todas as suas minucias; ao menino cabia o
cuidado de si mesmo, os habitos higiénicos, a obrigacado de arrumar
0 seu quarto, compor o leito e o guarda-roupa. Uma feita, ainda na
escola primaria, recebeu um recado que tomasse a casa sem
demora. Havia deixado a carna desfeita... A disciplina era
absolutamente rigorosa quanto as horas que devia dedicar ao
preparo das licbes. Nem um motivo de prazer ou de excecao
afastava o menino de sua mesa de trabalho, sob o olhar paterno,
nas horas consagradas ao dever.



No Rio, freqientou os colégios Lauro e S. Pedro de Alcantara,
fazendo os exames de humanidades no Externato Pedro Il.

Chegado a Faculdade, comparecia assiduamente as aulas e
exercicios praticos, sempre despercebido de mestres e colegas,
pelo retraimento de sua indole. As provas orais nao correspondiam
a seu preparo na matéria em apréco. No exame de quimica, tanto
se perturbou, no momento, que chegou a dizer que o cloroférmio,
como anestésico, era administrado pela béca! Também Pasteur, no
exame de bacharelado em ciéncias, teve a nota "mediocre", em
quimica... Féz o curso médico em quatro anos e aos vinte estava
diplomado. Habituado a trabalhar, relativamente facil lhe foi galgar
do 1.° ao 4.° ano, chegando depressa ao almejado térmo do curso.
Madrugou no caminho, como quem pressente jornada longa e vida
breve.

Durante o seu tirocinio na Faculdade, trabalhou no laboratério de
Fisica do Prof. Martins Teixeira e depois na cadeira de Higiene, com
o Prof. Rocha Faria.

Conta-se que Francisco de Castro, médico assistente de seu pai,
vira-o abismado em vidros e aparelhos de laboratério, no porao da
propria residéncia, e, pressentindo-lhe a capacidade para
desenvolver tais estudos, aconselhou-o a fazer um estagio no
Instituto Pasteur, de Paris.



Capitulo lll - A formacao

VINHA o jovem médico de um curso mediocre, apressado, porque
realizado em quatro anos o turno, escolar escalado num sexénio.
Trazia, porém, com os atributos pessoais, ainda latentes. o
ascendente de forte estrutura, pacientemente trabalhada em
vigilante educacédo doméstica, continuada pela dedicagao paterna
no curso de humanidades e nos estudos superiores, decisivamente
orientados no sentido da medicina. Foi, entdo, que se lhe
desvendou o pendor para os trabalhos de laboratério. Comeca
assim, radiosa e promissora, sua formacao profissional.

De 1892 a 1917, estira-se uma vida de grande homem,
sabiamente dirigida e porfiada. Sua tese de doutoramento, s6bre
Veiculacdo Microbiana pela Agua, afirma precocemente o homem
de laboratdrio, alias pressentido, durante o curso, nos lugares que
exerceu como ajudante de preparador da cadeira de Fisica e, a
seguir, como ajudante de preparador do laboratério de bacteriologia,
na cadeira de Higiene da Faculdade de Medicina.

No prefacio de sua tese, confessa o doutorando que, desde o
primeiro ano de seu tirocinio, comecgara a ler, e manusear livros de
microscopia, exercitando-se no manejo do microscopio e na técnica
das preparacoes.



Em janeiro de 93, casou-se com D. Emilia Fonseca, de cujo
consorcio teve seis filhos, dos quais trés vardes. Dos filhos, quatro
sobrevivem.

O Dr. E. de Sales Guerra, chefe do servigo de doencas internas
da Policlinica Geral do Rio de Janeiro e notavel clinico na cidade, é
autor de um livro de impressdes sébre Osvaldo Cruz, escrito a
feicdo de suas recordacgoes e testemunhos pessoais. Seu mais
velho amigo, dedicado e fiel desde que o conheceu em 1894, Sales
Guerra derrama sua admiracao comovida em copiosas paginas de
gratas reminiscéncias. Embora inspirado em irrestrito louvor, o livro
se recomenda, principalmente, pela documentacao auténtica a
respeito da vida do grande brasileiro.

Conta, o Autor, como o conheceu, a cabeceira de um doente,
assistido pelo jovem profissional, que até entdo exercia o cargo de
meédico da Fabrica de Tecidos Corcovado, no qual sucedera a seu
pai, por infausta coincidéncia falecido no ano de sua formatura.

Em 94, chamado para medicar uma filhinha de Osvaldo Cruz,
Sales Guerra deu com um laboratoério de analises na residéncia do
colega, que bem provido Ihe pareceu na disposi¢cao de aparelhos e
pertences.

Por ésse tempo, a esforcos de silva Araujo e Sales Guerra,
fundara-se, na Policlinica Geral, um laboratério de analises clinicas,
que foi confiado a Osvaldo Cruz, a sua assiduidade, competéncia e
probidade técnica.

Pouco durou, entretanto, o seu estagio na Policlinica, compelido
que foi a deixa-la, para empreender viagem de estudos a Europa,
como |Ihe aconselhara Francisco de Castro, que definiu sua
formacéo profissional, sem embargo da hesitacdo de coméco,
natural em quem quer acertar o rumo da vida com a
responsabilidade de chefe de familia.

Em carta de Paris a Sales Guerra, apenas recém-chegado, dizia:
"Ja comecei os estudos: estou freqUentando o servigo de vias
urinarias do Prof. Guyon. Frequento também o curso de higiene e
preparo-me para estudar a minha ingrata, quanto adorada
bacteriologia..."

Naquele tempo, as ciéncias de laboratorio fascinavam pelo brilho
crescente, mas em verdade pouco prometiam, como meio de vida, a



um profissional pobre. Aconselhavam amigos que se preparasse
igualmente numa especialidade clinica. Por isto, a bacteriologia
adorada |Ihe parecia ingrata. Em carta seguinte, era mais explicito, ja
entdo em pleno desdobrar de sua fecunda atividade: "Além do curso
do Prof. Guyon, aplico-me ao estudo da higiene, microbiologia,
histologia patoldgica e quimica biolodgica, com o intuito de, quando
voltar, montar ai um laboratério para analises destinado a auxiliar o
diagnostico microbiologico das diversas entidades moérbidas, exame
de sangue, etc."

Em carta ulterior, confidenciava: "Embora em Paris tudo incite ao
trabalho e o facilite, penso todos os dias em volver a nossa boa e
querida terra, ao seio dos amigos. [....] Aqui s&o os dias desfiados
nos laboratorios do Instituto Pasteur ou no Laboratério Municipal,
onde se encontram bons amigos, que bondosamente nos mostram
como se aplainam dificuldades, que a cada passo se alevantam,
diante dos que se enveredam pelos terrenos da experimentagao. As
noites s&o dedicadas a familia, a visitas ou ao teatro".

Acompanhando os passos de sua permanéncia em Paris,

escreveu Ezequiel Dias, seu dileto discipulo:! "E assim éle féz.
permanecendo em Paris quase trés anos. repartindo
inteligentemente o tempo entre o Instituto Pasteur e o Laboratorio de
Toxicologia. Neste, ao lado de Ogier e Vibert, se orientou
cabalmente em tudo quanto se relaciona com a moderna pratica
meédico-legal, téda ela baseada em sdlidos alicerces cientificos".
Mas, onde se Ihe antolhou o ambiente intelectual que anelava, foi
no Instituto Pasteur. Ai, o acolhimento do Prof. Roux foi tdo
significativo que saiu dos moldes adotados nessa instituigdo. Nunca
indenizou o material de trabalho e os animais de experiéncia,
conforme era de praxe. Tudo gratis. Indagando, veio a saber que
devia tamanha munificéncia, e outras muitas gentilezas, ao fato de
ser o primeiro filho do Brasil que batia as portas da Casa de Pasteur,
para cuja fundacéo concorrera generosamente o magnanimo D.
Pedro Il. Entretanto, ja nao viviam nem o génio criador da
Microbiologia, nem o nosso ex-monarca. Mas, no glorioso Instituto
sabiam e sabem zelar os sentimentos de gratidao e, por isso, la
deve estar, até hoje, o busto do nosso ultimo Imperador, como prova
de que o culto da ciéncia nao repele as delicadezas de sentimento.



Osvaldo apreciava extraordinariamente ésse e outros tragos do
grande bacteriologista, de quem se tomou amigo sincero.

Outra amizade, ai também adquirida, foi a de Metchnikoff, cujas
idéias e doutrinas admirava com entusiasmo. O sabio russo
retribuia-lhe ex-corde o afeto e achava especial prazer em
conversar com 0 seu jovem amigo brasileiro, na lingua déste, a qual
havia aprendido na ilha da Madeira, onde expirara a sua primeira
esplsa. E seria talvez bem diferente a trajetéria de Osvaldo, se
anuisse ao honroso convite para trabalhar definitivamente no
laboratério do genial descobridor da fagocitose. Mas. para isso,
seria preciso que o nosso patricio ndo amasse bastante a sua terra

E Sales Guerra acrescenta: "Durante sua permanéncia em Paris,
deu a estampa varios trabalhos s6bre medicina geral, pesquisas
histopatoldgicas, etc. Sempre previdente, ndo se descuidou de
frequentar uma fabrica de artefatos de vidro para laboratoério, onde,
de blusa como os demais operarios, adestrou-se na manipulacao e
confeccao de empolas, provetes, pipetas e em dar aos tubos de
vidro o feitio adequado aos variados e multiformes aparelhos usados
nos laboratorios. Aos ja numerosos trabalhos adicionou mais ésse.
Aqui, no Instituto de Manguinhos, criou a secgao especial de
artefatos de vidro e ensinou a varios auxiliares a manipulacao

dessas utilidades"2.

Vieram dessa iniciativa as primeiras empélas fabricadas no Brasil,
e, ao que afirmam, pessoalmente por Osvaldo Cruz, para adestrar
seus auxiliares.

Um fato, narrado pelo Dr. Phocion Serpa, € significativo de sua

bravura técnica.2 Em Paris, nos laboratdrios de Toxicologia de Vibert
e Ogier, que freqientou como estagiario, coube-lhe elucidar um
caso dificil de pesquisa toxicolégica: um homem féra encontrado
morto na propria cama, por envenenamento, que a justica queria
saber se pelo gas de iluminacio ou pelo gas produzido pelo carvao
vegetal. Somente na primeira hipotese os herdeiros teriam direito a
indenizacao. Aplicando seus conhecimentos de medicina
experimental, ja adquiridos no Instituto Pasteur, o técnico brasileiro
resolveu o problema, identificando os processos iddneos para
chegar a realidade da causa.



Em 1899, regressa o jovem bacteriologista, em cujas credenciais
a armadura de sabio espera seu momento de atuacao. No Brasil,
era apenas chefe de laboratério incipiente da Policlinica Geral.

Instala, entao, um laboratério completo de analises bioldgicas,
aplicadas a clinica, na antiga Travessa de S. Francisco, hoje Rua
Ramalho Ortigdo. Nessa mesma ocasiao, Francisco de Castro o
convida para assistente da sua clinica, na Faculdade, mas ndo pdde
aceitar por Ihe parecer distante o exercicio de suas absorventes
cogitagdes. Consta, entretanto, a existéncia de uma carta, no
arquivo de Francisco de Castro, na qual Osvaldo Cruz declina da
honra de ser seu assistente, por ter as manhas ocupadas como
meédico da Fabrica de Tecidos Corcovado, em cujo exercicio
substituira seu pai. Esta versao reflete, mais uma vez, a sua
devocao filial, recusando, por tal motivo, um cargo apetecido pelos
profissionais jovens, sobretudo junto a um grande mestre, a maior
figura magistral de seu tempo.



Capitulo IV — Primeira comissao

EM FINS de 99 aparecem casos suspeitos de peste bubbnica, em
Santos. Designado pela Diretoria de Higiene, para apurar o
fundamento da denuncia, o bacteriologista recém-chegado vai a
Santos, e verifica a existéncia da moléstia importada por via
maritima. A prova seus conhecimentos praticos de Bacteriologia, a
presteza das pesquisas que confirmaram a peste por ocasido de
sua entrada no Brasil, recomendaram sua capacidade, num
momento em que raros iniciados ensaiavam na pratica dos
trabalhos de laboratério.

Receando a contaminacgao provavel do Rio de Janeiro, o Barao de
Pedro Afonso, diretor do Instituto Vacinico Municipal, obteve do
Prefeito Cesario Alvim, a criacdo de um instituto de soroterapia
antipestosa. Faltava o técnico especializado que foi pedido ao
Instituto Pasteur, de Paris. Roux respondeu que o Brasil tinha em
Osvaldo Cruz, ha pouco egresso do Instituto, o técnico a indicar. Foi
cedida a Fazenda Manguinhos, de propriedade municipal, e o Barao
de Pedro Afonso que tinha sido colega de ano do Dr. Bento
Goncalves Cruz, lembrando esta circunstancia, convidou Osvaldo
Cruz, que aceitou o encargo.

A 23 de julho de 1900, depois de algumas peripécias acarretadas
pelo temperamento autoritario do barao, foi oficialmente inaugurado



o laboratdrio para a preparacao de séro antipestoso, pomposamente
denominado Instituto Soroterapico Federal, que os bons fados
permitiram fésse a célula de origem do Instituto de Manguinhos,
hoje Instituto Osvaldo Cruz.

Em fins de 1900, séro e vacina, antipestosos eram ja empregados
na terapéutica e na profilaxia da peste. Paralelamente a producéo
especial veio o desenvolvimento de trabalhos experimentais;
sobrelevava, entédo, a capacidade do diretor, na educacao técnica de
seus auxiliares, ou fésse o trato de aparelhos delicados com os
colegas, ou o cuidado com os elementares servicos de lavagem de
vidros, exercitando, com o exemplo, o trabalho de auxiliares mais
humildes. Em pouco, os trabalhos chegaram ao conhecimento do
meio médico; em busca do assunto de tese, os alunos dos ultimos
anos da Faculdade buscavam o recanto de Manguinhos. Desde logo
alguns acudiram ao aceno da vocacéo, tornando-se discipulos da
nova escola de medicina experimental.

Nao terminaria o ano de 1902 sem que explodisse séria
incompatibilidade entre o Bardo de Pedro Afonso e Osvaldo Cruz,
tendo como consequéncia a renuncia de ambos. Por essa época, o
Instituto de Manguinhos ja produzia quanto bastasse as
necessidades de séro e vacina contra a peste, que Roux considerou
excelentes e Kolle e Otto, de Berlim, classificaram entre os mais
eficazes.

Poucos dias passados s6bre a crise interna, Osvaldo Cruz voltava
ao Instituto, como diretor unico, consolidando de vez sua situacéo,
dadas as credenciais de excecao que revelara, durante dois anos,
na dire¢cao dos trabalhos experimentais.



Capitulo V — Do Instituto de
Manguinhos para a direcao da
saude publica

MAL terminara o ano de 1902, em que sobreveio a crise da
diretoria do Instituto de Manguinhos, Osvaldo Cruz tinha apenas
trinta anos, quando Ihe adveio o convite para diretor de Higiene.
Vale a pena conhecer as circunstancias que o projetaram numa
época em que s6 os homens maduros ou idosos chegavam as
posicoes de mando, principalmente na administracao. No caso,
sobrelevam dois fatos, puramente acidentais: o de um profissional
que assistia, como médico, ao ministro de Estado da pasta da
Justica e Negdcios Interiores; a nobreza désse médico, que, sendo
clinico, teve a coragem moral de confessar-se incapaz de exercer
um cargo técnico, indicando em seu lugar um profissional jovem,
ainda desconhecido da maioria dos de sua classe. O ato do Dr.
Egidio de Sales Guerra € dos que afirmam uma individualidade. O
fato historico merece ser conhecido através do depoimento do
proprio narrador, em seu livro de reminiscéncias, publicado em
1940, sob o titulo Osvaldo Cruz: "Absorvido na reorganizaciao do
Instituto, as visitas de Osvaldo Cruz a Policlinica, onde deixara



substituto, se tomaram cada vez mais raras, e tinham lugar tarde, a
hora em que me nao encontrava mais. Certo dia, porém, chegou
mais cedo: vinha animado, com certa expressao de contentamento
— e logo que o ultimo consulente se retirou, disse com énfase que
lhe nao era habitual: 'trago uma noticia que deve alegrar a todos os
brasileiro — a dos magnificos resultados da campanha contra a febre
amarela em Havana. Confirma-se a doutrina de Finlay, na verdade a
mais verossimil, a mais aceitavel: o mosquito €, de fato, transmissor
da moléstia' e, retirando da pasta, que nunca deixava, uma revista
americana, mostrou estisticas detalhadas, reveladoras do rapido
decrescimento dos casos de tifo icterdide, desde que os médicos
militares instituiram a nova profilaxia — a da destruicdo sistematica
do pernilongo rajado, de suas ninfas e larvas.

'Sera um crime, ajuntou Osvaldo Cruz com desusada veeméncia,
nao repetirmos aqui, sem demora, 0S mesmos processos...'

Pensa V., atalhei, que entre nds tais medidas dariam os mesmos
resultados? Em Cuba, ajuntei, pais recentemente conquistado,
impera a lei marcial e os higienistas militares, dispondo de podéres
discricionarios, de amplos recursos, foram quebrando as
resisténcias, com facilidade; ao passo que em nossa terra domina a
indisciplina, o 'ndo pode'. E dinheiro para matar mosquitos, como
obté-lo?, ajuntei ainda.

Lembre-se de que nesta populosa capital de clima tropical, até
agora, ndo se conseguiu verba para abastecé-la de agua suficiente,
a fim de que, no verao, se possam satisfazer as mais imperiosas
necessidades higiénicas.

'Mas, ndo € possivel, retorquir Oswaldo Cruz, que o govérno,
informado do que se conseguiu em Havana, negue recursos e leis
de emergéncia para uma campanha de resultados seguros, que nos
reabilitara aos olhos do mundo." "

O dialogo prosseguiu: vieram a baila as infamantes hecatombes
ocorridas no Rio, de que o caso do Lombardia foi o mais
estrodosamente vexatorio.

Da minha parte, repeti o retumbante fracasso da tentativa de
formacao de um nucleo de colonizacdo belga, no Estado do Rio. O
Dr. Allard, dispondo de abundantes recursos, fornecidos por
capitalistas belgas para a realizacdo da emprésa, estava em



negociagdes para a compra de vasta area de terreno na Estacao de
Serraria, quando foi sacrificado pela febre amarela, e com éle, sabe
Deus, quantas possibilidades vantajosas se perderam para o Brasil.

Esse encontro com Osvaldo Cruz teve lugar em fins de novembro
de 1902, quando deveres de profissdo me proporcionavam
frequentes encontros com o Dr. J. J. Seabra, recentemente
nomeado ministro da Justica e do Interior.

Em janeiro de 1903, disse-me o ministro que o névo govérno ia
aplicar com rigor a lei que proibe acumulagdes remuneradas e,
como consequéncia, ficariam vagos varios cargos, entre éles o de
diretor de Higiene. Nao lhe ocultei o receio de que fésse mal
acolhida a exoneracao do diretor de Saude em exercicio, funcionario
de alta capacidade, que se tornara uma tradigao no cargo, pelo
tempo que o exercia; ponderei mais que seria dificil dar-lhe
substituto. Sendo funcionarios, como eram, os higienistas mais
conhecidos, também acumulariam se féssem nomeados.

'E decisdo assentada, tornou o ministro, € medida de carater geral
que atingira a quantos acumularem. Havemos de encontrar
higienista desincompatibilizado.’

Mais tarde, voltando ao assunto, o Dr. Seabra ofereceu-me o
cargo de diretor de Higiene. Agradecendo a distingao, declarei que
me nao especializara em estudos de higiene, e, demais, nao tinha
vocacao nem jeito para funcionario publico.

Sendo o cargo publico, como €&, a maior aspiragao do brasileiro, o
primeiro numero do seu programa de vida, a minha recusa a tao
honrosa proposta ndo podia deixar de surpreender o ministro.

Quanto a mim pessoalmente, repugnava-me aceitar cargo que,
como muitos outros, a meu ver, deve ser exercido por técnicos
escolhidos, e eu 0 nao era.

Prosseguindo a conversacédo, comuniquei ao ministro que a febre
amarela acabava de ser extinta em Cuba, onde féra secular, pelos
medicos militares americanos, depois da ocupacao da ilha, e quem
me referiu essa bela conquista cientifica, ajuntei, ponderou, muito
criteriosamente, que sera 'um crime o govérno brasileiro ndo repetir
aqui, sem demora, a mesma campanha. Importa, pois, que, se
prevalecer a idéia da desacumulacao, o futuro diretor de Higiene



conheca, por miudo, a tatica empregada em Cuba, a fim de nos
libertar da negregada peste’'.

Mas, havera em nosso meio quem esteja ao corrente désses
pormenores e seja capaz de empreender semelhante luta com
éxito? - indagou o ministro, vivamente interessado na solugdo do
problema, que seria um titulo de benemeréncia para sua
administracgao.

Vencendo certa hesitacao, lancei, a médo, o nome de Osvaldo
Cruz.

O ministro que o ouvia pela primeira vez, admirado, interrogou:
"quem é Osvaldo Cruz?"

E o diretor do Instituto de Manguinhos, respondi, consumado
bacteriologista, discipulo notavel do Instituto Pasteur, de Paris.

Lembrando o seu nome, sem autorizacao para tanto, sem lhe ter
jamais falado a ésse respeito, talvez me esteja adiantando demais,
acrescentei; € possivel que, convidado a vir exercer funcdes de
diretor de Higiene, cargo tao espinhoso e malsinado, o ndo aceite e
prefira prosseguir seus estudos no Instituto.

De fato naquela quadra de servico apertado em Manguinhos,
pouco nos viamos, Osvaldo Cruz e eu, e ndo tive oportunidade de
Ihe comunicar o assunto de minhas recentes conversas com o
ministro, nem, tampouco, de aludir a possivel vagatura do cargo de
diretor de Higiene. Mas, uma vez lembrado o seu nome ao ministro,
convinha, por ébvios motivos, observar cautelosa reserva, nada
dizer-lhe, até que se decidisse quem seria o nomeado. Assim, se
fracassasse a nomeacao do meu candidato, quase desconhecido e
tdo mal apadrinhado, poucos teriam noticia do fraco prestigio do
padrinho; caso contrario. o segrédo e a surprésa dariam maior
realce e elegancia a vitoria. Todos gostamos de parecer influentes
junto aos podéres publicos...

Aprouve ao destino apoiar nossa causa, que era a causa do
Brasil. Dias depois de ter lembrado o nome de Osvaldo Cruz, recebi
convite do ministro para levar a secretaria 'aquéle meu amigo', de
quem talvez ja tivesse esquecido o nome.

Emprazei Osvaldo Cruz para nos encontrarmos na Policlinica, por
volta das 14 horas, sem dizer o objetivo do encontro. Esta forma de
convite Ihe nao era estanha: eu costumava chama-lo para colhér



material de exame em casa de doentes e, quando possivel, iamos
juntos.

Partimos da Policlinica, acompanhados de um colega
dermatologista, com quem me entretive, durante o pequeno
percurso, acérca do doente que tratavamos juntos. Separamo-nos
déle na Praca Tiradentes. No vestibulo do velho casarao, sede do
Ministério, Osvaldo Cruz, intrigado, perguntou: 'Que viemos fazer
aqui? De que se trata? V. deve saber.'

Respondi, gracejando: 'o ministro encomendou-me um diretor de
Higiene capaz de exterminar a febre amarela no Rio... pensei logo
em V., no seu entusiasmo pela campanha havanesa, na
estatistica...'

Surpreendido, um tanto perturbado, deu algumas passadas pelo
vestibulo e disse: 'a honra é grande, mas a responsabilidade é
formidavel'. Subimos. Satisfazendo a natural curiosidade do ministro
de lhe conhecer o programa sanitario e o modo de executa-lo,
Osvaldo Cruz declarou que, em primeiro lugar, se empenharia na
extincdo da febre amarela, repetindo no Rio 0 mesmo processo
empregado em Havana, com brilhante éxito, sem se descuidar de
outros problemas sanitarios, que estavam reclamando pronta
solugao.

Delineou o plano de campanha contra a febre amarela, aludiu a
indispensavel reorganizacao da reparticdo para atingir aquéle
escopo. Embora colhido de surprésa, a facilidade com que Osvaldo
Cruz expunha pormenores do plano de combate a febre amarela
denotava conhecimento profundo e longamente meditado do grave
problema.

A perseguicdo ao mosquito, corno base da profilaxia, despertou
natural admiragao e algumas apreciagdes jocosas por parte do
ministro.

No despacho seguinte o nome de Osvaldo Cruz foi apresentado
ao presidente da Republica para o cargo de diretor de Saude
Publica. Parece que o chefe do Estado também estranhou se Ihe
propusesse pessoa tdo pouco conhecida para cargo de tal
importancia, e perguntara: '‘Quem € ésse Osvaldo Cruz, Dr. Seabra?'

'Sr. Presidente, eu também ndo o conheco, respondeu o ministro;
um amigo em quem confio, apresentou-mo como higienista



consumado, capaz de extinguir a febre amarela, por um névo
processo americano.'

Compreende-se o interésse patriético que devia despertar no
animo do Presidente Rodrigues Alves a possibilidade da extingao da
febre amarela - gloria que naturalmente afagava para o seu
govérno. A esperanca de alcanca-la deve ter influido, para que
sancionasse a investidura de Osvaldo Cruz. Nao concorreram
menos para essa decisao a fé comunicativa do jovem higienista, a
seguranca com que garantiu o éxito da campanha, fixando-lhe o
prazo de duracao apenas em trés anos, se o govérno lhe desse
'forgca e recursos'.

Suas palavras eram tao sinceras, tao firmes, que persuadiram o
presidente a pactuar, a aceitar o temerario compromisso.

A imprensa e o publico acolhéram a nomeacao de Osvaldo Cruz
entre surpreendidos e desapontados. Quase ninguém o conhecia.

Na verdade sua reputacao comecava apenas a despontar: era
vagamente citado em rodas médicas que tiveram noticia do seu
estagio no Instituto Pasteur, de Paris; dos trabalhos que Ila executou,
do laboratério de pesquisas clinicas a Travessa de Sao Francisco.
Sabia-se da existéncia désse gabinete de microscopia e analises
biolégicas por um pequeno folheto que éle dirigiu ‘aos Srs. Médicos',
contendo instrucoes relativas ao modo de colhér o material para as
diversas espécies de analises, advertindo que o diagndstico e o
prognostico das moléstias, sem o recurso do laboratorio,
permaneciam muitas vézes obscursos — adverténcia necessaria
naquele tempo em que se cogitava pouco désses meios de
elucidacao. Sabia-se mais que Osvaldo Cruz exercia as funcdes de
diretor do instituto soroterapico de Manguinhos, e que fora
designado para autenticar a peste em Santos; mas, tanto a sua
chegada da Europa, a instalagao do laboratorio, como a sua
nomeacgao para aquéles servicos, se passaram silenciosamente,
sem entrevistas com repodrteres, sem retrato nas félhas. A um
parente, autor de pequena e descorada noticia de sua estadia no
Instituto Pasteur, féz reparos de desaprovacao.”

* %%

Nos comemorativos de sua formacgao, vimos que Osvaldo Cruz

apurava normas de independéncia pessoal, conjugando-se com as



aquisicdes crescentes de sua educacao técnica. No Instituto
Pasteur, conheceu a vida do grande sabio que evangelizava a
ciéncia, com o vigor da crenga religiosa; tomou-o como nume de
adoracao intelectual. A exemplo de Pasteur, consagrara-se ao
trabalho cientifico, animado désse Deus interior, que é o entusiasmo
no caminho acidentado da perfeicdo. Desde entdo, pensara no
problema da febre amarela em sua Patria, procurando estuda-la,
sobretudo no aspecto de sua profilaxia. Foi, assim, que ndo perdeu
de vista o descobrimento de Finlay e os trabalhos experimentais que
brotaram da fecunda sugestao. Acompanhou com ardor devoto as
peripécias das experiéncias médicas americanas, em Havana, até
os resultados que vingaram com a certeza da transmissao
culicidiana. Conhecido o vector, o caminho era combaté-lo sem
tréguas, o que |Ihe parecia relativamente facil, com autoridade e
recursos materiais .



Capitulo VI — A obra de saude
publica

Campanha sanitaria contra a Febre
Amarela

NOMEADO diretor-geral a 23 de margo de 1903, trés dias depois,
a 26, Osvaldo Cruz assumiu as arduas funcdes, prometendo
apenas, com sentida simplicidade, trabalho e justica.

A lei organica, de 20 de setembro de 1892, dava a Uniao, no
Distrito Federal, a obrigacao das providéncias contra a invasao das
moléstias exoticas ou a dissiminagao das indigenas, empregando-
se, para tal fim, os meios sancionados pela ciéncia ou aconselhados
pela observacao, entre elas a assisténcia hospitalar, o isolamento e
a desinfecgado. No Rio de Janeiro havia, assim, dualidade de
servicos sanitarios, cumprindo a Prefeitura todos os encargos da
policia sanitaria e a assisténcia, fora dos casos de doencas
transmissiveis, alias naquela época, quase téda a cargo das
associacodes pias, principalmente a Santa Casa de Misericordia.



A profilaxia da febre amarela ia iniciar-se sob novos fundamentos,
ainda nao sancionados pela higiene mundial, mas aconselhados nas
observacgoes dos técnicos americanos, conforme o descobrimento
de Finlay, em 1881. Sem duvida, a emprésa era ousada e s a
firmeza de um homem de convicgdes, apoiado num govérno forte e
patriotico, poderia tentar a ardua campanha. Foi o que se deu com
Osvaldo Cruz, no quatriénio Rodrigues Alves.

A profilaxia rotineira isolava os doentes notificados e fazia
desinfec¢ao pelos meios correntes de agressao quimica; a nova
doutrina isolava o doente, considerado foco de infeccao e combatia
o vector, identificado em experiéncias recentes, excluindo a
desinfeccéo, por inutil.

As provas experimentais de Havana foram repetidas em Sao
Paulo e no Rio de Janeiro, por sabios nacionais e estrangeiros: em
S&o Paulo, por Pereira Barreto, Emilio Ribas e Adolfo Lutz; no Rio
de Janeiro, pela comissao francesa, da qual faziam parte Marchoux
e Simond, acompanhada de perto por Osvaldo Cruz e seus
auxiliares, no Hospital S. Sebastido. As experiéncias repetiram os
turnos e conclusées de Havana, onde a profilaxia anticulicidiana ja
produzira resultados positivos. Nao havia senao aplica-las, dentro
da mesma orientacao, tenacidade e espirito de resisténcia a reacao
misoneista.

O pomo da discérdia era, principalmente, a desinfeccéo, que
alguns espiritos acomodaticios julgavam devia ser praticada,
paralelamente ao combate ao inseto transmissor. Além de
trabalhosa e considerada inoperante, a desinfeccdo, como arma
profilatica, uma vez empregada, significaria dubiedade ou hesitacéao,
por parte da autoridade sanitaria, acariciando de tal modo, e
perigosamente, a timidez nas fileiras dos novos combatentes. Direta
ou indiretamente interpelado nesse sentido, Osvaldo Cruz resistiu
com intrepidez, preferindo deixar o cargo a aplicar métodos, nos
quais convictamente ndo confiava.

Sempre sabia a seu modo, a imprensa que discute problemas
cientificos, corno discute questdes politicas e intrigas sociais,
timbrava em desacreditar a autoridade sanitaria, apelando para o
govérno, entao ameagado em suas responsabilidades pela acao de
um profissional mé¢o, cujo saber e capacidade administrativa



publicamente se menosprezava. Indiferente as invectivas diarias, o
diretor ndo se dava conta da hostilidade ambiente, continuando a
desenvolver as atividades a seu cargo, como se prestigiado se
sentisse pelo aplauso da populacio.

E certo que a reacdo partia da propria classe médica, de alguns
professéres, a frente o professor de Higiene da Faculdade e o ex-
diretor, afastado do govérno a pretexto de acumulagao de cargos
publicos. Os artigos sob o titulo "A llusdo Havanesa", e as ligdes
s6bre febre amarela, na catedra de Higiene, prognosticavam o
desastre na aplicagao da doutrina culicidiana da transmisséo da
doenca.

Nao admira. Vinte anos rodados, em nova incursdo epidémica da
febre amarela no Rio de Janeiro, pelo descaso dos governos que
sucederam a Rodrigues Alves, o ambiente de hostilidade
rapidamente se formou para contrariar a acéo da autoridade
sanitaria, ndo mais para combater a doutrina, ja suficientemente
julgada, mas para negar capacidade ao diretor. Por essa ocasiao, os
feiticistas da memoria benemérita de Osvaldo Cruz formaram em
céro contra o chefe da Saude Publica. Era o "louvor deliberado,
contra alguém", como disse Afranio Peixoto, a propdsito de casos
désses tais, muito do gbsto da hostilidade encoberta, mal disfargada
na debilidade do ataque.

E, como a histdria se repete, na segunda, como na primeira
campanha contra a febre amarela no Rio de Janeiro, os resultados
responderam a agressao gratuita, empapada no I6do da abjecéo,
mais uma vez desmoralizada nos processos monstruosamente
impatridticos de combater a autoridade para ferir determinada
pessoa. Ao empossar-se, prometera Osvaldo Cruz debelar a
moléstia em trés anos, assim |he nao faltassem o apoio do govérno
e recursos materiais indispensaveis a intensidade da acao
profilatica. Jugulou-a, como epidemia, no prazo previsto. Ao tempo
do coméco de sua atuacao na dire¢cao da reparticio federal de
Higiene, ndo somente a febre amarela, mas também a peste e a
variola carregavam a morbilidade e a mortalidade do Rio de Janeiro.
Tendo assumido o cargo a 26 de marco de 1903, a 1.° de abril do
mesmo ano o0 ndvo diretor enviava ao govérno a seguinte exposicao
de motivos:



"Exmo. Sr. Ministro da Justica e Negdcios Interiores.

Dentre os problemas sanitarios que devem ser atacados desde ja.
sobreleva em importancia a todos o referente a febre amarela. A extingdo
da febre amarela é um problema que ja encontrou uma solugéo pratica:
podemos, pois, considera-la uma questéo resolvida. Resta-nos agora,
apenas, sequiras pegadas dos sabios americanos, que enfrentaram o
assunto, resolvendo-o por completo em Havana. Devemos pois, sem
perda de tempo, instalar desde ja os servigos cujos efeitos proveitosos se
fardo fatalmente seguir na proxima época epidémica, sendo em breve
seguidos de completo desaparecimento dessa vergonha nacional.
Cumpre-me dizer em tragos gerais que a profilaxia cifra-se no sequinte:
nas épocas epidémicas: 1.° evitar a contaminag¢éo dos culicidios pelos
amarelentos infectantes; 2.° evitar a infecgcao dos receptiveis pelos
propagadores ja infectados. Em épocas extra-epidémicas: 1.° evitar a
perpetuacdo dos culicidios destruindo-os em seus bergos e suprimindo
éstes; 2.° dar cacada aos casos esporadicos e frustros da moléstia que
nas acalmias permitem a continuidade do mal. Esse servico de profilaxia
especifico de febre amarela deve ser continuo e ininterrupto; disso
depende sua eficacia. No momento atual cumpre-nos poér em pratica as
medidas relativas a quadra epidémica. Devemos preservar 0s
amarelentos, ainda infectantes, das picadas dos mosquitos e devemos
destruir os estegomias adultos que tiverem ou ndo oportunidade de picar o
amarilico, e mais, preservar os receptiveis contra a infeccdo possivel pelo
culicidio infectado, depois de terminado néle o ciclo exogénico do germe
produtor da moléstia. Para que ésse servigo seja proficuo, convém quanto
antes que se estabeleca uma lei que torne efetivas as disposi¢cbes
regulamentares ja existentes sébre notificagdo compulsoria,
estabelecendo medidas repressivas enérgicas contra os sonegadores de
doentes. Para que essa repressao possa ser rapida e proveitosa, conviria
destacar para junto da reparticdo sanitaria federal um representante do
poder judiciario, encarregado de tomar efetivas essas medidas repressivas
no mais curto prazo de tempo possivel, de modo que a punigdo do delito
venha a ser tdo rapida quéo deveria ter sido o cumprimento do dever ora
menoscabado e punido. Outrossim conviria estabelecer penalidades que
viessem facilitar a vigilancia sanitaria. De posse dessas disposi¢oes é
indispensavel estabelecer desde ja o servigo especial de preservagcdo dos
doentes e de destruicdo dos vectores da moléstia, para o que mister se faz
formar-se uma brigada que, estendendo sua agdo benéfica por tbda a
cidade, possa tornar eficaz a protecdo dos mosquitos contra os doentes
ainda infectantes, protegendo déste modo indiretamente o homem em
estado de receptividade. A instalacdo imediata désse servigo, se bem que
importando num ligeiro aumento de despesas, traz como conseqtiéncia



economias bastante avultadas e que podem ser resumidas do seguinte
modo: diminuicdo das despesas de desinfetantes, porquanto so sera
empregado o enxofre (na febre amarela); diminui¢do das despesas
acarretadas pela desinfec¢cdo das roupas, servigo que sera suspenso por
indtil (na febre amarela); diminuigdo das remogées dos amarelentos, que,
sem inconveniente, poderdo ser isolados nos domicilios, cujas condi¢bes
higiénicas o permitirem e ndo remog¢&o nem preservagdo dos doentes ndo
infectantes; diminuigdo das despesas dos hospitais de isolamento,
correlativa a diminuicdo das remogées. Nao quero referi-rme ao bem-estar
que traria a populagdo a execugdo dessas medidas, diminuindo
enormemente o numero de remogées, alterando e suprimindo em parte os
processos de desinfec¢ao, até agora postos em pratica...

Este aumento de despesa traré como conseqiiéncia imediata uma
economia enorme de vidas e, completado pelas medidas acima referidas,
concernentes a notificagdo compulsoria e vigilancia sanitaria, vem
constituir o comécgo do exterminio da febre amarela no Rio de Janeiro.
Espero que V. Ex.?, animado como esta de tdo nobres intengbes em
relagcdo a saude publica, obtera de S. Ex.? o Sr. Presidente da Republica a
aprovacdao do crédito acima, na certeza de que téda despesa feita em
beneficio da saude publica, redunda em colossal economia."

O primeiro embaraco que atalhou a execucao dos servicos
incipientes foi a dualidade de reparticdes de higiene no Distrito
Federal. Para cumular a dificuldade em riste, o diretor dos servigcos
sanitarios municipais ndo acreditava na eficacia dos novos métodos
profilaticos. Era mister uma providéncia imediata, junto ao Prefeito
Pereira Passos, ficando estabelecida a adocao da profilaxia
havanesa pela higiene local. Nessa ocasiao, prestou bons servigos,
no sentido do entendimento, o Dr. Luis Barbosa, entdo médico da
reparticido municipal, que foi chamado a colaborar no servico
federal, como delegado do 1.° Distrito Sanitario.

Ja a 28 de marco de 1903, a diretoria incumbia o Dr. Carlos
Carneiro de Mendonc¢a de conduzir a aplicacdo das medidas
profilaticas, alias pelo mesmo ensaiadas, em providéncias de curto
raio, na administracao anterior. Atendendo as sugestdes do diretor-
geral, o govérno, em aviso de 15 de abril do mesmo ano, organizou
o Servico de Profilaxia da Febre Amarela. A 20 do mesmo més, faz-
se o primeiro isolamento de um doente, em camara telada, a prova
de mosquitos. As instru¢des da profilaxia especifica sdo baixadas a



5 de maio de 1903: expurgo, para combate ao inseto alado; policia
sanitaria de domicilios e logradouros publicos; extingao periddica
antilarvaria em todos os possiveis criadouros de mosquitos;
isolamento rigoroso do doente em ambientes protegidos por telas
metalicas; vigilancia sanitaria dos comunicantes. Proscritas ficaram
as desinfeccgoes.

Em "conselhos ao povo", a Diretoria da Saude distribuiu, em
avulsos e pela imprensa, as seguintes adverténcias: "1.° - Esta hoje
provado que os mosquitos transmitem a febre amarela. O mosquito
pica o doente de febre amarela e, depois de alguns dias, picando
outra pessoa, transmite a ela a moléstia. Ha muitas qualidades de
mosquitos, mas nem todos transmitem a febre amarela; o que a
transmite facilmente se conhece, porque € inteiramente rajado; éle
tem na parte superior do corpo duas listras prateadas em forma de
meia-lua, e as pernas e a barriga também sao riscadas de listras
brancas. Esta qualidade de mosquito € muito abundante no Rio de
Janeiro, voa pouco e gosta de viver dentro de casa...

2. A febre amarela nao se transmite do doente ao individuo séo, o
que ja era sabido desde muito tempo; também néo é
transmitida pelas roupas sujas e mais objetos de uso dos
doentes; ela se transmite somente por intermédio do mosquito
ou pernilongo rajado, unico transmissor da febre amarela até
hoje provado.

3. Alguns dias depois de ter picado o doente de febre amarela, o
mosquito adquire o poder de transmiti-la, e conserva ésse
poder durante muito tempo, dois meses e meio ou mais. Os
habitos caseiros do mosquito rajado explicam bem porque a
febre amarela € uma moléstia que se apanha dentro das casas
e que prefere as cidades. No inverno, aqui no Rio de Janeiro,
como nas outras partes em que ela existe, a epidemia de febre
amarela quase sempre acaba; éste fato concorda com o modo
de vida do mosquito, que, como todo o mundo sabe, diminui
muito de quantidade na estacao fria, sendo que os poucos que
aparecem quase nao picam.

4. Os mosquitos se reproduzem por meio de ovos. que éles pdéem
na superficie das aguas paradas, nas tinas de lavar roupa, nos



tanques, nas caixas d'agua, nos ralos de esgotos, nos rebolos
dos carpinteiros, nas latas velhas e cacos de garrafa ou de
louca que sao atirados fora, nos cacos de garrafa com que se
guarnecem 0s muros, nas pogas de agua que se formam nas
hortas e capinzais, na agua da chuva que fica empog¢ada nas
calhas, enfim, em qualquer parte onde ficar depositado por
algum tempo um pouco de agua que se nao renove. Os ovos
postos na agua dentro de poucos dias se transformam em
pequenos bichinhos com a forma de lagartas, os quais, de
ordinario, ficam na superficie da agua com a cauda para cima €
a cabeca para baixo, e fogem muito depressa para o fundo da
agua mal alguém se aproxima ou toca na vasilha; ésses
bichinhos, que em alguns lugares sao conhecidos pelos nomes
de bichos-d'agua, cabega-de-prego, saltdes ou martelos, s&o os
que os médicos denominam larvas. Essas larvas ficam muitos
dias vivendo e nadando na agua, vao pouco a pouco crescendo
até que, em certo momento, curvam-se, mudam de posicgao,
ficando a cabeca a superficie da agua; criam entdo uma casca
ao redor de si e ficam boiando em cima da agua; depois, a
casca rompe-se e de dentro dela como se fésse um bote, voa o
mosquito névo.

E facil de verificar que é assim que o mosquito nasce; basta
colocar algumas larvas em um vidro branco com agua até ao meio,
sendo a bdca do vidro tapada por meio de pano de fild, que permita
a entrada do ar e evite a saida dos mosquitos, que nascem dentro
de quinze dias, mais ou menos.

5. Desde que sdo os mosquitos que passam a febre amarela dos
doentes para as pessoas sas, € da obrigacao e do interésse de
todos:

|. Destruir os mosquitos e as suas larvas.

ll. Evitar que os mosquitos piquem as pessoas, porque pode
acontecer que alguns déles tenham picado um doente de
febre amarela.

[ll. Evitar que os mosquitos piquem os doentes de febre
amarela, por que désse modo impede-se que éles fiquem



carregados dos germes da moléstia.
6. Para destruir dentro das casas os mosquitos ja crescidos, o
melhor meio é queimar po-da-pérsia dentro delas.

Para isso, fecham-se bem as janelas do quarto em que se deseja
matar os mosquitos e tapa-se com papel qualquer abertura que
existir, deixando-se aberta somente a porta; toma-se um fogareiro,
ou qualquer outra vasilha, enche-se de brasas bem acesas e
coloca-se no meio do aposento: langa-se por cima o po-da-pérsia,
na dose de trés colheres de sopa para um quarto de tamanho
regular, e fecha-se a porta.

No fim de trés horas, entra-se no quarto e abrem-se as janelas,
passa-se com cuidado um pano umido sébre o chao e por cima dos
moveis, e sacodem-se as roupas da cama e as que estejam
penduradas nos cabides, para assim apanhar todos os mosquitos
que tenham caido sufocados pela fumaca do p6-da-pérsia; os
mosquitos apanhados serao langados ao fogo, porque a fumaca do
pO-da-pérsia, as vezes, ndo os mata; éles ficam apenas tontos e se
nao forem queimados, podem voar outra vez.

A fumaca do pé-da-pérsia ndo é€ irritante; no quarto onde se tenha
acabado de queimar o pé-da-pérsia pode-se entrar e permanecer
sem o menor incobmodo. Contudo, ndo se deve de modo nenhum
queimar o po-da-pérsia no quarto de algum doente, enquanto éle ai
estiver.

Na falta do po-da-pérsia, servem as félhas de eucalipto ou entdo o
fumo ou o enxdfre. A fumacga resultante da queima do fumo ou do
enx6fre mata o mosquito mais depressa ainda que a do po-da-
pérsia, mas convém lembrar que ela ¢ irritante para quem a respira
em grande quantidade.

7. Para evitar a reprodugao dos mosquitos, devem-se conservar
tapados todos os depodsitos de agua, caixas-d'agua, tanques,
tinas etc.; aterrar e nivelar tddas as escavacodes do terreno em
que as aguas se possam depositar, esgotar ou aterrar pogas de
agua, lagoas ou charcos proximos as habitagdes, assim como
se deve mandar retirar tddas as latas vazias, vasos quebrados



etc., que estejam abandonados perto das casas e em que as
aguas se possam depositar.

As vasilhas cheias de agua que contiverem larvas de mosquitos
deverao ser despejadas em lugar que as larvas fiquem a séco e
expostas ao sol, porque nesse caso elas morrem logo.

Nas vasilhas que ndo puderem ser despejadas, deve-se derramar
querosene, de modo que éle se espalhe bem por cima da agua, ou
entdao um pouco de creolina; as larvas morrem em poucas horas.
Nos ralos dos esgotos, o0 querosene sera posto tddas as semanas.
Deve-se também derramar querosene, de oito em oito dias, em
tédas as pocas de agua, pantanos ou charcos, que nao puderem ser
esgotados ou aterrados. A quantidade de querosene, nestes casos,
€ de 10 gramas para um metro quadrado de superficie.

As calhas e condutores das aguas de chuvas devem ser
examinados de vez em quando, consertando-se os lugares em que
as aguas figuem empocadas; "urnas" e outros enfeites que se usam
nos telhados das casas nao devem ter cavidades onde a agua se
possa juntar. Os repuxos e os lagos artificiais dos jardins, que nao
puderem ser esvaziados ou cobertos de querosene, assim como
tédas as colegdes de agua que pela sua extensao nao puderem ser
tratadas pelo querosene, deverao ser povoadas de peixes, depois
de limpas, de tdda e qualquer vegetacao. Os peixes comem as
larvas. No Rio de Janeiro ha um peixe chamado barrigudo, muito
abundante em todos os rios e lagoas da cidade, o qual, pela sua
voracidade, € excelente para a destruicio das larvas dos mosquitos,
onde essa destruicao nao puder ser executada de outra maneira.

8. Em tempo de epidemia ou quando houver doentes na
vizinhanga, tédas as pessoas sas devem usar cortinados nas
camas e durante o dia devem ter cuidado que nenhum
mosquito as venha picar, porque o mosquito da febre amarela
pica também de dia.

9. Quando houver algum doente de febre amarela na casa, as
pessoas da familia ou os vizinhos devem participar logo a
autoridade de higiene mais préoxima.



As providéncias que o médico de higiene tem por obrigacao
aplicar sao tédas no interésse do povo e nao trazem vexame para
ninguém, nem incomodam ou prejudicam o doente.

Para o hospital s6 serdo removidos os doentes que nao tiverem
recursos para se tratarem em casa.

O que os médicos de higiene fazem quando recebem a
participacao de um caso de febre amarela, € o seguinte: primeiro
fazem colocar uma grade de arame muito fina ou cortinado de fil6
nas janelas e nas portas de um dos quartos da casa, escolhido pela
familia do doente, destroem ai os mosquitos queimando o po-da-
pérsia, deixam o quarto ficar arejado e mudam o doente para ésse
quarto; depois fazem queimar po-da-pérsia, ou enxdfre em todos os
outros cobmodos da casa, para assim destruir os mosquitos que
tenham ja picado o doente; em seguida, fazem destruir as larvas
dos mosquitos e os lugares em que elas se criam. Quanto ao mais,
o doente fica com a liberdade de tratar-se como entender, podendo
quem quiser entrar e sair do quarto déle a vontade. Mas, uma coisa
as autoridades de higiene pedem com o maior empenho, € que 0s
casos de febre amarela sejam comunicados a higiene desde os
primeiros dias da moléstia, porque € principalmente nos quatro
primeiros dias da moléstia que o mosquito apanha o germe da febre,
para transmiti-lo a outra pessoa. Por isso mesmo os doentes
suspeitos devem ser isolados, pelo menos, por meio de cortinados,
até verificar-se que o caso nao é febre amarela.

Num caso de febre amarela, antes mesmo de participar a higiene,
as pessoas da casa do doente devem isola-lo do melhor modo
possivel, pondo cortinado de filé6 nas janelas, de modo que os
mosquitos nao possam entrar ou sair do quarto, conservando a
porta do quarto sempre fechada quando ela nao tiver cortinado, e
colocando também um cortinado na cama do doente.

10. E do interésse geral de tdda a populacdo que estas medidas
sejam observadas. A febre amarela mata no Rio de Janeiro
grande numero de estrangeiros, na maior parte portuguéses. e
ultimamente até mesmo os nacionais ela nao tem poupado,
com especialidade as criancgas. A aplicacao destas medidas na
cidade de Havana deu o mais completo resultado, extinguindo



totalmente a febre amarela, que ali matava todos os anos de
500 a 1.500 pessoas; hoje em Havana nao se da um so6 caso
de febre amarela; assim, em pouco tempo, acabou-se com uma
epidemia que durava havia mais de um século."

A propdsito déstes conselhos, advertidamente expostos sdbre
métodos novos em matéria de higiene, choveram os comentarios da
imprensa, alguns dos quais com a responsabilidade de nomes da
classe.



Capitulo VIl — A reforma da
saude publica no Congresso
Nacional

COM a seguranca de quem tem um programa a cumprir e néle
confia, sob fundamento das aquisicdes definidas em rigorosa
experimentacao cientifica, o administrador técnico envia ao govérno
o plano de reforma dos servigcos sanitarios nacionais, para ser
convertido em lei do pais. Em 15 de junho de 1903, o Poder
Executivo enviou ao Legislativo mensagem, conforme as sugestdes
da autoridade sanitaria:

"Entre as fungdes privativas da Diretoria-Geral de Saude Publica
figuram:

a. O estudo da natureza, etiologia, tratamento e profilaxia das
moléstias transmissiveis que aparecem ou se desenvolvem em
qualquer localidade da Republica, onde nao haja recursos
materiais ou servigo organizado para as pesquisas de carater
técnico ou cientifico, que se tornarem necessarias;

b. a prestacado de socorros meédicos e de higiene as populagdes
dos Estados, a requisicao dos respectivos governos, verificado



0 caso de calamidade publica;
C. 0 servico sanitario dos portos maritimos e fluviais.

A execucdo, mediante ordem do govérno, de providéncias de
higiene defensiva, em épocas anormais, contra a invasao de
moléstias exdticas ou a disseminacao das indigenas. na capital da
Republica, cabia ao Instituto Sanitario Federal, que foi substituido
pela Diretoria-Geral de Saude Publica, em virtude do decreto n.°
2.458, de 10 de fevereiro de 1897. Acidentalmente coube a éste
Departamento de Higiene superintender, pela primeira vez, os
servigcos sanitarios terrestres no Distrito Federal, quando tivemos,
em 1900, a erupcio da peste bubdnica.

Apesar da Municipalidade dispor de uma reparticao de higiene
bem constituida, julgou o govérno da Unido que era acertado
atender a requisicdo do govérno local, com o intuito de obstar a
propagac¢ao do mal reinante, por um conjunto harmdnico de
providéncias centralizadas, por um concérto uniforme de medidas
ditadas e executadas pela administracdo superior com
inflexibilidade, independéncia e seguranca de éxito.

As autoridades municipais e federais constituiram, nesta
emergéncia, um todo homogéneo e unico, e s6 se divorciaram
depois do declinio da epidemia. Os esforcos de umas e de outras
ficaram, entdo, suspensos. O sucesso de providéncias
inteligentemente combinadas e dirigidas nao pdde corresponder a
expectativa geral, porque as duas reparticbes de higiene nao mais
tinham o direito de agir em comum, cada uma delas adstrita a esfera
de suas atribuicdes.

O intéresse comum, dos habitantes do Rio de Janeiro e de seu
govérno principal, debateu-se, dai em diante, pela conjuracéo
urgente das funestas condi¢cdes de sua insalubridade, para cuja
estabilidade muito ia concorrendo a dissociacao dos servigcos
sanitarios em matéria de profilaxia, a falta de conexao de
providéncias que na pratica deveriam ser sinérgicas, a quebra,
enfim, de unidade de vistas e da execucao de medidas que, pela
sua base cientifica segura, pela energia administrativa que as dita,
englobam o segrédo maior da transformagao sanitaria de uma
cidade.



A colaboracéo oficial ndo podia ser demorada. Surgiu, entdo, o
decreto n.° 4463, de 12 de julho de 1902, que teve como pedra
fundamental a necessidade imperativa e inadiavel de entregar a
Diretoria-Geral de Saude Publica o servigo de higiene de defesa no
Distrito Federal. Esta resolucao, posteriormente aprovada pelo
Poder Legislativo, teve, desde os seus prodromos, o apoio
incondicional do prefeito em exercicio. A invasao e disseminacao
das moléstias exdticas e indigenas, afetando altos interésses
nacionais e estrangeiros, preocupa, instante por instante, o govérno
supremo do pais.

Se ja lhe cabia, nas épocas anormais, o socorro aos Estados
Federais, e, em qualquer periodo do ano, a direcio sanitaria dos
portos maritimos e fluviais, maior tornou-se a sua 6rbita de
responsabilidade com a faculdade, que lhe foi transferida, de
organizar e superintender a policia sanitaria de defesa da capital da
Republica.

Inteiramente ligada a higiene de defesa, de que é dependéncia, a
policia sanitaria de defesa nao pode conquistar beneficios, no ponto
de vista das moléstias transmissiveis, sem o saneamento do meio
local, sem a reforma das insuficientes condicdes de salubridade dos
domicilios, sem o concurso e adocéo, finalmente, das medidas
corretorias a que da ensejo, nas visitas sistematicas, a inspegao
frequente das habitagdes, dos lugares e dos logradouros publicos.

A génese de muitas anomalias nosoldgicas, a marcha de muitos
estados mérbidos tém sua explicacio cientifica no mau estado dos
prédios habitados e desocupados, no vicio organico das
construgdes, na falta de atérro e nivelamento dos terrenos e numa
série de transgressdes dos preceitos de higiene doméstica, o que,
favorecendo sobremodo a evolucdo dos mosquitos, contribui para a
permanéncia da febre amarela entre nos.

Dificilmente pode pretender-se lucros certos de um sistema
profilatico que gira num circulo de providéncias restritivas, com dois
agentes de execucao, um federal e outro municipal, com dualidade
de competéncias e de orientacdes, com fracionamento de
atribuicGes, de prerrogativas e de intervengdes.

Em duas palavras: separagao de servicos homogéneos e
subdivisao de responsabilidades técnicas indivisiveis.



Uma reparticao local fazendo a higiene agressiva, enquanto a
outra, da Uniado, faz simultdneamente a higiene de defesa.

Realiza-se o0 desmembramento for¢cado de um organismo
administrativo, cujas pecas se completam, se subordinam e que s6
podem mover-se por um jégo de combinagdes reciprocas € nunca
por solicitagOes desiguais ou antagbnicas que protestem a
neutralizacdo dos esforgos despendidos.

A fusao da higiene agressiva e defensiva, separadas hoje por
fronteiras abstratas, que s6 um espirito sutil pode conceber, é
aspiracao administrativa inadiavel.

Por ela visa-se destruir sem delongas a complexidade num
servigco publico que, por sua natureza transcendente, deve primar
pela simplicidade.

Também no ponto de vista da profilaxia, isto €, com o intuito de
prevenir e combater as moléstias que tenham de invadir ou que
existam na capital da Republica, ndo convém ao seu govérno deixar
de associar a higiene dos portos a de terra, integrando nesta os
recursos de agressao e defesa, aos quais se filiam o isolamento e a
desinfecgdo nos casos oportunos e a politica severa das habitacdes
dos lugares e logradouros publicos, do primeiro ao ultimo dia do
ano, como base primordial do ataque aos focos domiciliarios de
moléstias transmissiveis.

Com a organizacao vigente, que dividiu a higiene terrestre em
agressiva e defensiva, teremos que lastimar, de um lado, a
ineficacia de recursos precisos para solucao do problema sanitario,
e, do outro lado, o aniquilamento das operosas tentativas das
autoridades federais, desfeitas com um unico s6pro, pela auséncia
da investidura executiva contra os violentadores da saude publica.

Assim sendo, conviria que aos atuais servigos a cargo da Uniao,
constantes do art. 1.° do Regulamento a que se refere o decreto n.°
2.458, de 10 de fevereiro de 1897, e do de n.° 966, de 2 de janeiro
de 1903, féssem adicionados os que se referem a:

e Policia sanitaria dos domicilios, logradouros publicos, podendo
as autoridades sanitarias federais fazer pdr em execucgao as leis
municipais sobre éste assunto.



Os servigos higiénicos que merecem atualmente o maior cuidado
sao: o da profilaxia da febre amarela e o de saude dos portos, nao
falando nas grandes obras de saneamento afetas ao Ministério da
Industria: abastecimento de agua, canalizagdo de esgotos, assim
como o beneficiamento da zona alagadica periurbana que confina
com a baixada do Estado do Rio.

A extingcao da febre amarela de uma cidade € um fato que ja esta
resolvido: o problema ja foi pdsto em equagéao por experiéncias
decisivas e incontestes no estrangeiro e entre nds; a solugao ja foi
obtida pelos americanos em Cuba. Nada mais resta do que seguir
as pegadas daqueles que, em cérca de dois anos, conseguiram
extirpar do solo cubano uma epidemia que dizimava
ininterruptamente aquelas paragens havia séculos. E portanto um
fato consumado, n&o nos resta mais que repetir o que ja foi feito;
nao se trata, portanto, de um ensaio, ndo é uma experiéncia a
tentar, é repetir uma coisa que ja foi experimentada com sucesso, é
dar execucado a um plano que ja foi tragado e que, sendo seguido,
dara fatalmente o mesmo resultado que deu em outras maos, se for
pOsto em pratica nas mesmas condi¢gdes. Nao € uma idéia original e
nova, passivel de controvérsia, € um fato realizado, é uma idéia
vitoriosa que abandonou os arraiais da hipotese e ja adquiriu os
foros de fato positivo. Se os americanos conseguiram exterminar a
febre amarela em Cuba, n&o ha razao para que se nao consiga o
mesmo entre nés. Conhecemos 0s meios postos em pratica,
estamos de posse das bases cientificas do processo de que se
langcou mao; tenhamos os meios materiais de fazé-lo, dinheiro e leis
que garantam a execuc¢ao das medidas, que, fatalmente,
conseguiremos o mesmo fim. P&sto o problema neste pé, resta-nos
sintetizar a questao na seguinte frase: cessara a febre amarela no
Rio de Janeiro, desde que o Congresso fornega os elementos que
déle dependem. Que o govérno disponha de dinheiro e das leis que
julga necessarias, e a febre amarela no Rio sera em breve um mito.

Estabelecida essa preliminar, mostremos em largos tracos em que
consiste a profilaxia e apontemos os meios praticos de executa-la.
As verdades adquiridas e que alicercam tddas as medidas sao as
seguintes: 1.2 — A febre amarela é produzida por um micrébio que é
encontrado no sangue do doente apenas nos primeiros dias da



moléstia; 2.2 — O microbio da febre amarela ndo se transmite pelos
meios de contagio habituais, de homem a homem; 3.2 — Para que se
dé o contagio, é preciso que o microbio sofra uma evolugao no
organismo de um hodspede intermediario, que é representado por
uma espécie de mosquito, 0 mosquito rajado, Stegomia fasciata; 4.2
— A febre amarela s6 ataca, em geral, as pessoas ndao imunes, que
sao0, na regra geral, representadas pelas criancas e pelos recém-
chegados ao foco em que reina a moléstia. Portanto, para que haja
a febre amarela é preciso que, além das condicbes mesologicas
necessarias a sua evolugao, se congreguem os seguintes
elementos: 1.° — o microbio da febre amarela (que se encontra no
sangue do amarelento nos primeiros dias da moléstia); 2.° — o
mosquito transmissor especial; 3.° — individuos em estado de
receptividade. Assim, pois, a profilaxia da febre amarela consistira
em impedir a formacao do ciclo 'micrébio-mosquito-individuo-
receptivel'. O microbio s6 podera desaparecer quando desaparecer
o ultimo amarelento e o ultimo mosquito infectado. O primeiro passo,
pois, a dar & impedir que o mosquito se infeccione no doente;
portanto, quando houver doentes € preciso protegé-los contra a
picada dos mosquitos, o que se pode fazer, no proprio domicilio, por
meio de dispositivos especiais, que nao acarretam o minimo
incbmodo ao doente e a sua familia, nem trazem constrangimento
ao médico assistente. Mas, como o doente é sobretudo perigoso
nos primeiros dias da moléstia, € de indeclinavel necessidade que a
autoridade sanitaria tenha conhecimento dos casos o mais cedo
possivel. Para que se tornem efetivas essas providéncias, € preciso
que a autoridade sanitaria disponha de leis que: 1.° — obriguem os
meédicos, chefes de familia etc. a comunicarem a autoridade
sanitaria as moléstias de notificagdo compulsodria, entre as quais se
acha a febre amarela; 2.° — obriguem os individuos a ndo se oporem
as medidas de isolamento, punindo fortemente aquéles que se
levantarem contra elas, ou que, protestando a melhor boa vontade,
burlarem as medidas postas em pratica. Assim se impedira a
contaminagao do mosquito.

A segunda medida profilatica € o exterminio do mosquito
transmissor da moléstia. Este servico é de suma importancia e deve
ser feito com a maior intensidade e extensdo nos periodos



interepidérnicos; € a chamada 'campanha de inverno'. A destruicio
dos mosquitos compde-se de trés partes: 1.2 — destruicao do inseto
adulto; 2.2 — destruicdo das larvas e ninfas; 3.2 — destruicdo ou
resguardo dos locais em que o mosquito adulto fecundado, em
estado de hibernacao, possa depositar os ovos, quando o
permitirem as condi¢gdes do meio externo (temperatura. umidade
etc.). A destruicao dos mosquitos adultos deve ser feita, de
preferéncia, nos focos da epidemia anterior, onde devem existir em
estado de hibernacdo mosquitos infeccionados que aguardam a
primeira oportunidade (elevagao da temperatura, ambiente) para
contaminarem os individuos ndo imunizados que por acaso
encontrarem. A destruicdo das larvas e ninfas deve ser feita,
também, ou pela destruicao dos acumulos de agua em que existem,
ou por outros meios adequados{querosene, creolina, cultura de
certos peixes e plantas) quando essa destruigao fér impossivel
(lagos, riachos etc.).

A aboligao dos locais em que se formam os mosquitos consiste na
destruicao de todo o acumulo de agua domiciliar e peridomiciliar, e
essa operacao deve ser repetida ao menos mensalmente, em todos
os domicilios, de urna maneira sistematica, por isso que € de mais
OuU menos um més o tempo que o0 mosquito leva para, saindo do
Ovo, atingir o desenvolvimento compativel com a postura de novos
ovos. Para essa 'campanha de inverno' faz-se mister um grande
pessoal, constituido, sobretudo, por trabalhadores, pedreiros etc.,
dotados de material necessario, de modo que tddas as casas da
cidade sejam visitadas uma vez por més e os focos de febre
amarela o sejam quinzenalmente. Outrossim, € necessario que haja
leis que proibam a existéncia de depdsitos em que se possa
acumular agua, assim como estabelegam certos principios
referentes a construgdo das casas (inclinagao das calhas, protecéo
das caixas-d-agua, proibicao de certos objetos de ornamentacéo,
repuxos, tinas etc.).

Outrossim, convém também que o Congresso estabeleca urna lei
severa autorizando o fechamento dos domicilios por motivo de
saude publica, autorizando a demolicdo compulséria, a expensas do
proprietario, pelo pessoal da higiene, assim como uma lei permitindo
os melhoramentos compulsorios a expensas do proprietario.



Restam agora as medidas referentes aos individuos em estado de
receptividade. Para isso sera instalado o servigo de vigilancia
sanitaria, que sera exercitado sbbre trés grupos de pessoas: 1.° —
soObre todos os individuos, receptiveis ou nao, que estiverem em
contacto com os amarelentos; 2.° — sdbre todos os individuos
provenientes do interior da Republica ou dos portos nacionais ou
estrangeiros que venham fixar residéncia na cidade do Rio de
Janeiro; 3.° — sbbre as criangas. Estas deverao ser protegidas por
instalagcdes especiais nos estabelecimentos de habitacao coletiva,
como colégios, asilos etc., ou por mosquiteiros, nos domicilios
particulares.

Para que tais medidas se tornem efetivas, havera conveniéncia de
leis que estabelecam: 1.° — a obrigagao dos individuos se sujeitarem
a vigilancia; 2.° — ao recém-chegado de indicar o domicilio e
comunicar a mudanca de residéncia; 3.° — impedimento da entrada
de imigrantes pelo pérto do Rio de Janeiro nos meses em que
costuma grassar a febre amarela; 4.° — a obrigatoriedade de
instalacdes adequadas a prote¢cao contra os mosquitos nos
colégios, asilos, hotéis, casas de pensao e outras habitagdes
coletivas que costumam obrigar viajantes, assim como de
mosquiteiros ou telas de arame, nas casas particulares, ao menos
nos quartos em que dormem as criancas.

Com a pratica das medidas assim referidas, a febre amarela
desaparecera certamente da nossa cidade. Mas, para que as
medidas lembradas possam ser postas em pratica, € indispensavel
uma organizagao especial dos servigos de higiene atualmente
existentes e que consistem: 1.° — aumento do pessoal que devera
ser remunerado de maneira a poder consagrar-se exclusivamente
ao servigo reclamado pela Saude Publica; 2.° — reorganizacédo do
servico demografico, que sera a bussola indicadora ndo s6 dos
focos a atacar, como também das conquistas obtidas pelo ataque
instituido contra os focos; 3.° — a adaptacao de construcéo de
pavilhdes hospitalares adequados para o isolamento dos indigentes,
ou o isolamento domiciliar; 4.° — a criacdo de um departamento de
poder judiciario, apenso a reparticao de saude publica e
encarregado de processar sumariamente as multas impostas por



infracdo contra a saude publica; 5.° — uma reparticdo de engenharia
sanitaria.

Isto quanto a febre amarela.

Ha ainda a atender outras medidas que merecem particular
atencao. Assim é da mais alta conveniéncia estabelecer-se uma
severa lei sGbre vacinagao e revacinagao obrigatorias, moldada
sbbre a célebre lei alema de 8 de abril de 1874, que tao benéficos
resultados produziu, acabando, por assim dizer, com a variola do
Império Alemao.

Finalmente, desde ja convém atender ao servigo sanitario dos
portos, que é verdadeiramente vergonhoso. E imprescindivel
estabelecer estacdes de desinfeccido nos principais portos, assim
como hospitais de isolamento.

Como medida final, seria de grande vantagem a organizacao de
um Codigo Sanitario, pelo qual fésse regida tdda a higiene no Brasil.

Para organizagao dos servigos de acérdo com as idéias acima
expedidas havera necessidade de um crédito de cinco mil e
quinhentos contos (5.500.000$000) de acérdo com a tabela anexa.

Conviria estabelecer mais que o pessoal médico encarregado da
profilaxia da febre amarela fésse considerado em comissao. Se,
porém, fér conseguida a extingcdo da moléstia dentro de trés anos, a
contar da promulgacao da ultima lei referente a tal servigo, o referido
pessoal sera considerado efetivo com os mesmos vencimentos que
percebeu durante a extingdo da moléstia. No caso contrario, sera o
pessoal extraordinario dispensado, voltando os atuais funcionarios
federais a perceber os antigos vencimentos.

Como medida de grande alcance pratico e cientifico € de
indeclinavel necessidade a criagcao de laboratérios anexos aos
hospitais de isolamento, aos lazaretos, assim como a organizagao
do atual Instituto Soroterapico de Manguinhos, que devera ser
transformado num instituto para o estudo de moléstias infectuosas
tropicais, de acérdo com os moldes do Instituto Pasteur, de Paris.

Ficaria éste instituto encarregado do preparo de todos os soros
terapéuticos, vacinas, tratamento anti-rabico, preparo de fermentos
para a industria, do ensino da bacteriologia e parasitologia, e se
transformaria num nucleo de estudos experimentais que muito
concorreria para 0 nosso nome no estrangeiro.
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A 1.° de julho de 1903, o Deputado Melo Matos apresentou o
projeto da lei, na conformidade das medidas propostas e
autorizando o govérno a promulgar o Codigo Sanitario, em que eram
reguladas as medidas sanitarias urbanas, higiene dos portos,
exercicio da medicina e farmacia, cominagao de penas pelas
infracdes sanitarias etc.

A discussao do projeto, nos térmos regimentais da Camara, foi
protelada até dezembro, entrecortada de incidentes que corriam
paralelos a campanha da imprensa, como sempre acontece, com
ressonancia no Congresso.

A Comisséo de Saude Publica da Camara convidou o diretor a
esclarecer alguns pontos considerados excessivos.
"Comparecendo, declarou o diretor de Higiene que no projeto nada
havia original, era a reproducao do que se contém na legislagao
inglésa e alema, sbbre policia sanitaria; que as medidas repressivas
propostas eram apenas a codificacao da legislacéo ja existente, mas
nao executada ainda; que se nao podia prescindir da notificacao
compulsoria, nos casos de moléstias contagiosas, nem tampouco,
deixar de estabelecer a profilaxia especifica peculiar a cada uma;
que a lei da vacinagao obrigatoria contra a variola era necessidade
imperiosa — e mostrou mapas provando o desaparecimento da
variola nos paises em que essa lei vigora; que a profilaxia da febre
amarela s6 podia ser a que se adotou em Havana, com resultados
decisivos, como o0 demonstravam as estatisticas que exibia.

La se verificou, ao mesmo tempo, que as desinfeccdes, uteis e
recomendaveis em outras moléstias contagiosas, eram inteiramente
inoperantes na febre amarela; ajuntou que a profilaxia da peste, ora
corrente, consiste na vacinacao antipestosa, na matanca sistematica
dos ratos, além de medidas gerais, policia de focos, isolamento de
doentes etc.

Considerava indispensavel a criagao do Juizo dos Feitos da
Saude Publica para que o julgamento dos infratores do regulamento
sanitario se realizasse com a maxima presteza, de modo que a
demora no julgamento ndo perturbasse o servi¢o. Outra medida que
se impunha, dizia o diretor, era a fusado da higiene municipal na
federal, a fim de que haja prontidao e unidade de acéo.



Falou a seguir das vantagens da transformacao do Instituto
Soroterapico de Manguinhos em escola experimental, destinada ao
estudo das moléstias dos nossos climas, sem prejuizo da
preparacao nao somente do séro antipestoso, mas de todos os
SOoros € vacinas, servico que deve ser atribuicao do Instituto.”

Nada obstante, o relator da comissao, meédico e professor da
Faculdade de Medicina, em parecer contrario, combateu as idéias
do diretor, atendo-se a doutrina classica, da necessidade absoluta
de desinfeccao, e condenando as medidas repressivas propostas no
projeto. Depois de muitas vicissitudes, em dezembro, chegou o
projeto a 3.2 discusséao e s6 a 15 foi aprovado, por 101 votos contra
35!

No Senado, as coisas se passaram de outro modo, permitindo
rapida aprovacao. Em margo de 1904 foi publicado o Regulamento
que inaugurava normas novas e essenciais a campanha profilatica.

Enquanto durou o pronunciamento do Congresso, os censores
diplomados ou nao, condenavam a medida exclusiva, exortando o
govérno a adotar a profilaxia mista - combate ao mosquito e
desinfec¢ao dos focos.

Na cadeira de Higiene, da Faculdade de Medicina, o professor,
com a assisténcia da Comissao de Saude da Camara, de médicos e
curiosos da imprensa, proferiu trés licdes contra a doutrina
havanesa. Parecia o golpe decisivo contra o prestigio da autoridade
sanitaria. Foi nessa ocasiao que o Dr. Sales Guerra, temendo que
os inimigos de Osvaldo Cruz lograssem influir junto ao govérno,
procurou intervir no sentido da defesa do seu amigo. Assim refere o
episédio: "No mais aceso da ofensiva contra o diretor de Saude,
receoso de que o govérno para acalmar a excitagao dos espiritos,
em dado momento, cedesse e decidisse o restabelecimento das
desinfec¢des na febre amarela, o que importaria na retirada de
Osvaldo Cruz e no consequente fracasso do plano sanitario,
perguntei-lhe eu se n&o seria de boa politica, naquela apertada
conjuntura, permitir as decantadas desinfeccbes, como desafdégo:
'Nunca, respondeu muito senhor de si, ndo devo fazé-lo; estou
tirando a prova da teoria havanesa; cumpre-me nao alterar nenhum
dos elementos do problema, para que a prova seja completa e
decisiva; sendo, como concluir? Nao ha sinceridade nessa



campanha, ajuntou; éles néo se batem pela desinfecgdo, mas contra
o Osvaldo Cruz. Se cedesse nesse ponto, inventariam outro
pretexto para me hostilizar.'

Mas, V. ndo receia, tornei eu, que o govérno fraqueie ante ésse
clamor crescente e que ainda desta vez nao consigamos libertar-nos
da grande assassina?

E possivel, replicou tranqiilo, mas eu ndo me afasto da diretriz
que tracei. Theu recht und scheue niemand - ao pé da letra - age
direito e ndo temas ninguém - era a maxima que repetia sempre, a
gue mais se atinha e que aplicava, resoluto, nas situagoes
delicadas.

Demais, ajuntou éle, amanha tudo se esclarecera: vou declarar ao
govérno que me faltam recursos monetarios para continuar a
campanha antiamarilica, alias éle bem o sabe; que a oposicao, em
seus violentos ataques, serve-se do programa sanitario, que
apresentei, para combater o govérno; que contra mim clamam a
imprensa, o Congresso, a ciéncia oficial - situagdo que néo deve
prolongar-se, desde que Ihe ndo correspondam vantagens; por isso,
apresento minha exoneracao para nao criar dificuldades ao
govérno."

Assim féz, mas o ministro, a quem primeiro se dirigiu, declarou-lhe
que "preferia cair com éle, na questao da febre amarela".

O presidente da Republica estranhou o pedido, e perguntou-lhe
se ja nao tinha fé na doutrina do mosquito...

"Fé absoluta, Sr. Presidente, mas faltam-me recursos para o
pagamento dos mata-mosquitos. Até agora nao foi votado o projeto
de reforma da Saude Publica em que se acha consignada a verba
respectiva.”

Relativamente as desinfeccdes, perguntou-lhe o presidente se
estava mesmo convencido de sua inutilidade na febre amarela.
"Inteiramente convencido", respondeu-lhe Osvaldo Cruz. "Pois entao
nao as faga" foi a réplica do presidente, que Ihe prometeu
providéncias imediatas e recursos para o prosseguimento da
campanha sanitaria.

Naquele tempo o govérno prometia e cumpria.

Consagrava-se assim, pela coeréncia e bravura da atitude
técnica, a aplicagao sincera do método profilatico vitorioso em



Havana.

Foi nessa ocasido que Osvaldo Cruz publicou em artigo, dirigido a
classe médica, sébre a epidemiologia da febre amarela. Além dos
dados historicos, tem ainda atualidade cientifica:

"A historia epidemiologica da febre amarela sempre foi uma coisa
misteriosa. Sendo ela uma moléstia epidémica, notava-se,
entretanto, que atacava violentamente certos pontos enquanto em
outros bem proximos, e nas mesmas condi¢cdes aparentes, ndo fazia
vitimas.

Entrava de preferéncia pelas casas ricas e pelos bairros limpos,
poupando os bairros pobres. Sendo uma moléstia comunicavel
observara-se que pessoas em condicdes de receptividade, podiam
tratar e lidar com os doentes sem contrai-la, enquanto outros
doentes transportados para outros lugares, ora num ponto
disseminavam a moléstia, ora noutro lugar nenhum contagio
provocavam. Dizia-se que ela se transmitia pelas roupas do doente
e, entretanto, nos casos em que tudo parecia indicar que isso se
desse, o fato ndo acontecia. Verificava-se, sem atinar com o motivo,
que entre o primeiro caso de febre amarela numa casa, ou num
navio, e 0s casos subsequentes, havia sempre um intervalo de duas
a trés semanas. Via-se que a sua mortandade aumentava ou
diminuia conforme subia ou baixava a temperatura, mas isto de um
modo mais sensivel do que com as outras moléstias. Impressionava
gue a casa infectada persistisse como um foco, embora
preenchendo todos os requisitos higiénicos... Nada se sabia explicar
satisfatoriamente.

Tomando posse da ilha de Cuba em 1899, depois da guerra com
a Espanha, o govérno norte-americano tratou, primeiro que tudo, de
sanea-la, alvejando de preferéncia a febre amarela, de que a ilha
era um dos principais focos e de onde por varias vézes ja se tinham
irradiado para os Estados Unidos, epidemias mortiferas. Foi entdo
nomeada uma comissao de médicos do exército norte-americano,
especialmente encarregada do estudo da febre amarela e composta
dos Drs. Reed, Carroll, Agramonte e Lazear; éste ultimo adoeceu de
febre logo de coméco.

Tendo em conta todos os fatos singulares que a histéria da febre
amarela registrava e mais ainda sugestionado pela descoberta ja



feita de que o impaludismo era, sem nenhuma duvida, transmitido
de individuo a individuo por uma espécie particular de mosquito, a
comissao que procurava, sem resultado, encontrar o germe da febre
amarela julgou de melhor alvitre dirigir a sua atuacao mais
particularmente para o seu modo de transmissao e desde logo Ihe
pareceu que para o seu contagio haveria um agente intermediario
semelhante ao que propagava as febres intermitentes.

Da parte dos norte-americanos, era natural éste encaminhamento
de idéias, porque desde 1881 que o Dr. Carlos J. Finlay, médico de
origem inglésa, residente em Cuba, tinha afirmado serem os
mosquitos os transmissores do mal amarilico. Mas aos trabalhos de
Finlay faltavam requisitos experimentais necessarios para impor a
convicgcao, de onde resultou que suas idéias ndo féssem aceitas
como demonstradas. A comiss&o do exército americano coube a
gldria de descobrir de modo indestrutivel a transmissao da febre
pelos mosquitos. E interessante recordar como foram feitas estas
experiéncias brilhantes, das quais derivou a moderna teoria da
profilaxia da febre amarela. Os médicos americanos se propuseram
a obter a infeccdo de individuos recém-chegados a Cuba e que néo
tinham sido atacados, por trés caminhos diferentes: 1.° — pela
picada de mosquitos que tivessem previamente mordido doente de
febre amarela; 2.° — pelo contacto intimo e prolongado com
sanguessugas e mais objetos de uso do doente; 3.° — pela infecgéo
de sangue retirado da veia dos enfermos. Os mosquitos utilizados
nas experiéncias foram da mesma espécie empregados por Finlay
NOS seus primeiros ensaios, 0 mosquito rajado denominado
anteriormente Culex fasciatus, ou Culex mosquito e depois

Stegomia fasciata.l Para evitar qualquer suspeita quanto &
proveniéncia dos mosquitos, éles eram criados no laboratorio. Em
um ensaio preliminar de onze individuos mordidos por mosquitos
que tinham sugado o sangue do doente de febre amarela, sendo um
déles o proprio Dr. Carroll, oito tiveram febre amarela caracteristica
e com o seu prazo habitual de incubacao, podendo-se excluir
qualquer outro ponto de contagio.

Animado por estas provas, empreenderam as experiéncias
definitivas. Em campo aberto, dois quildmetros de um lugar
denominado Queimados, em Cuba, foi criado um pdsto-sanatorio



experimental, além de sete barracas para o pessoal da comissao.
Foram levantadas também duas construcdes, distanciada uma da
outra mais de setenta metros; uma foi destinada as experiéncias
com os mosquitos infectados, outra as experiéncias com roupas
contaminadas. Em ambas as casas foram colocadas relas de arame
nas janelas e portas duplas também de telas de arame, arranjadas
de maneira que uma porta ndo podia ser aberta sem que a outra ja
estivesse fechada. Assim conseguiram que 0s mosquitos néao
entrassem ou nao saissem conforme fGsse necessario a
experiéncia. A casa dos mosquitos contaminados era cortada ao
meio por uma divisdo de tela de arame impedindo o mosquito de
passar de um para outro lado. Comecadas as experiéncias, o posto
ficou em quarentena rigorosa. Ninguém podia entrar ou sair, a ndo
ser os membros da comissao e mais trés pessoas que tinham tido a
febre. A pessoa ndo imune que saisse nao voltava mais ao pdsto.
Cada um dos individuos era instruido sGbre os perigos que corria
com as experiéncias e assinava uma declaracdo de que se sujeitava
a ela por sua livre e espontanea vontade.

As experiéncias foram feitas em quatorze individuos, soldados
americanos e emigrantes espanhaois, mog¢os nao aclimados e em
condigcdes de receptividade para a febre. Todos ficaram em
observacao durante pelo menos o prazo de incubacao da moléstia e
mais tempo ainda (desde seis até setenta e oito dias) sendo
examinados trés vézes por dia para se saber se alguém estava
doente. Dois sbmente se encontraram com febre. Um tuberculoso e
outro com embaracgo gastrico, sendo removido para o hospital.

Cinco désses individuos no decurso de uma semana foram
sujeitos, cada um por sua vez, as picadas dos mosquitos que tinham
mordido doentes de febre amarela. Quatro tiveram a infecgao
genuina, embora ndo mortal, tendo todos apresentado febre. dor de
cabeca, dor na face e olhos, hemorragias gengivais-nasais,
subictericia, albuminuria. Cada individuo doente era entdo removido
para o hospital. As cinco experiéncias foram feitas levando os
mosquitos infeccionados as barracas em que estavam as pessoas
que deviam ser picadas por éles. As experiéncias seguintes fizeram-
se na casa dos mosquitos infeccionados do seguinte modo: essa
construgao era dividida ao meio, como dissemos, por uma tela de



arame e tinha as janelas guarnecidas da mesma tela assim como a
porta dupla. Nenhum mosquito podia passar de um lado para outro,
nem tampouco entrar ou sair sem que a gente quisesse. Em 21 de
dezembro de 1900, quinze mosquitos infeccionados de febre
amarela foram soltos no compartimento maior dessa casa e ai
colocada urna cama. Do outro lado foram colocadas duas carnas
tendo sido a roupa de cama e os proprios leitos desinfetados
rigorosamente. No mesmo dia, cinco minutos depois de soltos os
mosquitos no quarto, entrou néle o individuo de nome Moran
apenas vestido com uma camisa de dormir e ai ficou trinta minutos.
Na outra divisdo entraram dois outros individuos para servirem de
contraprova. Dois minutos depois de sua entrada foi Moran picado
nas maos e no rosto pelos mosquitos que logo pousaram sdébre éle.

Sete mosquitos o morderam desta vez. Nesse mesmo dia éle
entrou de névo no quarto, demorando-se vinte minutos, cinco
mosquitos. O quarto foi depois conservado fechado, mas os dois
outros individuos continuaram a permanecer na outra divisdo do
quarto apenas separados dos mosquitos pela tela de arame. Trés
dias depois declarava-se a febre amarela em Moran. Os individuos
que estavam protegidos dos mosquitos apenas pela tela de arame,
embora tivessem dormido no quarto tédas as trés noites e mais trés
noites ainda, nada tiveram.

Tendo Moran ficado de observacgao, antes da experiéncia, durante
trinta e dois dias, € evidente que éle apanhou a febre amarela no
quarto em que estavam os mosquitos . Seguiram-se outras
experiéncias, em que os individuos a infeccionar metiam os bragos
nos lugares em que os mosquitos que tinham sugado sangue de
amarelentos eram criados, sendo obtidas désse modo mais seis
infecgdes de febre amarela, havendo somente um resultado
negativo. Ao todo, de doze individuos picados pelos mosquitos
infeccionados de febre amarela em condi¢cdes que excluiam
qualquer outro modo de contagio, dez contrairam a febre amarela.
Houve pois uma pequena epidemia e ocorre salientar que essa
epidemia ficou estritamente limitada aos individuos que tinham sido
picados pelos mosquitos contaminados, ndo tendo atacado
nenhuma das sete pessoas ndo imunizadas existentes no pésto
experimental. A ésses dez casos apontam-se mais quatro



posteriormente obtidos e temos um total de quatorze casos positivos
de febre amarela produzida pela picada de mosquito infeccionado."

E, com aquela convicgao inabalavel. verdadeiramente estdica,
acrescenta:

"Experiéncias posteriores, como veremos, comprovam éstes
fatos. Estas, realizadas no posto sanitario de Queimados, perto de
Havana, com o rigor cientifico a que obedeceram, ndo deixavam
nem o vislumbre de uma duvida ao espirito mais descrente sdbre a
possibilidade da transmissao da febre amarela por intermédio do
mosquito rajado denominado Stegomia fasciata. Contudo, a classe
meédica de Havana permaneceu incrédula até que novas
experiéncias feitas com o mesmo rigor das primeiras pelo Dr. John
Guiteras no hospital de Las Animas vieram trazer-lhe a conviccéo.
Contra os resultados das experiéncias de Reed, Carroll e
Agramonte, havia evidentemente a objegao de que todos os casos
de febre amarela obtidos pelas picadas dos mosquitos tinham sido
relativamente benignos ou, pelo menos, que nenhum féra mortal.

Embora éles tivessem sido diagnosticados por diferentes médicos
de Havana, ja muito praticos em diagnosticar a febre amarela,
embora nem todos os casos, em absoluto, féssem benignos, pois
alguns houve de bastante gravidade, em que os doentes ficaram
entre a vida e a morte, embora nesses casos graves e ainda nos
casos leves o quadro sintomatico ndo permitisse hesitacao, estava
sempre de pé a objecao a mortalidade nula da febre amarela
experimental.

Ora, nas experiéncias de Guiteras, de dezessete individuos
picados pelos mosquitos infeccionados, oito contrairam a febre
amarela e em trés déles manifestaram-se os sintomas gravissimos:
— supressao de urina e vomito negro, e morte consequente. A
autopsia, nesses trés casos fatais, revelou as lesdes caracteristicas
da infeccao.

Ao iniciar essas experiéncias, que tao brilhantemente confirmaram
os primeiros resultados da Comissao do Exército dos Estados
Unidos, nao teve Guiteras em mente senao verificar, dada a relativa
benignidade da febre amarela experimental, até entdo observada,
se a infeccdo amarilica assim provocada pelos mosquitos poderia
ser utilizada para conseguir a imunizagao dos recém-chegados, sem



perigo de vida para os pacientes. S6 com esta esperanca é que a
continuagao das experiéncias era aconselhada, 'porque, diz éle,
'‘quem quer que tivesse acompanhado sem prevencao os trabalhos
dos médicos militares norte-americanos, concluiria que a solugao do
problema etiolégico da febre amarela por éles encontrada, era
definitiva'. Experiéncias analogas, levadas a efeito em Sao Paulo,
por ordem do diretor do servi¢o sanitario, Sr. Dr. Emilio Ribas,
deixam bem claro que a solug¢ao do problema € essa mesma que
encontrou Guiteras, depois de Reed, Carroll e Agramonte.

Assim, por tédas essas experiéncias fica concludentemente
provado que se pode produzir a febre amarela em uma pessoa sa
pela picada do mosquito Stegomia fasciata que previamente se
nutriu com o sangue de um doente de febre amarela.

Mas um fato interessante se notou no decurso da
experimentacdo: € que o mosquito, depois de picar o doente de
febre amarela, ndo tinha o poder de transmiti-la imediatamente a
outra pessoa.

Para que isto se desse necessario seria haver um outro espacgo
de tempo entre a picada no doente e a picada na pessoa a
infeccionar.

Sempre que se empregavam mosquitos que tinham picado os
doentes de febre amarela num espaco de tempo menor de onze
dias, ndo se conseguia a produgao da febre.

Em todos os casos dessa moléstia, obtidos pela picada dos
mosquitos, medeou um intervalo de onze a cinquenta e sete dias,
entre a data da picada do doente e a picada do individuo em
experiéncias. Quer isto dizer que somente onze dias depois de
haver picado o doente de febre amarela é que o mosquito adquiria o
poder de transmitir a moléstia, conservando ésse poder durante um
espaco, pelo menos, de cinquenta e sete dias. Diz-se pelo menos
cinquenta e sete dias, porque se obteve um caso de febre amarela
gravissimo com um mosquito que havia picado um amarilico
cinquenta e sete dias antes e foi €sse 0 mosquito que mostrou maior
intervalo entre as duas picadas experimentais. Contudo, um
mosquito infecionado durou sessenta e nove dias, outro viveu
setenta e um e assim mesmo s6 morreram porque nao tiveram
ocasiao de se alimentar com sangue. Estas observagdes parecem



indicar que o germe da febre amarela, depois de penetrar no corpo
do mosquito com o sangue que éste suga, precisa sofrer dentro déle
certa evolucdo sem a qual a transmissao nio se da.

Esse prazo de onze dias, no minimo, representa sem duvida o
tempo necessario ao germe da febre amarela para poder passar do
estbmago do mosquito para as glandulas salivares déle, para dai
entdo ser inoculado ao homem. Outro fato que se conclui das
experiéncias € que a picada do mosquito infecionado nao vacina
sem risco de vida, como acreditava Finlay e como pensam ainda
certas pessoas. Os trés casos fatais de Guiteras s&o prova
convincente. A opinido de Finlay era que a picada dos mosquitos
infeccionados, sem produzir a moléstia, conferia imunidade contra
subsequentes acometimentos de febre amarela.

Ora, nas experiéncias dos médicos norte-americanos verificou-se
que um individuo podia ser picado uma e muitas vézes pelos
mosquitos infeccionados sem sofrer o menor desarranjo na saude,
enquanto que caia logo doente de febre amarela quando picado
pelos mosquitos capazes de veicular a infec¢do. Em resumo: vinte e
cinco casos positivos de febre amarela, quatorze de Reed, oito de
Guiteras, trés de Sdo Paulo — foram produzidos pela picada dos
mosquitos que antes haviam mordido doentes do mal amarilico.
Provado que a febre amarela pode ser transmitida pela picada do
mosquito infectado, resta saber se ela é capaz de ser adquirida de
outra maneira."”

E, entdo, explica:

"Verificado de modo evidente que a febre amarela pode ser
transmitida pela picada do mosquito rajado, denominado Stegomia
fasciata, resta saber se ela também se propaga por qualquer outra
forma. As roupas e outros objetos do doente de febre amarela, ou
provenientes de lugares em que ela existe, sempre foram
considerados como a fonte principal do contagio. Muitos casos de
febre amarela e até epidemias verdadeiras, eram atribuidos a
abertura e revolvimento de malas e caixas contendo roupas ou
outros objetos supostos infeccionados. Todos os rigores de
desinfecgdo eram poucos para as roupas dos doentes de febre
amarela ou dos individuos chegados de lugares infeccionados.
Muitos fatos observados contradiziam ésse modo de ver exclusivo,



mas, a opinido dominante continuava a ser a da propagac¢ao da
febre pelas roupas e demais objetos supostos infectados. Por isso,
os médicos norte-americanos julgaram de bom conselho verificar
experimentalmente a verdade do fato. No pdsto sanitario
experimental de Queimados, denominado Campo Lazear, em
memoria do Dr. Jesse W. Lazear, falecido logo no comécgo das
experiéncias — ao lado de urna construcido para as experiéncias com
0s mosquitos, foi edificado, como ja ficou dito, em anteriores artigos,
um quarto para as experiéncias com as roupas contaminadas. Esse
quarto foi disposto e preparado de modo a reunir tddas as condi¢cdes
de calor, umidade, falta de arejamento e de luz e foi resguardado
dos mosquitos. Colocaram-se nesse quarto diversas caixas de
lencgois, colchas e fronhas contaminadas pelo contato dos doentes
de febre amarela, sendo alguns désses utensilios retirados das
préprias camas dos doentes e outros propositadamente sujos com o
vOmito negro, as urinas e as dejecdes dos enfermos. O Dr. R. P.
Cooke e mais dois mogos norte-americanos, nao imunes todos,
entraram, entdo, no quarto, abriram as caixas, remexeram e
sacudiram as roupas e com o0s lencois, colchas e fronhas sujas,
prepararam suas camas, espalhando o resto das roupas pelo quarto
e no aposento assim predisposto, dormiram vinte noites a fio.

De manha, guardava éles as roupas nas caixas, que eram de
ndévo desarrumadas a noite. De dia, ésses homens podiam ficam em
uma tenda préxima ao quarto, mas em rigoroso isolamento.

Uma outra caixa de roupas de cama pertencentes a doentes de
febre amarela do hospital de Las Animas foi posteriormente
introduzida no quarto. Essas roupas estavam também sujas de
vomitos e dejec¢des dos enfermos e exalavam cheiro insuportavel.

Em tal quarto e com tais roupas de cama dormiram aquéles trés
homens vinte noites seguidas, sem nenhum déles contrair a febre
amarela.

Essa experiéncia foi repetida mais duas vézes, com dois
individuos ndo imunes, e durante vinte e vinte e um dias de cada
vez, empregando-se novos lengois, colchas, fronhas e camisas de
dormir, usados pelos doentes de febre amarela e sujos de sangue e
de vomito. Nenhum ficou doente. Assim, tédas as tentativas feitas
durante sessenta e um dias para infeccionar com as roupas dos



doentes, de febre amarela, o quarto e os sete individuos ndo imunes
foram baldadas.

Um désses individuos depois de ter saido do quarto e ter ficado
em observacgao durante trinta dias longe das roupas contaminadas,
foi sujeito as picadas dos mosquitos infeccionados e contraiu
prontamente a febre amarela.

Essas experiéncias foram realizadas pela comissao do exeército
dos Estados Unidos composta dos Srs. Drs. Reed, Carroll e
Agramonte. Como a questao era das mais importantes, os Drs.
Ross e Harvard repetiram-nas por sua vez no hospital de Las
Animas.

Tddas as tentativas que se fizeram nesta segunda série de
experiéncias para comunicar a febre amarela por meio das roupas a
oito pessoas ndo imunes foram infrutiferas, embora tais pessoas
dormissem muitos dias em lengois, fronhas e colchas usados pelos
doentes e sujos de vomitos e sangue, embora vestissem as proprias
camisas de dormir dos enfermos, embora desamarrassem e
sacudissem t6da a espécie de roupa contaminada de febre amarela,
embora as experiéncias fossem feitas em Havana — um foco de
febre amarela e em época propicia a epidemia. Nenhum adoeceu.
Em Sao Paulo experiéncias analogas deram os mesmos resultados,
conforme se vé de uma carta dirigida pelo Sr. Dr. Luis Pereira
Barreto ao ilustrado Sr. Dr. Duarte de Abreu e por éle transcrita em
um dos excelentes artigos que publicou em O Farol, de Juiz de
Fora, sbbre a teoria dos mosquitos na febre amarela.

'Posso agora afirmar-lhe, diz o Sr. Dr. Luis Pereira Barreto, que a
febre amarela ndo se propaga pelos objetos contaminados.

A nossa experiéncia foi feita mantendo os homens (italianos
recém-chegados) por espaco de dez dias e dez noites, em uma
pequena sala literalmente cheia de roupa suja, horrivelmente suja,
provinda de doentes que faleceram em Santa Rita, Sdo José e
Taubaté.

Essa roupa era sacudida frequentemente e os homens dormiam
com as camisas e ceroulas cobertas de vomito préto e enterorragias
e com o0s lencgaois e cobertores do mesmo género.

Sairam todos incolumes da refrega, alegres e radiantes de saude.
Nao pode ser mais cabal a demonstragao.-



Estes fatos demonstram concludentemente que a febre amarela
nao é transmitida pelas roupas e mais objetos, e devem ser aceitos
por todos 0s que se empenham sinceramente pelo conhecimento da
verdade.

Nao se propagando pelas roupas e mais objetos supostos
contaminados, por que outro meio se propagara a febre amarela?

E pelo meio externo infeccionado que a propagacao se faz, dizia-
se. Nao é o doente que infecciona, € o lugar, afirma Scheube; a
febre amarela € uma moléstia de lugares (a place disease), diz
Patrick Manson. De fato, a febre amarela sempre se mostrou uma
moléstia de contagio fixo. O doente de mal amarilico removido para
fora do foco epidémico, nenhum perigo de contaminacéo oferece, e
também sempre se notou que os doentes de febre amarela
removidos desta cidade para Petropolis nunca propagaram a
moléstia. Sabia-se que para haver propagacao da infeccéo era
preciso que o meio fésse propicio ao seu desenvolvimento e ficasse
primeiro infeccionado. Dos doentes, diretamente a moléstia nao
passara para outras pessoas, era preciso que o contagio, saindo do
doente, encontrasse no meio externo condi¢cdes favoraveis e néle
permanecesse algum tempo para depois serem atacadas outras
pessoas.

Nao é, portanto, o doente diretamente que comunica a febre
amarela. Nao sao as roupas e objetos maculados; é o meio
infeccionado.

Mas qual é entdo, nesse meio infectado, o fator essencial a
propagac¢ao da moléstia?

Esse fator essencial, que ndo se conhecia, esta hoje demonstrado
que € o0 mosquito propagador.

Todos os fatos singulares e até entdo inexplicaveis da historia da
febre amarela encontram, assim, na doutrina vencedora da
transmissao da moléstia pelos mosquitos, uma explicacdo natural,
clara e logica."



Capitulo VIl — Saude publica e
Poder Judiciario

VOTADA a lei que reformava a Saude Publica, no Congresso e
para logo promulgada pelo govérno, o servico desenvolveu-se
rapidamente, alcancando zonas cada vez maiores do perimetro
urbano. Nao chegou, porém, aos suburbios, tida a ampliagao por
desnecessaria, segundo a observacao dos epidemiologistas
americanos, que verificaram o desaparecimento da doenca em
pequenos focos, derredor do grande foco, exaustivamente tratado.
Assim nas endemias, em que se pressupoe urna forte percentagem
de imunizados. Entretanto, quando se trata de surto epidémico,
depois de muitos anos. como foi o caso do Rio de Janeiro em 1928-
29, a proporgao de receptiveis aumenta com os elementos novos
nacionais e estrangeiros, incorporados a populacéao; foi, assim,
necessario chegar, nessa oportunidade, com o servigo até os
confins da area suburbana e rural da cidade, atingindo as
povoacdes limitrofes do Estado do Rio e a cidade de Niterdi. A
primeira campanha, no auge, trabalhou com pouco mais de mil
homens; a segunda conduziu a atividade de 10.800 homens,
quando atingiu sua maior expansao. Também a cidade mais
ampliada agasalhava uma populacgao trés vézes maior. Foi exemplo



unico no mundo de uma cidade assim populosa agredida pela febre
amarela. Ja a campanha anterior detinha o recorde das grandes
cidades tratadas contra a febre amarela.

Vencida a batalha no Congresso, os servicos chegaram a plena
expansao e os resultados da luta eram cada vez mais animadores:
decresciam as cifras de casos, a medida que o trabalho profilatico
crescia no poder agressivo contra o inseto vector em tddas as fases
de sua evolugao bioldgica. Eis sendao quando sério tropéco, e de tal
monta que, se tivesse logrado o malévolo éxito, as consequéncias
acarretariam a procrastinagcdo da campanha sanitaria, que Osvaldo
Cruz fixara em trés anos. Alias, entre parénteses, para ironizar essa
delimitacdo de prazo, disse um jornalista: "O Diretor da Saude
Publica fixou o desaparecimento da febre amarela para 8 de marco
de 1907, ao meio-dia, 60 minutos e 224 segundos!!!".

Opondo-se ao expurgo em sua residéncia, alguém impetrou urna
ordem de habeas-corpus ao juiz federal. Indeferido o pedido pelo
integro e avisado juiz Pires de Albuquerque, o impetrante recorreu
ao Supremo Tribunal, que concedeu a ordem, sob o fundamento da
inviolabilidade do lar. Osvaldo Cruz levou seu protesto ao govérno,
acentuando, se nao exagerando, a gravidade das consequéncias.
Dizia entao: "Em sua simplicidade parece que tal decisao nao tem
senao um alcance secundario; mas na realidade ela importa no
aniquilamento completo dos esforcos colossais, dos inumeros
sacrificios que o govérno tem feito, no intuito patriético de libertar
esta cidade das constantes epidemias de febre amarela, que, como
todos estdo acordes, tém sido o unico embarago ao rapido
desenvolvimento e progresso, a que tem ela indiscutivel direito".

Compara, a seguir, os seis primeiros meses de 1903, em que se
deram 469 6bitos por febre amarela, com igual periodo de 1904, em
que houve apenas 39 — fato auspicioso que se ndo observava no
Rio havia trinta e trés anos — e se deve atribuir exclusivamente a
perseguicao do mosquito, e so a ela, visto como se achavam
presentes, no momento, todos os outros fatdéres outrora
incriminados de produzirem febre amarela: alta temperatura,
umidade, escavacdes por tbda a area urbana, abertura de réde de
esgotos, revolvimento da vasa do poérto, afluéncia consideravel de
imigrantes, que aumentava todos os dias, a medida que se



espalhava no estrangeiro a noticia de que o Rio de Janeiro ja ndao
era foco de febre amarela.

"Esta porém nédo esta extinta, afirmava Osvaldo Cruz, mas
refreada pelos expurgos ininterruptos que se praticam por téda a
cidade.

O reaparecimento de um caso de febre amarela, em determinada
zona, denuncia urna falha no servigo que € logo corrigida.
Compreende-se que consequéncias desoladoras resultardo, cada
vez que um individuo qualquer, por mero capricho, resolva impedir
que sua casa seja expurgada...

Uma ou duas casas de uma rua inteira que escapem ao expurgo,
dardo guarida aos numerosos insetos infeccionados e rechagados
que partirdo désse ponto, espalhando a infecgdo numa proporgao
contristadora: cada mosquito infeccionara uma dezena de pessoas,
gue por sua vez infeccionarao uma centena de mosquitos e éstes
fardo a cidade voltar aos tempos de cem 6bitos de febre amarela,
por dia.

A fazer-se um servigo mal acabado, cheio de falhas, prefere esta
Diretoria nada fazer e deixar a populacéo entregue a sua sorte. Os
ingentes esforcos que, ha dois anos, estdo sendo postos em pratica
visam um fim unico e altamente patridtico — a extingao da febre
amarela — que em breve sera uma realidade se nao opuserem
Obices a acao desta Diretoria. De outro modo, todo o seu esfér¢o
sera improficuo e trara como consequéncia o esbanjamento dos
dinheiros publicos e a perpetuacao da moléstia entre nos,
readquirindo esta cidade a triste fama que pouco a pouco ia
perdendo, de grande foco de febre amarela na América.

Chamando a atencgao de V. Ex.2. para a decisdo do Supremo
Tribunal a que me venho referindo, fago-o com tanto maior ardor e
tanto mais contristado quanto tenho a mais absoluta certeza de que
se o servico de profilaxia da febre, tal como esta sendo feito, for
atenuado ou modificado, irrompera nesta cidade uma das maiores
epidemias de que ha memoaria, pois todos os seus fatores estéo
presentes e também o combustivel — o imigrante — que aflui aos
milhares, confiado nas promessas do govérno, de ja ndo haver o

risco de contrair a febre amarela no Rio de Janeiro..."!



Como € natural a repulsa do chefe da Saude Publica causou
funda impressao.

Sentenciou a preceito o ilustre juiz singular quando, negando a
medida judiciaria, disse: "seria arbitrario e altamente inconveniente
arrogar-se o poder judiciario a faculdade de, em processo
sumarissimo, sem largo debate e detido exame, suspender e
condenar medidas que dizem respeito com a saude publica, ordena
das pelas autoridades competentes.”

A prevalecer a resolugao do Tribunal, o lar inviolavel de um
cidadao ameacava a inviolabilidade dos lares de téda a populagao,
porque, evidentemente, o habeas-corpus mais aproveitaria ao
mosquito perigoso.

A decisao do Supremo Tribunal foi rumorosa na intensa
repercussao que teve na imprensa € no seio da populagao.

Muitos foram os pedidos da medida judiciaria contra a Saude
Publica, chegando ao absurdo de tornar o expurgo facultativo,
permitindo nas casas judicialmente protegidas o criadouro legal de
mosquitos infectados...

O chefe de policia advertia os delegados distritais: "Recomendo-
VOS que nos casos de requisicdo de férga para auxiliar a autoridade
sanitaria no expurgo de prédios cujos moradores se oponham a
essas medidas de salubridade publica, acompanheis a autoridade
aludida, empregando junto aos resistentes os meios suasorios, €, na
ineficacia déstes, outros que essa autoridade julgar indispensaveis e
inadiaveis para o mencionado servigo, exceto se vos for exibida
ordem de habeas-corpus."

E acrescenta Sales Guerra depois de longas consideragdes sébre
0 acorddo, em que transcrevia a opiniao dos competentes: "Na viva
e prolongada controvérsia sGbre o acérdao, nao tocou ao Supremo
a posi¢ao mais vantajosa; e a situacao delicada, ameagadora da
salubridade publica que éle criou, ndo podia perdurar sem trazer
graves consequéncias. Essas ponderagdes devem ter influenciado o
espirito dos seus ministros; porquanto na primeira oportunidade, a
nova pedida de habeas-corpus, o relator Ministro Pisa e Almeida,
depois de desenvolvida justificagdo, concluiu:

O habeas-corpus — disse S. Ex.2. — é recurso extraordinario
instituido para fazer cessar de pronto a prisdo ou constrangimento



ilegal. No caso presente nédo se designa um paciente determinado,
mas um ente vago, sem existéncia real, e o habeas-corpus —
segundo julgo ter demonstrado — s6 € remédio contra prisées ou
constrangimentos ilegais, e ndo para manutengdo de quaisquer
outros direitos.

A nova interpretacdo do Supremo ao recurso do habeas-corpus,
dando-lhe a significagao restrita que deve ter, causou geral
sensacao de desaf6égo e de tranquilidade nos que antepunham a
reputagao sanitaria e o futuro econémico do Brasil a pequeninas
comodidades pessoais."

De tudo isto devemos reter dois fatos, que poderiam ter sido de
amargas consequéncias, como tropéco a agao das autoridades
sanitarias: o primeiro, de culpa do legislativo, que reteve o projeto de
organizacao dos servigcos de Saude Publica, de maio a dezembro de
1903; o segundo, a decisdo do Supremo Tribunal, evidentemente
apressada e errbnea, na protecao de suposto direito individual
contra o interésse coletivo ameacado a sombra de protecao
judiciaria. E curioso é que o egrégio Tribunal decidia em matéria de
ciéncia aplicada, estranha a competéncia de ilustres juizes! A
decisao infeliz teve repercussao no estrangeiro: nos Estados
Unidos, na Franca e na Inglaterra. O juiz federal na Bahia, repisando
a estranha doutrina, concedeu habeas-corpus contra a Comissao
Sanitaria Federal. A Sociedade de Medicina da Bahia, tomando
conhecimento do fato, aprovou uma mocao de protesto, em que
verberava a medida nos seguintes térmos: "medida cujas maléficas
consequéncias para os vitais interésses da populacdo comegam a
se fazer sentir com a paralisagcdo daquele importante servico,
esperando os signatarios que a jurisprudéncia do Supremo Tribunal
do pais venha destorcer a interpretacao doutrinaria da
inviolabilidade do lar, agora preceituada, e que, a prevalecer, viria
dar a um artigo da nossa magna Constituicdo estranha funcao de
acoitar um clamoroso atentado a S.P., qual o de consentir no
desmoronamento de téda a obra ciclépica, de protecdo nacional,
imortalizada nos agentes e patridticos esforcos de Osvaldo Cruz."

Alias, sabemos hoje que as consequéncias fariam apenas
procrastinar o resultado da campanha, sobretudo em se tratando de
uma endemia que, para combaté-la, os americanos chegaram a



dispensar o expurgo, por custoso e complicado na pratica. Nao
participamos désse modo de ver, sobretudo nos impetos
epidémicos, porque o expurgo defende algumas vidas,
desprotegidamente expostas a infeccéo, ainda que por poucos
mosquitos infectados.



Capitulo IX — Novo tropéco
administrativo

CORRIAM os servicos profilaticos e ja a estatistica demédgrafo-
sanitaria refletia o acérto das medidas empregadas, quando o
Tribunal de Contas recusou o registro da verba de 72 contos para
custear o servico normal antilarvario, em Niterdi. Sob pena de expor
a cidade a nova contaminacao, a profilaxia, forcosamente, devia
compreender a area habitada da vizinha cidade, sabido que o
Estegomia é mosquito que procura o domicilio humano e suas
convizinhangas. Hoje, sabe-se, em raz&o de trabalhos da Comisséao
Rockfeller, dirigidos pelo Dr. Fred L. Soper, da existéncia da febre
amarela silvestre em que n&o tem parte A. aegypti. A nova
conquista epidemioldgica vem alterar a situagao urbana, sempre
ameacada pelo inseto caseiro. Complica-se o problema profilatico,
uma vez gue a infeccao silvestre ameaca a contaminacao urbana,
sobretudo porque aquela é permanente, provavelmente mantida por
um reservatoério do virus, talvez um macaco, que abastece o
mosquito silvestre (A. scapularis e outros) e o transmite ao homem
que trabalha na lavoura. A profilaxia neste caso s6 podera ser feita
pela vacina antiamarilica, sendo utopia pretender exterminar o

vector silvestre na amplitude de seus dominios!. Entretanto a



profilaxia urbana prevalecera no combate ao transmissor, e s6 assim
se conseguira a tranquilidade em caso de importagao silvestre,
como ja tem acontecido no Rio, depois da ultima campanha.

De ha muito se havia impdsto a necessidade de tratar as
aglomeracgdes urbanas proximas de grande foco; foi assim no caso
das campanhas do Rio, da primeira, como da segunda vez.

Premido pela decisdo mal aconselhada do Tribunal de Contas, o
diretor da Saude Publica oficiou ao ministro: "Essa medida tomada
agora nas proximidades do verao (estavamos em novembro) &
terrivel ameacga pesando sbbre a nossa cidade, exposta désse
modo a nova invasao da febre amarela, que, como V. Ex.2. sabe,
ainda grassa em alguns portos do norte do Brasil.

Com efeito, o servico como atualmente esta organizado numa
pequena parte da cidade vizinha, Ponta da Areia € ilhas
circunjacentes, garante a auséncia do Estegomia em t6da essa
zona. Suspenso o atual servico, os mosquitos proliferarao
livremente, de maneira que, se aparecer um caso frusto ou
indiagnosticavel a bordo de um dos navios costeiros que procuram
constantemente os diques das ilhas de Mocangué Pequeno e Viana,
ésse caso infectara os mosquitos da regiao que vai ficar
desamparada e formar-se-a de névo o foco da Ponta da Areia, hoje
completamente extinto.

Na Ponta da Areia existem pedreiras que estao relacionadas com
outras aqui no centro da cidade e em ilhas da baia. Essa mesma
zona é frequentada por trabalhadores de carvao (na maioria
estrangeiros receptiveis), que estdo em comunicagao constante com
depdsitos mais proximos da cidade (ilha dos Ferreiros) e com os
navios surtos em nosso porto.

Por ai pode V. Ex.2. ajuizar de como se podera facilmente infectar
de nbvo a nossa cidade, onde hoje o numero de receptiveis €
colossal."



Capitulo X — O combate a febre
amarela e a imprensa

VALE a pena rememorar, com as proprias palavras publicadas, a
campanha de imprensa, paralela a da Saude Publica no
Saneamento do Rio de Janeiro. Sales Guerra péde captar no
arquivo de Osvaldo Cruz, cedido por sua familia, as notas e
conceitos que cotejaram a obra desenvolvida pela higiene urbana
naquela época tormentosa. A nomeacao de Osvaldo Cruz foi
recebida com surprésa, que, no tributo da incredulidade geral, gerou
e alimentou a desconfianga em sua capacidade. Tratava-se de um
jovem de trinta anos, que vinha ocupar posicao de mando, até entao
reservada aos profissionais de renome. Em verdade, o névo diretor
nao tinha experiéncia de administragao sanitaria; era homem de
laboratorio, que acompanhara pelas publicagdes americanas os
trabalhos de saneamento de Havana. Praticamente n&o os
conhecia, e os limitados ensaios de carneiro de Mendonga no Rio
de Janeiro, ndo autorizavam nem uma conclusao. Valiam sim, e
foram tidas em justo apréco, as comunicacdes dos higienistas
americanos, tdo depressa os resultados sufragaram as medidas
aplicadas no combate ao mosquito transmissor.

A propdsito dos "Conselhos a populagao”, a imprensa comentou:



"Estas reformas de afogadilho fazem sempre desconfiar e,
quando elas revestem éste carater pretensioso e absorvente, indo,
na sua sofreguidao de éxito, até ao olvido, ou antes, a violagao de
principios institucionais, tornam-se antipaticas e irritantes.

Continuaremos, pois, no mesmo caminho, e o que agora se
intenta fazer, perdoem-nos a franqueza, ainda dara numa bota
colossal que a populagao pagara em duas partes: uma com a vida,
outra com o luto e as lagrimas."

"Esses meios estdo ao alcance da bélsa e da paciéncia de todo
mundo. Resumem-se em duas providéncias, uma de higiene
defensiva: impedir a mordedura do mosquito, e outra de higiene
ofensiva: impedir que éle viva.

Essa campanha nao exige, gracas a Deus, as fabulosas verbas
do orcamento das poténcias européias.

Se a guerra ao mosquito nao fér eficaz, podemos dizer dela, para
nos consolar, que nao foi arruinadora. Na pior das hipoteses,
teremos urna desilusio.

Ha alguém de bom senso que acredite que se chegara a
exterminar os mosquitos desta cidade sem drenar e secar os
pantanos, sem canalizar os rios, sem derrubar os pardieiros e
apenas pintando as telhas com querosene?

Quantos milhares de contos vao ser assim jogados pela janela
fora para satisfazer o capricho da diretoria de saude?

E até que ponto € licito aos podéres publicos dar essa aplicacao
ao imposto que pode e deve ser aplicado em obras de real utilidade,
capazes efetivamente de sanear a cidade?"

"Tudo, porém, a éste respeito se reduz as palavras que se
escrevem ou proferem; nem ao menos se desacorogoam as
tentativas e veleidades da dissipacao administrativa, as quais se
afoitam até a consagracéao, por parte do govérno, arvorado em
tribunal cientifico, de processos profilaticos baseados em novissima
e controvertidissima teoria relativa a forma transmissora da febre
amarela."

"O chefe do Estado deve saber muito melhor que qualquer de nos
a grave responsabilidade que assumiu acompanhando essa opiniao,
contra a qual se pronunciam muitos médicos eminentes no pais e
gue ndo se mantém com firmeza ante certos fatos do dominio



comum, verificados nos longos anos de experiéncia désse morbo
terrivel. Se, por desventura nossa, apesar da caga aos mosquitos
nas largas propor¢cdes em que ela vai ser feita, a epidemia se
propagar, nao é sébre o Sr. Dr. Osvaldo Cruz que recairdo somente
as culpas do desastre, mas, também, sendo em mais alto grau,
sbbre o Sr. Presidente da Republica."

"E bom repetir que, com essa obstinagdo, o Sr. Dr. Osvaldo Cruz
corre o risco de envolver em graves responsabilidades o govérno da
Unido, que afinal sera, para téda a gente, o culpado de uma
possivel explosao da febre..."

"A cada um de nos assiste o direito de protestar contra a
faculdade de adogao de uma medida reprovada por tantos espiritos
eminentes, e que pode, afinal de contas, traduzir-se numa ameaca a
vida dos que mais amamos.

O govérno da Republica ndo pode sacrificar a tranquilidade e a
seguranca da populacao desta cidade a opiniao intolerante de um
grupo de profissionais distintos, apoiados em fatos da sua clinica,
nas licdes da experiéncia, no estudo da nossa histoéria
epidemiologica.

Experiéncias dessa ordem fazem-se com quem se resigna as
suas consequéncias, nao com uma populagao inteira, cujos
membros exigem, muito naturalmente, o respeito a sua seguranga
individual."

Dias depois repetia-se:

"Ja esta folha teve ocasidao de observar que o que aqui esta
fazendo uma autoridade sanitaria, obsedada por convicgao pessoal
que esta longe de ter tido o assentimento geral, nunca se féz em
parte alguma do mundo.

Por mais respeito que merega o talento do Dr. Osvaldo Cruz, o
govérno nao pode perfilhar de modo algum a sua obstinacéo
sectaria, da qual podem resultar no préximo verao as
consequéncias mais calamitosas.

Experiéncias dessas, repetimos, ninguém tem o direito de fazer
com uma populacao que confia no critério e no zélo dos podéres
publicos para a defesa de sua saude, e que deve exigir do govérno
todo o respeito a sua existéncia, ameacada por tais intolerancias."



"Conserve o govérno o Sr. Dr. Osvaldo, se Ihe apraz verificar até o
fim a experiéncia da transmissao da febre amarela pelo mosquito; o
verao ja nos bate as portas e teremos em pouco o ensejo de ver o
que éle vale. Nesse caso, contrate com éle ésse servigo, mas ponha
a testa da reparticao de higiene quem entenda disso.

O povo nao esta naturalmente disposto a deixar-se morrer
passiva e estupidamente porque € indolente, sectario ou inepto o
incumbido de lhe velar pela vida.

Nao ha aqui nenhum intuito de fazer politicagem alta ou baixa: ha
um protesto justo e fundado.

A defesa da vida é um direito iniludivel e o primeiro dever do
homem."

"Arrasar quarteirdes inteiros, rasgar avenidas, revolver e purificar
o solo, obrigar téda a populagao a pratica do asseio, contrariar mil
interésses, transpor barreiras sem numero, de gostar meio mundo,
cerrar ouvidos as reclamacdes do egoismo prejudicado, castigar os
recalcitrantes e caminhar para a frente, sem hesitagéo, sem
desfalecimento. Para o custeio de tais obras nao contar vinténs nem
milhdes e sacrificar a prosperidade futura o bem-estar de alguns
anos.

Se todos ndo se empenharem nessa missao podeo Dr. Osvaldo
Cruz ir preparando sua retirada porque ha de sair crivado de
remoques, injuriado e maltratado."

Eram tais os comentarios dos jornais da época, que alguns
meédicos, higienistas improvisados, desencovando velhas nog¢des e
lugares-comuns de estilo sanitario, subscreviam, dobrando a culpa
de discutir matéria cientifica na imprensa diaria. Tudo isto, com o fim
de desacreditar o servigo nascente, prevenindo a populagao contra
as medidas, algumas individualmente vexatoérias, como as de
expurgo ao inseto vector.

A campanha agressiva da imprensa se fazia em tons diversos de
expressao, desde o artigo veemente, passando pela analise azéda,
o comentario humoristico, a satira mordente... Represava no
Congresso, como motivo de oposi¢cdo ao govérno; no Conselho
Municipal, sob pretexto de defesa da populacéo, escondendo o
verdadeiro intuito de propaganda eleitoral; também a ciéncia oficial
nao faltou ao debate, manifestando-se sem conformidade com as



aquisicoes recentes, na fidelidade aos velhos processos de
desinfecgao ja gastos e desmoralizados em largos anos de
aplicacao inutil e dispendiosa.

Aos que o cercavam dizia Osvaldo Cruz — minha resposta sera a
extingcdo da febre amarela. Todavia, a certa altura, julgou necessario
dar resposta indireta, publicando o resultado da campanha
havanesa; dirigida pelo General Gorgas, depois das experiéncias
cruciais de Reed, Carroll e Agramonte, no "Campo Lazear", e
Guiteras, em Las Animas.

A antiga estacao experimental de Queimados, perto de Havana,
tomou o0 nome de Lazear, o pesquisador morto no coméco das
experiéncias em Cuba. Lazear trabalhava com mosquitos,
provavelmente infectados, quando se sentiu picado; ficou imovel
enquanto o inseto se fartava de sangue e deixava o virus da
moléstia. Dias depois, morria de gravissima forma de febre amarela,
deixando seu nome ligado a conquista cientifica, ainda hesitante,
porque em plena fase de experimentacdo. A coragem tranquila e
herdica de Lazear jamais podera ser esquecida, em se tratando de
etiologia e profilaxia da febre amarela. Foi um auténtico martir da
ciéncia, cujo exemplo a posteridade envolve na lembranca de nova
vida, atalhada em pleno vigo de sua capacidade de pesquisador.

A luz das experiéncias de Havana, Gorgas féz explanacéo dos
dados cientificos, a principio combate ao mosquito e desinfecgao;
pouco depois, sob inspiracdo de novos resultados, sem desinfecgéo.

O resultado colhido em seis meses de campanha intensiva, de
margo a setembro de 1901, foi completo. Havana contava, por essa
época, trezentos mil habitantes e era uma cidade maltratada do
ponto de vista higiénico. As experiéncias cubanas foram repetidas
em Sao Paulo, no Hospital de Isolamento, pelos Drs. Luis Pereira
Barreto, Emilio Ribas, Adolfo Lutz; no Rio de Janeiro, no Hospital S.
Sebastido, por Marchoux e Simond, sob a vista do diretor da Saude
Publica e dos técnicos brasileiros.

Antes de findar o ano de 1903, a Conferéncia Internacional
Sanitaria, reunida em Paris, aceitava as conclusdes do parecer do
Dr. Davel, representante da Argentina, favoravel aos métodos
profilaticos instituidos e vitoriosos, em Havana, dois anos antes.
Nessa ocasido, o ministro brasileiro em Paris, Dr. Gabriel de Piza,



referindo-se a aplicacdo em curso no Rio de Janeiro, enalteceu a
iniciativa de Osvaldo Cruz. No mesmo ano, Roux, diretor do Instituto
Pasteur, escrevia ao diretor de saude Publica nos seguintes térmos:

"Instituto Pasteur — Paris, 20 de outubro de 1903. Sr. Osvaldo Gongalves
Cruz, Diretor-Geral de Saude Publica no Brasil. Meu caro confrade: —
Embora tardiamente, venho agradecer-vos o auxilio que prestastes a
misséo que o Instituto Pasteur enviou ao Rio de Janeiro para estudar a
febre amarela. Os Srs. Marchoux, Simond e Salimbeni referiram-nos o
concurso que de vossa parte encontraram. Examinei com viva atengdo o
tambor que adaptais a porta do aposento dos enfermos de febre amarela.
Desmonta-se e coloca-se com facilidade, parecendo-me que néle tudo foi
perfeitamente compreendido. A propdésito de febre amarela, consenti que
vos sinceramente por haverdes ligado a ela o vosso dos para fazer
desparecer essa moléstia do pérto do Rio de Janeiro. E uma grande obra
e felicito-vos sinceramente por haverdes ligado a ela o vosso nome.
Conhego-vos bastante para saber que empregareis nessa tarefa de
saneamento uma tenacidade perseverante. Os trabalhos realizados nos
ultimos anos permitem conduzir cientificamente a peleja. Esta deve ser
dirigida contra os mosquitos, que sdo os condutores do virus. As
experiéncias dos americanos e os resultados obtidos em Havana provam
que para se ver livre da febre amarela é necessario e basta combater o
estegomia. E, pois, inutil desperdicar esforgos e recursos em ineficazes
trabalhos de desinfecgdo e de saneamento. Isolar as pessoas atacadas de
febre amarela, de sorte que os mosquitos ndo possam inficionar-se pelo
contato; destruir in loco os mosquitos que existirem na residéncia do
enfermo; fazer desaparecer as aguas estagnadas onde pululem larvas;
proteger por meio de telas os reservatorios de agua onde os estegomias
puderem pbr; combater os culicidios de tbdas as maneiras e defender as
habitagcbes contra a invasdo dos mesmos; tal é o programa a realizar. Os
Srs. Marchoux e Simond explicaram-nos como organizastes as brigadas
de vigilancia e as medidas que estas tomam. Aprovo-as inteiramente e
estou persuadido de que, se forem aplicadas com constancia durante
alguns anos, a febre amarela desaparecera do Rio como desapareceu de
Havana. Vossos compatriotas sédo por demais esclarecidos para que vos
néo facilitem essa tarefa. Quanto a mim, ficarei satisfeito se as minhas
palavras de animag&o vos fortificarem neste empreendimento. A colegéo
de boletins demograficos que nos enviastes foi recolhida a biblioteca do
Instituto e agradego-vos cordiamente a remessa. Queira receber, caro
colega, os meus protestos de alta consideragdo. — (assinado) Dr. Roux —
Diretor."”



No Rio de Janeiro, 0 5.° Congresso de Medicina, entao reunido,
depois de calorosa discussao, aprovou uma mog¢ao de aplauso a
orientacao oficial no combate a febre amarela. Ante a
impassibilidade do diretor de Saude Publica, furtando-se a discutir
na imprensa assunto de sua administracao, era publicado sube calor
de intimacao: "ou S. Ex.? tem meios de destruir aquela formidavel
mole de argumentos e de raciocinios, com o0s quais se tornou
patente que nada prova que o Stegomia fasciata seja o Unico
transmissor da febre amarela, nem sequer que de fato seja um
déles; ou S. Ex.?, encouracando-se apenas na sua conviccao, toma
sbbre os ombros uma responsabilidade tdo extraordinaria que nao
sabemos mesmo se sera licito, nas sociedades modernas, que um
funcionario a assuma: — a responsabilidade da vida de téda uma
populacao entregue subitamente e independentemente de sua
vontade, aos azares de uma experiéncia."

"O regime do siléncio, que o ilustre Sr. Dr. Cruz adotou, é sem
duvida o mais cdmodo, desde que pode S. Ex.? dizer ao ministro o
que lhe aprouver, em abono da sua profilaxia exclusivista, e
acreditar-se dispensado de demonstrar as suas afirmacdes ao
publico, de quem exige unicamente que obedeca, contente.

... 3eja como for, a palavra da Diretoria de Saude é esperada por
téda a populacdo com verdadeira ansiedade, depois da acusacao
que |he foi formulada, ndo com dogmatismos que provocariam o
riso, mas calmamente elucidativa, tomando um a um os seus
argumentos e destruindo-os de modo cabal...

... Seria para o govérno um terrivel desastre, se a obstinagao
sectaria de seu diretor de Saude Publica determinasse no préximo
estio uma tremenda irrupg¢ao da febre amarela; e basta pensar na
possibilidade disso, para nao valer a pena insistir na pratica
caprichosa de processos que assentam numa mera hipotese, que
tao falaz parece ser."

"A vida alheia ndo deve estar a mercé de experimentacdes € 0
que se vai fazer no Rio de Janeiro, com a supressido completa dos
expurgos e com a propaganda da inofensibilidade das roupas
servidas aos amarelentos, ndo € mais do que um ensaio em grande
escala para tirar a prova definitiva de que s6 pela picada do
mosquito se transmite a infecgao icterdide.



Nao se nos afigura que o govérno proceda com grande
atilamento, dispensando como supérfluo o uso de medidas que
ainda sdo reputadas de grande valor por profissionais eminentes e
cujo emprégo nenhum embaraco traz a eliminagéao dos dipteros
transmissores da infeccdo amarilica."

"Reduzia-se. entdo, ao combate a ésse minusculo inseto, — causa
de tantos males — a profilaxia da febre amarela?

O diretor de Higiene n&o € ma pessoa e a populagao lhe deve ser
grata, continuava o cronista alegre; a idéia do mosquito é que é
irriséria. Quando se quer amesquinhar alguém basta dizer — nao
vale um mosquito... Pinta-se a morte, em geral, como uma velha, de
terrivel catadura, armada de foice. Pinta-la como um mosquito seria
comico...

No fundo, o que acontece com o atual diretor de Saude Publica, é
que |he falta o titulo de conselheiro, um par de éculos, alguns fios
brancos na barba e no cabelo: ndo € um medalhdo. Tem, pelo
contrario, um ar de poeta lirico, uma figura romantica. Isso nao deixa
ver a muita gente o seu grande mérito...

A sua mocidade, para muitos, € um feio pecado na alta
administragao..."

Sob o pseuddnimo de "Dr. Havanés", um bacteriologista de Sao
Paulo entrou a contestar a aplicagcao das medidas de combate a
febre amarela; homens e fatos |he pareciam sem sentido
técnico;mas contra a experimentacdo havanesa nao opunha senao
argumentos tedricos, favoraveis ao suposto bacilo de Sanarelli, que
teve flutuacao histérica no conhecimento da febre amarela.

Em setembro de 1903, um telegrama, ou suposto tal, de Nova
lorque, anunciava nova explosao epidémica de febre amarela em
Havana. Nao tardou o comentario da imprensa: "Desaparece assim
o exemplo de Cuba, arreie-se a nossa bandeira sanitaria, que esta
cobrindo um pedido de crédito de 5 mil contos... Desabou a
decantada e grotesca teoria havanesal!..."

Em pouco desmentido, névo telegrama restabelecia a verdade,
dizendo terem sido de malaria os casos ocorridos em Havana.

Um jornal matutino, acudido ao bom senso, estampou:

"Tendo-se experimentado, dezenas de anos, numerosos
processos para exterminar a febre amarela, sem resultado,



surpreende se guerreasse, intransigentemente, o método havanés,
baseado, entretanto, em experiéncias cientificas corretas e em
estatisticas oficiais que nédo foram ainda, nem urnas, nem outras,
vantajosamente contestadas, opondo-se-lhes apenas, até agora,
argumentos tedricos sem valor na hipotese. Alegar que as
desinfecg¢des praticadas tantos anos seguidos néo deram resultado
porque eram mal feitas, importa em deprimente censura as
passadas administragdes de higiene. Quem nos garante que serao
feitas de outro modo, no futuro?"

Nesta questdo, o bom senso estava indicando o caminho a seguir:
aplicar aqui os meios que os americanos empregaram em Cuba.

* %%

Ja em 1904, quando o Supremo Tribunal concedeu habeas-
corpus, por inviolabilidade do lar, a imprensa apoiava o protesto da
autoridade sanitaria. Parecia que o decréscimo da febre amarela,
apenas 39 obitos no primeiro semestre, contra 469 em igual periodo
de 1903, havia convencido parte da imprensa, como se verifica nos
comentarios a proposito do caso:

"Quais as consequéncias do ato do Supremo Tribunal?

A Constituicao, declarando a casa do cidadao asilo inviolavel, vai
até o ponto de permitir a infeccdo de uma cidade, de uma populacao
inteira, somente porque alguns individuos ndo querem sanear as
suas casas?

O govérno tem de cruzar os bragos perante a perspectiva da nova
invasao da febre amarela, do descrédito do pais, da desonra de
nossa patria?

A Constituicdo em seu dispositivo contém semelhantes absurdos?

Como devemos interpretar o ato do Supremo Tribunal? Sao
questdes de que nos ocuparemos com tdéda independéncia, pois
elas afetam sériamente os interésses publicos."

"Assim, por um simples despacho de habeas-corpus firmou o
Supremo Tribunal a supremacia do Congresso sébre 0s outros
podéres e estabeleceu um processo sumarissimo para decidir sébre
a reivindicacao dos direitos individuais. Nao se podera certamente
afirmar que fésse sabia essa resolugdo; mas nao se podera, com
justica, negar que é gravissima..."



"... Mas o direito dos outros? O direito que os outros teriam de n&o
ter por vossa culpa infeccionada a casa, de n&o ser posta em risco a
vida dos entes que lhes séo caros, de n&o ver dizimada a familia? O
direito da coletividade de n&o ver, por culpa vossa, a cidade
desmoralizada, infamada, desacreditada, tida e havida por um foco
terrivel de infeccao?

Existira acaso ésse direito? Se existe, como até aqui me parecia,
€ preciso concluir que éle € incomparavelmente menor do que o do
homem que ndo quer nem a mao de Deus Padre que Ihe desinfetem
a casa. Pelo menos, foi s6 a ésse que no conflito entre os dois o0
Supremo Tribunal viu e protegeu. Os outros que vao a fava: morram
por ai de febre amarela. E morram com éste consoélo: de que a febre
amarela que os aniquila reveste todos os caracteristicos da mais
rigorosa constitucionalidade...

Nao € menos verdade, porém, que o julgamento produziu um
resultado aterrador para a higiene publica.

Este resultado é apontado no oficio da Diretoria de Saude Publica,
estampado nos jornais de ontem, ao lado do acérdao. O cotejo dos
dois documentos da lugar a um curioso estudo sébre os preceitos
de profissdo, enumerados por Spencer entre aquéles que deformam
completamente a observacao dos fatos sociais.

Para o ilustre profissional que dirige a higiene federal, é
indiferente a Constituicdo, e as decisdes relativas a saude publica
devem visar tao-somente o desaparecimento das epidemias que
nos assolam. Para o digno relator do acérdao, a missao do Tribunal
nada tem com a saude publica, e, garantidos os direitos decorrentes
da Constituicdo, pouco importa uma epidemia maior.... E,
francamente, ambos tém razao, pois ndo € admissivel que um
jurista veja as coisas sob o ponto de vista meédico e vice-versa."

"Ja dissemos que o Supremo nio pode errar. O érro anda
somente ca por fora daquele aredpago. E é por isso que o érro deve
ser nosso, quando ingénuamente confessamos n&o entender esta
luta pela liberdade dos mosquitos e de todos os germes de
imundicie sob o patrocinio de direitos constitucionais.

Pela sentenca do Supremo Tribunal, tanto fica garantida a
inviolabilidade do domicilio contra os expurgos, como a liberdade da
imundicie publica e privada. Atras da imundicie, dos focos de



infecgdo conservados com carinho nos domicilios, virao as
epidemias, cuja falta realmente ja nos ia desacreditando. Essa falta
felizmente esta remediada pela sabia e prudente decisao do
Supremo. E demais, as epidemias, como 0os mosquitos e as
imundicies, ndo sao inconstitucionais. A limpeza € que parece que o
e.

O Supremo, julgando o regulamento sanitario inconstitucional,
concedeu habeas-corpus a um particular que nao admite expurgos
em sua casa, e lhe garantiu o direito de a transformar em
hospedaria de mosquitos infectados de febre amarela. Mas ésses
mosquitos vao espalhar-se pelas casas vizinhas e ocasionar a morte
de muita gente. Entdo o Supremo nao cogitou do direito déstes, que
sdo muitos? ...

Tanto cogitou que Ihes liberalizou o cons6lo de morrerem de uma
febre amarela com todos os caracteristicos da constitucionalidade..."

"A impressao do acorddo do Supremo Tribunal abrasado em
santo zélo pela inviolabilidade do domicilio, foi de panico para uns,
de gaudio para outros, conforme os campos de opinides...

A palavra augusta, caida da acrépole da justica, foi uma
consagracao da resisténcia aos esforcos de saneamento da cidade,
limpeza que todos anelam, contanto que seja feita sem desinfeccgao,
sem expurgos, sem acido fénico, sem enxdfre, que constituem
cruéis violéncias aos narizes, aos pulmoes e, sobretudo, aos habitos
de uma parte da populagao, encharcada na soberania ela sujidade,
e, cegamente, embucada na convic¢cado de que a gente morre
quando a hora é chegada, ou quando Deus quer."

"O govérno nao pode cruzar os bragos, comentava certo matutino.
Diante da palavra do Dr. Osvaldo Cruz, o que Ihe cumpre é
providenciar imediatamente para que voltem a ser executadas as
medidas interrompidas. Seria espantoso que por falta desta ou
daquela formalidade ou por uma questao de setenta e dois contos
féssem sacrificadas a vida e a tranquilidade do povo, e destruida a
grande obra que em favor do crédito do Brasil representa a extingao
da febre amarela no Rio de Janeiro."

Outros comentarios surgiram, felizmente, alguns individuais, de
juristas que analisaram o acordéo judiciario.

*k%k



Em fevereiro de 1906 a febre amarela féra vencida sob a forma
epidémica. Estavamos no periodo da conversdo. Um jornal
convertido publicava:

"Ja se nao poderao, pois, justificar os cartazes difamatérios que
se espalhavam contra nés por todos os cantos da Europa, como o
que teve ocasiao de ler em uma agéncia de navegacao em Paris o
ilustre Dr. Osvaldo Cruz: “Navegacéo direta para a Republica
Argentina, sem tocar nos focos de febre amarela do Brasil."

Abolidas as vexatdrias quarentenas nos portos das republicas
vizinhas, aquietaram-se as preveng¢des que elas suscitavam; senao
quando, inesperado telegrama de Buenos Aires trouxe-nos a ingrata
ameaca do seu possivel restabelecimento, pela simples suspeita de
ter um marinheiro do navio inglés Malbridge, que estacionara alguns
dias na Guanabara, apresentado vagos sintomas de tifo icterdide.

A imprensa de la mostrou exagerado z€lo, em seus receios de
contagio; a de ca reagiu com certo azedume.

Ainda bem que o presidente do Departamento de Higiene da
capital platina acalmou os animos declarando que: "sendo agora
inexcedivelmente boas as condi¢cdes sanitarias do Rio de Janeiro,
nada havia que recear".

Em mensagem désse ano, enviada na reabertura do Congresso
Nacional, S. Ex.? o Sr. Presidente da Republica assim se exprimiu:

"A organizacgao do servi¢o de higiene foi dos primeiros cuidados
do govérno: que essa organizagao deu os frutos esperados, o
decrescimento espantoso da febre amarela o prova de sobejo,
dando a todo o mundo civilizado a impressao de que o Brasil venceu
o terrivel flagelo, provam-no os louvores de homens e de centros de
ciéncia europeus; prova-o ainda a circunstancia de que ha pouco,
na conferéncia de Copenhague, essa assembléia de sabios,
distinguindo apenas trés chefes de Estado com o seu voto de louvor,
ao lado do rei da Inglaterra e da rainha de Portugal, colocou o
presidente do Brasil. Dessa inteligente acao, ja colhemos outro
resultado pratico: o convénio sanitario com as republicas do Prata.
que eliminou de vez o sistema de quarentenas, que tanto perturbava
a navegacao internacional e tdo grandes prejuizos anualmente
infligia ao comeércio. Suprime-se assim a ma reputacao, que
infelizmente pesava sbbre esta cidade no mundo: o Rio de Janeiro



deixa de ser para o estrangeiro um pérto onde se nao podia
aventurar sem jogar a vida; e a consequéncia imediata désse
imenso beneficio sera cada vez mais a atragao para o Brasil dos
elementos s&os, enérgicos, capazes de lutar e vencer, que aqui
virao contribuir para a nossa prosperidade com capitais, inteligéncia
e saber e que, por outro lado, aqui encontrando um meio propicio a
vida confortavel, ndo sentirdo a necessidade de despender alhures
0 que o seu trabalho e esférgo lhes tiver dado."

*k%

Os reflexos da campanha sanitaria no estrangeiro provocaram
honrosos comentarios e opinides elogiosas de consagrados homens
de ciéncia. Otto e Neumann, do Instituto de Moléstias Tropicais, de
Hamburgo, que estiveram no Rio de Janeiro, valorizaram
francamente o esfér¢o aqui desenvolvido. Chantemesse, professor
de Higiene da Faculdade de Medicina de Paris, dizia:

"Se nds podiamos, outrora, considerar os paises da América
Central ou Meridional como focos perigosos, nao € mais possivel
fazé-lo hoje. Seus consideraveis servigos sanitarios estao
organizados; éles souberam fazer sacrificios pecuniarios para
expelir de seu solo ndo somente a febre amarela, mas também as
doencas infectuosas em geral.

Tenhamos tento em evitar que um dia, talvez préximo, vejamos os
povos da jovem América combater por sua vez a importacédo, em
seu solo redimido de infeccao, daquilo que poderdo chamar, nesse
dia, as doencas pestilenciais européias."

De regresso a Franga, Marchoux e Simond apresentaram relatério
sbbre as provas experimentais feitas no Rio e exaltaram a obra
profilatica empreendida pela Saude Publica. James Caroll, chefe do
Departamento Sanitario Militar de Washington, escrevia de
referéncia a "obra gigantesca da Saude Publica no Rio", que "tdda a
gldria e todo o credito cabem ao Dr. Osvaldo Cruz, que teve a
coragem de suas convicgoes e que dora em diante deve ser
considerado como o salvador da sua cidade".

Ao térmo do quatriénio Rodrigues Alves, quando Osvaldo Cruz
revelou desejos de deixar 0 seu cargo, ja a imprensa se manifestava
por outras palavras.



"A continuacéo do Dr. Osvaldo Cruz a frente dos servigos de
higiene desta capital e da Republica € uma necessidade.

Afirmam que ésse ilustre md¢o, ao qual ndo teria sido permitido
cumprir tao valiosa obra sem o0s podéres excepcionais que as suas
funcdes reclamavam, pretende deixar o seu pdsto, receando que no
préximo govérno lhe venham a cessar as mesmas faculdades e o
mesmo apoio franco e inequivoco do govérno, sem os quais a sua
obra n&o pode continuar a ter o seu forte cunho de independéncia e
unidade, que é a condicao essencial para o éxito.

O Dr. Osvaldo Cruz deve continuar no seu cargo a servir o pais
com o seu patriotismo ativo e pertinaz, e ao govérno que vem
cumpre manté-lo, couracado de todos os elementos de autonomia
indispensaveis para o desempenho de tio dificeis funcdes, e
completar a campanha pelo saneamento da capital do Brasil."

"Os servicos prestados pelo Dr. Osvaldo Cruz a Saude Publica
sao conhecidos e proclamados pela populacao desta capital e de
todo o pais, embora alguns profissionais ainda o combatam
injustamente, servindo-se até de suas cadeiras de professor na
Faculdade de Medicina para atacar a quem tanto se tem
recomendado a gratidao dos seus contemporaneos.

O ilustre Dr. Osvaldo Cruz n&o deve insistir na recusa do convite
feito; antes deve se resolver a continuar a prestar os seus
inestimaveis servigos a esta capital.”



Capitulo Xl — Combate a peste

EM 1903, além da febre amarela, a estatistica demédgrafo-
sanitaria referente ao Rio de Janeiro acusava a existéncia da peste
e da variola. Para combaté-las esbarrava a acao da autoridade
sanitaria com a falta de notificacdo compulséria e de medidas
urgentes de policia sanitaria. A reforma de saude Publica gastou
cinco meses no transito legislativo.

Desde 1900 a cidade féra invadida pela peste bubdnica. Sua
profilaxia limitava-se ao combate aos ratos Mus decumanus (rato de

esg6to) e Mus rattus (rato doméstico).l Estes animais sdo muito
sensiveis a peste, e a epizootia precede sempre o surto epidémico
humano. Em relagao ao doente, deve ser imediato o isolamento, e,
simultdneamente, a desinfeccdo, a imunizacdo dos comunicantes e
a vigilancia sanitaria.

S&o as pulgas que transmitem a peste do rato ao homem. Os
ratos criados nos pordes dos navios sao os vectores do germe de
porto infectado a pérto indene. A desinfeccio dos porodes é
indispensavel nos navios contaminados.

Ouvido sbbre a desratizacdo dos focos e suas cercanias, o diretor
da Saude Publica respondeu ao reporter:

"Essa matanca de ratos vai comecgar com vigor. Adotei para isso o
sistema empregado pelos americanos nas Filipinas com grande



resultado. Organizei uma brigada de cinquenta homens que ja foram
vacinados, de modo a torna-los imunes, e que serao providos de
ratoeiras e de veneno. Esses homens, que ganham por més urna
bagatela, tém a obrigacao de trazer a esta reparticao, todos os dias,
cinco ratos cada um. Os que trouxerem a mais serdo pagos a 300
réis por cabeca. Mandei também comprar caes rateiros. Espero que
a medida dé resultado; mas o que € preciso, corno ja Ihe disse, € a
notificacdo compulsoria. E preciso obrigar o médico a notificar os
casos de peste, que € moléstia que tem desaparecido de todos os
paises civilizados e deve desaparecer também do nosso. Até ontem,
tinham sido mortos 18.705 ratos. S6 um dos empregados
encarregados désse servigco ganhou o més passado mais de
600$000! A maior mortandade tem sido nos esgotos, onde também
tém ficado asfixiados muitos mosquitos. Amanha, domingo, a noite,
procederemos a matanca dos ratos nos canos da Rua do Ouvidor.

Note que nao tenho a pretensao de matar todos os ratos do Rio
de Janeiro; seria impossivel. O rato €, alias, um animal muito
inteligente. Nao volta aos lugares onde sabe que corre perigo. De
sorte que nas galerias de esgotos até aqui atacadas, éles nao
reaparecerao tao cedo.

Fogem também dos focos onde ha peste, e dai a disseminacao
da moléstia. E preciso, pois, fazé-los convergir para ésses focos e ai
mata-los. No verao, que € a época em que a peste tende a
desaparecer, far-se-a o contrario, isto €, afugentam-se os ratos dos
focos, que sdo atacados com energia.

— E no préximo inverno a peste reaparecera?

— E quase certo. Nao creio que tdo cedo esta cidade fique livre
do flagelo. Espero, porém. que n&o irrompa para 0 ano com a
mesma violéncia. A respeito de peste quem esta prestando bons
servicos ao Rio de Janeiro € o Dr. Pereira Passos, demolindo
casebres imundos, alargando ruas. Com a transformacao da cidade
a peste desaparecera."

A fraude entrou também na caca aos ratos, sendo que eram
trazidos das cidades vizinhas e cagados nos pordes dos navios
indenes estacionados no poérto. As galerias de esgbto eram
regularmente insufladas de gas sulfuroso pelos aparelhos Clayton.
Osvaldo Cruz foi chamado o "Torquemada" dos ratos. A classe



meédica nao colaborava com a Saude Publica: alguns clinicos ndo
notificavam os casos, nem cuidavam de apurar o diagndstico nos
casos suspeitos. Nao sendo obrigados por lei, ndo o faziam
espontaneamente.

Um periédico comentou:

"Enquanto a brigada quebra-telhas vai destocando larvas de
mosquitos na previsao do futuro ataque epidémico da febre amarela,
a peste bubdnica continua a sua obra de devastagao, aumentando
dia a dia o numero das vitimas, sem que a Diretoria de Saude
Publica pareca tomar muito a sério a gravidade da situacao.

O Sr. Dr. Osvaldo Cruz comprometeu-se solenemente a debelar a
febre amarela, promessa que pode muito bem deixar de ser
cumprida, sem desaire algum para o seu nome nem para o poder
publico, visto ser objeto ainda de controvérsia a possibilidade de
extinguir ésse morbo pelo sistema profilatico da devastagéo do
pernilongo; outro tanto ndo acontece com o mal indiano. Esse é que
todos sabem que pode ser combatido eficazmente e a permanéncia
dos germes infecciosos desabona o critério e o saber das
autoridades sanitarias, encarregadas de os destruir.

E, portanto, obrigacdo de S. Ex.2 libertar-nos désse flagelo e se,
porventura, nao se considera habilitado a garantir a sua supressao,
o patriotismo impde-lhe o dever de ceder o seu alto e melindroso
lugar a quem se sinta com férgas para tentar essa obra e responder
pelo seu triunfo."

"Para os que nos dirigem, com efeito, a salubridade publica é a
ultima das preocupacdes, desde que o expediente posto em pratica
para a melhorar ndo € uma encampacao ou uma desapropriagao. O
Sr. Dr. Osvaldo Cruz convenceu o govérno de que aqui s6 se morre
de febre amarela e de que exterminando os mosquitos esta saneada
a capital. Entretanto, agora, como em igual periodo de todos os
anos, a febre amarela ndo causa vitimas e o numero de 6bitos, que
€ de quarenta, com o de pestosos, passou a ser de mais do débro.

E tempo de acabar com esta vergonha. O publico ja se riu & larga
com a parlapatice da extingdo da febre amarela em trés anos pelo
massacre dosestegomias: agora comeca a indignar-se com o0 abuso
da preocupacao sectaria, que o leva a desinteressar-se da marcha
assustadora da peste.



O Sr. Dr. Osvaldo encontrou a epidemia da peste quase extinta;
em vez de a eliminar de todo, permitiu que ela se desenvolvesse e
atingisse as temerosas proporg¢des que a imprensa vai registrando.
O povo tem direito de exigir que a sua vida seja respeitada e
defendida pelas autoridades que éle paga para ésse fim. E essa
autoridade esta nos comprometendo e sacrificando. Nao sabemos
se viremos a dar os parabéns ao Sr. Dr. Rodrigues Alves pela
famosa avenida e outros melhoramentos monumentais: pelo
aumento da peste € que temos razao de sobra para |he apresentar
0S NOSsOos pésames..."

"Num belo gesto de rematada inépcia, o arrogante diretor de
saude féz saber ao Sr. Ministro do Interior que éle nada pode fazer
para debelar a epidemia, porque os doentes evadem-se, assim que
se sentem atacados e vao salpicando pela cidade o germe
infeccioso e que por outro lado os médicos dissimulam a moléstia,
impedindo destarte o expurgo dos focos, como se nao fésse
exatamente para investigar as causas da epidemia e achar os meios
de remové-la que éle esta a testa da reparticdo de saude! Sente-se
a irritabilidade augusta que o domina e a seus amigos, quando a
imprensa toma-lhe da cabeca e a esfrega sdbre os seus proprios
algarismos oficiais que, deficientes e falhos embora, mostram que
estamos a bracos com uma epidemia que esta fazendo mais de
50% de mortes entre os atacados e que de um més para outro
quintuplica o numero de suas vitimas."

Um boletim oficial da Diretoria de Saude informava:

"Com relacao as duas epidemias reinantes, febre amarela e
peste: da primeira o numero de casos é inferior ao do mesmo més
do ano passado; e o numero de casos de peste ndo é
sensivelmente superior ao de outubro do ano transato, isto €, 7
contra 5.

A mortalidade por peste tem sido baixa... 13%."

Nao obstante tédas as dificuldades opostas a agcado da autoridade
sanitaria, a peste foi declarada extinta em 4 de abril de 1904.



Capitulo XIl — Combate a variola

ENDEMICA no Rio, como em todo o pais, a variola entre nos
dava surtos epidémicos no outono e, principalmente, no inverno. Em
1904 os casos comegaram em marcgo. O diretor da Saude Publica
afirmava categdricamente: o unico remédio para combater a variola
€ a vacinacgao obrigatdria. Tem variola quem quer.

De fato, os meios acessorios de combate ao mal - isolamento,
desinfecc¢ao, vigilancia - nada conseguem. O meio eficaz,
universalmente julgado desde Jenner, € a vacina.

Em junho, a Comissdo de Saude Publica do Senado, ante a
devastacao epidémica, propds a vacinagao obrigatéria em todo o
territério nacional. O projeto foi impugnado em nome da liberdade
individual. Os positivistas e parte da imprensa colaboraram na
oposigao ao projeto. Berravam os opositores - vacinagao obrigatoria
é sinbnimo de sifilizagdo obrigatoria.

Na Camara, o projeto, aprovado a duras penas no Senado, teve
parecer favoravel do relator. A epidemia crescia assustadoramente.
No Hospital S. Sebastido, a cifra de internados, em julho de 1904,
atingiu a 408. A mortalidade chegou a 130 por semana. Vacinava-se
quem queria, porque a lei ndo autorizava outro procedimento. Os
jornais noticiaram um encontro do diretor com o ministro: "Na
conferéncia realizada ontem com o Sr. Ministro da Justiga, diziam os



periddicos, o Diretor-Geral da Saude Publica declarou que a
epidemia de variola, nesta capital, esta aumentando de uma
maneira aterradora, a ponto de as delegacias de saude e 0
Desinfectorio Central ndo poderem atender com presteza as
notificacdes, e fazer a remogao dos enfermos.

O Hospital S. Sebastiao esta repleto de doentes e o Dr. Osvaldo
Cruz féz ver ao Sr. Ministro a dificuldade em que se acha o diretor
para acomodar os que para ali sdo removidos diariamente em
numero elevado, pelo que pedia a construcdo imediata de um
galpao em terrenos do hospital.

A vacinacgao, disse ainda o Diretor-Geral da Saude Publica ao Sr.
Ministro do Interior, tem decrescido consideravelmente. Ao passo
que, ha pouco, cérca de trezentas pessoas eram vacinadas
diariamente pelos inspetores de higiene, atualmente tem havido dias
em que a vacinagao se submetem menos de dez.

Apesar de serem consideraveis o material e o pessoal de que
dispbe a Diretoria de Saude, tém éles sido ainda insuficientes,
nestes ultimos dias, para atender a remogéo dos variolosos para o
Hospital S. Sebastido, que luta, alias, com enormes dificuldades
para acolhé-los."

Na Camara, o projeto era discutido por constitucionalistas que
defendiam a liberdade. Fora do Parlamento, a campanha era
agitada pelo apostolado positivista, cortejado por parte da imprensa
adversa ao conceito da autoridade. A linguagem passava a ser
incendiaria:

"Da populacao, so6 dela propria. dizia um, depende livrar-se das
garras dos que a lei vai armar do poder de vacina-la a férga.

Neguem-se todos a franquear suas casas aos esbirros do Santo
Oficio da Tortura Publica.

Repelir com energia a odiosa medida € obrigacao indeclinavel dos
homens de bem; repeli-la por todos os meios, como aconselhou
com sinceridade e energia o grande vulto, cuja palavra traduz
sempre a ansia de liberdade em que soluga a alma nacional.”

Na manha de 2 de agbsto, a ordem publica ameacada, as férgcas
estavam de prontidado. Os boletins sediciosos eram distribuidos pela
cidade.



"Cidadaos! — Um govérno anti-republicano — mais do que isto! Um
govérno antipatriotico, levado pelos conselhos egoisticos de
charlatdes sem clinica, pretende fazer a Patria retrogradar para
além do regime colonial, para além do tempo das feitorias,
transformando o Povo em um viveiro de cobaias.

Para realizar éste plano diabdlico éle recorreu ao auxilio de
advogados sem causa e de jornalistas sem brio, a quem paga,
direta ou indiretamente, a custa Tesouro, essas indignas defesas a
ésses vergonhosos aplausos, com que se pretende confundir a
opiniao nacional!

Cidadaos!

O atual regulamento de higiene, cognominado o CODIGO DE
TORTURAS, é uma agressao a dignidade humana, € um ataque a
probidade médica, € um atentado aos nossos brios, € uma violacao
insolita de vossas camaras conjugais, € um desacato grosseiro aos
nobres melindres de vossas espésas, €, finalmente, um bote
selvagem aos santos aposentos de vossas filhas puberes!

E, enquanto se praticam tantas e tdo grandes violéncias, as ruas,
as estradas, as praias, as valas, os riachos e os canos, até da
prépria Rua do Ouvidor, estdo pejados de imundicies!

Ainda mais, cidadaos, o Codigo de Torturas nao investe s6 contra
o direito privado, ndo ataca s6 o direito natural- o Codigo de
Torturas estrangula o direito civil, no que concerne a propriedade, e
fere a Constituicdo da Republica, criando para os supostos
delingiientes um féro especial com um JUIZ UNICO E INFALIVEL
de cujas sentengas nao ha apelagao, nem agravo!

Mas em nome de que direito se praticam tantos atentados?

— Em nome do direito que pensam ter os charlataes sem clinica,
de que devem viver a custa do Tesouro, isto € — a custa do Povo! do
Povo, que trabalha, que labuta, que sua e que afinal se vé sem teto,
sem agua e sem pao! Sem teto, porque éste Ihe € derrubado pela
chamada Engenharia Sanitaria; sem pao, porque éste lhe é roubado
por artificios diretos ou indiretos; sem agua, porque a pouca que lhe
toca é despejada fora pela Legido Mata-Mosquitos!!!"

Mais adiante:

"A verdade é que os vacinados e revacinados morrem de variola!



A verdade provada pelos fatos € que a vacina propaga a variola,
ou da lugar ao aparecimento ou agravacao de dezenas de
moléstias, que matam mais que a propria variola!

As criancinhas nao conservam nem sequer os dentes de leite,
porgue a vacina os faz apodrecer!

Estao provadas, cidadaos, tddas essas verdades. Nos povos
onde nao existe a vacina, ndo existem também dentistas, porque os
velhos morrem com as dentaduras perfeitas!!!"

QOutro boletim:

"A comissao abaixo assinada convida a tdédas as pessoas que
assinaram a representacao dos operarios contra o projeto de
vacinagao obrigatoria, ou que com a mesma estiverem de acérdo, a
se reunirem no dia 31 de ag6sto, as 5 horas da tarde, no Largo de
S. Francisco de Paula, a fim de, incorporados, entregarem-na ao Dr.
Sa Freire, representante do Distrito Federal, que aceitou a
incumbéncia de apresenta-la a Camara dos Srs. Deputados.

O itinerario a seguir sera: Largo de Sao Francisco, Ruas do
Ouvidor, Quitanda e Rosario até o n.° 63, escritério do Dr. Sa Freire.

A comissao convida especialmente a tddas as sociedades
operarias a se apresentarem com os respectivos estandartes, e
pede a quantos comparecerem a reuniao se absterem de discursos
e de manifestacdes de qualquer ordem, ndo so para conservar a
mais rigorosa atitude pacifica, como para nao retardar a
manifestacao. — Alfredo Francisco Ferreira, mestre de fundig¢ao;
Emilio Caetano de Magalh&es, carpinteiro; Manuel de Sousa Lima,
torneiro mecanico; Jodo Gualberto de Queirés, modelador."

E mais esta nota:

"— Reunem-se hoje, as 7 horas da noite, no saldo do Centro das
Classes Operarias, as comissoes de operarios e académicos a fim
de tratarem do protesto contra a vacinagao obrigatoria, ora em
discussao na Camara dos Deputados.

As comissoes pedem o comparecimento da Federacao dos
Estudantes Brasileiros."

Um diario publicava:

"A direcao sanitaria, além de tiranica é ineptissima", e depois de
assacar a Saude Publica a culpa de andarem aquéles doentes
espalhando a variola pela cidade, sem todavia indicar o meio de



evita-lo: "Qual! Para a tropa de inquisidores, o remédio esta na
injecao do pus vacinico, isto €, em um veneno de terriveis
consequéncias nas quadras epidémicas."

A discussédo continuava na Camara, sem calor, a ndo ser o de
oposicado ao govérno. A obstrucéo falada ou escrita, em discursos e
emendas, embaracava a marcha do projeto. Foi afinal aprovado.
Faltava o regulamento. Redigiu-o o diretor, passando-o ao ministro
para dar-lhe forma legal, polindo-o de algumas arestas,
naturalmente deixadas pelo técnico. O esbdgo foi imprudentemente
copiado no Ministério por um jornalista, que forneceu copia aos
diarios, sem autorizagao do ministro. Crescia a agitacdo, ampliada
nas colunas da imprensa e nas recriminagdes dos congressistas
que se opuseram ao projeto.

Vejamos a nota publicada de um dialogo na Camara sébre o
regulamento: "Esse trabalho, dizia um deputado, é uma afronta
atirada a face da Nacgao, por inconstitucional e violenta.

Este méco ndo pode estar em seu perfeito juizo.

O Sr. T. C.: E um idiota.

Vozes: Apoiado!

Outras vozes: Nao apoiado.

O Sr. B. de S.: Apoiado! Este méco n&o pode continuar a ser
funcionario publico.

O Sr. E. C.: Mas o que esta publicado ndo pode ser regulamento.
(Apoiados gerais.)

O Sr. B.: Este md¢o ndo pode continuar a testa de uma reparticao
tdo importante, desconhecendo, como desconhece, tédas as
conquistas da Nacao Brasileira e a sua prépria Constituicao.

O Sr. R. J.: Nao apoiado!

O Sr. B. de s.: Nao apoiado, ndo; nao se contesta a competéncia,
porém éle ndo pode continuar a merecer confianca.

O Sr. E.: Estas bases nao poderao ser aceitas. S4o contra a
Constituigao.

Vozes: Apoiado! E um verdadeiro monstro.

O Sr. E.: 0 govérno nao endossara éste regulamento.

O Sr. B.: Entao éle nado pode continuar a merecer a confianca do
govérno a testa de uma importante reparticdo. Saliento que ndo ha
uma so voz que queira apoiar cal monstro.



O Sr. C.: E que sabemos que néo existe ainda regulamento
algum, pois que ainda esta sujeito a uma comissao composta de
homens competentes.

O Sr. B.: Nao é possivel que éste mb¢o esteja em seu perfeito
juizo.

O Sr. T. C.: Apoiado!

E um irresponsavel.

E de estarrecer!"

Os comicios publicos eram diarios. Um dos convites, de uma
comissdo de mogos republicanos, estava assim redigido:

"Convida-se o povo desta capital a se reunir amanha, domingo, a
1 hora da tarde, no Largo do Rossio, em frente a Secretaria de
Justica, a fim de esperar a resolu¢ao que vai ser tomada, naquele
Ministerio, s6bre o draconiano regulamento da vacina obrigatoria.
Interessando éste a tddas as classes sociais, visto como as medidas
néle contidas dizem respeito aos mais legitimos direitos dos
cidadaos, espera-se o comparecimento do povo em massa.

Nao ha oradores nem a comissao tem em mira subverter a ordem
publica."

Comecou a desordem. A policia reprimia violentamente,
dispersando os ajuntamentos tumultuarios. Grupos populares
percorriam as ruas ameacadoramente. Cérca de dois mil assaltaram
a 2.2 Delegacia urbana. Foram quebrados os combustores de
iluminacao publica; os veiculos eram apedrejados e incendiados. O
regulamento da vacina obrigatéria era apenas pretexto:

"O pretexto de que se serviram os fomentadores dessas cenas
lamentaveis, em que, alias, prudentemente nada arriscaram, era o
compéndio de disposi¢cdes regulamentares da lei que estatuiu a
obrigatoriedade da vacinagao, publicado sem a responsabilidade do
govérno. Uma e muitas vézes o Sr. Ministro do Interior declarou que
0 govérno nao endossava ésse esb6¢o das idéiasdo Sr. Diretor de
Saude Publica, idéias de cientista, preocupado, apenas, com o
aspecto técnico da questao."

A 14 de novembro, cérca de duzentos alunos da Escola Militar
revoltaram-se, armaram-se e marcharam sob o comando de um
general, na direcdo do Palacio do Catete, residéncia do presidente
da Republica. A férga do Exército fiel ao govérno foi-lhes ao



encontro. Em primeiro combate foram feridos o General Travassos,
comandante dos alunos revoltados, e o seu imediato em poésto,
recolhendo-se os alunos a Escola Militar, naquela época na Praia
Vermelha.

Sales Guerra, que o acompanhou em todos os momentos, assim
narra a parte pessoal de Osvaldo Cruz:

"O populacho nao poupava Osvaldo Cruz nas manifestacdes
ruidosas de sua animadversao. Onde quer que o lobrigassem ou o
surpreendessem, invectivavam-no, injuriavam-no.

Enquanto funcionou a comisséo revisora do regulamento da
vacina recebia éle a chegada do edificio do Ministério, e quando se
retirava, dose variavel de assuada, morras, epitetos escarninhos,
etc. Mais de uma vez, dirigindo-se para o Largo da Carioca, varou a
Praca Tiradentes, so, em seu veiculo, debaixo de ensurdecedor
alarido, de vaia, de invectivas e enxovalhas.

Mas na tarde de 14 de novembro, estando a atmosfera
carregadissima, o ministro fé-lo escoltar, contra sua vontade, de um
piquete de cavalaria. Nessa noite, na vizinhanga de sua residéncia,
as manifestagdes hostis tornaram-se mais agressivas e violentas.

Osvaldo Cruz residia entdo a Rua Voluntarios da Patria, em casa
fronteira a embocadura da Rua Conde de Iraja. Ai se juntaram
naquela noite desordeiros em grande numero, que se nao
contentavam de vociferar, ameacar, apupar; repetidas vézes
apedrejaram sua casa e dispararam tiros contra ela.

Nenhuma férga guardava a morada do diretor de Saude, alvo, no
momento, das iras desacaimadas do populacho delirante; ndo seria
pois muito de surpreender que num impeto de furor mais violento
Ihe invadissem e depredassem o domicilio.

Alguns amigos |Ihe faziamos companhia na ocasiéo; éle mantinha-
se aparentemente calmo e monossilabico como sempre; nao
parecia temer qualquer agressao dos desordeiros.

Na previsao do pior, porém, fiz-lhe sentir a conveniéncia de
examinarmos essa hipotese e, de antemao, decidirmos como
deveriamos proceder, caso se verificasse.

A todos se afigurou insensata a idéia de resistir, dado o numero
provavel dos atacantes, sua qualidade e armamento. Mais bem
aceito foi o alvitre de escaparmos pelos fundos da casa. Mas essa



prudente retirada estratégica. escalando muros, de execucao dificil
para os homens, seria impraticavel com as quatro senhoras e duas
criancas da familia .

Urgia pois afastar as senhoras por caminho mais viavel.

Elas, porém, s6 consentiriam na retirada, em companhia do seu
chefe, que, por sua vez, entendia dever permanecer em casa, a
disposicao eventual do govérno.

Afinal, apos longa troca de alvitres, as senhoras se decidiram,
com a promessa de Osvaldo Cruz se lhes reunir, dali a pouco,
apenas chegasse do catete imaginario documento de importancia
que se aguardava.

Tomando rumo para a Rua Senador Vergueiro, partimos a Sra.
Osvaldo Cruz, as duas criancas € eu; as outras trés senhoras
abrigaram-se em casa de outro parente, o Dr. Candido de Andrade.

Por volta das 21 horas, atravessamos a Rua dos Voluntarios,
quase em total escuridao, iluminada apenas pela luz escassa dos
pouquissimos combustores que escaparam a sanha destruidora dos
desordeiros; a luz das casas particulares n&o concorria para a
claridade da rua, corno acontece sempre, por se acharem as casas
cuidadosamente fechadas.

Os amigos que ficaram n&o atenderam as solicitagdes de Osvaldo
Cruz para se recolherem as suas respectivas residéncias —
divergéncia que alias ndo durou muito: solveu-a incidente
superveniente. Em dado momento, crescendo o alarido da rua,
multiplicando-se pedradas e tiros de revolver, estabeleceu-se entre
todos, inclusive Osvaldo Cruz, subito e inesperado acérdo de
abandonarem a casa sem demora, afrontando embora o perigo de
um encontro com os arruaceiros, perigo atenuado apenas pela
escuridao.

Em nossa casa, como derivativo as justificadas apreensdes da
Sr.2 Osvaldo Cruz, exacerbadas por descargas repetidas para as
bandas da Praia Vermelha, escrevi a Osvaldo Cruz pedindo
mandasse noticias de sua pessoa. Foi portador da missiva a
ordenanca de gentil general de nossa vizinhanca.

Além da carta para tranquilizar a espdsa, escreveu-me:

'Obrigado pelas noticias. Estou tranqdilo porque sei que espésa e
filhos estdo a bom resquardo. Passei parte da noite em casa do



Carlos Chagas. Deixei o domicilio a contragosto e com a
consciéncia a arder. Foi o recurso que me ocorreu para ndo sujeitar
meus amigos, chefes de familia que se obstinavam em permanecer,
a sofrerem qualquer desacato mais sério, por minha causa. Estou,
porém, novamente em casa.”

As 5 horas do dia 15 voltava a Escola Militar ao regime legal;
pouco depois chegava Osvaldo Cruz a nossa casa em companhia
de Joao Pedroso e Luis Morais Junior.

Aos 17 de novembro podia considerar-se dominada a revolta e a
ordem totalmente restabelecida."”

E o regulamento pretexto? Diga de sua sorte a Segunda carta de
Osvaldo Cruz a Sales Guerra, com a data de 16 de novembro:

"Recebi do Ministro o projeto de Regulamento confeccionado pelo
Prof. Brand&o. Pretendo ngo tocar néle e recambia-lo tal como o
recebi, ndo assumindo a responsabilidade do que néle se encerra.”

**k*%

Em téda essa luta, farta de incidentes, téda a escala de aspectos
foi percorrida — do cémico ao tragico. Dois fatos historicos sao,
entretanto, impressionantes e confortadores — a herdica resisténcia
de Osvaldo Cruz, pontual e firme em suas convicgdes; a serena
atitude do govérno, atento ao tributo da responsabilidade, julgando
bem, quando resolveu manter um auxiliar de sua confianca que
marchava ao encontro da vitoria.

De referéncia a febre amarela, primeiro foi o caso da desinfeccao,
que o Presidente Rodrigues Alves, depois de ouvir o diretor,
concordou que devia ser proscrita da armadura de agressao
profilatica.

Conta o Prof. Jodo Marinho ter ouvido do Dr. Arnaldo Vieira de
Carvalho, que o presidente auscultava confidencialmente o ilustre
Dr. Pereira Barreto, sGbre a profilaxia exclusiva, recebendo a
resposta: — "Meu amigo, quem tem razao é o mé¢o."

Em novembro de 1904, quando chegou ao auge a inquietagdo no
Rio, alguém, no Palacio do Catete, lembrou ao presidente que
estava em suas maos fazer cessar a agitacao, demitindo o diretor
da Saude Publica, que era o causador. Respondeu o presidente:
"Osvaldo ndo é funcionario a quem se exonere; demais a vacina
obrigatoria é apenas pretexto."



E conhecido o fato passado entre presidente e diretor, quando
crescia a onda demagdgica, tornando por motivo as supostas
violéncias da Saude Publica. Dirigiu-se Osvaldo ao Ministro Seabra,
pedindo exoneracio do cargo, para nao criar dificuldades ao
govérno. O ministro achou prudente o alvitre, aconselhando, porém,
que fizesse o pedido, diretamente, ao presidente da Republica,
acrescentando que éle, ministro, estava de acérdo. Depois de ouvir
o diretor, perguntou o presidente se continuava a confiar no seu
plano de debelar a febre amarela. Ante a resposta de que sua
certeza era tranquila, renovou-lhe o presidente a expressao de sua
confianca, negando firmemente a exoneracéao solicitada.

Séo incidentes da maior significacdo, e que demonstram que sé
um govérno a altura de sua missao e dignidade é capaz de escolher
e guardar auxiliares idoneos.



Capitulo XIlll — Ainda a variola

ESTAVAMOS a 10 de fevereiro de 1908, quando Osvaldo Cruz
regressou ao Rio de Janeiro, de sua viagem triunfal a Europa,
Ameérica do Norte e América Central.

Tao depressa reassumira seu cargo, advertia do perigo de nova
incursao epidémica da variola no Distrito Federal, quando
declinasse o calor e entrasse o inverno. A lei da vacina obrigatoria
ficara sem regulamento, ndo tendo o diretor aceito a redacéo do
Deputado Teixeira Brandao. A populagao continuava a repelir a
vacina jenneriana: vacinava-se quem queria.

E certo que a imprensa ja entéo adotara diversa orientacéo,
aconselhando ao povo a vacinagao pelos prepostos da autoridade
sanitaria.

Nao conseguindo do govérno a aplicagao da lei da vacinagao
obrigatoria, o diretor solicita demissdo. Negou-a o govérno,
publicando a seguinte nota oficial:

"Comunicando o Sr.Ministro do Interior ao Sr. Presidente da
Republica que o Sr. Dr. Osvaldo Cruz pedira demisséo do cargo de
Diretor-Geral da Saude Publica, pediu S. Ex.? ao Ministro que
declarasse ao nosso sabio compatriota que seu nome e a sua
responsabilidade se achavam ligados a gloria da extingdo da febre



amarela e que éle merecia a confianga ndo so do govérno, mas da
nacdo inteira."

As interrogacées do redator da Gazeta de Noticias respondeu o
diretor:

"— Que lhe hei de dizer? No més de abril a epidemia de variola
ocasionou 580 notificagcdes com 231 obitos, contra 342 notificagcdes
e 147 obitos do transato. A mortandade geral foi de 1.583 odbitos (52,
33 por dia), contra 1.570 (51, 06), de margo. O coeficiente mortuario
geral foi de 23, 13 por mil. Além da variola, ndo foi notado caso
algum de moléstia transmissivel. O estado sanitario do Rio seria
magnifico se n&do fésse a variola.

— E que é preciso fazer para impedir a variola?

— A vacinacéo, a vacinagdo em massa. Sem isso é
absolutamente impossivel acreditar que a variola acabe. A epidemia
de agora € comparavel a epidemia de 1904. O senhor deve saber
que ha bairros inteiros atacados, ruas em que a variola vai quase de
casa em casa buscar a sua vitima. Qual o remédio? A vacina,
vacina prévia. Se agora todo o Rio de Janeiro se resolvesse a
aceitar a vacinacao, eu ja ndo poderia impedir o desenvolvimento da
epidemia nesta época, senao muito limitadamente.

— Mas é grande agora o numero de vacinados.

— Sim, na classe dos pouco variolaveis, nas classes cultas.
Conhec¢o bem o caso. Vacinam-se as senhoras, os cavalheiros,
quase todos ja vacinados. Mas o povo? O povo, as classes incultas
acreditam que a moléstia quem da é Deus e que por consequéncia
s6 Deus a pode tirar. Ninguém as pode convencer de que a vacina €
um bem. E entretanto a esta oposicao bastaria apontar-lhes a acao
benfazeja de uma obra iniciada no Ministério Seabra e que foi
denominada o Codigo das Torturas. O Codigo das Torturas néao
torturou ninguém e f€z um enorme bem.

— Gracas a sua inquebrantavel vontade...

— Eu so6 desejo a saude do povo. Mas, como ia dizendo, séo
baldados todos os esfor¢os. Eu tenho médicos que sdo de uma
dedicacao, de um desvélo extraordinario, que percorrem as
estalagens, os corticos, as fabricas, fazendo o possivel por
convencer. A mulher tem sempre uma dor de dentes, o marido nao
estq, os filhos estdo doentinhos, e afinal ninguém se vacina. As



casas estrangeiras tém disciplina. O diretor de um banco estrangeiro
ordena que os empregados se vacinem e a vacinagao faz-se em
massa. Nas casas nacionais, nas fabricas nacionais, € uma questao
de liberdade individual: vacina-se quem quer e ha hostilidade
curiosa contra o enviado da higiene que nao vai la perpetrar nenhum
crime, mas apenas como zelador de saude publica. Sem que as
classes pobres, as mais densas, se resolvam a vacinagao, eu nao
posso fazer nada para impedir uma epidemia. Temos agora a variola
tao forte como em 1904. Pois bem. Daqui a trés ou quatro anos ela
voltard com a mesma violéncia. E fatal.

— E desolador.

— Reduz-nos, em higiene, ao atraso das aldeias, dos paises em
que ainda n&o entrou a civilizagao.

A proposito posso mostrar-lhe a parte do meu relatério, um tanto
atrasado por motivos das minhas viagens, que se refere a variola.
Leia:

O Dr. Osvaldo Cruz passa-nos umas provas de que minutos antes
fazia a revisao. E nos lemos:

'Acanho-me tédas as vézes que, como agora, tenho de referir que
a variola ainda grassa no Rio e entristece-me prognosticar que, no
decurso do préoximo inverno, ela atingira a proporgdes bastante
grandes. Enquanto a vacinacao nao fér feita em massa, e néo se
constituir, por lei, um dever de que tdda a populacido se imunize nos
prazos, hoje, tdo bem fixados pela ciéncia, teremos sempre o triste e
doloroso espetaculo de vermos uma cidade que, por todos os seus
requisitos, tem direito incontestavel a ser classificada entre as
primeiras do mundo, igualada, nesse particular de variola, as mais
atrasadas aldeias dos paises em que ainda nao entrou a civilizacao.

Que o govérno se digne de ordenar as medidas que ha tanto tém
sido o anelo desta Diretoria, no intuito exclusivo de defender ou
acautelar os altos interésses de saude publica, que lhe foram
confiados, e a variola abandonara, para sempre, nossa cidade.
Poderemos, entao, sobranceiros, proclamar, bem alto, a completa
realidade do nosso estado sanitario, que constitui hoje uma verdade,
que torna acessivel ao estrangeiro éste recanto abengoado do
mundo.



Um pais civilizado ndo pode ter mais em sua estatistica mortuaria
a rubrica — Variola.

Esta diretoria, confiante, aguarda que o govérno se digne de
mandar que a variola seja extinta, e, nesse dia, ela o sera.'

— E o govérno?

— O govérno tem as melhores intengdes, mas eu, absolutamente
afastado da politica, ndo conheco da conveniéncia dos momentos
politicos.

— Mas se éle o atender?

— Eu provarei como a variola desaparecera da nossa estatistica
mortuaria."

A variola palmo a palmo ganhou terreno, disseminando-se a
terrivel moléstia a téda a cidade, bairros e suburbios.

Em relatério apresentado ao ministro, o diretor dizia altivamente:

"Confiante nos efeitos da vacinagdo obrigatoria, espera esta
Diretoria que o govérno se digne ordenar que desaparega a variola,
e ela desaparecera.”

Nesse surto epidémico, a mortalidade pela variola atingiu a 6.400
vitimas, o débro da de 1904, que foi de 3.556 variolosos.

No entant.o, os relatérios do diretor da Saude Publica eram
escandalosos, em sua grandeza. Assim o de 1904

"Ainda incandescem os ultimos braseiros da formidavel epidemia
de variola que assolou esta capital em 1904. E vergonhoso que no
século XX a cidade que, por todos os motivos, tem o incontestavel
direito de ser considerada a primeira cidade da América do Sul,
tenha sido o maior foco de variola do mundo durante o ano de 1904!

A variola, que dentre as moléstias evitaveis & a mais facilmente
evitavel! O Congresso Nacional resolveu que se ponha em pratica a
unica medida capaz e suficiente para terminar, por completo, com
essa vergonha nacional: a vacinagao e revacinagao obrigatoéria."

Em 1905 dizia o diretor:

"A variola ndo se manifestou sob forma de epidemia, o que era,
alias, de esperar, a vista ndo sé da grande epidemia do ano de 1904
gue imunizou e eliminou grande numero de nao vacinados, como da
extensa vacinacao e revacinacao a que esta Diretoria teve ocasiao
de proceder antes da antipatridtica campanha, feita contra essa
medida profilatica, a Unica capaz de fazer desaparecer dentre nés



esta moléstia vergonhosa que s6 grassa hoje em dia entre os
habitantes das nacdes nao civilizadas.

Estou certo, porém, que mais cedo ou mais tarde, o patridtico
govérno do nosso pais ordenara a eliminagao da variola de nosso
quadro nosoldgico, o que sera conseguido no dia em que isto for
resolvido. Poderemos entao ombrear desassombrados com as mais
civilizadas e salubres nacdées do mundo."

A proposito de hospitais de isolamento reclamou:

"De urgente necessidade € a construgcao de hospitais de
isolamento que meregam éste nome. No relatorio do ano passado
tive ocasido de submeter a V. Ex.? as plantas de um hospital para
isolamento individual dos infectados. A construcdo désse hospital foi
iniciada, e, por falta de verba, acha-se suspensa. Tenho a satisfacio
de levar ao conhecimento de V. Ex.? que tendo feito submeter os
planos déste hospital ao Instituto de Moléstias Infectuosas, de
Berlim, por intermédio do arquiteto encarregado de sua construcéo,
o Sr. Luis de Morais, foi o projeto acolhido com entusiasmo pelo
Prof. Kolle, diretor daquele Instituto, que pediu autorizacéo para
submeté-lo a apreciacdo dos sabios que trabalham sob sua direcao,
como um modélo de construgio sanitaria, no género. Se V. Ex.?
conseguir com que se efetue a construcéo de tal hospital, estou
certo, dotara nosso pais de um melhoramento digno déle."

Em 1906 voltava a oficiar ao ministro:

"Durante o ano de 1906, a variola ndo se manifestou. A auséncia
da moléstia explica-se com a grande epidemia de 1904, que, tendo
eliminado um grande numero de individuos imunes, afastou quase
todo o combustivel. o servigo de vacinagao e revacinacao foi feito
raramente, a vista da propaganda que contra essa medida salutar
foi feita por aquéles que se apresentaram como amigos do povo. A
variola desaparecera, por completo, do Brasil, no dia em que o
govérno quiser. Existe votada uma lei providencial, com que a
sabedoria do Congresso dotou nosso pais. Resta que o govérno a
regulamente e ordene a Diretoria de Saude que a ponha em pratica.
A ocasiao é propicia. Nao ha epidemia. o numero de pessoas a
imunizar é relativamente pequeno. A tarefa é facil e os resultados
sao absolutamente seguros. Um pais civilizado nao pode ter mais
em sua estatistica mortuaria a rubrica — VARIOLA."



Por final, ainda no relatério de 1907, lembra, nova vez, a
necessidade de um hospital de isolamento:

"O Rio de Janeiro ainda ndo possui um hospital de isolamento
digno déste nome. Urge dotar a capital da Republica déste
inestimavel recurso profilatico. Esta Diretoria ja f€z os necessarios
estudos e apresentou os planos para a construcao de um hospital
modélo, que em tempo foram apresentados ao govérno."

Nos documentos oficiais e publicagdes da época se encontram,
pois, informagdes completas a respeito do combate a variola, nas
quais se verifica a agao pontual da autoridade sanitaria.



Capitulo XIV - Plano da luta
contra a tuberculose

EM 1906, era ministro de Estado da pasta da Justica e Negdcios
Interiores o Sr. Félix Gaspar de Barros e Almeida, baiano de
nascimento, jurista, administrador e politico de muitas virtudes
pessoais- probo inteligente e culto. Sucedeu no Ministério ao ilustre
Sr. J. J. Seabra, de quem era amigo e correligionario politico.

O ministro Félix Gaspar, ja atendidos os problemas da febre
amarela, peste e variola, suficientemente tratados pela reparticao de
Saude Publica, entdo dependente de sua pasta, dirigiu ao
presidente da Republica a seguinte exposicado de motivos:

"Sr. Presidente da Republica

Entre os propdsitos em que elaborastes o vosso programa de
govérno foi, certamente, dos mais firmes, ésse de velar pela saude
publica, promovendo a execucao de reformas e empreendimentos
gue nos reabilitassem no conceito dos demais povos cultos, obra
consideravel pela qual pleiteavam no animo do estadista, ndo s6 os
reclamos humanitarios da higiene, como as previsodes praticas da
economia social.

A Unica suspeigcao que pairava sébre noés, que fazia afugentar de
nossos climas vidas e capitais produtores de energia e civilizagao,



era essa insalubridade patente, e, as vézes, tristemente confessada,
qgue se nos lembrava frequentemente, mais como um labéu de
incapacidade que como lastima de uma desgraca irremediavel.

E foi a isto que quisestes prover. Desejastes mostrar que éramos
capazes, e, conseguindo-o, pelos meios eficazes e mais praticos,
ficamos de vez isentos da pecha moral; colheu-se imediatamente o
beneficio publico, e ja agora, a utilidade econémica.

Propdsitos e atos ficam documentados em vossa plataforma
eleitoral de 23 de outubro de 1901, na série das mensagens
dirigidas ao Poder Legislativo, na administragao désse ramo do
servico publico, orientados todos em realizar essa vontade, que sera
talvez o nosso maior louvor, e com que prestastes ao pais o maior
servico que para sua gloria poderia aspirar um homem de Estado no
Brasil — a restituicao definitiva da garantia de saude e de vida, feita a
populacdo da maior e mais importante cidade do pais — a capital da
Republica.

Prossegue sem hesitacdes o trabalho comecgado; o que foi feito
anima empreendimentos novos, agora que o éxito, estimulo para os
céticos, convenceu aos mais remissos.

A febre amarela, nosso maior flagelo, no triénio de 1903 a 1906,
deixou de ser a pregoeira do nosso descredito e recuou na luta que
Ihe vimos empenhando, até cessar de todo seu carater epidémico,
senao desaparecer no obituario, como comeca ja a acontecer, e
sucedera definitivamente, continuada a agao proficua de hoje.

A peste, que alguns temeram naturalizada de vez, recua também
pelo saneamento domiciliar, pela agresséao higiénica, permitindo
esperar maiores sucessos.

A variola, que o esquecimento de uma pratica universalmente
defensiva havia feito irromper assoladoramente, desaparece quase
das estatisticas, gracas a prevengao ativa dos que poderiam vir a
contrai-la.

Acérca de todos os outros males, apenas farei uma referéncia
significativa: a relagdo entre a mortalidade pelos transmissiveis e o
total dos 6bitos baixou, o coeficiente da mortalidade geral baixou
idénticamente e, como era de prever e desejar, 0 numero de
nascimentos passa além e ja excede em muito a quota do obituario,
bem ao contrario, felizmente, do que ha pouco tempo ocorria.



A tuberculose, a grande peste moderna, esta a reclamar uma
atencado mais desvelada...

O vosso govérno muito se tem interessado pela luta contra o
flagelo, ja indiretamente pelos meios de saneamento urbano, ja
diretamente procurando ouvir as assembléias cientificas que no
estrangeiro se tém reunido para discutir o assunto e executando as
medidas gerais de profilaxia pela inspecao das habitacbes
insalubres, desinfeccao das contaminadas, auxilio moral e ativo as
ligas, propagandas e congressos antituberculosos.

Nao pode, porém ficar ai a intervengao governamental na cruzada
humanitaria.

Se alguns dos meios de lutas devem ser deixados a iniciativa
particular, ou a agao das coletividades sociais e de beneficéncia,
como sejam — os dispensarios, os preventorios, a educagao
antituberculosa, os sanatérios de cura — podendo e devendo o
govérno assisti-los de sua aprovacéao, auxilio ou mesmo diregao,
certo resta ainda, além disso e além do saneamento geral. policia
bromatoldgica, inspecao dos domicilios, regulamentagao sanitaria
que lhe incumbe — alguma coisa que se tem deixado até agora
entregue exclusivamente a caridade, e que € também dever do
Estado.

E a assisténcia aos tuberculosos sem recursos, curaveis ou ja
incuraveis, mas necessitados de hospitalizagdo.A grande maioria
déstes doentes, os incipientes ou os tolerantes désse mal, que a
vida pode arrastar para a cura ou para uma trégua enfermica, fique,
por enquanto, para obra benemérita dessas vontades diligentes que
lutam contra a tuberculose, cientistas e filantropos; dos outros, resto
da decadéncia humana minada pelo mal e que procura um leito de
hospital, ultimo buscado pela ilusao da saude, désses para quem
sao inuteis a esmola e o dispensario, € urgente que o Estado cuide,
fazendo a obra de solidariedade humana e de defesa social a um
tempo.

A veneranda instituicao de caridade, que tanto nos orgulha e mais
nos beneficia, a Santa Casa de Misericordia, ja ndo pode bastar, so,
a ésse sacrificio.Com o crescimento, cada dia mais sensivel, da
nossa populagao, os seus hospitais repletos carecem de novos
leitos para novas dedicagdes ao beneficio humano. Sé em um



déles, o seu grande hospital, destinado as moléstias agudas,
trezentos leitos sdo ocupados por tuberculosos. Sabeis em que fase
adiantada do mal procura o doente ésse refugio ultimo da
hospitalizacdo: ésses tuberculosos ai ficam longos meses a espera
da morte, ocupando um leito util, porque proporcionaria em igual
tempo muitas curas e melhoras, esgotando uma ciéncia benemérita
e uma caridade angélica, porque néo € so preciso prolongar-lhes a
vida triste, mas defender contra a infeccao déles todos os outros
que ai vao ter, buscando a saude.

O recurso ¢ intuitivo: seria a criagao de um hospital de
tuberculosos, onde pudessem receber, com proveito maior e
possivel eficacia para éles os cuidados médicos, e onde nao
pudessem lesar a comunidade pelo perigo da infeccio.

Nesse sentido procurei en tender do assunto, para servir aos
vossos designios, e do que apurei vos trago uma noticia e um
pedido.

A Santa Casa de Misericérdia do Rio de Janeiro presta-se a
concorrer com a quantia de 150:000$000, devendo o Estado
conceder, para complemento orcamentario do projetado edificio, o
que exceder daquela importancia.

Com tais verbas poder-se-a, em lugar conveniente, construir para
o mister algumas enfermarias, podendo comportar duzentos leitos
destinados aos tuberculosos carecedores de hospitalizacao.

No intuito ainda de facilitar a agdo do govérno e cumprir também a
sua missao benemérita, a Santa Casa de Misericérdia aceita o
compromisso de administrar ésse servigo de assisténcia, partilhando
pela metade o 6nus do custeio.

Acredito que esta talvez ai o inicio da solucao désse problema
urgente, que tanto preocupa a todos os bons brasileiros que cuidam
do assunto.

Os podéres publicos, que justamente assumiram todos os
extraordinarios encargos do saneamento do Rio de Janeiro, e com
recursos exclusivos do erario nacional, deram vantajoso combate
aos aludidos flagelos, ndo me parece licito recuem agora, quando
nesta questao de assisténcia os compromissos, apenas em parte,
pesarao sbébre o Tesouro Federal.



Para satisfazer tais encargos, nao dispde éste Ministério de
recursos nas suas dotagdes orcamentarias; por isso, se assentirdes
ao exposto, lembro-vos a conveniéncia de enviar o assunto ao
Congresso Nacional, pedindo-lhe os créditos necessarios.

Submetendo ao vosso esclarecido juizo estas ponderacdes e
éstes reclamos, confio que néles vereis — mais que o dever de
procurar bem vos servir — 0 desejo veemente, que tenho, de cumprir
vossos mandados, na norma do govérno que vos tragastes: servir
ao bem publico."

Foi o primeiro documento em que o govérno federal cuida do
problema, encarando-o do ponto de vista da premente necessidade
de leitos para hospitalizar tuberculosos indigentes. Na sua visao
clara de homem de Estado, o Ministro Félix Gaspar considera o
momentoso problema, dizendo: "acredito que esta talvez ai o inicio
da solucao désse problema urgente, que tanto preocupa a todos os
bons brasileiros que cuidam do assunto.”

Em verdade era o primeiro passo claramente atingido na iniciativa
do govérno.

A 8 de abril de 1907, Osvaldo Cruz encaminhava ao govérno o
seu plano de combate a tuberculose:

"Finda hoje o prazo dentro do qual a Diretoria-Geral de saude
Publica se comprometeu perante o govérno a extinguir no Rio de
Janeiro a febre amarela sob a forma epidémica, desde que lhe
féssem concedidos os elementos que julgava indispensaveis. O
govérno do Exmo. Sr. Dr. Rodrigues Alves forneceu, depois de os
ter solicitado e obtido do Congresso, todos os elementos pedidos
pela Diretoria de Saude, e, hoje, folgo em levar ao conhecimento de
V. Ex.2 que, gracas a vontade e firmeza do govérno. a febre amarela
ja ndo mais devasta. sob a forma epidémica, a capital da Republica.
Alenta-nos além disto a esperancga de que, num futuro mui préximo,
possamos riscar por completo da nossa estatistica nosoldgica a
moléstia que durante tantos anos constituiu 0 maior 6bice ao nosso
progresso.

As condicdes sanitarias da capital da Republica sao, atualmente,
bastante favoraveis. A mortalidade geral decresceu e, mais ainda,
desceu a porcentagem das moléstias infectuosas em relacdo a
mortalidade geral. Infelizmente, porém, éste decréscimo n&o atingiu



a cifra que devera alcangar. Se examinarmos, detalhadamente, os
fatéres constitutivos da curva das chamadas moléstias evitaveis,
veremos que quase tbédas sofreram uma sensivel diminui¢cdo; uma,
porém, permanece inalterada, por assim dizer, continuando a ceifar
as vidas na maior pujanca de sua atividade produtiva: a tuberculose
quase nao foi influenciada pelas medidas sanitarias postas em
pratica. E ndo foi porque nao foi feita sua profilaxia especifica.

Hoje, para que se possa dar combate proveitoso a uma dada
moléstia infectuosa, € preciso estabelecer um conjunto de medidas
orientadas de acérdo com o modo de ser de cada moléstia. A
profilaxia de algumas é facil e pouco dispendiosa, a de outras é
dificil e custosa; os resultados, porém, acompanham as medidas
como a sombra ao corpo.

De tédas as moléstias evitaveis, a de profilaxia mais dificil &
indubitavelmente a tuberculose.

Nao é ela, porém, impossivel e, se houver no mundo um pais
capaz de ter a suficiente coragem e energia para encarar de frente
éste problema, ndo fugindo as numerosas dificuldades materiais e
morais que seguem de perto o mecanismo profilatico indispensavel,
éste pais tera afastado de suas cerras o maior flagelo da
humanidade, tera resolvido um dos brilhantes problemas cientifico-
sociais.

Conhecendo de perto os habitos de nossa populacéo, contando
com o auxilio inestimavel de um grupo de profissionais que tém
dado provas das maiores dedicagdes a causa publica, a Diretoria de
saude vem trazer ao conhecimento de V. Ex.? que, se lhe forem
fornecidos os indispensaveis meios de agao, ela podera
empreender, com grandes probabilidades de éxito, a luta contra a
tuberculose, que sofrera uma tal reducao que, certamente, dadas as
condi¢cOes excepcionais de nosso meio, nao péde ainda ser
conseguida pelas demais nagdes que ja abordam éste importante
problema social.

Para elucidar a questao, esta Diretoria pede licenga para expor a
V. Ex.? as idéias que tem sbbre o0 assunto e os meios que julga
capazes de conduzir aos resultados praticos a que elas
seguramente levarao, se os podéres dirigentes do nosso pais
quiserem fornecer-lhe os indispensaveis recursos.



Para combater uma moléstia infectuosa temos que langar mao de
medidas que anulem suas causas produtoras. Estas causas
podemos dividi-las em "determinantes" e "predisponentes”. A causa
determinante da tuberculose é o bacilo especifico. As causas
predisponentes sio varias, e sao tédas aquelas que diminuem as
resisténcias naturais que o organismo opde a infecgdo. No caso
vertente da tuberculose, sao mais importantes, entre outras, as que
entendem com as questdes de arejamento e iluminagao do
domicilio, condensacgao de populacido nas habitagdes, oscilacdo da
atmosfera domiciliaria, deficiéncia de alimentagao, esgotamento
fisico e moral, predisposicdes hereditarias etc. A vista do exposto, a
profilaxia antituberculosa pode ser direta, indireta e mista.

A direta tem por fim lutar contra a causa determinante — é a luta
contra o bacilo. Sem o bacilo de Koch nao ha tuberculose. E o
elemento profilatico de mais importancia, é o ataque direto a fonte, a
origem do mal. E a destruicdo das raizes no exterminio da arvore
daninha.

Coloque-se um individuo enfraquecido, esgotado, nao alimentado,
na pocilga mais anti-higiénica, sem ar, sem luz, com o cubo de ar
insuficiente, mas situada em uma zona completamente privada de
bacilos da tuberculose, e éste individuo "nunca" sera um
tuberculoso, sera um tuberculizavel, quando muito, isto é, estara em
condigdes excepcionais de receptividade para contrair a moléstia,
desde que sobrevenham os bacilos especificos, e contraira o mal
muito mais facilmente do que os individuos colocados em condi¢oes
higiénicas favoraveis. Mas, se n&o houver bacilos, 'nunca' havera
tuberculose. Portanto, a profilaxia direta, a luta contra o bacilo, é o
elemento preponderante, capital, primordial, no exterminio da
tuberculose.

Na luta indireta, o higienista procura fortalecer, dar ganho de
causa a uma das férgas antagbnicas que entram em j6go no
mecanismo produtor da infecgcdo. Com efeito, nos lugares infectados
0 organismo é o campo em que se trava constantemente uma luta
entre os bacilos que produzem a moléstia e as fér¢as naturais de
defesa organica. Quando estas decrescem e fraqueiam, a infeccéo
se estabelece, progride e avassala. Pois bem, quando por meios
adequados se procura levantar e exaltar as fércas naturais de



defesa organica, o bacilo é aniquilado e a infeccdo ndo se
estabelece. E a profilaxia indireta. Fornecam-se habilitagées
higiénicas, alimentagdo abundante e boa, nao se permita o trabalho
das criancgas nas fabricas, evitem-se os esgotamentos organicos de
causas higiénicas, fisicas e morais; enfim, ponha-se todo o conjunto
completo capaz de erguer a resisténcia organica, que se tera
fornecido ao organismo a arma de luta que fara sucumbir o bacilo
assaltante.

Poder-se-ia chegar a um resultado favoravel na luta contra a
tuberculose por éste caminho, mas facilmente se compreendera
quéo tortuosa e longa seria a estrada a trilhar, que dificuldades
inauditas a superar e quantas vidas seriam sacrificadas, até que
pela selegao se conseguisse constituir uma populacao de
resistentes. E a destruicdo da fronde no exterminio da arvore
daninha; enquanto houver raizes, havera brotos a destruir.

Na profilaxia mista por-se-ao em jogo os elementos das profilaxias
direta e indireta.

E a profilaxia pratica. Vé-se, porém, que os elementos que devem
predominar, promanarao, sobretudo, da profilaxia direta: sem bacilos
nao ha tuberculose.

Estabelecidas estas preliminares, que servem para demonstrar
que a formula profilatica na tuberculose nio é tao simples, que se
possa resumir em algumas medidas colhidas dentre as que
constituem a profilaxia indireta: construcao de casas para
proletarios, fiscalizacado das fabricas, oficinas etc., passemos a
expor, sob uma féormula sintética, as bases da profilaxia
antituberculosa, tal como a compreende a Diretoria de Saude, e tal
como ela a executara se assim o entender V. Ex.?, e se |lhe forem
fornecidos os elementos de que carece.

Os bacilos que infectam provém dos homens e dos animais
tuberculosos e podem contaminar o homem sao, diretamente, isto €,
pela passagem dos bacilos dos doentes saos, ou indiretamente,
quando esta passagem se da por intermédio de objetos: alimentos,
poeiras, roupas etc.

O primeiro passo consiste no conhecimento dos focos infectantes,
isto €, dos tuberculosos: homens e animais.



A notificagdo compulséria de todos os casos de tuberculose € a
medida primordial, completada pelo conhecimento dos animais
tuberculosos, que podem infectar o homem e de que mais adiante
trataremos.

O homem tuberculoso pode ser infectante, quando os bacilos se
exteriorizam, ou nao infectante quando, ja afetado de tuberculose,
os bacilos estao ainda enclausurados na trama dos tecidos, onde se
acham imobilizados e de onde podem sair para contaminar as
demais pessoas.

Diversas serdao as medidas a tomar nestas duas conjunturas.
Quando se tratar de tuberculose infectante, ha a considerar os
doentes validos e invalidos. Os primeiros, os validos, serdo tratados
e educados nos sanatorios ou nos domicilios, sob a imediata e
continua fiscalizagao das autoridades sanitarias: éles curar-se-ao ou
aprenderdo a nao ser nocivos a si proprios € ao proximo.

Esta educacao profilatica do tuberculoso é de um valor capital na
luta contra a tuberculose.

O doente é prejudicial nao sé ao proximo como a si mesmo,
porquanto os bacilos que éle elimina ndo sé contaminam as
pessoas que déle se acercam, mas, sobretudo, produzem auto-
infeccdes, de maneira que o proprio tuberculoso, se ndo obedecer
aos preceitos profilaticos ja perfeitamente codificados, infectara por
meio de seus proprios bacilos zonas de seu proprio organismo que
tenham sido poupadas pela infecgao. O tuberculoso infectante, sem
educacao profilatica, € um circulo vicioso de infecgdes: infectado,
cura-se da primeira infeccao que, por sua vez, gerara uma segunda
que produzira uma terceira, até que o organismo, que poderia lutar
vitoriosamente contra uma infecgao primaria, sucumbe ao péso das
reinfecgdes sucessivas. De modo que o tuberculoso, fazendo sua
educacao profilatica, preservando o seu proximo da infeccao
(sentimento altruistico), preservar-se-a a si proprio de reinfecgcdes
que o aniquilarao, se nao forem evitados (instinto de conservagao).
Assim sendo, os rigorosos cuidados de profilaxia aprendidos nos
sanatorios ou nos domicilios, e executados sob a vigilancia imediata
e continua da autoridade sanitaria, serao recebidos como medida
salvadora pelas familias, que se premunem assim contra a infeccao,
e pelo préprio tuberculoso, que se preserva de novas infecgdes,



garantindo déste modo a propria cura, porque a tuberculose é a
mais curavel das moléstias evitaveis.

Para que tais medidas referentes aos tuberculosos infectantes
validos surtam efeito, € mister proceder a educacio do doente, para
0 que é de absoluta necessidade seu afastamento das coletividades
confinadas: reparticdes publicas, fabricas, colégios, oficinas etc.

Para que tal afastamento se torne pratico € indispensavel que se
instituam medidas consubstanciadas em leis e que tenham por fim,
retirando os tuberculosos das aglomeragdes sociais, garantir-lhes o
bem-estar e os elementos de vida durante o periodo de tratamento e
de educacao profilatica.

S3a0 necessarias leis que autorizem a aposentadoria temporaria
ou definitiva dos funcionarios tuberculosos, o seguro obrigatério
contra a moléstia para os operarios e empregados no comercio e na
industria.

Garantido assim o bem-estar do tuberculoso infectante e de sua
familia, € mister dotar a cidade de instituicbes em que se possam
fazer o tratamento e a educacao sanitaria do tuberculoso: os
sanatorios de altitude e maritimos, por onde serdo distribuidos os
tuberculosos. de acérdo com as formas clinicas de sua infeccao; as
colbnias sanitarias agricolas, onde o tuberculo infectante valido
podera, sem prejuizo para sua propria saude e para a do proximo,
exercitar a sua atividade fora da atmosfera viciada das cidades,
dedicando-se aos misteres da agricultura, assim como os hotéis e
casas de penséo para tuberculosos que, nao tendo domicilio
proprio, ndo puderam permanecer nos estabelecimentos
adequados.

Quanto ao tuberculoso ndo infectante, éle sera colocado sob a
tutela sanitaria, que procurara mostrar-lhe o caminho da cura e que,
nos casos de inobservancia dos preceitos aconselhados,
surpreendera o momento em que se tome infectante, para que seja
submetido ao regime apontado.

Quanto aos tuberculosos invalidos, aquéles em que as
reinfeccdes superpostas aniquilaram a resisténcia do organismo,
mas em que éste ainda luta até o esgotamento da ultima parcela de
resisténcia, para éstes deverao ser instalados os hospitais, convindo
ser afastados das enfermarias gerais, onde infectardo os demais



doentes que déles estiverem préximos, ou entdo sofrerdo o
completo isolamento domiciliario sob a vigilancia continua da
autoridade sanitaria, que estabelecera as medidas profilaticas de
ac6rdo com os casos. Isto quanto ao homem tuberculoso.

Quanto aos animais, as aten¢des devem convergir para 0s
bovideos, que sao as fontes mais constantes de infeccdo. Esta pode
provir do animal tuberculoso que, em vida, infecta: primeiro, as
pessoas encarregadas de seu tratamento, e, segundo, fornecem
leite infectado. que podera ser prejudicial de dois modos: conferindo
a tuberculose quando ingerido cruz, ou sob a forma de laticinios
(manteiga, queijo), ou agravando seriamente os tuberculosos,
guando ingerido apods coccgao, pela quantidade de produtos
especificos de origem tuberculosa que possuem e que resistem ao
calor, tendo a propriedade de agravar as lesdes tuberculosas ja
existentes. Infectam também os bovideos quando sacrificados
tuberculosos e fornecem produtos contaminados para a
alimentacao.

Destas nogbes decorrem as medidas sanitarias seguintes:
fiscalizacdo cuidadosa dos animais produtores de leite;
tuberculinizacao sistematica das vacas leiteiras e proibicao de
estabulacao de animais que nao tenham sido examinados;
fiscalizacdo da industria dos laticinios no seu ponto de origem;
fiscalizacdo cuidadosa dos matadouros, com proibicdo absoluta de
matanca clandestina.

Teremos assim atendido, na profilaxia direta, a contaminacéao
direta. No que se refere a contaminacgao indireta, ha a encarar a
contaminacao pelos alimentos (o veiculo mais comum e importante
da infecgao tuberculosa), pelas poeiras que, sendo baciliferas,
atuam sobretudo quando deglutidas, e pelas roupas, que podem
servir de sustentaculos as poeiras e produtos infectantes. Decorrem
dai as medidas profilaticas seguintes: fiscalizagao de tédas as
substancias alimenticias que possam ser portadoras de produtos
ricos em bacilos; desinfeccao de todo material (copos, pratos,
xicaras, talheres etc.) utilizados nos estabelecimentos destinados a
éste fim (hotéis. restaurantes, confeitarias, cafés etc.). Para isto
convém estabelecer regulamentacao especial que firme medidas



relativas ndo so as instalagdes de tais casas, como as normas de
proceder que nelas devem ser observadas.

Quanto as poeiras, dever-se-ao estabelecer medidas tendentes a
evitar a disseminacao dos escarros secos, sob a forma de poeiras,
regularizando-se o servigo de varreduras nao so das ruas, pragas e
demais logradouros publicos, como dos domicilios, organizando-se
um servi¢o de limpeza de moveis, tapétes etc., por meio da
aspiragao.

No que se refere as roupas, urge estabelecer um servigo
fiscalizado de lavanderias publicas, fazendo-se desaparecer as
inumeras pequenas lavanderias esparsas por tdda a cidade.

Em largos tracos fica esbogada assim a profilaxia direta. Vejamos
quais os elementos da profilaxia indireta.

Esta tem de lutar contra as causas predisponentes ou
favorecedoras. Destas as que s&o capazes de sofrer nossa
intervencgao, podem ser grupadas em individuais e gerais. Nas
primeiras ha a considerar a tara hereditaria, que podera ser
modificada pela educacgao especial dos filhos de tuberculosos em
escolas agricolas ou em outros estabelecimentos em que os
exercicios fisicos modernos, de parceria com outras medidas
tendentes a conferir grande resisténcia aos organismos
enfraquecidos, sejam postos em pratica metdédicamente.

Quanto aos outros fatéres individuais, como 0s excessos, 0S
vicios, etc., seriam matéria para conselhos e para o ensino, que
devera ser obrigatério nas escolas primarias e secundarias, no que
se refere a higiene.

O alcoolismo podera ser minorado, ndo s6 pela educacao, como
por uma legislacao especial.

Dos fatores gerais primam pela importancia as questdes do
domicilio e da alimentagdao. O melhoramento do domicilio tem sido
uma das cogitagcdes maiores da Diretoria de Saude e muito ja se
tem feito sbbre o assunto, restando, porém, ainda, muito a fazer. No
domicilio, além das medidas tendentes a melhorar suas condi¢cdes
de habitabilidade, ha a desinfec¢gao do meio contaminado pelo
tuberculoso, que tem sido feita sistematicamente de acérdo com a
histéria sanitaria do prédio. A insuficiéncia de habitacées para
classes proletarias € sensivel. Esta questao deve ser abordada pelo



govérno, que julgamos dever intervir diretamente na construgao
delas, ficando tédas sob a direta dependéncia da Diretoria de
Saude. As construgdes de tais domicilios deverao ser feitas pelo
proprio govérno, para o que se estabelecera um impdsto especial
que, com os produtos dos seguros obrigatorios dos operarios de
fabricas, oficinas etc., dos empregados em casas comerciais e de
industrias particulares, servira também para auxiliar a construcéo de
sanatorios, hospitais, postos de desinfeccéo, dispensarios, estacoes
agricolas e demais instalagdes necessarias a campanha profilatica.

Resta tratar da questao que diz respeito a alimentagao no que se
refere, ndo a sua contaminagao, mas a sua qualidade. Para isto, a
Diretoria-Geral de Saude Publica convém ser entregue a
fiscalizacdo exclusiva dos géneros alimenticios, ndo s6 no que diz
respeito a sua qualidade e valor alimentar, como também no que se
refere as suas falsificacdes e sofisticagdes. Finalmente, resta vedar
a entrada, no Brasil, dos homens e animais tuberculosos
procedentes do estrangeiro.

Eis, Ex.M° Sr. Ministro, em largos tracos, o problema tal como é
éle compreendido pela Diretoria de Saude.

Se V. Ex.? ordenar que seja iniciada desde ja, como urge, a
campanha contra a tuberculose, permitimo-nos apontar a V. Ex.? os
meios praticos que nos parecem mais exequiveis e de que desde ja
podemos lancar mao, a espera dos que com o tempo possam ser
completados.

Para a solucao da questao atual, basta a ponderacio do filho
criterioso que, convidado pelo pai a quebrar um feixe de varas,
conseguiu o que seus irmaos mais fortes, porém mais soéfregos, nao
fizeram, porque nao tiveram, como éle, a sabedoria de quebrar uma
a uma as varas que constituiam o molho, querendo fazer a
operacao de um so jato.

Para tomar efetivo e colocar no terreno da pratica o problema
tracado, sao necessarias medidas das quais urnas dependem do
Poder Legislativo, outras que poderao ser postas desde ja em
pratica pelo Poder Executivo ad referendum do Poder Legislativo e
outras, finalmente, que dependem exclusivamente do Poder
Executivo.



1. Modificar e completar o Regulamento Sanitario vigente com o
intuito de:

a. tornar geral a notificagdo de todos os casos de tuberculose;

b. estabelecer as condicdes, instalacdes e fiscalizacao de
estabelecimento de comestiveis etc.;

c. criar a vigilancia domiciliaria dos tuberculosos;

d. estabelecer o servigo de profilaxia dos escarros dos
tuberculosos, com as necessarias instalacoes;

e. estabelecer a fiscalizacdo dos estabelecimentos de
convivio e de habitacao coletiva, publicos e particulares,
regulamentando a admissao néles.

2. Instituir desde ja sanatoérios e hospitais; para o que poderao ser
aproveitados o lazareto da llha Grande, o Hospital Paula
Candido e o sanatorio construido pelo Ministério da Guerra nos
Campos de Jordao.

Como medida necessaria, ad referendum do Congresso:
Estabelecimento do pessoal destinado a constituir uma secao
analoga a existente para a febre amarela e destinada ao servigo de

profilaxia especifica da tuberculose.
O Congresso Nacional dotara o govérno:

a. das leis necessarias para tornar efetivos éstes servicos,
concedendo-lhe as necessarias verbas;

b. das leis referentes a aposentadoria dos funcionarios
tuberculosos, ao seguro obrigatorio dos operarios das fabricas,
oficinas etc., contra a tuberculose, e ao impdsto para a luca
contra a tuberculose, com o que o povo contribuiria com o
govérno para a construcao de tdédas as custosas instalagdes
necessarias (hospitais, sanatorios, desinfetérios, habitacdes
para proletarios etc.);

c. das leis proibindo a entrada de tuberculosos, humanos e
animais procedentes do estrangeiro.

Como medida final e de suma importancia, para que o desiderato
se transforme em realidade, é preciso que todos os servigcos
relativos a profilaxia da tuberculose sejam de iniciativa oficial e



entregues a direcao exclusiva de um s6 departamento da publica
administracao.

Se V. Ex.? aquiescer no pedido constante da exposicao acima e
se se dignar de concordar com o programa tracado, V. Ex.? ndo
extinguira talvez por completo a tuberculose, mas reduzila-a a cifra
tdo diminuta, que nossa capital podera ser apontada como o0 modélo
das cidades salubres, a que alias ela tem incontestavel direito,
prestando assim o mais relevante servico que um govérno pode
prestar ao seu pais.

Aguardamos confiantes as ordens com que V. Ex.? se dignar de
honrar a reparticado que temos a honra de dirigir."

**k%

Como se V&, o plano proposto pelo entdo diretor de Saude Publica
encarava com otimismo o magno problema que lida com a
colaboracdo maléfica de fatdéres sociais multiplos e complexos,
apenas mencionados no plano esbocado. E evidente, todavia, que
se tivéssemos comecado naquela época a cuidar do assunto,
algumas providéncias poderiam ter sido encaminhadas, entre as
quais a da hospitalizagao urgente, que, se acudida, teria evitado
muitas fontes de infecgcdo, com a segregacao dos contagiantes. Esta
providéncia teria minorado a situacédo que, em 1947, se configura
aflitiva pela escassez de leitos. Escrevemos: "Deveriamos ter na
cidade seis a sete mil leitos e ndo chegamos a contar dois mil! Os
tuberculosos sofrem e chegam aos ultimos dias de vida miseravel,
sem alcancarem um leito para morrer! E esta a situacéo atual na
capital da Republica no ano da graca de 1947, ou seja, quarenta
anos depois do plano gizado por Osvaldo Cruz. Logramos alguns
dispensarios, pobres de recursos, principalmente de enfermeiras
visitadoras, que acompanhem os doentes em seus domicilios e
tentem a educacgao profilatica; contamos, igualmente, com as leis de
aposentadoria; a calmetizacao, elemento util de combate, talvez o
mais valioso nas circunstancias atuais (ndo conhecido ainda
naquela época), € ainda insuficiente, dada a limitagéo de verba para
custea-la na extensao necessaria. Das providéncias sociais quanto
a alimentacgao, habitacio salubre, preparo de técnicos, nao se
cogita, a ndo ser em discussdes académicas e comentarios na
imprensa. De pratico, nada. O problema da tuberculose, sempre



pdsto e nunca atendido, espera o seu dia: ndo somente outro
"Osvaldo Cruz". mas também outro "Rodrigues Alves... ".



Capitulo XV — Servico sanitario
dos portos

AO ASSUMIR o seu cargo, o diretor-geral de Saude Publica
conhecia o estado precario dos portos, em matéria de higiene. A
defesa maritima e fluvial, com pessoal deficiente e mal retribuido,
nao dispunha de material indispensavel as suas funcdes de
sentinela a entrada dos males que se servem traigoeiramente dos
meios normais de transporte. Era imprescindivel tentar a reparacao
imediata das condi¢des deficitarias em que. nesse setor de
vanguarda, permanecia a defesa sanitaria do pais.

Concebeu entao o diretor o plano de verificar de visu, no menor
prazo possivel, a realidade precaria e propor as medidas
indispensaveis em cada caso concreto. Partiu a 27 de setembro de
1905, em companhia do seu secretario, Dr. J. Pedroso. no
rebocador Republica, visitando ao longo do litoral — Cabo Frio,
Vitéria, Caravelas, Porto Seguro, Santa Cruz, Bahia, Aracaju,
Maceio, Penedo, Tamandaré, Recife, Cabedelo, Natal. Mossoro.
Fortaleza. Amarracado, Sdo Luis do Maranhao, Belém, Santarém,
Obidos, Paratins e Manaus.

Tornou ao Rio a 6 de dezembro de 1906, consumindo sessenta e
oito diais, nessa viagem de inspecgao.



Era mister fazer o turno do Sul, para completar a informacgao
sObre nossas deficiéncias. Realizou-o o diretor, em fevereiro de
1906, rumando para Santos e dai, com escalas, até Corumba, de
onde regressou ao Rio de Janeiro, apresentando depois, ao
govérno, um plano completo de aparelhamento dos portos
brasileiros, consoante as impessoais necessidades de defesa
sanitaria.

Como ésse plano nao tivesse sido executado, em 1921, um
deputado baiano, seguindo suas sugestdes, o renovou na Camara,
em relacdo ao Norte. O projeto entdo aprovado e também néao
executado, é o seguinte e consta do livro do Dr. Sales Guerra:

"O Congresso Nacional resolve:

Art. 1.° — o0 govérno federal sistematizara medidas de defesa sanitaria no
norte da Republica, obedecendo ao seguinte plano:

a. — defesa maritima e terrestre, principalmente litordnea, de referéncia as
grandes epidemias cosmopolitas (colera, tifo exantematico, gripe
pandémica etc.), aparelhando os portos do Norte de dois elementos
essenciais de acao sanitaria, quais sejam um pavilhdo de isolamento
no Para, Recife e Bahia, e um pdsto ou estacdo de desinfeccédo nos
dois ultimos Estados, para tratamento sanitario dos navios infectados,
devendo o govérno da Unido entrar em acérdo com os governos dos
Estados, para a respectiva locagao;

b. — defesa terrestre, visando: 1.° — a febre amarela no interior dos
Estados da Bahia, Sergipe, Alagoas e Pernambuco, nos focos que
ainda subsistem; 2.° — a peste nos Estados em que tem sido notificada,
atuando com medidas de acdo permanente, ainda de acérdo com os
Estados, para vencer a constante endémica; 3.° — medidas de
referéncia as endemias rurais, a tuberculose, a lepra e doencas
venéreas, a higiene infantil, a fiscalizagdo dos géneros alimenticios, a
fundacao de hospitais, em suma, de quantas providéncias neste
sentido cogita o atual regulamento do Departamento Nacional de
Saude Publica, atribuidas as comissées estaduais de saneamento
rural;

c. — o Departamento Nacional de Saude Publica podera confiar, como até
agora, as comissodes de profilaxia rural nos Estados, os encargos contra
a febre amarela e a peste, mandando comissdes especiais as unidades
da federagao que néao solicitarem acérdo com a Unido para o combate
as endemias locais.



Art. 2.° — Para o custeio dos servicos declinados na presente lei fica o
govérno federal autorizado a organizar os respectivos orgamentos e a abrir
0s necessarios créditos, aproveitando para isto as verbas especiais
destinadas aos trabalhos de saneamento rural, ou, na insuficiéncia destas,
de uma parte do impésto sdbre o alcool.

Art. 3.° — Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Assinaram o substitutivo todos os membros da Comissao de Saude
Publica, e a Comissao de Finangas, a que foi submetido, aprovou-o
também unanimemente, terminando o seu parecer nestes térmos:

"O substitutivo n&o cria novas taxas ou impostos, e nem tampouco cogita
de créditos estranhos aos recursos orgamentarios existentes.

Destarte a Comissao de Finangas, reconhecendo a utilidade do projeto,
aconselha a Camara a aprovagao do substitutivo da Comissao de Saude
Publica."

Pois, apesar désse apoio geral. e de reconhecerem todos a
utilidade do substitutivo e a urgéncia das medidas sugeridas, nada
se féz para melhorar as condi¢cdes de defesa sanitaria dos portos do
Norte do Brasil!

* %%

A viagem de Osvaldo Cruz foi sempre incbmoda em téda a
travessia e, por vézes. chegou a ser tormentosa. Um simples
rebocador, da flotilha da Saude Publica, sem conférto e sem lastro,
dancava sbbre as ondas, amargando as horas do passageiro néo
habituado ao mar. Nem o isolamento, de que tanto gostava, lhe
poderia sorrir em tais condicdes de desconférto. Sao fartos os
episdédios da arrojada emprésa, sobretudo os de terra firme, com
manifestacées, banquetes, discursos, a comecar na Bahia, onde foi
saudado pelo seu antigo condiscipulo e amigo, Prof. Gongalo Moniz.
As saudagdes em cada porto, Osvaldo Cruz respondia sempre em
meia duzia de palavras, sempre as mesmas, invariavelmente
inexpressivas e tartamudeadas, que o companheiro, ja farto de ouvi-
las, arriscou o conselho de arejar o cansado "improviso". Recusou
Osvaldo, alegando que os adjetivos dos discursos laudatoérios eram
também invariaveis, conquanto diversos féssem os oradores. De
entdo, para variar um pouco, comegou a falar mais baixo e nem o
secretario conseguia ouvir.



Na imprensa do Rio de Janeiro, os jornais comentaram a
empreitada, fantasiando o cronista quando lhe dava no momento, a
veia laudatdria, satirica ou humoristica. No Congresso, um deputado
proferiu um discurso sob a forma de folhetim com o seguinte
sumario:

"A excursao do Sr. Osvaldo Cruz - Um folhetim parlamentar.
Viagem em navio especial. As precaucgdes do diretor de Saude. O
general da brigada de mata-mosquitos. o exército de terra e mar da
higiene. A esquadra da Saude. O assobio musical do Dr. Pedroso.
Galemos ventos. Boa viagem, boa viagem."

Um sonéto da época vale a pena ser transcrito:

EM VIAGEM

Ja vai cortando o mar, velas ao vento,

O iate elegantissimo: conduza

Ele ao destino, a paz e salvamento,

Cruz que em santa cruzada os mares cruza.

Seja-lhe sempre azul o firmamento,
Onde o astro rei, feérico, reluza,
E enfim, plante-se ao norte um monumento

Que a gléria e a fama do Formol! traduza.

No camarote, em placido repouso,
o Osvaldo dorme, e o vento é tdo macio
Que lembra imenso beijo caricioso.

Tudo é siléncio em tébmo do navio,
SO se ouve o som das arias do Pedroso,
Nosso grande Caruso... do assobio.



Capitulo XVI - Providéncias e
incidentes administrativos

COGITOU a administracao sanitaria de voltar sua vista para a
fiscalizagdo de géneros alimenticios, de ostensiva necessidade.

A carne do unico matadouro, existente em Santa Cruz, suburbio
no extremo norte da cidade, provinha de animais mal conduzidos e
pior mantidos em campos maltratados até o momento de serem
abatidos. A fiscalizacao era insuficiente; a remocao para a cidade
em vagoes improprios colaborava para torna-la pior. A Prefeitura,
que superintendia o servico, atendendo ao clamor publico, melhorou
as condicdes, sem atendé-las como devia, construindo matadouro
modélo, que ainda n&o existe no servico municipal. Melhores
condicdes oferece o servico de iniciativa particular de Nova Iguacu,
que so tem do poder publico a colaboracdo da ma vontade.

O leite, ja naquele tempo em pequena quantidade, mal distribuido,
fraudado, nao teve sendo mais algumas providéncias com a reforma
Carlos Chagas. Ainda hoje, porém, deixa muito a desejar ésse
fornecimento a populacao.

Respondendo a uma interpelagao, disse o diretor:

"N&o era possivel atacar os dois servicos ao mesmo tempo.
Comecei, porém, a agao contra 'os venenos da alimentacio' ha oito



meses, nomeando a comissao de analises dos géneros alimenticios
e facilitando-lhe os meios de bem executar o servico. Ela é
constituida de um médico, Dr. Alberto da Cunha, funcionario da
Saude Publica, e dos quimicos farmacéuticos Drs. Del-Vecchio e
Lourival Milanez.

O ndvo regulamento sanitario me confere plenos podéres de agir
proficuamente; por isso estou seguramente convencido dos bons
resultados da nova campanha, que ndo sera menos aspera que a
que estamos ultimando, dada a enorme soma de interésses que
inevitavelmente teremos de ferir."

E acrescentou:

"Estou firmemente deliberado a dedicar ao servico de fiscalizagao
dos géneros alimenticios - servigo de salvagao publica - os mesmos
esforcos que empreguei para jugular as epidemias.

Acabo de folhear o relatorio da comissao que nomeei para
percorrer os estabulos e dizer das condicbes em que éstes se
acham e do estado sanitario das vacas leiteiras. A aplicacao da
tuberculina revelou em todos os estabulos percentagem
assustadora de vacas tuberculosas. Em um déles, de sete vacas
existentes, quatro reagiram fortemente a tuberculina: estavam
tuberculosas. Tenho em estudo uma série de providéncias, que bem
tomadas, espero, atenuarao os efeitos dessa calamidade."

A acao sanitaria sGbre os estabulos para logo sofreu 0 embate da
reacao dos proprietarios, que apelaram para o Poder Judiciario,
neutralizando a providéncia de eliminar as vacas em que a prova
tuberculina era positiva. Tal situacao prolongou-se até 1937, quando
na administracdo do Prefeito Henrique Dodsworth, a Secretaria de
Saude e Assisténcia conseguiu, em servico sistematico, retirar as
vacas doentes, em grande maioria, e fechar os estabulos urbanos.
Foi uma medida salutar que teve inicio na administracido Osvaldo
Cruz.

**k%

Em 1906, ocorreu no Rio um incidente de fiscalizacdo do
exercicio da medicina que teve enorme repercussao no animo
publico. Foi o caso do Dr. Urbino de Freitas, médico portugués,
condenado em seu pais e degredado para a Africa por ter
envenenado seus sobrinhos, de cuja fortuna seria unico herdeiro.



Obteve, anos depois, o perdao da pena, com a condigao de nao
voltar a Portugal. Veio ter ao Brasil e quis exercer a profissao,
primeiro em Campinas, depois no Distrito Federal. Por duas vézes
requereu permissao para clinicar, da segunda alegando sua extinta
qualidade de professor em Portugal, além de trés pareceres de
jurisconsultos. Ambos os requerimentos foram indeferidos. Nao
obstante, o Dr. Urbino desobedece a resolug¢do da autoridade e
anuncia clinica, com consultorio a Rua Teéfilo Oténi, 16.

O diretor da Saude Publica mandou processa-lo por exercicio
ilegal da medicina e enviou uma circular as farmacias da capital,
proibindo que aviassem as receitas do citado médico.

Sem tomar conhecimento dos atos oficiais, o Dr. Urbino transferiu
seu consultério para a Rua Sete de Setembro. O govérno langou
mao da medida extrema e determinou a expulsdo do infrator
insubmisso. Foi detido, enquanto corriam os cinco dias para
embarcar. Impetrada e concedida uma ordem de habeas-corpus
pelo juiz federal, foi anulada pelo Supremo Tribunal por
incompeténcia do juiz, para julgar da inconstitucionalidade da lei de
expulsao.

Deixou, finalmente, o territério nacional, como Ihe impés a lei
brasileira.

A atitude do diretor da Saude Publica nesse caso foi da maior
firmeza, sem embargo de todos os apelos e da onda de
sentimentalismo que se avolumou em favor do culposo médico.



Capitulo XVII — Osvaldo Cruz na
Amazonia

EM JUNHO de 1910 anunciava-se que a Companhia Madeira-
Mamoré Railway, depois de ensaiar trabalhadores de varias origens
regionais, até da China, ndo podia prosseguir sua emprésa pelas
péssimas condi¢gOes sanitarias da regidao. Em tal situagao, sua
diretoria, associada a Companhia Port of Para, resolveu contratar os
servigos do grande cientista patricio, ja consagrado como "o
saneador do Rio de Janeiro."

Sofrendo o embate da oposi¢cao de sua familia e de alguns
amigos, Osvaldo Cruz, tendo ouvido a opinido de seu médico e
grande amigo, Dr. Sales Guerra, aceitou o convite. Partiu, a 16 do
mesmo més, diretamente para a zona em que estava sendo
construida a Madeira-Mamore, acompanhado do Dr. Belisario Pena,
seu antigo auxiliar na Diretoria de Saude Publica.

A 25, chegou a Belém, conforme as seguintes noticias a Sales
Guerra:

"Chegamos hoje ao Para donde pretendo sequir diretamente para o
Madeira e, por isso, ser&o muito raras as noticias que te poderei dar dessa
segunda etapa de nossa jornada.



A viagem tem sido espléndida e creio que ja aumentei de péso."

Com a data de 11 de julho, nova carta, de Porto Velho, ponto
inicial da E.F. Madeira-Mamoré, cidade bem tratada do ponto de
vista higiénico. verdadeiro oasis naquela regiao doentia. Dizia a
carta:

Aqui chegamos apds espléndida viagem durante a qual ndo me afastei
uma linha de tuas determinagées.Ja estive estudando um pouco a regiéo.
Ha aqui uma célebre cidade de Santo Antdnio que é um verdadeiro horror
do ponto de vista sanitario. Creio que no inferno ndo ha regiéo analoga.
Pretendo permanecer aqui uns vinte dias para bem poder formar um juizo
sObre tédas as questdbes que me interessam.”

A 25 de julho, escrevia Osvaldo, de Candelaria, a dois quildmetros
de Pérto Velho, onde se encontravam as instalacdes sanitarias
americanas:

"Com que satisfagdo recebi tua boa cartinha e como te estou ainda mais
grato (se possivel) pela solicitude que tens tido com meus filhos doentes.
Apesar de distante e longe déles estou inteiramente tranqdiilo e esta
tranqdiilidade, que vale dias de vida, devo-a a tua carinhosa amizade.

Meu caro, isto aqui é de impressionar. A cifra de impaludismo é colosal,
mas isto ndo assusta: so cede a doses cavalares de quinina, mas cede.
Mas, o que impressiona, € o beribéri, ndo pela quantidade, que é
relativamente muito pequena, mas pela qualidade. Ha ataques quase
primitivos de pneumogastrite, e em poucos dias manifestam-se outros
sintomas de nevrite do pneumagastrico, trazendo a morte no meio da mais
trégica agonia. E um espetaculo tétrico. Tenho assistido aos ultimos
momentos de alguns désses desgracados e que me deixaram impresSsdo
indelével. Mas, desde que haja oportunidade de remocgé&o imediata a morte
é evitavel, de modo que os médicos daqui, que, seja dito de passagem,
sdo de alta competéncia e de admiravel dedicac¢éo, logo nos primeiros
sinais fazem a remocgéo dos afetados, e tém salvo assim muitas vidas.
Mas de tédas as moléstias a que zomba de tudo e de todos € a
pneumonia lobar que grassa com intensidade, matando 60% dos atacados
que, em regra, S0 rapazes vigorosos e fortes. As condi¢cbes aqui para
contrair essa moléstia sdo favorabilissimas. A umidade é enorme: pela
madrugada os telhados gotejam, como apos grandes chuvas. As
diferengas de temperaturas sdo colossais, indo a mais de 10 graus.
Durante o dia o calor é dificil de se suportar com a temperatura de 33.°,



mas a tarde, cai bruscamente e tem-se uma terrivel sensacéao de frio. Os
operarios trabalhando durante o dia transpiram abundantemente, e a
tardinha, com a queda brusca de temperatura, resfriam-se facilmente.

Creio que ficarei aqui uns dez dias. Tenho trabalhado bastante. Faco
diariamente autopsias. Percorri tdda a linha e tenho meu juizo
perfeitamente baseado e estou com os elementos necessarios para
aconselhar algumas medidas que se me afiguram bastante proficuas.

Agradeco-te mais uma vez os cuidados dispensados aos meus e pego-te
que apresentes meus melhores respeitos a Comadre.

O Belisario envia-te cumprimentos. Tem-me cercado de todos os cuidados
que lhe transmitiste.”

Osvaldo Cruz instalou-se no Hospital de Candelaria,
estabelecimento de emergéncia, mas bem provido pelos médicos
americanos que ali trabalhavam. Estudou as doencgas locais e
elaborou o plano de combate.

Em Pérto Velho, um jornal The Porto Velho, marconigram,
publicou suas impressoes:

"Foi da mais agradavel surprésa a impressao que tive ao chegar
em Porto Velho. Nunca tinha cogitado, que no recesso das florestas
amazonicas fésse encontrar um nucleo civilizado e civilizante, como
€ o centro de partida da nova via férrea: boas e confortaveis casas
de habitacdo, abastecimento de agua, canalizagido de esgotos, luz
elétrica, fabrica de gélo, lavandaria a vapor, telégrafo sem fio, um
espléndido hospital e o Marconigrama.

Quem vé Pbrto Velho, prevé, para breve, Guajara-Mirim. Porque
nao ha dificuldades nem resisténcias naturais, que possam fazer
face a quem encarou o problema da E.F. Madeira-Mamoré com a
agudeza de vista, com que acaba de o ser feito agora. A
competéncia, a energia, a inteligéncia e atividade dos dirigentes,
aliados aos recursos técnicos mais modernos e eficazes deram
notavel impulso aos trabalhos e souberam acautelar a vida do
pessoal com a indispensavel tutela médica proficiente e carinhosa
em regiao dificil como a que esta sendo atravessada.

Outra surprésa — essa ainda maior — me estava reservada e é a
que respeita as moléstias da regido. Ouvia falar em formas
fulminantes de doencas, que matavam em instantes a mor parte do



pessoal em pleno trabalho. Eram tédas as pestes conhecidas e
outras ainda indeterminadas que tinham escolhido a zona da
Madeira-Mamoré, para assentar seus arraiais.

E, a ndo ser algumas moléstias outras em depressa numero,
entre elas o beribéri, que atacou apenas cinco por cento de todo o
pessoal e para a qual a remogao da zona € a cura quase certa, so
vim a encontrar a malaria. Mas a malaria ou impaludismo esta na
classe das moléstias que so tem quem quer, isto €, contra ela
conhecem-se hoje medidas seguras bem estabelecidas e que
postas em pratica com rigor, preservam com certeza as pessoas de
suas investidas. E se na Madeira-Mamoré ainda ha malaria, é
porque ainda ha recalcitrantes, teimosos ou surdos, que ndo querem
ouvir os conselhos dos médicos que sao repetidos a tddas as
pessoas e a todos os instantes: tomar diariamente a quinina e
dormir sempre sob mosquiteiros. E preciso que as duas medidas
profilaticas sejam postas em pratica conjuntamente.

O Marconigrama ja se tornou eco das palavras do simpatico e
proficiente Dr. Lovelace: vida sem quinina € morte.' Deve continuar
nessa, campanha humanitaria, abrindo os olhos aqueles que nao
querem ver, mostrando-lhes a inocuidade do uso da quinina e as
vantagens que ela trara, impedindo, que, 80 a 90% do pessoal
adoecam! Mas o uso da primeira deve ser aliada sempre ao
emprégo de mosquiteiro, mesmo que aparentemente nao haja
mosquitos nas zonas de trabalho. O mosquiteiro devera ser usado
de preferéncia logo apos o por do sol, havendo menos perigo de ser
picado pelos mosquitos alta noite do que no crepusculo, que € a
hora por éles preferida. Basta as vezes um sé mosquito para dar a
moléstia.

Por isso, ao sair de Porto Velho, extremamente bem
impressionado pelo que vi e observei e grato a fidalga hospitalidade
e inumeras gentilezas recebidas, deixo, consignadas aqui, como
ultima recordagao, e remate final as palavras ja velhas, que todos
estao habituados a ouvir dos labios dos médicos de Candelaria, que
tanto se esforcam pelo bem-estar e pela conservacao da saude e
vida do pessoal e que fago minhas: So fera saude e conservara a
vida quem usar da quinina e mosquiteiro, ou mais sintéticamente:

'Quinina plus mosquiteiro igual a O Malaria.'



Candelaria, agbsto de 1910.
as.) Gongalves Cruz"
A carta de 8 de ag6sto, anunciando o regresso, dizia:

"Escrevo-te de volta aos patrios lares, tendo terminado, de modo que julgo
proveitoso, a missdo de que fui incumbido. Consegui modificar 0s
sistemas usados, com inteira aquiescéncia dos empreiteiros, que se
mostraram muito reconhecidos, assim como os médicos, pela nova
orientagdo que se inicia e que tera ainda de ser, dilatada e completada
apos a exposicdo que ja tenho feita para o C. Sampaio.

O que toma inéspitas as regibes do Madeira é o impaludismo. As outras
moléstias, se bem que gravissimas, sdo em, cifra relativamente diminuta,
inclusive o beribéri, que s6 ataca 5%, do pessoal e mata 1%. Mas o
impaludismo é de gravidade extrema e ataca 80 a 90% do pessoal. Os
acessos perniciosos sdo comunissimos, sendo muito freqlientes, os
acessos algidos, com 35.°, 35.°5 graus de temperatura. O impaludismo
daqui é extremamente resistente a quinina. S6 se podem influenciar os
casos comuns com 3 gramas de quinina (cloridrato) aplicados em inje¢ao
intramuscular. A dose minima nos acessos periodicos € de 5 gramas
diarios, sem o que nada se consegue. A dose de 60 centigramas diarios
de quinina, como preventivo, ndo tem ac¢éo. E preciso elevar essa dose a
75 centigramas e 1 grama nas 24 horas. Aqui as doses terapéuticas de
quinina estdo ombreando com as doses toxicas do medicamento.

Como ja deves ter tido noticia pelos jornais (que souberam a coisa antes
que eu dela tivesse certeza), vou dirigir a campanha contra a febre
amarela no Para. Chegando ao Rio contratarei o pessoal e voltarei com
éle ao Para onde instalarei o servigo, voltando logo para ai, no fim duns
vinte dias a um més. E de quando em vez darei uma vista de olhos no que
se estiver fazendo. Para o servigo gastarei 200.000$000 por més e avaliei
a despesa total em dois mil contos. Quanto as vantagens materiais que
terei ainda n&o cogitei delas e deixei-as ao alvitre do governador. Talvez
agora éle me.faga referéncias a ésse ponto.”

De passagem por Belém, ida e volta, entendeu-se com o govérno,
que o convidara para libertar o Para da febre amarela. Recebido
sempre com deferéncias especiais pelo govérno, classe médica,
imprensa e elite social, Osvaldo Cruz em carta a um amigo,
referindo-se a tais demonstracoes, dizia: "estdo me deitando a
perder, preciso partir guanto antes, sendo me destreino; nds da
Saude Publica ndo estamos habituados a tais finezas..."



Tornou ao Rio, onde ia empreitar nova tarefa de amor a sua
patria.

A regidao do Madeira, na parte encachoeirada do rio, numa
extensao de cérca de 386 quildmetros, a navegacao € impraticavel,
sendo necessario substitui-la pela viacao férrea.

Na época da cheia, o rio transborda e alaga vastas zonas
convizinhas, que se tornam imensos criadouros de mosquitos
transmissores do impaludismo, principalmente as "celias” (C.
albimana e C. argirotarsis).

Da constituicdo maorbida local, além do impaludismo (terca
benigna e forma tropical ou terca maligna), fazem parte a
pneumonia (50 a 60%), o beribéri, a disenteria, a ancilostomose, as
febres eruptivas. Para carregar o quadro tétrico — o alcoolismo e a
subalimentacgao.

S6 a profilaxia quimica e a defesa mecanica era possivel, sendo
impraticavel tratar as extensbes alagadas.

A dose de 60 centigramas diarios de um sal de quinina, como
profilatico, ficava inoperante. As pesquisas de Osvaldo Cruz
determinaram entdo a dose Uutil, eficaz, que devia ser elevada a 75
centigramas. Concluindo seu relatério, aconselha Osvaldo Cruz as
seguintes providéncias:

1. "O chefe do servigo sanitario devera ter a mais absoluta
autonomia e exercer sua acao, relativamente a profilaxia, sébre
todo o pessoal superior € subalterno sem excecao de pessoa.

2. O pessoal engajado sé-lo-a de preferéncia nas zonas nao
palustres, e sera submetido a cuidadoso exame em ltacoatiara,
nos pontdes, onde serao tomadas as precaucoes para evitar o
contagio pelo impaludismo que grassa em terra.

3. Os infectados receberao desde logo tratamento intensivo pela
quinina; sendo rejeitados os caquéticos, pouco capazes de
produzir trabalho util. Os sdos comecarao a receber,
diariamente, 30 centigramas de cloridrato de quinina. Este
regime sera continuado durante a viagem.

4. Chegado a Poérto Velho, o pessoal sdo passara a usar 75
centigramas de sal de quinina e o infectado sofrera névo
exame. Se éste for negativo, éle ira para o trabalho sob um
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11.
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regime proprio. Se fér positivo sera recolhido ao hospital, onde
continuara o tratamento se houver conveniéncia, se nao sera
rejeitado.

. O pessoal que seguir para os acampamentos recebera um

cartdo com o nome, numero da chapa etc., fornecido pelo
medico. Este cartao sera branco para os saos e azul para os
infectados tratados.

. Para cada cinquenta trabalhadores havera um distribuidor de

quinina. Este distribuira diariamente a cada trabalhador s&o —
75 centigramas de quinina. os antigos infectados receberao a
hora do jantar mais 75 centigramas.

. O distribuidor de quinina entregara diariarnente a cada operario,

apos a ingestao verificada da quinina, um bilhete com a data e
assinatura. Somente a vista désses bilhetes € que sera feito o
pagamento ao pessoal. descontando-lhes tantos dias quantos
0S em que nao tomou quinina.

. O distribuidor de quinina que, durante o més, apresentar turmas

sem doentes de impaludismo tera uma gratificagao igual a
metade dos vencimentos.

. O operario que passar trés meses sem ter acesso febril por

impaludismo tera uma gratificacdo correspondente a 1/5 dos
vencimentos.

Se se verificar que o distribuidor de quinina fornece os vales
sem ter feito com que o operario ingira a quinina, sera
despedido, nao tendo direito as passagens da ida e volta que
serao concedidas aqueles que cumprirem a risca o
determinado.

A Companhia construira em todos os acampamentos grandes
galpdes telados para cem homens. Estes galpdes ficardo sob a
fiscalizagdo dos quinizadores das respectivas turmas. Logo
apods o poér do sol, todo o pessoal sera recolhido a ésses
galpdes e ai encerrado. Serao teladas tddas as habitagcbes dos
operarios em Porto Velho, Candelaria e as da linha.

Para tornar efetiva essa obrigacdo cada quinizador dispora da
necessaria forca.

Nas turmas de conserva estendidas provisériamente sdbre a
linha, e nas de exploracao o pessoal sera obrigado a se
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recolher ao crepusculo as rédes com mosquiteiros, sob pena de
Ihes ser descontados tantos dias quantos forem os que se
verificar ndo terem usado da protecdo. As casas de turmas
definitivas e as estacdes serdao a prova de mosquitos.

Os quinizadores ficardo sob a fiscalizacido dos médicos dos
acampamentos, que deverao examinar trés vézes por semana
todo o pessoal, recolhendo sangue de todos os suspeitos. Os
meédicos verificarao se as instalacées de protecéo se
conservam uteis . Se algum trabalhador fér atacado de malaria
sera energicamente tratado e s6 saira do hospital quando
estiver microscapicamente curado (auséncia de gametos).
Todos os acampamentos deverao ser providos de agua fervida
e, ao partir para o trabalho, cada turma devera levar um
garrafao dessa agua (profilaxia da disenteria).

Providéncias serdo tomadas para que os trabalhadores usem
calgados e ndao defequem senédo em determinados lugares,
onde se tomardo medidas para destruicdo das larvas de
anciléstomos (profilaxia da ancilostomiase).

Urgem as medidas para saneamento regional da vila de Santo
Antdnio, um dos maiores focos da regiao.

Dessecamento dos pantanos na vizinhanga das habitacdes
definitivas. Impedir a venda de bebidas alcodlicas.

O servico sanitario fica sob a direcdo do atual chefe do servigo
sanitario, que se encarregara so da profilaxia e tera, do ponto
de vista sanitario, podéres absolutos, podendo exigir da
Companhia a dispensa e substituicao de funcionarios de
qualquer categoria que se oponham, impegam ou nio se
queiram sujeitar as determinagdes prescritas.

O govérno tera um representante junto a ésse servico, cuja
missao sera auxiliar, fiscalizar e apoiar as medidas postas em
pratica pela emprésa."



Capitulo XVIll - Campanha
antiamarilica no Para

ORGANIZADA a embaixada sanitaria, ao todo oitenta e sete
pessoas, partiu do Rio de Janeiro, a 27 de outubro de 1910.
Compunha-se dos técnicos, adestrados na campanha carioca, Dr.
Joado Pedroso, subchefe, Drs. J. Pedro de Albuquerque, Leocadio
Chaves, Belisario Pena, Mauricio de Abreu, Caetano da Rocha
Cerqueira, Augusto Serafim da Silva, Abel Tavares de Lacerda,
Costa Lima, Emidio de Matos, auxiliares técnicos, e de quatro
chefes de turma, vinte capatazes, cinquenta guardas e um
administrador.

Mais sete profissionais foram incluidos em Belém, entre os quais
os Drs. Periassu, Aben-Athar e Mac-Dowell, antigos discipulos de
Manguinhos.

Datam de 15 de novembro as primeiras noticias a Sales Guerra:

"Aqui estamos residindo no Largo da Pdlvora (Praga da Republica) n.° 16
e 17, e andamos numa vertigem de trabalho.

A febre amarela grossa aqui com desusada intensidade e o tempo ndo nos
chega para atender as notificagées. S6 ontem os colegas notificaram vinte
e um casos! E, déstes, cinco em um s6 domicilio! Imagina em que

dobadoira vivemos. Passo o dia encarapitado num automovel a percorrera



cidade, animando as tropas. Os expurgos se fazem em proporg¢oes
fantasticas e certas zonas ha em que so se respira enxéfre. Organizamos
todo o servigo dentro de sete dias, contratando para mais de duzentos
homens inteiramente inexperientes e tendo de fazer confeccionar todo o
material, inclusive o uniforme do pessoal. Foi um verdadeiro tour de force.
Mas é preciso despender téda essa atividade para corresponder as
gentilezas do govérno e do povo, que nos tratam como a semideuses. O
primeiro instalou-nos principescamente num excelente palacete no ponto
melhore mais nobre da cidade tem-nos facilitado tudo. O povo, de sua
parte, nos tem acolhido com a mais cativante delicadeza, sujeitando-se a
todos 0s nossos expurgos e a outras torturantes operagdes, sempre gentil
e amavel, prestando-se a ficar no meio da rua até tarde da noite sem
alimento. E incrivel o grau de infecgédo da cidade; os turcos,
especialmente, tém sido dizimados na atual epidemia!

A temperatura aqui € bem elevada, de modo que transpiramos continua e
abundantemente, o que tem contribuido para fazer com que minhas
banhas tenham diminuido, conforme suas prescri¢coes, que tédas, dentro
do limite do possivel, tém sido atendidas religiosamente. N&o tenho tido
dores de cabeca, nem nada mais, e se ndo fésse um pouco de insénia,
estava completamente bem.

Os colegas sdo uns admiraveis companheiros e 0 sucesso da campanha
com tais elementos é seguro e estou animadissimo. Ndo sei quando
voltarei porque o servigo ainda apresenta alguns ‘ressaltos’ e s6 daqui
sairei quando éle estiver bem polido, bem brunido.”

Tornado ao Rio de Janeiro, depois de instalado o servico em
Belém, preparou-se para concorrer a exposi¢cao de Dresde. Foi a
Europa, tomando de Ia ao Para, onde chegou a 8 de junho.
Escreveu a 13, nos seguintes térmos:

"Desde o dia 8 que estamos aqui em Belém, onde encontrei tudo perfeito,
em relagdo ao nosso servigo. Ja ndo temos mais febre amarela sob a
forma epidémica, e estamos ha dois meses sem obito e ha um més sem
caso algum. O resultado foi o melhor possivel e todos aqui estdo
compenetrados da realidade dos resultados colhidos. Todo o trabalho
cifra-se em evitar a importagcao de casos de Manaus, onde a moléstia
continua a grassar com intensidade. Aqui estamos fazendo o expurgo
sistematico dos antigos focos e espero que dentro de mais seis meses
estara o mal completamente erradicado.”



A 17, reembarcava para a Europa, caminho de Dresde, de onde
tornou ao Para para entregar o servigo e despedir-se com o seu
pessoal. Iniciada a campanha a 12 de novembro de 1910, seis
meses depois dirigia-se ao governador do Estado, dizendo cumprida
a promessa de vencer o surto epidémico, conforme a seguinte
estatistica:

Casos obitos

confirmados
"Novembro de 1910 96 49
(depois do dia 12)
Dezembro de 1910 85 37
Janeiro de 1911 27 15
Fevereiro de 1911 13 9
Marco de 1911 4 1
Abril de 1911 2 1
Maio de 1911 1 0"

Nessa comunicagao, o chefe da campanha advertia ao govérno
que a moléstia ndo desaparecera, senao sob a forma epidémica,
sendo necessario mais tempo para erradica-la. O servico foi
mantido, reduzido de intensidade, conforme o plano, e Belém
libertou-se da febre amarela.

Cumpre salientar o espirito patriético do Governador Jodo Coelho,
a cuja iniciativa devem seus coestaduanos o grande servigo
prestado a sua terra. Sua visdo humanitaria ndo podera ser
esquecida em se tratando de governar, auscultando as necessidade
mais prementes de um povo - o desvélo tutelar pela sua saude.

Julgando o fato com justica, a bancada paraense na Camara
Federal telegrafou ao Governador Jodo Coelho, exprimindo suas
felicitacoes:

"CONGRATULAMO-NOS COM V. Ex.2 PELO EXITO COMPLETO DA
CAMPANHA DE PROFILAXIA DA FEBRE AMARELA,



COMPARTILHANDO JUBILO NOSSA TERRA E ASSOCLANDO-NOS
JUSTAS HOMENAGENS DE GRATIDAO PRESTADAS AO GLORIOSO
DR. OSVALDO CRUZ E V. Ex.2 PELA ABENCOADA INICIATIVA TORNOU
BENEMERITO. GRATOS COMUNICACAO RECEBIDA, FELICITAMOS
PARA SAUDANDO V. Ex.2."



Capitulo XIX — Trabalho e
afirmacao

Coube a Osvaldo Cruz, a ventura extraordinaria de ser um désses raros
eleitos, um désses levitas do sacerdorcio consagrado a diminui¢go dos
padecimentos humanos. Essas criaturas amadas e benditas, como éle,
devem o0s milagres da sua obra a agdo désse deus Interior, o do
entusiasmo, bela palavra, "uma das mais belas dos nossos idiomas”, mas
infinitamente menos bela do que o sentimento que traduz, a paixdo das
grandes inspiracées, das grandes abnegacgées, o heroismo do trabalho, da
jJustica e da verdade.

Rui Barbosa

NO BRASIL, a medicina experimental repontou na Bahia, com os
estudos de Wucherer, sébre filariose, e de Silva Lima sdbre o
ainhum. Pelas alturas de 1863, a curiosidade profissional, ainda
desarmada, repara e se concentra na observagcao de aspectos
clinicos das moléstias mais comuns da regido. Datam désse tempo
os trabalhos sébre beribéri. A atividade de um nucleo de estudiosos
exigiu a criacdo de uma revista de medicina — a Gazeta Médica da
Bahia, a mais antiga de suas congéneres brasileiras. No Rio de



Janeiro, entre os trabalhos conhecidos e depois verificados, tiveram
maior relévo as pesquisas do Prof. Pedro Severiano de Magalhaes.

Foram éstes, principalmente, os precursores da fundacio da
escola de medicina experimental, parte ressaliente da obra
magnifica de Osvaldo Cruz. Dianteira a observacgao clinica, assim foi
também, em vis&do pressaga, em relagao a obra de Pasteur. Revela
a historia da medicina que "a epopéia pastoriana teve num clinico
humilde o seu precursor de génio, cuja obra esquecida, ndo ha
muito, Chauffard relembrava na Academia de Medicina de Paris. O
batedor de Pasteur foi Jean Hameau, médico modesto, sumido
numa aldeia da Franca. Em 1843, cérca de trinta anos antes de
Pasteur, Hameau enviou a Academia uma memoria sbébre os virus,
em que os distinguia dos venenos e pegonhas, afirmando a sua
natureza viva. "Em t6éda a parte a vida esta na vida, e a vida devora
a vida", disse éle. Como condi¢des imanentes no virus, apontava o
contagio, a incubacao e a regeneracgao. E acrescentou: "tédas as
causas produtoras das moléstias, nas quais se pode reconhecer
essas trés qualidades, sao virus." Suas pesquisas clinicas
chegaram a conclusoes terapéuticas, hoje vitoriosas, com a
vacinoterapia: "dispomos, disse ainda, de quatro meios de acao
contra os virus - impedi-los de chegarem até nos; substituir o virus
perigoso por outro que o seja menos; neutraliza-los e sustentar o
organismo na defesa contra seus efeitos." Para Hameau, o
organismo era o foco de virus, e, de referéncia a colera, disse
convicto: "os doentes sao outros tantos laboratérios onde se
recompOde e perpetua o flagelo." Na colisdo do sentimento, comenta
Chauffard, entre comovido e deslumbrado: "que admiraveis
antecipacgdes, que vistas proféticas de um grande pensador
solitario!"1

Trés decénios andados, em 1874, Pasteur proporciona ao mundo
sabio o conhecimento de sua obra formidavel, capaz de reformar a
ciéncia muitas vézes secular. De seu destino de gloria recortava a
mortalha dos conhecimentos classicos, produzindo a maior crise
cientifica que ja viram os circulos eternos da humanidade!

Em 1885, Bergeron, presidente da Academia de Medicina de
Paris, felicitando a Pasteur pela notavel memdria sébre o tratamento
preventivo da raiva, disse comovido: "a comunicagao que acabamos



de ouvir permite ao mundo sabio, senao a téda a humanidade,
conceber novas e incomparaveis esperancgas.”" De entao, o impulso
vigoroso que assinalou o criador de génio e renovou a medicina,
marcando duas fases historicas: antes e depois de Pasteur. Foi
primeiro a observacao clinica, que tantos séculos respeitaram; veio
depois a cruzada experimental, que, adentro dos laboratoérios,
elabora a ciéncia pura e a transmite a clinica para os turnos azados
da aplicacdo. O mundo cientifico recolheu, da elaboracao
experimental, o ascendente prodigioso de nova e fecunda
orientacao, que transpds tdédas as fronteiras e imprimiu, ao esférgo
meédico, o cunho das conquistas cientificas. No Brasil, sem esquecer
0s precursores nas ciéncias do laboratério, com justica, foi Osvaldo
Cruz o verdadeiro nacionalizador da medicina experimental.

Quando, vai para trés quartos de século, a peste penetrou no
Brasil, de logo suspeitada pela observacao clinica, foi mister
identifica-la na realidade de seu fator etiologico. Entre os cientistas
apontados para essa verificagao figuraram Chapot Prevot, Francisco
Fajardo, Adolfo Lutz, Osvaldo Cruz e Vital Brasil. Constituidos em
comissao, em pouco verificaram, no flagrante da pesquisa de
laboratério, a razdo do diagndstico clinico. Cogitou-se, desde logo,
da vacinagao e sorovacinagao antipestosas, ja conhecidas e
praticadas para combater a doenga, além dos meios agressivos de
profilaxia, que aconselhavam a desinfeccio e a destrui¢cdo do rato,
fortemente receptivel a moléstia e perigoso para o homem pela
pulga que hospeda e transmite o germe da moléstia.

Solicitada ao Prof. Roux, diretor do Instituto Pasteur, de Paris, a
indicagao de um bacteriologista capaz de instalar um laboratério e
preparar os produtos bioldgicos especificos, respondeu Roux:
"Dentre o pessoal técnico que tenho a honra de dirigir, ninguém
possui maior competéncia que o Dr. Osvaldo Cruz, cuja capacidade
e idoneidade cientifica conheci pessoalmente, durante o tempo em
que trabalhou em nosso Instituto." Assim superiormente
credenciado, recebeu do govérno a incumbéncia de providenciar no
sentido da urgente necessidade. Fundado imediatamente o Instituto
Seroterapico, em Manguinhos, local distante da cidade, em velha
casa de suburbio, comeca a obra de um so6 trabalhador, que teve de
preparar discipulos e auxiliares, indispensaveis ao trabalho técnico



qgue soO éle conhecia. Foi a célula inicial de téda organizacao,
culminada depois com a fundagéao do Instituto de Patologia
Experimental, que hoje perpetua seu glorioso nome. Os produtos do
trabalho de Manguinhos acudiram a epidemia pestosa no Rio de
Janeiro, em Santos, em Sao Paulo, na Bahia, onde foram
diagnosticados casos da moléstia; foram logo reputados e
afirmaram a eficiéncia do preparo.

Conta Ezequiel Dias? como chegou a ser o primeiro recruta do
novo servigo: "Feitas as apresentacgoes, retirou-se o Dr. Porto,
deixando a sés os dois recém-conhecidos, que entabularam o
seguinte dialogo:

— Em que ano esta o senhor?

— No terceiro.

— Tem médo da peste?

— Nao, senhor.

— Esta disposto a trabalhar tantas horas quantas forem
necessarias para cumprir as suas obrigagdes, sem dependéncia de
nenhum horario fixo?

— Perfeitamente.

— Agora, uma ultima pergunta, a qual ligo muita importancia: o
senhor conhece alguma coisa de bacteriologia?

O mdgo teve um momento de duvida: de um lado, a fascinacao
que exercia sébre si o inesperado cargo de auxiliar de um
verdadeiro cientista, além dos proventos que dai lhe adviriam; de
outro lado, a sua consciéncia que o compelia a dizer a verdade.
Optou por esta, deixando-se, porém, cair interiormente numa crise
de abatimento moral.

— Nao senhor.

— Pois esta muito bem; é essa uma das condigdes exigidas.

Tempos depois, valendo-se da bondosa condescendéncia do
mestre, 0 ex-recruta perguntou-lhe curioso:

— Lembra-se das condi¢cdes que o senhor me apresentou para
ser seu ajudante?

— Mais ou menos.

— Por que € que o senhor fazia questao de um auxiliar sem
nenhuns conhecimentos de microbiologia?



— Por uma razao muito simples: porque se vocé soubesse
alguma coisa da matéria, devia ser muito pouco, s6 servindo para
lhe dar presuncao e portanto dificultar o seu aprendizado. E eu
prefiro certos ignorantes."”

A vacina e s6ro antipestosos, preparados no laboratério recém-
criado, foram enviados a Paris e Berlim. Roux achou-os excelentes;
Kolle e Otto classificaram o s6ro "entre os melhores conhecidos". A
técnica foi modificada — "modificagao do Instituto de Manguinhos",
era a simples adverténcia, sem indicacao nominal do autor. Comeca
a repercussao no meio medico da atividade desenvolvida por
Osvaldo Cruz: afluem jovens médicos e estudantes, curiosos dos
assuntos de laboratorio, alguns que buscavam temas e orientagao
das teses de doutoramento.

Em 1902, uma desinteligéncia com o Barao de Pedro Afonso
causou a retirada de Osvaldo Cruz da dire¢céo do Instituto; resolvido
o incidente, voltou o diretor, ja entao livre da dependéncia do
Instituto Vacinico, de que era chefe o barao, que foi, alias, o
fundador déste estabelecimento, de tao relevantes servicos a causa
publica na profilaxia da variola.

Apenas reintegrado em suas fungdes, Osvaldo Cruz, no gbzo de
ampla autonomia técnica e administrativa, pensou logo em
desenvolver as atividades do Instituto, no sentido da patologia
experimental, reservando uma das sec¢des ao preparo dos produtos
biologicos aplicaveis a peste.

Neste em meio, com o inicio do quatriénio Rodrigues Alves,
Osvaldo Cruz, aos trinta anos de idade, assume a dire¢cao dos
servicos sanitarios do Brasil. Estava consolidada sua reputacao e
seu prestigio pessoal crescia na agcao, nao obstante a campanha
cedo desencadeada contra o mé¢o administrador, que de logo se
propds a extinguir a febre amarela no Rio de Janeiro.

A confianga de parte da classe médica prestigiava o diretor, que ja
se recomendara em cargo técnico pela capacidade de trabalho,
energia e competéncia. Pesquisas inéditas, trabalhos originais
comegavam a aparecer, sendo que a primeira tese de doutoramento
féra publicada em 1901; em 1902 dois novos trabalhos; em 1903
cinco teses s6bre bromatologia, vacinagao e soroterapia
antipestosa. Em 1909, o numero de trabalhos de Manguinhos



sornava setenta e um. Surgiram as Memorias do Instituto. A nova
construgdo caminhava morosamente, com escassas verbas proprias
e auxilio do pessoal operario da Saude Publica, em parte destacado
para a obra, até porque naquele tempo o Instituto fazia parte da
Diretoria-Geral.

Ja vitoriosa a campanha contra a febre amarela, ocorreu a
exposig¢ao universal de higiene, de Berlim, a qual concorreram
quase todos os servigos organizados do mundo. Coube ao Brasil o
1.° prémio. Consolidava-se, assim, espetacularmente, a fama da
organizagao brasileira, sobressaindo, como era natural, a figura
estodica do diretor. O govérno, na auséncia de Osvaldo Cruz, ainda
na Europa, dera seu nome ao Instituto de Manguinhos. Apressa-se
a construcao; nao mingua o equipamento necessario para
instalacdo dos laboratoérios; ampliam-se as atividades. O Instituto
logra autonomia. Sdo contratados sabios estrangeiros, diversamente
especializados: Hartmann, Giemsa, Prozeck, Durck. La esta, vindo
de S&o Paulo, o sabio brasileiro Adolfo Lutz, uma das mais
respeitadas figuras da ciéncia brasileira.



Capitulo XX — O Instituto
Osvaldo Cruz

TAO CEDO pronto e apercebido do material necessario a cada
laboratério, o Instituto foi descrito, em resumo, por um dos seus
técnicos, o Dr. Artur Neiva: "O Instituto compde-se de um edificio
central e varias dependéncias. O edificio é de estilo mourisco e, sem
exagerar, posso dizer que a instalagéo é luxuosa.

O edificio principal tem cinquenta metros de altura por quarenta e
cinco de largo e outros tantos de fundo e esta dividido em cinco
andares: no primeiro encontra-se o depdsito, uma oficina de
carpintaria, uma sala para grandes centrifugos, agitadores,
maquinas de vacuo, pressao etc., o laboratdrio de distribuicao de
vacinas e soros, uma oficina de tipografia, uma sala de embalagem
e expedicao dos produtos preparados no Instituto, e os motores
para fornecimento de energia elétrica ao estabelecimento e sua
dependéncia. Trés grandes compartimentos servem de estufas,
aquecidas por um sistema de serpentinas; um dos compartimentos
tem uma temperatura de 40 graus e néle se cultiva a vacina contra a
mangueira; outro com 38 graus para o cultivo de diferentes germes,
e o terceiro, a 20 graus, que € a micoteca, isto €, onde se cultivam
os fungos.



Por baixo déste andar, ha o subsolo, onde se encontram as
instalagcdes da camara frigorifica, que pode chegar até 4 graus
abaixo de zero, a maquina de fabricar gélo e de fabricar ar liquido.

Escusai-me de detalhar a oficina de mecanica, que possui
também uma secao para reparar aparelhos delicados, como
microscopicos etc. No andar térreo encontram-se, também, os
banheiros e instalacdes sanitarias para os serventes.

No andar superior estao situados varios laboratérios, a
administracao, a sala de desenho, a sala de cursos, a instalacéo
telefénica e de registro de temperatura das estufas, que facilmente
sdo fiscalizadas pelo mesmo empregado que tem a seu cargo os
telefones; e, além disto, neste andar, esta também instalada a
oficina de vidraria.

Os laboratérios sdo de duas ordens: entre os dos chefes de
servico e os dos assistentes a unica diferenca que existe € de
tamanho. Com pequenas modificagdes, devidas as necessidades de
cada servico, a descricdo de um laborat6rio servira para todos. Além
de pressao e vacuo, todos os laboratérios possuem agua, gas,
transmissores de corrente elétrica, telefones, maquinas de escrever,
reldgio elétrico e, segundo a natureza dos servigos a que cada um
esta destinado, possui ou néo frigorificos, estufas e centrifugos.

Além disto, existem centrifugos portateis e micrétomos, estufas de
parafina etc., que facilmente sédo pedidas ao depdsito pelos
laboratérios que déles fazem uso constante. O terceiro andar esta
inteiramente ocupado por laboratérios, uma grande sala para
quimica, sala de balancas de precisao e outra para espectroscopia,
cardiografia, Raios X etc. Neste andar encontra-se o laboratério do
diretor e a sala dos microtomos de grandes dimensdes, aquéles que
permitem o corte completo de cérebros humanos.

O quarto andar esta inteiramente ocupado pelo museu, biblioteca,
oficinas de encadernacao e a sala de preparacao de pecas
anatomo-patoldgicas destinadas ao museu. Entre o quarto e o
quinto andar existe um intermédio ocupado pela secio de fotografia
e cinematografia, corno também pelo depdsito de caixas e outros
elementos que se usam nas expedicoes.

O quinto andar esta destinado aos banheiros e dormitorios do
pessoal superior. As comunicacdes sao efetuadas por um elevador.



Como dependéncias principais existem: um pavilhdo de peste, as
cavalarigas, um aquario, um viveiro de animais, uma grande oficina
mecanica capaz de reparar os automoveis e lanchas do Instituto; o
pavilhdo para os pequenos animais infectados; outro pavilhdo com
viveiro de insetos transmissores de enfermidades e o refeitério."

O pessoal técnico do Instituto se compde, entdo. De cérca de
trinta profissionais, entre chefes de servico e assistentes, sendo as
seguintes as seg¢Oes de experimentagao e servigos
complementares: bacteriologia; zoologia, compreendendo
protozoologia e parasitologia; micologia; fisico-quimica; anatomia;
clinica de doencas tropicais e infectuosas; veterinaria.

O Instituto realiza de quando em quando expedicdes cientificas no
pais. associando sempre o trabalho de clinicos ao do pesquisador.
As viagens de estudos a Europa e América sao obrigatorias para
cada assistente, durante o estagio, custeado oficialmente, pelo
menos seis meses, Os estudos completos sébre a Doenca de
Chagas foram ultimados, sempre sob a dire¢gao do descobridor da
moléstia, depois da morte de Osvaldo Cruz, a quem sucedeu na
direcao do Instituto.

Trabalhos experimentais foram rematados ali, com éxito, sébre
assuntos de patologia brasileira e alguns de patologia cosmopolita.



Capitulo XXl — A medicina
brasileira depois de Osvaldo
Cruz

DATA dos primeiros dias déste século, o aparecimento do homem
de ciéncia, a quem o destino confiou a missdo de renovar a pratica
das ciéncias bioldgicas de aplicacao médica, no Brasil, a ponto dos
novos conhecimentos técnicos, sob a fé das doutrinas pastorianas,
que revolucionaram a medicina nos trés ultimos decénios do século
passado. Esse homem providencial foi Osvaldo Gongalves Cruz.
Recém-chegado da Europa, depois de trés anos de estagio no
Instituto Pasteur, de Paris, desconhecido em seu pais, do
estrangeiro surgiu a indicagao de seu nome para trabalho técnico de
competéncia especializada. Venceu na primeira fase de
apresentacao; em breve, muito jovem, chegara ao primeiro pdsto
dos servigos sanitarios da Republica; foi ardua e atribulada sua
gestao; teve audacia no cometimento, lutou e venceu com denddo
na administracio sanitaria, sem esquecer, em atividade paralela, a
parte estrutural de sua obra — a escola brasileira da medicina
experimental.



Assim é que, enquanto combatia a peste e a febre amarela,
corriam os trabalhos de Manguinhos com o preparo do séro e da
vacina antipestosa e os estudos de entomologia aplicada, relativa a
evolugao e habitos do mosquito transmissor. Sem demora, ampliou
as pesquisas relativas as endemias tropicais, a comecar pelo
impaludismo. Pouco depois, um jovem e iluminado pesquisador —
Gaspar Viana — descobria o tratamento da leishmaniose pelo tartaro
emético, em injecao intravenosa, substancia esta que foi depois
empregada, com éxito igual, no combate a esquistossomose,
amplamente disseminada no Norte do pais. A igual passo, surgiram
os resultados dos estudos de Chagas no interior de Minas, com o
descobrimento de nova parasitose, transmitida por um hematéfago —
Triatoma magista, e produzida por um tripanossomo —
Trypanossoma cruzi, designagao eponimica devida ao sabio que
orientou e dirigiu as pesquisas que culminaram no maior feito da
nossa patologia experimental, qual foi o estudo completo da doenca
em sua etiologia, evolugao, formas clinicas e profilaxia. A
bacteriologia da tuberculose teve o seu momento de interésse
mundial com os trabalhos de Fontes. Desenvolveu-se, sob a direcio
de Osvaldo Cruz, com a vantagem de varia colaboracao, o estudo
biolégico de artropodes hematdfagos, ixodideos, dipteros nocivos ao
homem e aos animais. Foram entao investigados os meios de
combater as epizootias que dizimam nossos rebanhos. O Instituto
recebeu a ajuda de professéres estrangeiros que fizeram cursos de
especializagao técnica; por seu turno, os novos técnicos nacionais
davam cursos de bacteriologia e protozoologia, preparando jovens
profissionais brasileiros nas ciéncias do laboratorio.

As publicagdes do Instituto, com o auxilio da excelente biblioteca
e de muitas centenas de revistas cientificas, adquiriram renome
mundial. Os artigos das Memorias do Instituto Osvaldo Cruz eram
escritos em portugués, reproduzido ao lado o texto noutra lingua
(inglés, francés e alem&o), tendo o diretor o pensamento de mais
tarde so publica-los, patridticamente, em portugués, para obrigar a
solicitacdo estrangeiras a buscar os ensinamentos veiculados no
idioma nacional.

Tal providéncia, como outras tantas projetadas pelo génio criador
do sabio patricio, ndo teve execucao até o presente.



Foram instaladas filiais do Instituto em Belo Horizonte, no
Maranhao, em Belém, em Pelotas. O Instituto Bioldgico, de Sao
Paulo, obedeceu a mesma e igual orientagao. Por ocasiao de sua
morte um professor da Faculdade de Medicina da Bahia propés que
todos os laboratérios bacterioldgicos oficiais do Brasil tivessem o
nome de "Osvaldo Cruz", como os similares da Franca, em
homenagem a Pasteur.

Ainda nos seus ultimos dias, ja doente, o infatigavel pesquisador
estudava os meios de vencer a sauva destruidora e o caruncho que
inutiliza o milho e o feijao.

*k%x

Em dezessete anos de vida intensa, Osvaldo Cruz renovou
métodos, dando orientacdo nova a vida cientifica brasileira; em
matéria de higiene, nem uma providéncia deixou de ser orientada
sem a afirmacéao do laboratério; a clinica assimilou as novas
pesquisas, e, em cada hospital, laboratérios foram instalados e
equipados, acompanhando os progressos crescentes da técnica.
Desenvolveu-se o gbsto pelas indagacdes no sentido de clarear os
horizontes de nossa patologia, crescendo o interésse pelas ciéncias
de aplicagcao em medicina, quimica industrial e veterinaria.

Foi um modelador de aptiddes; como ninguém, soube fazer
discipulos e despertar vocacgdes desconhecidas. Era sincero e
irradiante seu otimismo em relagao as possibilidades nacionais em
matéria de educacgéo, de trabalho cientifico, de vigor cultural.

"Mestre dos mestres", Ihe chamou Rui Barbosa.

Osvaldo pensava que, no Brasil, se devia fazer a ciéncia para o
Brasil, e quando alvitrava a importacao de técnicos estrangeiros,
nao admitia que se fizesse sendo sob caucgao da direcao brasileira.

"Na histéria da ciéncia brasileira, diz o Dr. Oscar Freire, da
Faculdade da Bahia, o nome de Osvaldo Cruz marca uma fase
decisiva. O desejo de resolver os problemas nacionais com
elementos proprios, fazendo no Brasil a ciéncia para o Brasil, todo
se perdia em esforcos isolados e esparsos. Preciso era fundar um
nucleo, onde se reunissem os elementos de trabalho capazes, e
donde se irradiasse para o Brasil inteiro a claridade de uma nova
orientagao e de novos horizontes. Em tal fungcdo Osvaldo Cruz
nacionalizou verdadeiramente a ciéncia médica, estabelecendo o



principio de que € no Brasil que se devem fazer a medicina e a
higiene para o Brasil."

E um cimo a contemplar outro cimo, e na altitude intelectual s6 os
peritos se confrontam e estimam.

Essa a grande obra do sabio brasileiro, e dela, no ascendente de
patriotismo, a fé militante e a honestidade da ambicéo.



Capitulo XXIl — A primeira
homenagem

EM DEZEMBRO de 1906, o Prof. Rubner, diretor de Higiene de
Berlim, em nome do govérno aleméo, convidou o Brasil a participar
da exposicao de higiene, anexa ao 4.° Congresso Internacional de
Higiene e Demografia, a realizar-se em setembro de 1907.

Decidiu Osvaldo Cruz comparecer, concorrendo ao certame com
material especializado, referente as moléstias chamadas tropicais.
Documentario das campanhas agressivas contra a febre amarela e
a peste, bem como material patolégico acumulado em Manguinhos,
foi transportado em tempo, disposto na secdo brasileira com a
paciéncia e cuidado que Osvaldo sabia dar a seus
empreendimentos.

A exposicao de pecas anatdbmicas em gelatina de Kaiserling,
colegdes entomologicas, modelos das instalagbes de Manguinhos,
de camaras de isolamento, preparados do Instituto (soros, vacinas,
tuberculina, maleina etc.), graficos magnificos do servico de
demografia e fotografias, pecas e maquetas traziam legendas em
francés, alemao, inglés e portugués, tudo disposto em belos
armarios de madeira brasileira, especialmente escolhida. Como é



natural, a exposicao do Brasil despertou logo grande curiosidade
dos congressistas.

Na manha de 27 de outubro, o Boletim do Congresso publicava
que o 1.° prémio — medalha de ouro — havia sido conferido ao Brasil.

A noticia repercutiu no Rio de Janeiro, deixando grande
impressao, bem aquilatada sua verdadeira significacdo pela classe
meédica. A Academia Nacional de Medicina telegrafou a Osvaldo
felicitando-o. A imprensa estampa noticiario congratulatorio,
exaltando a honra. Relatando as peripécias do éxito, escreveu
Osvaldo de Paris, por onde gizar seu feitio moral:

"Obrigado pelas boas palavras de animagdo que me enviaste em relagéao
ao resultado da Exposicéo.

Pedes que te diga (se estiver de bom humor)l quais as peripécias da
batalha(?) que nos trouxe como resultado o primeiro prémio.
Gostosamente vou te referir o que se passou, que alias tudo muito
simples: o Rocha Lima. com as excelentes relagbes que tem aqui, obteve-
nos os melhores lugares e fez uma propaganda lenta pela palavra e,
sobretudo, com o exemplo de trabalho a respeito de nosso Instituto. O
terreno estava amanhado. Chegando o material foi éle instalado com
gésto e arte pelo Morais, que organizou paredes forradas de veludo etc.
Nosso material era, gragas ao trabalho do Vasconcelos, da melhor
qualidade. A semente era boa e, langcada em terreno preparado com
carinho e paciéncia, germinou facilmente. Colocamo-nos o Rocha Lima e
eu ao lado da Exposicdo e como cicerones interessados informavamos os
visitantes de tudo, fazendo uma propaganda forte. Fizemos imprimir uns
folhetos (de que te envio alguns exemplares para distribuires com os
nossos companheiros de trabalho), que produziram um enorme efeito. O
Instituto foi-se levantando a olhos vistos e no fim da exposi¢do ndo se
falava senao no Brasil e formava-se uma corrente continua para nossas
secbes. Foi sob essa impressdo que o Juri teve que julgar. O Rubner,
presidente do Juri, tinha sido professor do Rocha Lima e sabia da
seriedade e do modo por que se trabalha no Instituto, e, a vista do material
apresentado, que éle estudou com téda a mindcia, influiu com sua
autoridade sébre os demais juizes e... assim foi ganha a batalha, cujos
louros competem ao Rocha Lima e Vasconcelos, sobretudo, em parte ao
Morais. E eu, em tudo isso, representei o papel de "medalh&o”, colhendo
os frutos sazonados e saborosos da sementeira feita por aquéles cujos
nomes foram esquecidos. Ndo quero calar os ultimos sucessos da
Exposicao. Encerrada esta, ofereci os dois armarios: um ao Hoffmann, um



dos descobridores do microbio da sifilis, e outro a Academia de Medicina
Frederico Guilherme, que assumiu a dire¢cao da Exposicdo. o material de
febre amarela ofereci ao Instituto de Higiene de Ficker e Rubner. Uma
outra parte do material foi para a Escola de Méd. Tropical de Hamburgo e
de Londres e outra para Heidelberg. Pois bem, o Hoffmann escreveu-me,
dizendo que nosso armario ia servir para néle serem guardados tédas as
pecas que serviram ao Schaudinn para a descoberta que féz. E o Ficker
declarou-me que val organizar com o material que oferecemos e com
outro que lhe prometemos uma "segéo brasileira” de museu de higiene da
Universidade. Vé que bonito! Tenho recebido varias cartas de sabios de
notoriedade felicitando-nos pelo sucesso obtido e pedindo-nos material
para seus Institutos.”

Ao regressar ao Rio de Janeiro, depois de ter ido ao México,
passando pelos Estados Unidos, onde afirmou ao Presidente Th.
Roosevelt que a esquadra americana poderia desembarcar no Rio
em pleno verao, Osvaldo foi recebido entusiasticamente. Portou-se
com simplicidade, quase com mal dissimulado constrangimento,
ante as manifestacdes de milhares de pessoas, comprimidas no
Cais Pharoux, a sua espera. Vi-o nesse momento, talvez dos mais
angustiosos de sua vida. Pelo brago do chefe de Policia de entao,
venceu a curiosidade da multidao, galgando o carro que o conduziu
a residéncia, por entre vivas e aclamagdes. Recostado no fundo do
veiculo, uma ou outra vez levantou a cabeca descoberta, para
agradecer, sem jeito e sem sinal de aprazimento.

No Rio teve noticia das homenagens estrangeiras: fora eleito
presidente honorario do Congresso de Otorrinolaringologia, naquela
época reunido em Viena; a Escola de Doencas Tropicais de
Hamburgo escolheu-o para membro da Comissao do "Prémio
Schaudinn". Apenas dez paises foram contemplados: Alemanha,
Austria, Brasil, Estados Unidos, Franca, Inglaterra, Italia, Japao,
Portugal, Russia.

Nao tardou, dessa vez, a justica oficial. Por decreto de 20 de
marcgo de 1908, o Instituto de Manguinhos passou a chamar-se
Instituto Osvaldo Cruz. Desnecessario seria acentuar a justica da
homenagem que ao Instituto deu a consagragao de seu nome,
afortunando a obra, tempos adiante, no prestigio perene do seu
exemplo de saber e amor ao trabalho.



A propésito, refere Ezequiel Dias:2 alguém que o felicitava por ter
0 govérno dado o nome de Osvaldo Cruz ao antigo Instituto de
Manguinhos, respondeu o mestre, entre sério e risonho, que nada
tinha a ver com essa homenagem.

— Como assim?

— Porque ésse nao é o meu nome."

Realmente, quem rebuscar os arquivos a procura de papéeis por
éle assinados, dificilmente encontrara firmados por seu punho ésses
dois nomes. Oficialmente, assinava-se — GONCALVES CRUZ, ou
entdo, abreviadamente, como rubrica — GLS. CRUZ. Nas cartas
intimas, o simples prenome: OSVALDO. Em escrituras, atos
solenes: DR. OSVALDO GONCALVES CRUZ.

No entanto, o Brasil inteiro o conhecia por "OSVALDO CRUZ".

Quando, em agdsto de 1909, estéve reunido, no Rio de Janeiro, o
4.° Congresso Latino-Americano, foi votada uma mog¢ao de
reconhecimento ao "fundador da Escola de Medicina Experimental”,
e diretor-geral de Saude Publica do Brasil. O Brasil-Médico havia
tomado a iniciativa de materializar o reconhecimento da classe
médica numa medalha de ouro, naquela data ja cunhada. Tem a
medalha, no anverso, a efigie do homenageado, e, no verso, a
gravacgao, em relévo, do Instituto Osvaldo Cruz. Duas frases latinas,
uma de Celso e outra de Virgilio: "Causae aestimatio saepe morbum
solvit” (o conhecimento da causa da moléstia basta muitas vézes
para extingui-la), Celso; a outra, celebra a memoria dos grandes
vultos humanos

— "Quique sui memores allos fecere merendo Omnibus his nives
cinguntur tempora vitta", Virgilio.

Um album de finogdsto traz a seguinte dedicatoria, subscrita por
mil e quarenta e duas assinaturas de médicos brasileiros:

A classe médica do Brasil uniu-se no mesmo sentimento de estima e
admiragc&o para oferecer ao Dr. Osvaldo cruz a medalha comemorativa
dos seus grandes servigos a patria e a humanidade. Espera ser esta justa
homenagem confirmada pela posteridade, quando pelo voto undnime da
Nacgéo se erguer em uma das pragas desta capital a estatua do ilustre
meédico. Confiando nas revelacées da ciéncia com a sincera convicgédo de
um apostolo, consequiu éle tirar-lhe a lutuosa mortalha, que a envolvera
durante tantos anos, fazendo aparecer diante de todos os habitantes do



mundo civilizado, em vez da sinistra visdo que o0s apavorava, a mais bela,
a mais sedutora, a mais atraente, a mais encantadora das cidades do
universo. Espera também a classe médica que em uma das faces do
pedestal désse egrégio monumento de gratiddo publica hdo de figurar, em
alto-relévo, as gravuras da sua medalha comemorativa, com as legendas
e os emblemas destinados a transmitir as geragées futuras o testemunho
solene dos contemporaneos que assistiram ao milagre operado pela
ciéncia.

Assim, os amigos e colegas, cultores da mesma ciéncia, fraternizados no
mesmo sentimento, se associardo a merecida gloria, que deve premiar a
dedicacgéo e a virtude de um verdadeiro sabio na ciéncia que professam.

S&o muitas vézes ingratos os homens nos seus entusiasmos. Jamais
deixou de obter aclamacgées universais a fama conquistada com a
incalculavel mortandade dos sangrentos campos de batalha. Tem sido
muitas vézes desprezada e nem sempre prezada como merece afama dos
magnénimos salvadores de vidas humanas, travando luta no campo
estreito e obscuro do seu gabinete de estudo para preserva-las da furia de
agentes de exterminio, mais terriveis e mortiferos do que os poderosos
exércitos. Spencer ja féz esta mesma observagédo, demonstrando-a com a
evidéncia dos fatos. Dentre éstes, o que lhe pareceu mais notavel foi o
confronto dos grandiosos monumentos erigidos a gloria de Napole&o,
fundada no cruento sacrificio de milhées de vidas humanas, com a
estatueta erigida na Escocia para celebrar a gloria de Jenner, que
descobrira o meio de livrar da destruicdo populagées inteiras de cidades e
estados flagelados pela variola. Mas, também é verdade que em todos os
coragbes generosos se conserva ereto e imperecivel o monumento de
gratiddo aos benfeitores, verdade que nas inteligéncias cultas, que
seguem com esclarecido entusiasmo o progresso da razdo humana, se
conserva igualmente inapagavel o reflexo da luz sublime, revelada por
aquéles que parecem destinados a caminhar a frente da humanidade,
guiando-a na jornada gloriosa da civilizagéo.

Néo é s6 nos Campos Elisios que as almas dos que praticaram durante
esta primeira vida ag¢ées dignas de memodaria, cingem a fronte com a
auréola da imortalidade, como dizem os versos de Virgilio gravados na
medalha comemorativa. A cidade do Rio de Janeiro jamais se esquecera
de quem a salvou da febre amarela. Os sabios ndo poderdo jamais olvidar
em seus estudos os trabalhos, as experiéncias e as indicagbes do criador
e diretor do benemeérito Instituto, tdo sabiamente fundado e dirigido, que,
em pouco tempo, 0s seus preparados, as suas analises e as suas
investigacdes cientificas o tém colocado ao nivel dos primeiros institutos
congéneres do mundo, merecendo que os pbderes publicos da Nagdo o



tomassem conhecido pelo nome ilustre do seu fundador e adquirindo
universal nomeada com a recente descoberta do micrdobio da variola.

O Brasil inteiro sentiu-se comovido, como se cada um dos seus cidaddos
recebesse a excelsa recompensa, quando os sabios reunidos em
Congresso, em uma das mais cultas capitais do mundo civilizado,
consagraram com o primeiro prémio o grande Instituto Nacional, cuja
merecida gldria se confunde com a do seu criador.

Os servigos comemorados na aurea medalha ja foram confirmados pela
competéncia cientifica do 4.° Congresso Médico Latino-Americano, que a
tomou também sua, contribuindo para ajusta homenagem da classe
médica e destinando uma das suas sessées para a solenidade da oferta.

A gléria de Osvaldo Cruz é a da sua classe; € a da sua patria; é a dos
intelectuais de todo o mundo — de todos os homens cultos ou ignorantes,
que devem recompensar com a sua gratidéo o insigne benfeitor da
humanidade. Que esta gléria purissima seja aclamada hoje e em todos os
tempos, por nacionais e estrangeiros, assim pelos brasileiros pobres
protegidos pela ciéncia na sua humilde existéncia de trabalhos e privagées
e pelas familias imigrantes que vém procurar no Brasil o refugio da
miséria, como pelos afortunados que habitam com as suas riquezas nas
cidades mais prosperas e felizes.

Vitravio disse que tomar uma cidade salubre é o mesmo que reconstrui-la.
Osvaldo Cruz reergueu a cidade do Rio de Janeiro, livrando-a do tributo de
vidas que pagava ao flagelo tirdnico da febre amarela e do terror que a
afastava do resto do mundo, porque ésse terrivel inimigo parecia escolher
as vitimas entre os seus mais ilustres hospedes, distintos na cultura das
letras, das artes, da industria e do comércio.

Nos tempos herdicos eram celebrados com honras quase divinas 0s que
libertavam os povos das ameacadoras e assoladoras calamidades
figuradas na mitologia antiga sob a forma de monstros medonhos e
horrendas e esfinges. A febre amarela era uma esfinge pestilenta, cujo
sinistro enigma debalde haviam procurado decifrar os eminentes
professéres que procederam a Osvaldo Cruz na diregdo da higiene
publica. Sdo certamente dignos da gratiddo nacional os esforgos por éles
empregados para resolver sabiamente o dificil problema de que dependia
a sorte de milhares de homens e o crédito do Brasil no estrangeiro. Mais
feliz, Osvaldo Cruz alcangou a gloria imortal de ter, com a decifragdo do
enigma pela descoberta de Finlay, conseguido abater a temerosa esfinge
no Rio de Janeiro, por sua fé inabalavel na ciéncia e aplicacédo sistematica
da profilaxia especifica.



Assim, é justa a legenda da medalha comemorativa, repetindo as palavras
de Celso, no seu célebre livro classico sbbre a Medicina: 'Causae
aestimatio saepe morbum solvit.'

Rio de Janeiro, 5 de agésto de 1909."

*k%k

A 5 de agésto, data do aniversario de Osvaldo Cruz, foi entregue
a medalha do Instituto, pelos membros do Congresso, e, como nao
houvesse neste sala para conter o numero dos manifestantes, em
quente manha de sol, ao ar livre, pela palavra do Prof. Azevedo
Sodré, presidente do Congresso, teve inicio a gratissima
homenagem:

"Por iniciativa do Brasil-Médico, revista semanal de medicina e
cirurgia, que se publica nesta cidade ha vinte e dois anos e da qual
me orgulho de ter sido o fundador, resolveu a classe médica
brasileira render publica e solene homenagem de aprégo ao nosso
eminente colega Dr. Osvaldo Cruz, pelo relevante e inolvidavel
servigo prestado a nossa Patria, extinguindo a febre amarela no Rio
de Janeiro.

A Comisséao organizadora da 4.2 reunido de médicos da América
Latina, convencida do alcance altamente humanitario, da obra
grandiosa empreendida e levada a efeito pelo nosso ilustre patricio;
certa de que, se ela trouxe inestimaveis beneficios para o Brasil,
consultou igualmente os mais vitais interésses do continente
americano; persuadida de que, se ela nos libertou do cancro voraz
gue nos corroia as entranhas e nos insulava no convivio das
nacgdes, projetou também uma sombra benéfica e protetora sébre os
povos vizinhos, que viviam em continua ameaca de importacao do
terrivel flagelo; convencida de que suprimindo ela o pabulo da
maledicéncia e do descreédito, anulando a causa de retraimentos e
malquerencgas, concorreu em larga escala para esta confraternidade
que tanto almejamos; resolveu associar-se com inteira abundancia
de coragao a generosa iniciativa da classe médica brasileira,
incluindo no programa do 4.° Congresso esta tdo justa quao
merecida homenagem para converté-la em uma verdadeira
consagracao latino-americana.



Nao carego descrever-vos, senhores, os maleficios que a febre
amarela nos trouxe, a agao daninha e perturbadora que sdbre a
prosperidade e desenvolvimento do nosso pais ela exerceu durante
mais de meio século, dizimando a nossa populacao, ferindo-a de
preferéncia nas suas obras vivas, no que possuia de mais seleto,
robusto e vigoroso, pesando como um vilipéndio sbbre esta bela
cidade, acoimada de foco da pestiléncia, de antecamara da morte,
apegando-se a nossa reputagado como um labéu ignominioso que se
refletia sGbre o Brasil inteiro, apontado ao mundo como um pais
indspito, insalubre e refratario a imigracao européia.

Nao careco pintar-vos, senhores, a amargura, a humilhacao que
sentiamos, vendo feridos de anatema cruel os navios que
demandavam o nosso poérto; vendo os estrangeiros fugirem de
nossas plagas verdejantes e quando em transito debrugarem-se
s6bre as amuradas dos transatlanticos para de longe apreciarem a
nossa natureza prodigiosa, o nosso torrao encantado, de belezas
inigualaveis, que certo se Ihes afiguraria a terra prometida, a Canaa
dos seus sonhos, se nao divisassem nos umbrais déste paraiso
terreno a sinistra legenda dantesca.

Nao careco lembrar-vos a boa vontade, a dedicagao e os esforcos
empregados durante mais de meio século por todos 0s nossos
colegas de classe, quando investidos de uma parcela de autoridade,
para nos libertarem do terrivel flagelo. Tudo, porém, féra em pura
perda; a febre amarela, como um espectro sinistro, erguia-se
sempre em nosso caminho funesta e escarninha, zombando da
nossa competéncia cientifica, da nossa capacidade civilizadora.

Estavamos pagando o habitual tributo durante a estagao calmosa
de 1903, quando o benemérito e patridtico govérno do Presidente
Rodrigues Alves confiou a diregao-geral dos servicos da Saude
Publica ao nosso eminente colega Dr. Osvaldo Cruz. Todos nés o
conheciamos como um mogo inteligente e aplicado dedicando-se
com decidido pendor aos estudos de laboratério, modesto,
circunspecto e pelo menos aparentemente timido. Ninguém o
acreditaria com os predicados do comando, com as qualidades
precisas para dirigir uma grande batalha. Entretanto, desde os
primeiros atos revelou-se um estrategista consumado, um 6timo
general.



Investido no alto pésto de primeira autoridade sanitaria, formulou
desde logo o seu plano de combate e, exigindo dos podéres
publicos inteira autonomia e os meios necessarios para o
desempenho da ardua tarefa, assumiu perante a nacéo o
compromisso de extinguir a febre amarela em poucos anos.

Certo, ndo olvidastes, senhores, o clamor e a vozeria que
ergueram em térno da nova orientagdo impressa aos servigos de
Saude Publica pelo nosso distinto colega. Certo ndo vos passou
despercebido o riso de mofa e desdém com que foi acolhido o seu
compromisso solene, que para uns nao passava de leviana
fanfarronada, para outros era apenas um surto de mocidade audaz
e inexperiente, mas que para nos, que de perto o conheciamos,
significava uma convicgao firme e inabalavel, uma fé robusta e
intemerata.

Eu me desvaneco, senhores, de ter pertencido desde a primeira
hora a falange daqueles que cegamente confiavam no éxito da
tarefa por éle empreendida. Desvaneco-me de haver pésto em
proveito dela a pequenina parcela de prestigio moral que me advém
da qualidade de professor, de clinico e de jornalista. E quando um
ano depois de iniciada a obra, 0 2.° Congresso Médico de Buenos
Aires, em sessao memoravel, discutindo a profilaxia da febre
amarela, ia votar uma mocao convidando os povos vizinhos a
manterem os servicos de desinfeccao e isolamento, eu ousei
enfrentar uma corrente que no momento se me afigurava vitoriosa,
e, pondo em destaque a bancarrota completa déstes velhos
recursos profilaticos no Brasil, tive a fortuna, ndo de convencer a
douta assembléia, que para tanto me faltavam competéncia e
autoridade, mas de ser benevolamente ouvido e atendido na
proposta que fiz para ser sobrestado aquéle voto e convertido em
uma moc¢ao de aplausos e animacao ao nosso ilustre patricio. Dois
anos depois, apreciando e aplaudindo, do alto da cadeira de
presidente da Academia de Medicina, os benéficos resultados por
éle colhidos com o emprégo da nova profilaxia, exortei-o a que
prosseguisse sempre confiante e esperangoso, pois ja nos soavam
aos ouvidos os primeiros toques festivos dos clarins da vitéria.

Pois bem, senhores, € para comemorar esta vitoria brilhante e
promissora que a classe médica brasileira resolveu fazer cunhar



uma moeda com a efigie do nosso distinto colega e me incumbiu de
Iha oferecer hoje, dia do seu aniversario natalicio. com os votos de
grande estima e apréco que |he consagro.

E para festeja-la que nés, médicos latino-americanos, nos
reunimos neste Instituto. planejado, criado, mantido e dirigido pelo
Dr. Osvaldo Cruz, neste Instituto ja famoso pelos seus trabalhos e
ensino e que nods hoje convertemos em Capitdlio para a sua
glorificagao: neste Instituto que, mais do que aquela medalha, mais
do que um bronze erguido na praca publica, ha de perpetuar a
memoria do grande cientista brasileiro, refletindo em todos os seus
recantos a grandiosa obra de ciéncia e humanidade por éle
realizada."

Falaram depois, pelas delegagdes dos respectivos paises, os Drs.
Nicolas Lozano, da Republica Argentina; Cienfuegos, do Chile; Juan
Peon de Valle, do México; Fernando Gorriti, do Paraguai; Aguerere,
da Venezuela.

Em oracao de agradecimento, chega a vez de Osvaldo Cruz:

"Néo transparecesse com téda a nitidez o significado da alta distingao que
acaba de ser feita ao nome de quem tem a honra de agora vos dirigir a
palavra, que estaria éle acabrunhado sob o péso de tao elevado preito a
que, certamente, ndo poderia resistir a pouca monta de seus meritos
pessoais.

Mas, esta brilhante homenagem né&o visa, esta patente, a personalidade
de quem, em virtude de nossas disposi¢cbes legais, esta obrigado a
representar, para todos os seus efeitos, as corporagées, que por titulos
diversos se tém recomendado, de maneira imorredoura, a gratidao
nacional.

Com efeito, na esfera administrativa, a Diretoria-Geral de Saude Publica e,
na cientifica, o Instituto de Manguinhos tém realizado obras de tal valor
que é digno déles o aplauso que hoje lhes traz a ilustrada classe médica
do Brasil, a qual, como requinte de gentileza, se associaram os ilustrados
representantes das delegacdes latino-americanas, que o.fizeram com as
palavras cativantes que acabamos de ouvir e que tdo alto repercutem em
nossos coracgées de brasileiros.

Quem de perto conhece a dedicagado daqueles que tomaram a si a grave
responsabilidade de saneamento do Rio de Janeiro, quem os vé levar até
ao extremo o cumprimento do dever, quando o exigem as necessidades
de momento, quem presenciou o entusiasmo patriético com que se



dedicaram a campanha de erradicac¢ao da febre amarela, ao mesmo
tempo que mostravam a mais admiravel resignagdo evangélica, diante das
dificuldades e injusticas que no momento se lhes levantavam,; quem tudo
isto viu bem pode compreender o nobre impulso que vos ditou o
procedimento que para com éles, hoje, tivestes.

Explica-se e altamente se justifica que tivésseis querido envolver na
mesma atmosfera de louvores aquéles queridos companheiros que, nesta
casa, modestos, afastados do bulicio da cidade, tendo renegado a todos
0s prazeres da vida, consagram a existéncia toda, tudo, até as proprias
vigilias e os momentos sagrados do aconchégo a familia, ao levantamento
e consolidagcao do nome cientifico de nossa Patria, colaborando na medida
de suas férgas com aquéles que, entre nés, abragaram o mesmo ideal.

Senhores! Se ésses devotados patriotas enfrentaram, por vézes, magoas
e desgostos, acharam hoje certamente para éles o lenitivo necessario na
tao carinhosa quéao significativa manifestacao de solidariedade que lhes
fizestes na pessoa de quem, por lei, 0s representa.

Obrigado, pois, por éles e por mim."



Capitulo XXIIl — Nova
homenagem

EM 1910, regressando de sua viagem a Amazonia. a convite da
Companhia Estrada de Ferro Madeira-Mamore, seus amigos e
admiradores, ja entdo verdadeira legido, prepararam-lhe uma
recepcao que fugisse aos moldes habituais de banquetes e
almogos, ja entéo ftriviais e inexpressivos. Ofereceram-lhe uma
recepcao com boa musica no Palacio Monroe. Foi especialmente
convidado o Conselheiro Rodrigues Alves, que compareceu e
estéve sempre ao lado de seu dileto auxiliar de govérno. Em nome
da comiss&o organizadora falou Medeiros e Albuquerque, cujas
belas palavras aqui transcrevemos, com prazer:

"Ex.M° Sr. Dr. Osvaldo Cruz. — Quando ontem a noite, causando-
me a mais estranha das surprésas, os organizadores desta
espléndida festa me vieram dar a incumbéncia de ser o seu
intérprete, a primeira idéia que tive foi naturalmente a de recusar-
me. Devia caber a palavra a um homem de ciéncia, a um homem
que soubesse falar do vosso merecimento com a competéncia de
um profissional.

Mas os que me convidaram souberam achar um recurso capcioso
para me conquistar a adesao. Subornaram-me pela vaidade.



Lembraram-me que houve um momento em que, nao vos
conhecendo de maneira alguma, eu fui dos primeiros a aplaudir o
vosso esfér¢co em prol da reforma dos servigcos de higiene; cheguei,
durante algum tempo, a ser o unico na imprensa desta capital a
ousar defender aquéle vosso negregado crime: o Codigo de
Torturas...

E foi um pouco por isso que éles se lembraram de mim. Demais é
bem certo que nao se precisa ser homem de ciéncia para
reconhecer a importancia da vossa obra. Os homens de ciéncia néo
vos devem maior gratiddo do que os mais rudes e incultos
moradores desta cidade.

Nem mesmo € possivel restringir a uma circunscrig¢ao territorial
brasileira a gratidao que mereceis. Ainda que nao aceiteis as
incumbéncias que vos vao ser dadas em alguns Estados da Uniao
para néles combater a febre amarela, até mesmo ésses Estados ja
vos devem gratidao pelo que fizestes aqui. Porque extinguindo
nesta cidade aquela moléstia, vés livrastes o Brasil inteiro da pecha
de insalubridade que o apoucava.

Bem ou mal, para uso de estranhos, a capital € a representacao
do pais. E se todos os habitantes déle vos devem gratidao por isso,
os homens de ciéncia vo-la devem ainda por outro motivo: pela
vossa indefectivel probidade cientifica. A probidade que tem o
Caodigo Penal de guarda-la e a ameacgar os que dela desgarram com
0s seus castigos é mais facil de ser achada do que a probidade
cientifica, que nenhum coédigo defende. Chegar pelo estudo a uma
convicgao calma e refletida, sustentar essa convicgdo de um modo
inquebrantavel, resistir as duvidas, as ironias, aos gracejos, €
acabar por impé-la — € uma virtude superior. Foi a virtude de
Colombo, que, se ndo contava achar a América no seu caminho,
estava pelo menos certo da esfericidade da Terra. Foi a vossa
virtude, quando convencido da doutrina da transmissao da febre
amarela pelos mosquitos, nao duvidastes p6-la a prova, com téda a
energia, exigindo do govérno as medidas necessarias para isso.

Era natural a oposicio. A idéia de moléstia sempre foi no espirito
popular uma idéia misteriosa e um pouco sobrenatural. Em alguns
povos, havia deuses especiais que incarnavam certas moléstias. Em
outros, a moléstia era pelo menos um pavoroso castigo divino.



Depois, a medicina por muito tempo falou vagamente em 'miasmas’,
em 'principios morbidos' — coisas vagas e intangiveis. Veio a idéia
de microbio: mas, essa idéia, que alias custou a vencer, tinha ainda
para o grande publico o prestigio da invisibilidade. S6 os
microscopios o devassavam. Chegar, porém, ao mosquito era quase
afrontoso ao bom senso popular. Porque o mosquito é bastante
grande para ser visto e insigniflcantemente pequeno para parecer
gue mereca ser temido: o mosquito € um animal ridiculo.

Criar todo um conjunto de medidas rigorosas so6 pelo temor do
mosquito, parecia um desafio ao bom senso — 0 grosso bom senso
popular. Dai todos os remoques que vos crivaram quando vos
fizestes o bravo marechal dos mata-mosquitos. Era preciso, através
da campanha que tivestes de suportar, aquela mascula e serena
virtude que se chama a probidade cientifica: seguro de uma
verdade, aceitar para a fazer vencer ainda os piores ataques. A
vossa firmeza se devem simultdneamente os resultados praticos,
que todos hoje reconhecem, o resultado tedrico de mais uma prova
da doutrina que defendeis.

E, por isso, neste momento, ha em térno de vés os que vos
aplaudem pelos beneficios praticos que fizestes a todo o Brasil e ha
0s que vos aplaudem pelo vosso valor cientifico. O governo seguinte
vos féz, porém, o presente que mais vos ha de ter sido grato: o de
dar o vosso nome ao Instituto que dirigis, e que, segundo dizem os
competentes, sem nenhum exagéro de patriotada, ndo tem igual no
resto do mundo. O preito foi merecido.

Merecido é também o que vos rendemos hoje e que se achou um
mau intérprete para vos dizer quanto éle é grande e sincero, mesmo
assim patenteara a sua grandeza e sinceridade, porque € o do escol
de um povo que vos deve beneficios inestimaveis. porque € o da
fina flor dos nossos homens de ciéncia, que proclama o vosso alto
valor.

E essa homenagem que traduz a festa que agora vos cerca. E
porgue os organizadores dela pensaram que seria justo associar-lhe
0 nome de vossa admiravel companheira de vida, quiseram que a
lembranca desta reunido ficasse, por assim dizer, materializada em
um pequeno mimo, que me incumbiram de entregar-lhe. Certo, ha
uma desproporcéo formidavel entre a bagatela que encerra éste



escrinio e o esplendor desta reunidao. Se nao fésse o receio de
sacrificar as comparacdes poéticas a uma comparacao de maior cor
local, tratando-se de um bacteriologista, eu Ihe lembraria que em
uma dose infinitesimal de certas toxinas ha as vézes um principio
ativissimo, capaz de fulminar os séres mais robustos.

A comparagao nao € poética, mas ela serve bem para lembrar
que o valor das coisas nao se mede pelo seu tamanho. Ela serve
para mostrar que a propor¢ao ndo € uma regra na natureza. Uma
bagatela pode ter associado um mundo de recordacdes, de idéias,
de sentimentos. O infinitamente grande pode ser evocado pelo
infinitamente pequeno.

Assim, neste quase nada vai a homenagem da imensa e
respeitosa admiracao de vossos amigos pela companheira, que vos
enche a vida de carinho e vos permite a tranquilidade precisa de
espirito, para cumprirdes a vossa luminosa missdo. Quando esta
solenidade acabar e todos nés tivermos dispersado e nao restar
nestas salas escuras nem uma pessoa. nem uma luz, nem uma flor
— tudo isso estara concentrado misteriosamente nesta pequena
joia."



Capitulo XXIV — O Brasil na
exposicao de higiene de Dresde

A EXPOSICAO Internacional de Higiene de Dresde, marcada para
maio de 1911, compareceu o Brasil e a frente da Comissdo, Osvaldo
Cruz, que por delegagao do gbverno indicou os nomes que a
deviam compor.

O pavilhao brasileiro foi inaugurado a 14 de junho. Inauguragao
solene, tendo falado o ministro do Brasil em Berlim, Itiberé da
Cunha, o presidente do Conselho de Ministros, Conde Witzthum e o
Conselheiro Lingner, presidente da Exposicao.

O pavilhdo brasileiro expunha copioso material de doengas
tropicais e amplo documentario em graficos, desenhos, miniaturas
etc. dos Institutos Osvaldo Cruz, Butanta e da reparticdo de Saude
Publica.

Com a data de 20 de ag6sto de 1911, o Prof. Calmette escrevia
ao Dr. Figueiredo Vasconcelos a seguinte carta, a propdsito do éxito
da exposicao brasileira:

"Meu caro Vasconcelos. — Ndo quero deixar Dresde sem manifestar-lhe
téda a minha admiracéo pelos trabalhos que o Brasil — e a sua vara

mégical — apresentaram na Exposi¢éo Internacional de Higiene.



E minha opinido que a secdo do Brasil é cientificamente a mais
interessante, pois vem demonstrar com clareza o que pode a
administragdo de uma grande cidade ou de um Estado, em matéria de
higiene publica e de defesa social, contra as doengas infecciosas, quando
aquéles que a dirigem sabem respeitar os conselhos dos homens da
ciéncia.

Peco-lhe que transmita a Osvaldo Cruz minhas felicitagbes vivas e cordiais
e bem assim a todos os seus colaboradores.

Faca-lhes ver com que interésse sdo acompanhados em Franca seus
belos trabalhos e creia, com sinceridade, em meus sentimentos de
cordialissima dedicacédo. — Dr. A. Calmette. — Dresde, 20-9-11."

Pouco depois recebia o govérno brasileiro a seguinte e honrosa
comunicagao do presidente da Exposigao, o Prof. Ligner:

"A Diretoria da Exposicao sente-se obrigada a, penhoradamente,
agradecer, ainda uma vez, ao Ministério do Interior da Republica do
Brasil, por se ter feito representar na Exposicao Internacional de
Higiene.

A Exposigao Brasileira, com sua imprevista organizacgao e clareza
do exposto, surpreendeu justamente a Europa.

Todos os entendidos, e entre éstes as mais elevadas autoridades,
por diversas vézes, elogiosamente salientaram as particularidades
do exposto, mostrando grande satisfagao pela oportunidade que se
apresentou aos povos e sabios europeus, de conhecerem essa tao
rara exposicao. Os visitantes da Exposi¢cao também o fizeram com
uma extraordinaria frequéncia ao pavilh&o brasileiro, que foi um dos
mais visitados.

Se o juri dos Estados estrangeiros ndo resolvesse coloca-los Hors
Concours, em consideracao a dignidade e valor cientifico do
exposto nos pavilhdes estrangeiros, decretando uma homenagem
com direito a diploma de honra aos Institutos e aos colaboradores
cientificos que tomaram parte, distincado que consideramos como a
mais elevada que podemos dispensar, e se nio tivesse sido
proposto com expresso desejo de seus comissarios, que somente
os institutos cientificos e ndo os colaboradores cientificos
recebessem éste diploma de honra, entdo com téda a certeza a
Exposicao Brasileira teria obtido um muito maior numero désses
diplomas, visto achar-se realmente em primeira linha.



Esperamos que o govérno brasileiro se considere recompensado
pelo enorme sacrificio e trabalho que teve concorrendo a Exposi¢ao
Internacional de Higiene, visto que nenhuma vez ainda na Europa,
em tal assunto, a América inteira se achou tao brilhantemente
representada e ainda pelo impulso que a Exposicao Internacional de
Higiene procurou dar no Brasil aos extraordinarios esfor¢cos que ai,
nos ramos da higiene, ja se tem efetuado sempre com resultado
crescente.

Com a maior estima e consideracao, pela Exposicao Internacional
de Higiene. Dresde, 1911. — O Presidente Lingner."

Em setembro de 1911, Osvaldo Cruz regressou ao Brasil,
plenamente satisfeito com o éxito alcancado, a ponto de dizer, sem

o constrangimento de sempre, de referéncia a si mesmo: "a nossa

posicdo no mundo cientifico esta perfeitamente garantida."2

*k%k

Na Camara Federal, o Deputado Duarte de Abreu, representante
de Minas, justificou da tribuna o seguinte projeto:

"A Nacéo Brasileira conferia a Osvaldo Cruz a dotagao de 200 contos, em
sinal de reconhecimento aos relevantes servigos que prestou a patria, com
a extincdo da febre amarela no Rio de Janeiro e com o brilhante
desempenho de importantes comissodes cientificas de grandes vantagens
para o Brasil."



Capitulo XXV — Na Academia
Brasileira

EM 1911, alguns académicos insistiram, com Osvaldo, para que
apresentasse sua candidatura a vaga de Raimundo Correia, na
Academia Brasileira, a semelhanca de Pasteur, também requestado
pela Academia Francesa. Foi eleito por 18 votos, contra 10 que
sufragaram ao laureado poeta Emilio de Meneses.

A Academia, que adotara o critério dos expoentes, nao podia
prescindir da figura do sabio, que tanto elevou o nome do Brasil. Foi
eleito na sessao de 11 de maio de 1912, recebido a 26 de junho de
1913.

O discurso de recepcéo, vale recordar, tanto importa ao
conhecimento do homem, nas vantagens culturais e gosto pela arte,
alias denunciado nos habitos de vida e em sua correspondéncia.

Do merecimento do névo académico, dira quem o recebeu,
Afranio Peixoto, nos trechos adiante, colhidos em seu belo

discurso:1

"Vossa presenca aqui hada tem de surpreendente. Consideramos
que ocupais agora um dos lugares que vos devem caber, por tdda a
parte onde a benemeréncia seja acatada. Cumprimos conosco um
dever de nossa honra, antes de vos agraciarmos com uma



distincdo. Podereis passar sem nods; a Academia vos requestou.
Nisto ela € bem feminina — que pecado feliz! — quando procura
possuir tddas as joias ao seu alcance. E, se os que a invejam, neste
momento, fingem exigir razdo pratica de sua escolha, ela Ihes confia
gue nao conseguiu ainda divulgar diferenca essencial entre ciéncias
e letras, a ndo ser que umas se fazem com as outras, e estas, pela
literatura — revelagdo do ambiente, do povo, da ocasidao — incluidas
assim no determinismo cientifico."

Exalta em Osvaldo Cruz seus dons de sensibilidade e de carater:
"Quis a Academia Brasileira fazer esta justica desde ja. Por isso, tao
solicita, vos acolheu. Sucedeis a um poeta: até nisso ela marcou o
proposito de firmar que se abrem aqui sucessées a inteligéncia e
nao a heranga, de colaterais ou de descendentes, na semelhanca
do espirito, corno na ordem civil. Alias, ndo seria dificil justificar uma
contradicao, tdo da indole humana, como um sabio é o parente
proximo de um poeta. No amor da natureza, e nas ansias — por
seduzi-la ou por compreendé-la, ha entre os dois apenas a
diversidade dos meios. E n&o raro éles se encontram: Goethe nao
sera exemplo singular. O vosso discurso € agora revelacido nova.
Vés sois, porém, como os grandes poetas que néo fazem versos:
nem sempre éstes tém poesia e ela sobeja na vossa vida e na
vossa obra. Sois sentimental: basta ver-vos, para sentir que tendes
coragao terno e sentidos delicados. Tendes a piedade religiosa que
ja fugiu do comum dos homens; chegais até ao fetichismo, e as
vézes a supersticado, que as mesmas mulheres do nosso tempo vao
esquecendo. Enquanto resolveis dificil problema sanitario, na paz do
vosso gabinete de trabalho, guarnecido de méveis de gbsto e de
quadros escolhidos, de um insensorio oriental escapam-se meadas
de fumo, que descrevem volutas azuis e arabescos caprichosos, e
seduzem pelos sentimentos a um deliglescente bem-estar, e pela
imaginacao levam para a distancia comprida do sonho; s6 vos
prendeis a realidade se vos dao ésse ambiente de poesia.

Por isso, do vosso instituto, perdido numa restinga de mangue,
fizestes palacio encantado, como a fantasia dos califas nunca
realizou algum no Oriente; na maravilha da construcao arquitetonica
nao faltam entretanto os minimos requintes de comodidade e de
técnica: éle é o vosso grande retrato, objetivo e espiritual, tragado



com a sinceridade dos que pensam realizar apenas urna idéia e
refletem nas coisas a propria natureza. E nesse cenario, que
preparastes para a vossa familia intelectual, os discipulos, que
passais os vossos mil e um dias, embevecidos e extaticos, na
pesquisa da verdade e na contemplacao da ciéncia.

Todo vés, na aparéncia externa e manifesta, esquiva e
desprendida; bem trajado, mas sem propositado apuro no vestir; o
precioso chapéu de palha desabado; os olhos timidos e profundos,
que olham de longe em cintilacdes; a palavra rara e sugestiva,
mandando sem apélo, como quem aconselha e suplica; o perfil
nitido e voluntario; a cabeleira basta, empoada precocemente pelo
tempo... vos dao aspecto romantico e aventuroso, que contrasta
com as certezas positivas de vossa vida de sabio, provocante como
paradoxo vivo. E que sois um poeta desgarrado na agéo, provando
a plasticidade maravilhosa désse plasma do entendimento que nos
faz o que queremos e dos outros o0 que soubermos querer.

E uma das vossas idéias favoritas, e pelas quais tendes triunfado
na vida, que a vontade eficaz basta para suprir a tddas as
insuficiéncias das coisas e dos homens. Nao escolheis 0s vossos
comandados pelo favor enganoso do sentimento ou pelo concurso
de provas faliveis; quaisquer que éles sejam, e 0os acasos da vida
vo-los deparem, vos os fazeis bons, dedicados, inteligentes e
capazes.

Nao que o nao féssem, ou ndo o sejam de antes, mas os farieis,
se até ndo féssem. E o método seguro das grandes vontades. Jesus
elegeu em quaisquer os seus apostolos. Improvisou Bonaparte os
seus marechais. Tendes um seminario de sabios, que o nao eram,
nao o seriam provavelmente, mas os fizestes, como vos fizestes,
mudando talvez as vossas primeiras inclinagdes, denunciadas ainda
nas aparéncias da vossa obra e até no aspecto de vossa pessoa.

Este poder absoluto da vontade, em que acreditais e que
exerceis, € a vossa forga e dela vos veio a gloria. Falta-nos
competéncia para discuti-la, no que tem de técnico: os nossos
sapientes vizinhos da Academia de Medicina vos conferiram
certamente essa honra, com os seus aplausos. Retemos apenas o
traco forte de vontade, com que libertastes a nossa patria do flagelo
que mais de uma centena de milhar de vidas Ihe consumira e por



mais de meio século a injuriava diante do mundo civilizado; retenho
o epiteto que vos conferiu nesse momento histérico o assombro e a
admiracao de alguém, que vos compreendeu: UM HOMEM...

O sabio estrangeiro que, muitos anos antes déstes dias felizes,
VoS ouvia em confissdo para se convencer, quando ainda em meio
da campanha ja possuieis a certeza do triunfo, s6 pbde traduzir o
seu assombro e a sua admiracgao por esta palavra, que Ihe ouvimos:
- 'Osvaldo Cruz... € um homem!'

E o epiteto mais belo, e 0 mais nobre, que o0 homem costuma dar
ao seu semelhante. Talvez porque rarissimos déles o merecem.

Tem a ciéncia, pois, a sua poesia, aspera e forte, poesia violenta
de acao, feita também as vézes de sofrimento, mas de vontade
dominadora, outras muitas, diante da qual a da imaginacgao é fragil e
efémera, como sonho de crianca.

Reunis, por conseguinte, todos os méritos que fazem grande o
homem, orgulho da sua espécie: a sensibilidade com que no trato
intimo, na familia, entre os amigos e os discipulos, colegas e
subordinados, sois querido e venerado; a inteligéncia com que ides
abrindo caminhos novos ao conhecimento, educando uma geragao
de sabios que ja honram ao mestre, e serdo ufania desta terra; a
vontade, finalmente, com que em todos os dias de vossa vida
ajuntais servigo ndvo e relevante aos que ja nos prestastes, e
beneméritos, de salvacio publica, por téda a parte, do Rio de
Janeiro aos confins da Amazdnia. Nao receareis contraste.

A Academia Brasileira, que pretende ser o indice abreviado da
cultura nacional, faltaria a sua nobre ambicao, se nao vos
cobicasse. E se vos tem hoje, nao lhe deveis por isso gratidao; nao
o estranhara a ninguém: & porque tinheis aqui, desde muito, um
lugar obrigado."



Capitulo XXVI — Outras
distincoes

EM ABRIL de 1914, reuniu-se em Montevidéu uma Conferéncia
Sanitaria, que visara adotar novas medidas que atualizassem a
Convencao de 1904. Osvaldo Cruz compareceu, como delegado
brasileiro, tendo sido aclamado seu presidente. As homenagens que
Ihe foram prestadas por essa ocasiao refletem o prestigio
extranacional de seu nome.

Finda a Conferéncia, partiu para Buenos Aires, onde foi recebido
como membro honorario da Academia de Medicina e da Sociedade
Argentina de Higiene e Engenharia Sanitaria. A 30 de abril
regressou ao Brasil, depois de varias homenagens sociais em sua
honra.

Ainda em abril do mesmo ano, o govérno francés conferiu ao
grande brasileiro a "Cruz da Legiao de Honra".

Tendo o VII Congresso de Medicina e Cirurgia de Belo Horizonte,
reunido em 1912, concedido a Osvaldo uma medalha de ouro, em
reconhecimento a seus servigos ao pais, foi a Sociedade de
Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro incumbida de entregar o
referido prémio, o que foi feito em sessao de junho de 1914. Em



resposta a Raul de Almeida Magalhaes, orador da Sociedade, o
homenageado recordou, em rapida mirada, os trabalhos originais do
Instituto, nas seguintes palavras:

"S&o0 palavras de discipulo querido as que acabais de aplaudir
referentes ao velho mestre com as ampliagcées da juventude,
fazendo lembrar o convivio do laboratério dos inesqueciveis tempos
que ja la vao...

A idéia que levou o VIl Congresso de Belo Horizonte a provocar
esta manifestacdo solene tem alta significacdo nacional.
Semelhante honra ndo me cabe, a mim, simples trabalhador no
instituto que dirijo; mas a pléiade de esforgados e incansaveis
pesquisadores que no conjunto compdem a escola de Manguinhos.
Enderecaram-na por ser o diretor.

O movimento, que o escol da classe médica brasileira levantou no
seio do Congresso de Belo Horizonte, foi consagragao formal dos
principios defendidos e propagados pelos biologistas, que
conseguiram implantar entre nds a escola de medicina experimental.
Esses ilustres representantes da classe médica brasileira
reconheceram e proclamaram o valor das pesquisas de laboratorio,
para firmar o diagndstico das moléstias em bases cientificas
precisas; e deliberaram materializar essa convicgao na preciosa joia
que acabo de receber. E &sse o primeiro documento do nosso
livramento da tutela cientifica estrangeira a que nos
acostumaramos. Esta tutela precisava acabar. A inauguracéo das
pesquisas de laboratério entre nds Ihe pds térmo final, e abriu era
nova a elucidacao das questdes obscuras, que o estudo das
moléstias dos nossos climas suscita.

Os multiplos problemas de patologia tropical s6 se podem resolver
de modo peremptorio, no local onde os casos se produzem. Nem é
razoavel contar nos viessem do estrangeiro de toma viagem
solucdes satisfatorias de tais problemas. De la s6 nos podiam vir,
como quase sempre vieram, resultados imperfeitos de estudos
incompletos, baseados ou em informacgdes falhas ou realizados com
material insuficiente, impréprio ou ja alterado, ido de longe. Esses
estudos, € sabido, requerem longas e pacientes investigacoes,
material de renovamento facil para experiéncias repetidas, em que o
resultado de um dia corrige as vézes os da véspera.



Sao dignos de mencéao os resultados definitivos das investigacdes
até agora praticadas, na escola de medicina experimental. No
tocante a etiologia, ja se verificou a causa do bdcio endémico do
Brasil Central, a de micoses diversas, tidas antes, erradamente, por
manifestacdes de tuberculose, de lues, ou por modalidades de
tumores malignos. Estdo hoje as micoses cientificamente
classificadas. O mesmo se deu com as ulceras. O problema da
tuberculose recebeu alguns toques de luz. As tinhas, a questao da
piedra foram elucidadas em muitos pontos. Foram estudados e
classificados muitos transmissores de moléstias, bem assim
veiculadores e hospedeiros intermediarios. Dos transmissores
alguns provados, outros considerados provaveis ou possiveis.

No que respeita a profilaxia, estudos de pesquisadores patricios
dotaram a veterinaria de vacinas de grande eficacia, tais como a da
peste da mangueira e a do carbunculo verdadeiro. A helmintologia
foi enriquecida de espécies novas; e foram corrigidos erros, que
circulavam com foros de verdades nos livros estrangeiros.

Em protozoologia muitas questdes foram elucidadas, outras foram
resolvidas de todo. Algumas de grande interésse geral, referentes a
protozoarios parasitos, como o ciclo evolutivo do halteridio do
pombo, o estudo de tripanossomos e de coccidios etc.; outros de
interésse local e entendem com a microfauna brasileira.

Finalmente, a terapéutica recebeu também valiosas contribuigcoes,
ja no terreno da soroterapia, com a preparacao do séro
antidisentérico contra a disenteria indigena, ja no que respeita ao
conceito da quinina-resisténcia, do plasmddio do impaludismo. A
quimioterapia acaba de descobrir a cura de certas tripanossomiases
e a do granuloma venéreo, a cura da leishmaniose pelo emético,
descoberta de um dos mais prestimosos pesquisadores de
Manguinhos."

Terminando, congratula-se com os presentes pelo espirito de
solidariedade da classe médica brasileira, de que aquela imponente
cerimbnia é documento incontestavel, e a0 mesmo tempo um
estimulo para os incansaveis pesquisadores da escola de medicina
experimental. "A éles, pois, € ndo a mim, os vibrantes aplausos com
que me festeja esta distinta assembléia a quem dedicamos €éles e
eu a nossa perene gratidao." (Muitos e persistentes aplausos.)



Foi ésse discurso uma verdadeira afirmacdo da maioridade
cientifica da medicina brasileira.

*kk

Nova vez, em 1915, partiu para a Europa em comissao oficial.

Partia desolado com a morte de Gaspar Viana,! aos trinta anos de
idade, jovem sabio e uma das mais belas afirmagdes da nova
familia cientifica brasileira.

A tentativa final — combate a sauva

Consultado pelo presidente do Estado do Rio de Janeiro sébre a
possibilidade de uma campanha contra a formiga, Osvaldo procurou
pessoalmente situar-se no apréco do problema, estudando os meios
de combate para larga aplicagcdo em terras fluminenses.
Experimentou primeiro com gases asfixiantes, insuflados pelo
aparelho Clayton, verificando que em zonas plantadas a acao seria
mais prejudicial a vida vegetal, que a das formigas que a perseguia.
Enveredou por caminho mais longo, estudando a vida da formiga,
seus habitos e preferéncias, alias a exemplo de Pasteur com o
bicho-da-séda. Observou os formigueiros, abundantes em
Manguinhos, e féz construir em barro um formigueiro artificial, tendo
uma parede de vidro para facilitar a observacao. Foi quando o
acidente ocular, de natureza toxémica, o impediu de continuar.
Quem hoje penetra na sala-museu do Instituto, fechado desde sua
morte, la vera, entre moveis e objetos, essa curiosa recordacao de
seus ultimos dias.



Capitulo XXVII — A prefeitura de
Petropolis

CORRIA o ano de 1916 e as condicdes de saude de Osvaldo
Cruz dia a dia se agravavam. Pensou sua familia, com o consenso
de intimos amigos, em afasta-lo da diregdo do Instituto, em tudo
trabalhosa e salteada de pequenos incidentes, que, ainda assim,
feriam sua aguda sensibilidade. Acabava de ser criada a Prefeitura
de Petropolis, sendo o cargo de nomeacgao do presidente do Estado,
que, ciente désse desejo, imediatamente o nomeou em agdsto do
mesmo ano. A 17 de ag6sto, quase clandestinamente assumia o
cargo, avisando apenas ao chefe interino em exercicio, ao qual
pedia, "como favor especialissimo", que lhe transmitisse as
respectivas funcdes "na mais absoluta intimidade e sem a menor
solenidade".

A 18, apresentava seu programa de administragao, com os
seguintes itens:

» Encampacéio do Banco Construtor.

 Encampacao da Fazenda Imperial e resgate dos foros pelos
proprietarios.

e Impbsto (23000 por metro) sébre terrenos devolutos.



* Desenhista de jardins.

» Preparo de gas pobre com lixo e producao de energia elétrica
para os britadores e oficinas.

» Aquisicdo e manutencao de conducgao para o Prefeito e Inspetor
de Obras.

* Réde de esgotos.

» Substituicdo na Prefeitura das carrocas de tragcdo animal por
automoveis.

* Regulamentacao e fiscalizacdo da venda do leite.

e Organizacao do servigo sanitario.

e Barragem dos rios e revestimento do alveo com sec¢ao ovoide.

 Formacao de quedas d'agua em degraus.

» Formacao dum lago a feicdo do Bois em Serpentina.

e Construcido de um edificio de Diversoes.

» Bondes - linha circular Castelania-Alto da Serra.

e Rosarium.

» Plantio de fléres nas margens dos rios.

e Organizagao do ensino primario.

» Fiscalizacao do ensino de portugués nas escolas estrangeiras.

e Museu Historico do Império e Jardim Botanico, no Palacio
Imperial.

» Parque para ginastica das escolas e educacéo fisica obrigatéria
para todos os colégios.

e Caminho para Pedra-Acgu.

e Calcamento de macadame asfaltado e interlinha dos bondes e
paralelepipedos.

» Estatistica da populacédo e indice de analfabetismo.

* Revisdo do imp0ésto predial.

» Repressao da mendicancia e criagao de asilos para mendigos.

e Matadouro e laboratério.

» Bondes elétricos para o Rio ligando-se a Light.

Como se vé, Osvaldo cruz ndo era capaz de guardar um cargo

como simples sinecura:l

"Sem embargo do grave estado de caquexia cardio-renal, o
grande perdulario, a maneira do moé¢o a la cervelle d'or, no seu
extremado amor a Patria, aceita ainda o convite do govérno



fluminense para assumir a direcdo da Prefeitura de Petropolis. Por
um milagre de energia moral, o que lhe falta em vigor fisico &
sobejamente compensado pela fortaleza de espirito. Imediatamente,
toma como secretario o Dr. J. Pedroso, seu antigo companheiro na
Saude Publica; delineia e inicia em parte um plano de remodelagao
e embelezamento da pitoresca cidade; estabelece normas de
economia e moralidade administrativas, expungindo a praga da
politicagem, atuando com a mesma clarividéncia, 0 mesmo animo
do lutador de outros tempos.

Tanto bastou para que certos elementos de um partido local,
particularmente vulnerado por tais medidas, desenvolvessem contra
o Prefeito a mais desumana das campanhas oposicionistas que
jamais se p6de conceber. Para isso, mercé da chamada liberdade
de imprensa, que desgragcadamente prospera a sombra das nossas
leis, o referido grupinho monta um jornaleco e todos os dias se
deleita a conspurcar os louros de um sabio benemeérito.

A despeito de tudo, o administrador caminha
desassombradamente e idealiza um programa que por nossa
desdita desapareceu com a mente que o arquitetou, mas que
deveria ser uma espécie de codigo municipal, um perfeito
paradigma para tédas as edilidades nacionais e até estrangeiras."

Por fim, o gigante tomba no leito para ndo mais se erguer. Nao
obstante, ainda Ihe restam as derradeiras energias para cumprir 0S
deveres do seu cargo, e la Ihe vai ter as maos, todos os dias, o
expediente que éle assina gracas a um esférgo que a qualquer outro
seria impossivel. Mas como tudo tem um limite, e o afeto sempre foi
uma das poucas armas eficazes contra aquéle espirito intransigente,
conseguem os infatigaveis médicos que o doente passe o exercicio
ao substituto legal."

Agora, no testemunho de Ezequiel Dias, seu discipulo fiel e dos
mais queridos, um aspecto pungente de maldade anénima, que
projeta em téda hediondez o flagrante das contradigdes humanas:

"Num tranquilo recanto da Rua Montecaseros, com frente para a
colina onde se acha o cemitério, demora um solar antigo situado
num jardim florido de horténsias. Um lustre encarnado, ao alto da
varanda cingida de trepadeiras rubras, ilumina suavemente as
escadarias. No salao de visitas, tambeém vermelho, tudo € siléncio e



escuriddo. Na sala de jantar algumas pessoas cabisbaixas falam a
surdina, pisando na ponta dos pés. Ao lado, num quarto, a luz
mortica de um abajur, jaz estendido no leito o vulto ofegante de um
homem.

Subito, ao longe reboa um alarido confuso. O doente entreabre os
olhos, ergue a cabega como quem procura distinguir melhor a
algazarra. O cansacgo, porém, fa-lo tornar a primitiva posi¢céo. Mas, a
atoarda recomeca mais forte, chegando distintamente ao aposento,
apesar dos esforcos da familia, que corre a fechar tddas as portas e
janelas, com o intuito de sustar aquela invasao de sons estridentes
e desordenados. O enférmo, todavia, mais uma vez alca a fronte,
aguca o ouvido e indaga:

— Que barulhoe ¢é ésse?

E logo um coracédo amigo informa-lhe sorrindo:

— E o carnaval: um corddo que passa a tocar o Zé-Pereira.

O mestre retruca apenas com um ar de incredulidade.

Nesse mesmo momento, sobe num crescendo a estranha musica
de pancadaria. Escutam-se perfeitamente grosseiros estridulos que
repercutem com veeméncia. O doente reprime a custo a dispnéia e,
num olhar em que revive por instantes a chama de outrora, diz aos
circunstantes:

— E uma manifestacéo...

Era-o, de fato; mas as latas de querosene e gritos da ralé, que
num ofertorio de gentilezas proprias de hienas excitadas vinha
trazer ao ex-Prefeito o testemunho do seu regozijo pela provavel
restituicdo do govérno municipal a camarilha que o explorava. Era a
politica de campanario em tdéda a sua hediondez macabra, num
esganicar de abutre impaciente. Era o tropel dos estercorarios que
avangavam pressurosos com o adubo moral para a vivificacdo da
Arvore da Imortalidade que em breve havia de emergir da sepultura
de um heréi."

Desta passagem sombria de incompreensao humana, hoje
tristemente historica, paradoxalmente, uma luz se desprende e
aponta as geracdes o exemplo de uma vida que nao temeu a vida,
nao esmoreceu ante os desenganos, e, sem intermiténcias, serviu a
Patria no misticismo da devocao.



Capitulo XXVIIl — Moléstia e
morte

DESDE 1903, recresceram os trabalhos de Osvaldo cruz com a
direcdo da Saude Publica — as campanhas profilaticas contra a febre
amarela e a peste, e, paralelamente, a construcao do Instituto de
Patologia experimental, até entao mal instalado numa dependéncia
da Fazenda de Manguinhos.

Na proporg¢ao dos encargos, cresciam sempre os obstaculos, a
obstinac&o do contra, como sempre acontece em qualquer tentativa
séria, as dificuldades de téda a ordem num pais que tem o privilégio
da burocracia, repele a disciplina e as boas normas de
administracao.

A atividade excepcional de Osvaldo Cruz ndo conhecia a
necessidade de repouso. Em 1907, em meio a tantas canseiras,
tomou a responsabilidade de concorrer a Exposicao Internacional de
Higiene, de Berlim, disputando ao lado de cento e vinte e trés
representacdes do mundo cientifico. A 30 de julho, partia para a
Europa e, a 25 de agssto, tomava o trem de Paris a Berlim. Desta
cidade escreveu a Sales Guerra, em 29 de agésto:



"Estou aqui em verdadeira dobadoura por causa da Exposicdo. Esta tudo
atrasado. As comunicacgdes oficiais ainda nao foram feitas, e com a minha
meia lingua ando de la para ca, convencendo a esta gente que o Brasil
esta oficialmente representado e que nds precisamos de facilidade para
desempenhar nossa missédo. Escusado é dizer que esta agitagao dum
nevropata transtornou-lhe ainda mais os nervos, de modo que ja voltou a
insénia, e em quinze dias ja la se foram trés quilos. Paciéncia e Vorwarts!
como dizem os habitantes desta linda cidade. Na realidade Berlim € um
mimo, como cidade, deixando Paris a perder de vista. E uma cidade
moderna, com bela arquitetura muito variada, muito diversa daquela
uniforme monotonia de Paris, que, ndo obstante, aprecio muito mais pelo
sentimento artistico do povo, que aqui absolutamente néo existe.

Adeus, meu querido Amigo, vou a casa do carpinteiro orienta-lo."

Estava a vinte dias da inauguragao da Exposi¢ao. Durante o
tempo passado em Berlim, trabalhando continuamente, a ergastenia
aumentara sensivelmente, e ja entdo, encenada com insdnia,
disturbios digestivos, horror ao ruido, mais nitida e compulsiva a
introversao do seu temperamento.

O Dr. Sales Guerra, seu médico e grande amigo, sempre atento
aos menores indicios de alteracao de sua saude, assim se exprime:
"O Estado de saude de Osvaldo Cruz comecava a inquietar-me

seriamente. Persistiam as fobias, a insénia, éle alimentava-se
pessimamente, nao digeria e ja estava perdendo albumina.
Cogitando nas desastrosas consequéncias resultantes de alguma
infeccdo que porventura se enxertasse naquele organismo exausto,
e por isso, pouco resistente, deliberei comunicar-lhe os meus
receios e lhe fazer sentir a necessidade de cuidados urgentes e
persistentes para melhorar o seu estado.

Na entrevista, a que procurei dar certa solenidade, depois de
alguns qualificativos exprobatdérios: 'suicida’, 'doente desobediente’
etc., propus fésse ouvido um professor da Faculdade de Berlim,
para que formulasse o tratamento a seguir, visto serem as minhas
prescricdes observadas apenas pela metade, se tanto. Fingia-me
suscetibilizado. Explicou que o conjunto de circunstancias, do meu
conhecimento, embaracgara, realmente, o tratamento, mas, agora,
mais desafogado, estava resolvido a cuidar de si. — Que devia
fazer? — perguntou.



Convidei-o para fazermos juntos uma cura no sanatoério de
Valmont, em Montreux, onde éle encontraria tédas as facilidades
para o tratamento dietético, de repouso e do isolamento que lhe
convinha, segundo me parecia; tratamento que podia ser modificado
pelo Dr. Vidmer, diretor do sanatoério, versado em moléstias da
nutricao.

Estava disposto a observar o tratamento com rigor, foi sua
resposta complacente, mas que o dispensasse de realiza-lo em
sanatorio, de que tinha horror; seguiria o tratamento em Paris, onde
sua exclusiva diversao seria a frequéncia mode rad a dos museus.
La observaria o maior repouso, a dietética e 'saberia isolar-se no
meio da multidao'... Objetei-lhe que ésse género de isolamento néo
tinha ainda a sang¢do da terapéutica. Eu conhecia suficientemente o
meu caprichoso doente para nio insistir mais."

De Paris, com a data de 19 de outubro de 1907, escreve a Sales
Guerra:

"“Depois de ter percorrido uma longa via-sacra estou instalado no meu
antigo quartier dos Champs Elysées: Av. Marignan, 17, num pequeno rez-
de-chaussée mais ou menos confortavel. Oficialmente estou em Londres:
o isolamento ja deu bom resultado: durmo perfeitamente. Mas, os
desequilibrios vasomotores aumentaram. Passo os dias com as
extremidades regeladas e, sequndo tuas acertadas previsées, a dispepsia
parece que se esta instalando, digiro pessimamente, tenho a lingua
sempre coberta de saburra, com a impressao dos dentes eftc., etc. Enfim,
deixemos de lado a carcaga, que ndo merece que se lhe dé atencéo.

As minhas nevralgias tém serenado um pouco. O tratamento vai dando
resultado: ontem deitei-me as 8 horas da noite, e, dum sono so, fui até as
8 horas da manha!!! Doze horas dum dormir sem tréguas. Seguindo,
sempre (quando posso), teus preciosos conselhos, tenho comido repetidas
vézes ao dia e pouco de cada vez. O ganso foi substituido por uma
omelete e um bife. Vou a um restaurante onde néo falo. Sento-me e o
gargcom, ja conhecedor dos habitos do frequés, traz tudo sem que tenha
tido necessidade de despender uma sé palavra! Digiro melhor, quase bem
e estou comegando a sentir-me feliz."

Interrompeu o estagio de repouso em Paris, seguindo para o
México, como representante do Brasil na Convengao Sanitaria, de
onde escreveu, a 4 de dezembro:



“N&o imaginas em que dobadoura ando eu metido! Em Washington vim
saber da existéncia dum como programa a que eram obrigados 0s paises
que concorriam a Convengéao do México. Entre as obriga¢bes havia a de
apresentacdo duma memoria escrita, dum resumo da mesma, também por
escrito, em portugués e inglés. Imagina dar cumprimento a isso em menos
de dez dias: escrever, fazer traduzir, imprimir e apresentar. Foi um horror!
Tive de trabalhar noite e dia — e la se foi tudo quanto lucrei em Paris. Por
isso n&o te tenho escrito, ha tanto tempo. — Estamos agora em plenas
sessées da Convencgéo. Ja fui até obrigado a discursar! Enfim as coisas
vao indo menos mal e o nosso querido Brasil ndo tem feito figura triste.
Agora estou nas prebendas de festas, passeios, comesainas e
discurseiras. Enfim, ja se passaram dois dias e ainda me faltam trés para
conquistar minha liberdade. Assim que se encerrar o Congresso seguirei
para Londres e dai para Parais, donde pretendo seguir para o Rio, em fins
de janeiro, apos um pequeno descanso, para la ndo me apresentar com o
aspecto de ‘'mumia’ que agora tenho."

Tornando a Europa, foi primeiro a Londres e de Paris escreveu a 1
de janeiro de 1908:

"Aqui em Paris tenho melhorado.ja durmo e é quanto me basta. Em
Londres, passei pessimamente: contrai uma gripe que me proporcionou
alguns dias de febre e me preparou uma tosse renitente e impertinente,
que até hoje ndo me abandonou. Quanto aos nervos, estéo éles por tal
modo emaranhados, que ndo tenho mais esperanca de desfazer o novélo:
estdo como a cabeleira dum doente, apos longa permanéncia no leito. Ja
ndo me preocupo mais com éles.

... espero sequir para nosso querido Brasil no fim do presente més. Nao
pOSso mais continuar ausente: as faculdades efetivas hipertrofiaram-se
com a viagem ao México, de maneira que estou ansioso por conhecer a
nova filha, a nova casa, a sorte de meus livros etc. etc. Depois, recebi
telegrama em que se me anuncia ter sido sancionada pelo presidente a
organizagdo de Manguinhos, de maneira que preciso estar no Rio para
colocar a maquina sébre os trilhos: fazer a nomeacéo dos rapazes, etc.,
etc. Meu grande receio € que se ponham em pratica os atentados que,
segundo as cartas e 0s jornais, pretendem perpetrar no Rio a minha
chegada. Sera para mim motivo de ser levado a cama. Ndo me posso
conformar com tais processos e SO a idéia faz-me erigar os cabelos!"

Em coméco de 1911, compromete-se a comparecer a Exposicao
de Higiene, de Dresde, devendo partir em marco.



"Naquela época, diz Sales Guerra, o estado de saude de Osvaldo
Cruz se achava em equilibrio instavel: esclerdético cardio-renal,
hipertenso, albuminurico, féra acometido de dois ataques de edema
pulmonar, de que ficaram vestigios permanentes na base dos
pulmdes: quadro sintomatico de progndostico sombrio. Nao houve,
entretanto, consideragdes que o persuadissem da necessidade de
uma cura de repouso. 'Morrerei mais depressa se ficar inativo',
repetia; outras vézes ouvia a receita e sorria silencioso. Decidira
levar a filha primogénita, entdo de dezessete anos, em sua
companhia.

Na véspera da partida. vencendo certa relutancia, observei-lhe: 'V.
pensou na possibilidade de adoecer durante a viagem e so6 poder
contar com a assisténcia inexperiente de uma menina, cujo senso
deliberativo, em tal conjuntura, certamente se perturbara?’

"Pensei até em coisa pior, respondeu; mas vou arriscar. Desta
vez, falta-me coragem de empreender viagem sem uma pessoa da
familia ao meu lado. Talvez sintoma névo do desequilibrio do vago-
simpatico, ajuntou sorrindo, como V. costuma dizer...

Na ocasido da partida entreguei a filha um memorando, em
sobrescrito fechado, que s6 se deveria abrir se Osvaldo Cruz
adoecesse em caminho. Nesse escrito eu figurava as hipéteses
mais provaveis e indicava as prescri¢gdes de eficacia ja verificada,
com exclusao de outras, que, embora indicadas e usualmente
empregadas, tinham dado mau resultado."”

Estéve em Dresde, tornou ao Para para inspecionar os servicos
de profilaxia agressiva, voltando a Dresde, de onde regressou ao
Rio de Janeiro, depois de passar por Berlim, Hamburgo e Paris.

Em 1915, escreve seu dedicado médico a respeito de sua
doenca:

"De velha data, moléstia grave minava inexoravelmente o
organismo privilegiado de Osvaldo Cruz. Ele préprio, aos trinta e
cinco anos, surpreendera sua albuminudria — que nunca mais o
largou. Os demais sintomas de esclerose renal foram aparecendo
lentamente. Ele nunca se iludiu sébre o seu caso; encarava-o
filosoficamente; ndo queria parecer doente, dissimulava com arte
um ou outro sintoma aparente. Bem poucos sabiam do seu
verdadeiro estado de saude. Em casa todos ignoravam. Quando, a



sos, tocavamos nesse ponto e eu procurava atenuar a gravidade do
prognostico, éle sorria dizendo: 'meu pai faleceu do mesmo mal aos
quarenta e oito anos, eu irei um pouco antes...' e mudava logo de
assunto.

Do tratamento éle observava a dietética com certo rigor, abstinha-
se dos alimentos reputados nocivos e nao usava sal. Pouco Ihe
custava a privacao, a éle que n3o era comedor. As refeigées,
Osvaldo Cruz s6 se deixava tentar pela sobremesa, pelos doces e
confeitos. Por cima da mesa de estudo, além de um belo busto de
Pasteur, de fléres renovadas diariamente, de cavaletes montados de
pequenos letreiros mnemotécnicos, viam-se caixetas de porcelana
esmaltada contendo confeitos, alguns perfumados, que éle trincava
de vez em quando, no correr do trabalho.

Dois ovos formavam base de sua alimentagao diaria. Com éles,
dizia, contava reparar o grama e meio de albumina, que perdia nas
vinte e quatro horas, e deter ou moderar a marcha do esgotamento.
Mas ésse alimento azotado s6 podia ser permitido enquanto o rim
fésse suficiente e a taxa da uréia do sangue nao se elevasse.

Pouco depois voltaram as crises de insuficiéncia renal e se
amiudaram. Quando em uma delas o quadro sintomatico se
complicou de solugo, de contraturas dolorosas, de perturbagcdes do
ritmo respiratorio etc., sinais de intoxicagao do bulbo, declaramos
categoricamente que se tornara imperiosa a necessidade de uma
temporada de completo repouso e rigoroso regime.

Provocavam essas crises as vézes contrariedades, de que havia
entdo no Instituto motivos constantes, e trabalhos fatigantes a que
se dava, mesmo naquele estado precario de saude e apesar das
recomendacgdes de repouso.

Alarmados, os amigos cogitavamos de afasta-lo do Rio, do
Instituto, onde se consumia.

Mais uma vez, alegando pontos obscuros para mim, no conjunto
sintomatico de sua moléstia, propus conferéncias com os magnatas
da medicina. 'Admira-me, respondia, para mim que nao sou clinico
esta tudo claro demais; deves estar talvez cansado de me aturar, vai
para casa descansar e depois volta; tem paciéncia, leva mais esta
pesada cruz ao calvario... Comovente resignagao...'



A doencga de Osvaldo cruz se tornava cada vez mais grave.
Dominavam o sombrio quadro patoldgico o soluco, a dispnéia, as
contraturas dolorosas, a escassez da visao.

O soluco foi o sintoma mais incbmodo, mais pertinaz, resistiu as
medicagdes usuais e a mais algumas que improvisamos Carlos
Chagas € eu.

Nao se tendo conseguido do doente que outros colegas o
visitassem, Carlos Chagas, que subia do Rio, tddas as manhas,
encarregou-se de indagar de profissionais de nomeada na capital,
se conheciam algum tratamento eficaz contra aquéle sintoma
intoleravel, além dos que estavamos empregando sem resultado.

Uma ou outra prescricido aconselhada, foi também inoperante.
Persistia, pois, 0 solugo sem trégua dia e noite, sem que 0 sono o
interrompesse. De manha, exausto, o pobre doente regurgitava
grande quantidade de espuma, formada dos liquidos do estémago,
vascolejados pelas sacudiduras que o solugo incessante imprimia
ao diafragma, e por intermédio déste, ao estbmago.

Contra um tal sofrimento que persistiu até o coma terminal, s6 nos
faltava lancar mao da eletricidade, da qual pouco se podia esperar,
visto persistir a causa do mal — a intoxicagao urémica.

Entendia o doente, sempre lucido e senhor de si, que aplicagdes
elétricas so no Rio...

Ele bem sabia qudo problematico era o resultado daquele
tratamento sintomatico; mesmo assim, resolveu descer. Dei-lhe a
entender que a viagem podia prejudica-lo.

'Que pode acontecer? indagou. E melhor acabar com isto de uma
vez; vou despedir-me do Rio...'

E foi.

A faradizacéo do frénico também ndo deu resultado, ndo
modificou a situacao.

A ésse suplicio, juntavam-se, sem todavia lhe alterar o ritmo
sinistro, contraturas dolorosas interessando musculos do tronco, do
pescoco e, as vézes, de um dos bragos, como céaibras, que
forcavam o doente a tomar atitudes ou posturas forcadas.

Osvaldo Cruz se pejava de ser ou de parecer doente, tinha pudor
do sofrimento, evitava que os de casa assistissem ao pungente
espetaculo daquelas crises, cuja dor éle se esforcava por dissimular,



sem o conseguir de todo. Eram as crises precedidas de certa
sensacgao, espeécie de aura, que as anunciava, € quando éle as
pressentia dava sinal para fazermos evacuar o quarto. Estava assim
combinado entre nods, os assistentes que nos revezavamos, Carlos
Chagas, o filho, médico de pouco tempo, € eu.

Veraneavamos em Petropolis, eu e os meus, naquela quadra de
tristezas, desde fins de dezembro de 1916. Compungia-me, mas ao
mesmo tempo me consolava, passar o dia e boa parte da noite ao
lado do amigo, sofredor estdico, que em breve ia perder para
sempre. De bom grado o fazia, tanto mais, quanto éle nao cessava
de repetir que minha presenca o confortava.

Naquele transe doloroso, como em tddas as fases da vida intensa
que levou, nao cessei de admirar a beleza de suas atitudes, a
incomparavel resignacéo no sofrimento... e que sofrimento! A
dispnéia constante, com exacerbag¢des ao menor esférco, que o
edema das bases pulmonares e o solugo mantinham, juntou-se a
cegueira quase total, cujo efeito moral €, como se sabe, dos mais
deprimentes, situacao aflitiva que se prolongou por quarenta dias!"

Pela manh3a, a 11 de fevereiro de 1917, Osvaldo Cruz entrou em
coma. A noite, as 21 horas, "na ante-sala, conchegados como um
grupo de aves timida ao pressentir uma tormenta, estdo Sales
Guerra, Chagas, Pedroso, Belisario Pena e membros da familia.
Conversam sbbre a crueldade da agonia que se estira num longo
estado coma toso; rememoram-se beneficios recebidos daquele
discreto coracao; recapitulam-se todos os val6res da vida prestes a
extinguir-se; lamenta-se a grande desgraca que vai abater o Brasil.
E como que a resumir todos os conceitos, numa concisdo admiravel,
salientava-se uma frase comovida de Sales Guerra:

— Foi o homem mais perfeito que até hoje tenho conhecido.

Era a voz da Posteridade que se antecipava na sua real e nobre
glorificacao.

Dez minutos depois expirava Osvaldo Cruz."1

Pela familia e amigos do grande morto foram cumpridas as suas
"Ultimas vontades":

"Desejo com sinceridade que se ndo cerque a minha morte dos atavios
convencionais com que a sociedade revestiu o ato da nossa retirada da



cena da vida. Pelo respeito que voto ao pensar alheio ndo quero capitular
de ridiculos ésses atos: julgo-os para mim completamente dispensaveis e
espero que a Familia, que tanto quero, se conforme com ésses
inofensivos desejos que nasceram da maneira pela qual encaro a morte,
fenémeno fisiol6gico naturalissimo ao qual nada escapa. Tao geral, tdo
banal € que julgo absolutamente dispensavel frisa-la com cerimdnias
especiais. Por isso desejaria que se poupasse aos meus a cena da
vestimenta do corpo, que bem pode ser envolvido em simples lengol.

Nada de convites ou comunicagbes para entérro, nem missa de sétimo
dia. Nem luto tampouco. Este traz-se no coragdo e ndo nas roupas."

Como viveu, morreu, "superior ao seu tempo e ao seu pais", como
disse Rui Barbosa, na sessao civica de 23 de maio de 1917, no
Teatro Municipal do Rio de Janeiro.



Capitulo XXIX- A obraeo
homem

UMA VIDA que realiza o milagre da afirmagao total merece uma
biografia. Foi um instante e busca a eternidade. Pode ser contada
sem esforgo, através de fatos e passagens, incidentes e
contradicoes. referéncias e comemorativos, tais e tantos, que nao
pesam a analise nem atropelam a compreensao. Educa pelo
exemplo, porque afirma a dignidade de viver na transparéncia de
muitos predicados, dosados a valer, segundo a pauta dos val6res
que fundamentam a riqueza de animo nos reflexos da sensibilidade
e nos podéres da inteligéncia. Também da vontade orientada e
firme, referta de inspiragdo humana e de intrepidez na acdo. Em
cérca de vinte anos de atividade, com o aprumo de generosa
formacao espiritual, Osvaldo Cruz deixou de sua vida memoria
imperecivel. E sdo beneméritos de estudo os tragos de idealismo, a
duras penas revelado no flagrante de uma obra de ciéncia, que teve
seu dia de espléndida realidade.

Vale a pena tentar um ensaio de interpretacdo de personalidade,
dentro alias do seu ponto de vista — "idealizar o individuo pelo
estudo da obra".



O carater na compleicao espiritual

O éxito pessoal de Osvaldo Cruz veio da harmonia de seus dotes
intelectuais e morais, admiravelmente conjugados no sentido da
objetivagao, rebelde a injungdes momentaneas e a vantagens
colaterais que refletem a dubiedade, a cortesia, o sentimento
deformado pelo sentimentalismo. Concentrava a atencdo em dado
problema, gizava o seu programa e perseguia o rumo tragado. Sem
quebrar nem torcer, sbmente obedecia a seus impulsos, fortemente
acionados.

Quando de sua primeira investidura no servico publico, em maio
de 1900, tratando de prover o laboratério soroterapico de material

necessario a instalacdo, enviou ao chefe administrativo® a lista do
indispensavel. Este a devolveu, com a recomendacéo de reduzi-la,
e, como nao era possivel trabalhar sem o material pedido, Osvaldo
retirou-se sem dizer palavra e nio voltou ao laboratério. O chefe
mandou visita-lo, julgando-o doente; o emissario encontrou-o em
plena saude. Foi entdo adquirido o material e o técnico voltou ao
trabalho, como se nada tivesse havido.

Em 1902, ja em franca atividade o Instituto Soroterapico,
sobrevindo nova crise, abandonou Osvaldo Cruz suas funcées por
incompatibilidade com o chefe. Dessa vez foi éste que se exonerou,
deixando a Osvaldo completa autonomia técnica e administrativa.
Em 1903, convidado para dirigir a Saude Publica, o govérno, sem
consulta-lo, inclui no mesmo ato a nomeacéao de Afranio Peixoto
para o cargo de secretario. Escreveu o ndvo diretor ao ministro,
pedindo que tomasse sem efeito sua nomeacgao, sem ocultar o
motivo porque o fazia. Nobremente, o govérno tornou sem efeito a
nomeacgao do secretario, aceitando o nome indicado pelo diretor.
Assim procedia altivamente um profissional de trinta anos, ainda
quase desconhecido, recusando o p6sto maximo dos servicos
sanitarios, que Ihe vinha com restricbes a sua autonomia.

Em Berlim, por ocasiao de sua vitoria na Exposi¢ao de Higiene, o
parlamentar que mais combateu a administracido sanitaria desejou
visitar o pavilhao brasileiro. Informado de véspera, Osvaldo nao
compareceu nesse dia para recebé-lo. E justificou, falando a um



amigo: "ndo lhe podia ser agradavel a presenca do chefe dos
‘cafajestes de esmeralda’, e, tampouco a mim, a presenca déle."
Expressao de sensibilidade, que nao prescreve com o tempo.

Em coméco da campanha contra a febre amarela houve uma
festa de caridade, a qual compareceu. No leildo de autdgrafos,
apareceu um cartdo com esta frase estranha e quase escandalosa
em tal ambiente: "o mosquito € o unico transmissor provado da
febre amarela. Gongalves Cruz." Pleno dominio da obsessao, que,
fiel a si mesma, ndo tem o sentido da oportunidade para manifestar-
se.

Alguns aspectos de sua sensibilidade, aparentemente
contraditorios, identificam o homem no apanagio de muitos
predicados. Numa das cidades do Norte soube Osvaldo da
existéncia de um homem, cuja habilidade chegara a fabricacdo do
Orgao para a igreja local, sem outros recursos que os da aldeia
pobre em que vivia. Viu a obra e quis ver o artista desconhecido.
Era chamado Zé Orgueiro. A expensas suas, encaminhou-o a
dire¢ao do Instituto Nacional de Musica.

Certa vez, conta Sales Guerra, "de partida para a Europa, depois
das despedidas no cais Pharoux, dos numerosos abracos,
encaminhava-se para a lancha, e ja no 3.° ou 4.° degrau da escada
de pedra, retrocedeu como se tivesse esquecido qualquer coisa,;
esgueirou-se por entre a multiddo, em demanda do seu automovel
para dar um abraco de despedida ao chofer..."

Em viagem na Alemanha, aproveitou a parada do trem, em
Danemberg, para mandar um cartido postal a governante de seus
filhos, com palavras de reconhecimento aos servigos prestados. Era
a terra natal da prestimosa auxiliar doméstica.

Ainda na mesma inspiragcao de bondade, a Pacheco Leao
recomendando um velho servente da Faculdade de Medicina, o féz
nos seguintes térmos: "Ledo — Bem conheces o portador; ouve-o e
atende-o se for possivel. A caridade que pudermos fazer neste
caso, sera para mim um punhado de fléres que atiro sébre o tumulo
da minha mocidade."

E conhecido seu gesto, quando amigos se reuniram para
oferecer-lhe uma lembranca, depois de sua vitéria na Saude
Publica. Com muita delicadeza féz chegar a familia de um aukxiliar,



morto no comécgo da campanha, o resultado da subscricdo, em
momento em que tal auxilio era oportuno.

Uma feita escreveu a Sales Guerra: "Podias indicar-me a
residéncia e o nome daquele teu cliente que empalha animais para
colecdes zooldgicas? Morreu hoje em Manguinhos um cavalo, ao
qual estava ligado por lagos, nao so de muita amizade, como de
gratidgo: foi o primeiro cavalo que forneceu séro antipestoso;
desejava conserva-lo. Ja retirei-lhe a pele e a cabeca; resta agora
prepara-lo."

Um traco de afetividade, que foi de tdéda sua vida, foi o culto pela
memoria paterna: iterativamente visitava o tumulo do pai sem
esquecer datas afetivas. em momentos de alegria ou de pesar,
perspectivas dificeis ou de grata compensacéo. Refere Sales
Guerra: "Osvaldo Cruz venerava a memoria de seu pai e na pratica
do respeitoso culto que lhe rendia, encontrava lenitivo e conférto nas
repetidas ocasides de grandes contrariedades. Visitava-lhe o tumulo
semanalmente, aos domingos; visitava-o nos nebulosos dias de
pena moral; visitava-o ainda quando se ausentava, e quando
chegava ao Rio de alguma excursao, era a sua primeira visita,
precedia a qualquer outra, sé depois dela recolhia-se ao lar.

A chegada de uma de suas viagens, convidou-me no cais para o
seu carro; seguimos rumo do cemitério S. Jodo Batista, passamos
por sua casa. a Praia de Botafogo, sem parar. No cemitério
adiantou-se para o jazigo da familia, ajoelhou-se, beijou o granito do
tumulo e apds alguns instantes de recolhimento levantou-se e
partimos, so entdo, para sua residéncia." Religioso, parecia ter "no
mesmo culto o nome de Deus e a imagem paterna”.

Orgulho ou modeéstia?

Entre quantos o conheceram, entre reservado e sobrio com os
poderosos e indiferente a lisonja, alguns julgaram-no mais orgulhoso
que modesto. Recusava sempre manifestacdes, quando os deveres
de delicadeza n&o o obrigavam. Mas aceitou a laurea académica —
pobre honraria com que a vaidade das letras galvaniza o prestigio
intelectual, ndo raro aprumando reputacdes frageis ou ambicoes



prematuras. Em regra um académico pode ter outros méritos, nao
tera, entretanto, o da modéstia. Mas em verdade foi a "Academia”
que requestou a Osvaldo Cruz, ndo diria que cobigosa de sua gléria,
mas julgando de meritis que ali devia estar o sabio brasileiro de
maior fama dentro e fora do pais. Mais de uma vez a amigos
académicos que lhe propunham a candidatura, pediu que
desistissem da idéia por se n&o sentir a vontade num grémio, em
sua maioria de homens de letras, "mas houve, diz E. Dias, quem
afinal se mostrasse molestado, chegando a insinuar que o sabio
colocava a sua gloria muito acima da investidura académica. Tanto
bastou para que, embora constrangido, consentisse na
apresentacdo de seu nome, conforme podem atestar diversos
académicos vivos". Apresentou-se candidato, concorrendo com
Emilio de Meneses. Osvaldo desinteressou-se da elei¢ao,
principalmente dos incidentes que a cortejam; chegou a dizer, de
referéncia a comentarios da imprensa: "se ha derrota que me nao
desagradaria € essa... a mim que nunca tentei perpetrar versos."
Recusou o sabio a eleicao para presidente da Academia Nacional
de Medicina. Jamais pensou em ser professor da Faculdade.
Quando de Berlim se dirigiu ao govérno para comunicar o éxito da
exposicao brasileira, fé-lo, friamente, nos seguintes térmos:

"BERLIM, 27 - TENHO A SATISFACAO DE LEVAR AO CONHECIMENTO
DE V. Ex.2 QUE O JURI DA EXPOSICAO DE HIGIENE CONFERIU AO
BRASIL O PRIMEIRO PREMIO CONSTANTE DA GRANDE MEDALHA
DE OURO OFERECIDA PELA IMPERATRIZ. CONGRATULACOES
RESPEITOSAS — CRUZ."

No dia em que recebeu o prémio, estranharam que nao tivesse
agradecido pela delegacao brasileira. A Sales Guerra, que
participou desta opinido, disse éle: "Em nosso caso seria
manifestacao de vaidade; o agradecimento pareceria pretexto para
nos exibirmos como premiados!" A aparéncia modesta parecia néle
uma forma de orgulho, sempre revelado na coeréncia das atitudes e
nas resolugoes olimpicas, sem atender a cogitagdes laterais,
gquando ndo contra estas formuladas e despedidas. Nao quis honras
funebres, no entanto riscou em noite branca as linhas de seu
mausoléu, num capricho da imaginac¢ao ardente, com duas datas



que represam a brevidade da vida, talvez sonhando a vida além da
morte...

Condutor de homens

Como chefe, Osvaldo Cruz aliava a justica a bondade humana;
jamais esqueceu os auxiliares e a éles transferia honras e louvores
que de direito Ihe cabiam. Esquecendo-se, encontrava-se a si
mesmo. Dava o exemplo de pontualidade, excedia horarios e
dispensava regalias, fazendo émulos e dedicados. Foi um criador de
vontades, verdadeiro plasmador de almas.

Curioso em tudo isto € que ésse homem que falava pouco, e
sempre sem énfase, exercia s6bre seus auxiliares estranho poder
de sugestao! E, sem duvida, uma das afirmacdes de sua
personalidade, que, talvez inspirado em Platao, s6 compreendia o
sabio no homem de bem, em tudo capaz de ascendéncia no plano
superior da magistratura moral. Para éle a primeira lei da agdo era a
disciplina — o respeito do chefe que da exemplo de respeito as
normas de severidade e cortesia. Como Riviere, personagem de
Saint-Exupéry, amava a seus auxiliares com sombria ternura.

O homem de acdo toma amigos seus companheiros; 0 mesmo
angulo de incidéncia e a miragem de tendéncias dispersas,
aproxima vontades e define ambi¢cdes. Desconhece o egoismo e
ndo mede sacrificios. E como o condutor da altitude, "para o qual
estacdes e climas nao tém sentido".

De Dresde escrevia ao Dr. Pedroso, subchefe da Comissao de
profilaxia antiamarilica, no Para, dizendo, entre outras expansoes: —
"Ninguém tem mais saudades de vocés que eu. Estarei ai nos fins
de maio ou primeiros dias de junho, dependendo do vapor a tomar.
Levarei comigo a Lizeta, que € uma nao imune e que, como
testemunha, vai ai dormir sem cortinado. E a prova mais cabal que
quero dar ao povo dai da ilimitada confianca que deposito nos meus
inigualaveis companheiros de trabalho."

Em Manguinhos empreendia a obra paciente de disciplinar
energias e frenar o temperamento vibratil dos auxiliares, aos quais



tratava sempre com a autoridade, ndo de chefe, mas de
companheiro mais velho. De tal jeito teve discipulos e féz escola.

Osvaldo Cruz era um crente: fé eterna na ciéncia. Como homem
de ciéncia chegava a ser abnegado. Certa vez, seu filho, doutorando
em medicina, escrevia tese sdbre purupuru, doenca da Amazénia,
que parecia devida a um cogumelo isolado por Chagas, quando
estéve na regido. Bento Cruz empenhava-se no estudo experimental
da moléstia, inoculando-a em diversos animais no laboratério. Nao
tendo obtido resultado, Osvaldo aconselhou o filho a inocular-se
com o cogumelo, suposto responsavel. Hesitando o mé¢o, o mestre,
sem dizer palavra, inoculou no préprio braco, verificando entdo que
0 cogumelo nao era patogénico.

* %%

Seu lema da vida era: poder — querer — saber — esperar. Estas
palavras constelavam seu monograma, dispostos em forma circular.
Jamais explicou sua preferéncia por estas palavras. Alvitra Sales
Guerra a seguinte interpretacao: "Poder — dispor de fér¢a para o
empreendimento. Querer: — VVontade firme de agir. Saber: — Ter
conhecimento completo do que se pretende empreender. Esperar: —
Aguardar oportunidade de desencadear a a¢ao."

De minha vez, quando nos empenhavamos em dar realidade a
Fundacgao Osvaldo Cruz, propus, entre as alineas de um decalogo,
esta interpretacéo: Trabalhar no elevado propdsito de conhecer e
adquirir "saber". — Confiar na valia e eficiéncia do préprio esforco
"poder". — Atuar na constancia e decisdo dos melhores objetivos
"querer". — Manter no trabalho a disciplina e a paciéncia — "esperar".
Disse Austregésilo: "Todos os passos de sua carreira foram
idénticos, edificados na modéstia e na acio, no dever e no trabalho,

no estudo e no amor do homem" .2

Dirigindo o Instituto, o mestre acompanhava tédas as pesquisas,
quase passo a passo, sempre estimulando a iniciativa pessoal; a
cada dificuldade repontava seu parecer; na hesitacdo de uma
encruzilhada surgia sua figura, caridosa e serena, a apontar o
caminho; quando de si mesmo nao podia decidir, indicava os livros,
as vézes o capitulo ou, pessoalmente, o procurava para socorrer o
discipulo em transe de duvida. Para tantas vozes, sua voz era
oracular. De quando em quando uma cortesia espiritual, sutiimente



irbnica ou facéta, lhe escapava a gravidade amena de seu ritmo
habitual. Contou-me um amigo e companheiro, também seu
discipulo, o meu querido Thompson Mota, de saudosa memoria,
que, uma feita, trabalhando junto ao mestre, foi éste — interrompido
por um dos seus melhores auxiliares, que lhe propunha uma
questao matematica, exposta em linguagem obscura, empolada de
térmos dificeis, perspectivas vagas e sinuosas, sem nem um sentido
pratico. Ouviu-o com a paciéncia de sempre e, ao térmo da longa e
sibilina arenga teodrica, despedido o consultante, disse apenas:
"Mota, vocé entendeu o que F. disse?" "Nao, senhor." "Nem eu"... E
retomaram ambos o fio do trabalho interrompido.

Todos os dias, ao menos uma vez, em hora incerta, o chefe
percorria tddas as dependéncias do Instituto. Tinha uma chave que
abria tbédas as portas, e em tédas as dependéncias penetrava sem
aviso e, as vézes, saia sem ser visto.

Quem escreve estas linhas, mais de uma vez o acompanhou
nessa visita, a pretexto de mostrar o Instituto. Certa vez,
percorrendo os cOmodos reservados aos assistentes, entreabrindo
um sorriso, disse: "aqui uma curiosidade que os rapazes mostram
secretamente aos visitantes": uma escdva de dentes quase
consumida, um copo quebrado e um pincel de barba, com alguns
fios herdicos, escapados a destruicao total... Pertenciam a um chefe
de servigo, sempre absorvido nas cogitagoes obsessivas de sua
vida de ciéncia e que nio era bem um sacerdote do Apolo. A
propodsito de reminiscéncias pessoais, conta-se que certa vez,
percorrendo o servigo de policia de focos, em plena campanha
contra a febre amarela, Osvaldo deu com um grande depésito de
agua, coberto de papel, quando, mesmo provisériamente, deveria
ser de pano a cobertura. Estava s6. Apanhou uma pedra e atirou-a
sbbre o tanque, rompendo a defesa precaria. Mais tarde, ao chefe
disse apenas: "vi um depdsito coberto de papel, no qual um garéto
atirou uma pedra e inutilizou o trabalho..." Soube-se depois pelo
motorista de seu carro que tinha sido o autor da faganha.

Seus auxiliares, em regra, desmediam-se em atividade para
corresponder a sua confianga. Uma vez um delegado interino ouviu
do diretor a denuncia de uma irregularidade em seu servico. Eram
seis horas da tarde. Acudiu a ordem de verificar, dizendo amanha



vou ver em pessoa. Respondeu o chefe: amanha nao, hoje mesmo.
Para éle o dia s6 terminava as 24 horas...

Em Osvaldo Cruz uma das qualidades mestras era sumir-se, a Si
mesmo esquecer-se, projetando discipulos e auxiliares. Foi assim
sempre, em coerente e idonea compostura. Todos os trabalhos de
Manguinhos dev riam ter seu nome. A isto, terminantemente se
recusou, argumentando que o fato de ser diretor ndo o excluia das
responsabilidades, como das vantagens. Quando tomaram vulto as
pesquisas de Carlos Chagas sbbre a nova moléstia, levando a
comunicacao a Academia de Medicina exaltou apenas o nome do
auxiliar, como se nada tivesse com o achado cientifico. Por essa
ocasiao, Chagas, nobremente, ponderou que devia associar seu
nome as publicagdes, como de justica, uma vez que a orientagao
era téda sua e parte do achado de laboratorio. Arriscou entao: "se o
senhor nao concorda, nao continuarei as pesquisas." Respondeu o
mestre: "vocé sé ndo continuara, se deixar o Instituto, porque
enquanto aqui estiver, recebera ordens." E de ambos, sbbre o
assunto, nem mais uma palavra.

Depois de sua morte, comentando o desprendimento do mestre
pela propria gléria, disse Chagas: "Julgou, porém, melhor servir a
altos designios, na acao impessoal de organizar esforcos, criar
iniciativas, orientar inteligéncias, designar métodos cientificos,
proporcionar, enfim, aos experimentadores da sua escola, todos os
elementos seguros de éxito. E procurava ocultar-se na obra
realizada ai, sempre exaltando a valia exclusiva do discipulo, de
CUjO sucesso aproveitava as mais puras e compensadoras alegrias.'

Em verdade, Osvaldo Cruz foi, principalmente, um pesquisador,
que aliava a visdo de homem de ciéncia admiravel capacidade de
organizador, que nenhum outro, entre os sucessores e discipulos,
conseguiu aprender e continuar no ritmo de sua obra ciclopica de
construcgao cientifica.

O amor da arte

Dentre os aspectos de sua personalidade, muito pela flor fixados
aqui, impressionava também a evasao para os dominios eternos da



fantasia, até certo ponto estranhos, sendao contraditérios num
homem de ciéncia, feito e acabado no laboratério. A comecar pelo
Instituto, dentro de um estilo arquitetdnico, que lhe parecia mais
bonito, como confessou, talvez menos feliz na aplicagao, tracou todo
o plano da construcao até as minucias que serviam a utilidade, sem
esquecer o aspecto agradavel; pessoalmente, em sua casa, era de
notar o complexo de conférto elegante, numa biblioteca decorada a
capricho, com simbolos e objetos de arte, entre éstes, duas
|lampadas de bronze com as formas aladas da coruja e do morcégo,
a tela do siléncio e o incensario. Os simbolos de Minerva e da Morte
convidavam o sabio a meditacdo. Parece que, como a beleza, o
siléncio o comovia.

Sébre sua mesa de estudo um busto de Pasteur tendo ao lado
uma jarra de fléres, sempre renovadas, e vasos de gésto com
bombons, que saboreava enquanto lia.

Quantos o conheceram nos ultimos tempos, sempre 0 viram com
uma pulseira de ouro, da qual pendia uma medalha, que, as vézes,
avancgava o sinal da manga do casaco € éle, discretamente, a
recolhia com a mao direita ou levantando o bracgo. Tais
originalidades compunham a individualidade do homem sensual, de
maneiras corretas e aparéncia austera, as vézes sombrio, que sofria
e dissimulava a vista dos que o cercavam. Dava-se entédo ao
trabalho, talvez para repousar do tumulto interior, "coisas do féro
intimo", como éle disse a filha. Talvez recalques sensuais, cedo
travados socialmente, tivessem colaborado nas restricdes que a si
mesmo impunha, as vézes com admiravel afirmagao do poder da
vontade. Ouvi de um de seus intimos que, nos ultimos dias da
moléstia de Osvaldo, uma voz feminina, preservada no recato da
interlocucéo telefbnica, indagava repetidamente de sua saude,
dizendo-se amiga de sua filha. Quem seria essa amiga misteriosa,
que nao se dirigia a familia?...

Em 1908, escrevendo de Paris a Sales Guerra, teve esta
expansao:

“Né&o te preocupes com as lamurias de minhas cartas: ndo valem nada.
Habituei-me a explorar isto a que por eufemismo chamo neurastenia, de
modo que levo a aborrecer a todos 0s amigos com essas tiradas de...
vadio. O que preciso é de trabalho.”



De sua correspondéncia sao repetidas as impressoes de teatro,
museus, musica, jardins, paisagens e que constam das cartas a
Sales Guerra, seu maior amigo.

Com a data de 13 de janeiro de 1908, escrevia de Paris:

"Estes trés ultimos dias aqui tém estado magnificos. O domingo de ontem
foi adoravel: um belo sol, ndo muito frio, sem vento. Passei-o em parte no
Cemitério Pere Lachaise e o resto no Parque Monceau, que, para mim, é o
mimo dos jardins publicos de Paris. Recomendo-te muito especialmente,
quando aqui vieres, a estatua de Guy de Maupassant, existente nesse
Jardim: € uma obra de arte adoravel.

Numa destas ultimas noites fui a Comédie assistir a representagdo do
Médecin malgré lui, do imortal Moliére, e a uma nova pega dos irméaos
Marguerite, intitulada L'autre, que, como tddas, ou quase tédas as
produgdes teatrais modernas. gira em tébmo do adultério.”

De Dresde, em 1911, dizia em carta:

“Né&o imaginas como é bela aqui a primavera! Nunca vi tantas e to lindas
fléres; as azaleas sdo resplandecentemente belas e aqui sdo célebres. Ha
um grande parque o Bois da terra — chamado o Grosser Garten, que esta

uma verdadeira maravilha. Nunca vi tantas.fléres lindas reunidas num téo

harmédnico conjunto. — Um paraiso."

De Florencga, a 2 de abril de 1911, dava suas impressoes:

"Temos visitado todos os museus, galerias de quadros e palacios, que os
ha aqui numerosos. Tenho revivido aquelas cenas sanguinarias entre 0s
Guelfos e Gibelinos e depois entre os Pretos e Brancos, da qual resultou o
exilio de Dante, que la se foi morrer em Ravena. Hoje o divino poeta é o
idolo da terra; tudo fa-lo lembrado. Por téda a cidade ha déle uma
recordagcdo: a casa em que nasceu, o banco em que se sentava nas
tardes de verdo, o ponto em que pela vez primeira viu a sua adorada
Beatriz. Em cada esquina, uma lapide de marmore traz inscritos alguns
versos da Divina Comédia relativos ao lugar. Em suma, um verdadeiro
culto, uma nova religidqo. Como Dante — n&o tanto quanto éle — sdo
veneradas as memdarias dos outros florentinos ilustres e os ha em
quantidade: Miguel /\nge/o, Galileu, Alfieri, Giotto, Donatello, Américo
Vespucio e tantos outros.”

E de volta ao Brasil:



"N&o imaginas como é fatigante a viagem pelo Sud-Express, de Paris a
Lisboa! Vimo-nos obrigados afazé-la para apanharmos o Antony. Achei
muito interessante a zona de Portugal percorrida: a Beira. La vi a célebre
Celorico, patria do Ega, dos Maias, onde éle se recolhia para descansar
dos escéndalos de Lisboa. Lembras-te?"

Osvaldo Cruz era pois um homem de fina sensibilidade, capaz de
comover-se diante da natureza, das obras de arte, do culto da
posteridade pelas grandes vidas humanas. "Com seu tanto ou qué
de romantico, disse Aloisio de Castro, retratado nos rasgos das
feicbes, ésse idealista que tao singularmente irradiava energia na
férgca criadora de suas obras, bem podia cingir a cabega douta o
louro sagrado e a coroa, prémio dos poetas." Sim, o poeta no
homem de acéao - "celui qui fait, celui qui crée.”

Osvaldo pensava na morte proxima e parece que a vislumbrava,
num sonho angustioso de ternura e reparagcdo. Em Berlim, em 1907,
extenuado e insone, tracara, noite adentro, o destino de suas cinzas
beneméritas. o desenho figura uma uma de vidro, que as
receberiam, depois da cremacdo. Cercada de areia branca da Praia
do Vidigal e de espéssa camada de asfalto, seria encerrada no
macico da rocha, rente com o mar, recebendo por fim uma chapa de
bronze, com seu monograma, datas do nascimento e morte,
ladeando a incrustacido do seu lema de vida. Sobreviveu dez anos
as angustias serenas daquela noite de insénia...

O esbbco foi apanhado por Sales Guerra, quando procurava na
pasta sébre a mesa do quarto do hotel, na auséncia do héspede, um
retalho de papel para lhe deixar algumas palavras. Guardou-o tal
qual era. Assim era o mistico da ciéncia alertado pela previsao
lugubre, impenitente a sugerir a antecipacao do fim: "meu pai
morreu aos quarenta e oito anos, eu irei um pouco antes”. Morreu
aos quarenta e quatro. Quem sabe se os estimulos secretos do fim
nao incendiaram a ambicao de adiantar sua obra? N&o seria ésse
receio o movel subconsciente do trabalho a valer, sem hora nem dia,
a duras penas aturado ja em plena evolucédo da doenca?

O desenho de Osvaldo inspirou a concepg¢ao artistica de seu
mausoléu no Cemitério S. Jodo Batista, Botafogo, Rio de Janeiro.



Vida breve, longa memoria

De Osvaldo Cruz, a memoria suave |Ihe recorda a vida breve, a
intensidade da a¢ao, a bravura com que resistiu as provacoes, a
lisonja e até a consagracéo. Foi rapida sua formacéao, corajosa a
diligéncia nos oficios da vontade militante. A luta Ihe condicionou a
existéncia de crente e denodado trabalhador da ciéncia. Para
interpolar as severidades de seu destino nao faltaram as provacoes,
os estimulos da hostilidade, da inveja e do odio gratuito. Assim as
honras dolorosas da maldade humana que soem cortejar as
grandes vidas e as aumentam no prestigio do sofrimento. Em plena
campanha sanitaria, o saneador do Rio de Janeiro, enquanto lia ao
ministro o regulamento da vacina obrigatéria, mao misteriosa
escrevia no fundo do seu chapéu, entre tecido e férro, uma sentenca
macabra, encimada por uma cruz: — morto a bem do povo. — 13 de
novembro de 1904.

*k%

Em 1916, tendo realizado o seu sonho de homem de ciéncia, as
crises de insuficiéncia renal se tornaram mais frequentes.
"Provocavam essas crises., diz Sales Guerra, as vézes
contrariedades, de que havia entao no Instituto motivos constantes,
e trabalhos fatigantes a que se dava, mesmo naquele, estado
precario de saude, e apesar das recomendacdes de repouso e
rigoroso regime. Alarmados, os amigos cogitavamos de afasta-lo do
Rio, do Instituto, onde se, consumia." O depoimento & doloroso.
Dispensa comentarios.

Surgiu o alvitre da Prefeitura de Petro polis, na qual foi
empossado a 17 de agbsto de 1916. Meses depois licenciava-se,
compulsoriamente, pela agravagao crescent e de seus
padecimentos. Perto da agonia uma manifestagao hostil estrondeia
a sua porca, aos gritos e ruidos de latas, contra o benfeitor da
cidade serrana que tentou moralizar a administracdo municipal. Com
a algazarra, o grande doente, em sopor, levanta a cabeca e indaga:
"que barulho é ésse?" Dizem-lhe que é um cordao carnavalesco que
passa. "O doente reprimiu a custo a dispnéia, e num olhar em que



revive por instante a chama de outrora, diz aos circunstantes: - €

uma manifestacdo."2

O homem que tanto dera de si a sua terra e a sua gente, a beira
da morte, recebia mais uma consagracao... A que realiza a
grandeza na contradicio: a do sofrimento fisico e moral.

*k%x

A vida curta, por menos que pareca, foi parte do seu heroismo;
ceifada na altura, talvez, lhe tenha poupado decepcoes e
amarguras, ja ensaiadas a sua volta; talvez o tormento maior do
proprio declinio, coerentemente precoce, falhando ao intento, a
anestesia da acao. Porque herdi éle foi, em verdade, sem matar
nem roncar bravura, senido concorrendo para aumentar a média da
vida em seu pais, criando uma escola de ciéncia, em tudo
benfazendo a humanidade. E pois um herdi, no conceito de Carlyle:
"0 que exprime. como da propria natureza, ao redor de si mesmo,
uma alma inspirada — inspiragao que € originalidade, sinceridade,
génio, sua qualidade herdica..."

Em Osvaldo Cruz a introversao era evidente; parece que seu
mundo interior, povoado de contradigdes, exercia sGbre a aguda
sensibilidade atroz influéncia. A morte do pai no ano de sua
investidura profissional, embora tivesse a compensacao afetiva do
casamento precoce, certo contribuiu para o retraimento social, seu
feitio pouco comunicativo, expresso na distancia que sempre
guardou da classe, dos interéses coletivos, das influéncias
aglutinantes ou repulsivas de indole gregaria. Teve em hora prima o
sentido da vocacgao; féz-se sem outra ajuda que a dos proprios e
disciplinados estimulos; marchava para o fim com decisao fria e
calculada, como se obedecesse a um impulso autoritario da
ambicdo. Sentiu, como Shelley, a alegria da alma na acao, e, dessa
ascendéncia, a poesia de uma vida, aberta ao trabalho, no encalco
da verdade. Porque a verdade liberta o homem, qual na sentenca do
Evangelho: "Veritas liberavit vos."

A morte prematura, parecendo atalhar uma carreira gloriosa, nao
consentiu que a vida Ihe desmaiasse a gloria.



Capitulo XXX — Sintese
cronoloégica

1.2 Parte

* Nasceu Osvaldo Cruz a 5 de ag6sto de 1872, em Sao Luis de
Paraitinga, Estado de Sao Paulo, Brasil.

» Foram seus pais o Dr. Bento Goncgalves Cruz e D. Amalia de
Bulhdes Cruz.

« Em 1877 a familia Bento Cruz transferiu sua residéncia para o
Rio de Janeiro; em 1888 o Dr. Bento Cruz foi nomeado membro
da Junta Central de Higiene Publica; em novembro de 1890 foi
provido no cargo de ajudante do inspetor-geral de Higiene; em
janeiro de 1892 foi nomeado inspetor-geral de Saude, vindo a
falecer a 8 de novembro do mesmo ano.



Aos cinco anos de idade Osvaldo sabia ler e escrever, tendo
sido sua mae sua primeira professéra em Sao Luis de
Paraitinga.

No Rio, Osvaldo freqlientou os colégios Lauro e S. Pedro de
Alcantara.

Matriculou-se na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro em
1889; durante seu tirocinio trabalhou no laboratoério de Fisica do
Prof. Martins Teixeira e depois no laboratorio da cadeira de
Higiene do Prof. Rocha Faria.

Diplomou-se em 1892, quando defendeu tese de doutoramento
sbbre Veiculacdo Microbiana pela Agua.

Em janeiro de 1893 casou-se com D. Emilia Fonseca, de cujo
consoércio teve seis filhos, dos quais quatro sobrevivem.

Em 93 substituiu seu pai como médico da Fabrica Corcovado.
Em 94 fundou e dirigiu o laboratoério de analises clinicas da
Policlinica Geral do Rio de Janeiro.

De 96 a 99 frequentou em Paris o Instituto Pasteur, e o
laboratorio de toxicologia, de Vibert e Ogier.

Em 99 regressa ao Rio, volta a seu lugar técnico da Policlinica
e instala um laboratdrio particular de analises, a Travessa de S.
Francisco, hoje Rua Ramalho Ortigao.

Em fins de 1899 foi comissionado pelo govérno para verificar a
suspeita clinica da peste, em Santos. Recebe nessa época um
convite de Francisco de Castro para assistente de sua cadeira
de Clinica Propedéutica.

Em julho de 1900 funda o Instituto Soroterapico, na Fazenda
Manguinhos, para a producgao do séro e vacina especificos
contra a peste, dita bubénica.

Em 1902 consolida sua situacao na diregao do Instituto de
Manguinhos, ja ampliadas as atividades no sentido da
experimentagcao em Patologia.

Em 1903, por indicacdo de Sales Guerra, € nomeado diretor-
geral de Saude Publica, dez anos depois da morte de seu pai,
que ocupou ésse cargo. Tinha apenas trinta anos.

Sua nomeacao tem a data de 23 de margo de 1903. A 26 do
mesmo més assumiu as funcgdes do cargo.



Inicia, desde logo, com o auxilio do Dr. Carlos Carneiro de
Mendoncga, as providéncias profilaticas contra a febre amarela e
a peste. Data de 1.° de abril do mesmo ano sua primeira
exposicao ao govérno sObre as atividades imediatas a
desenvolver.

E enviado ao Congresso Nacional o plano de reforma de Saude
Publica em 15 de junho de 1903.

A 1.° de julho o Deputado Melo Matos apresenta o projeto de
reforma, na conformidade do plano sugerido ao govérno pela
administragao técnica.

Em 15 de dezembro do mesmo ano, depois de muitas
peripécias, o projeto foi aprovado na Camara dos Deputados e
enviado ao Senado, sendo entdo rapidamente votado.

O Regulamento da nova lei foi publicado em marco de 1904.

A campanha contra a febre amarela aumenta de intensidade de
margo de 1904 em diante.

Em 1904 o Supremo Tribunal reforma urna decisdo do Ministro
Pires e Albuquerque e concede uma ordem de habeas-corpus
contra um expurgo pela Saude Publica, sob fundamento de
inviolabilidade do lar. A propdsito, Osvaldo Cruz dirige-se ao
govérno em térmos veementes.

O Tribunal de Contas recusa o registro de uma verba de 72
contos para custear o servico em Niterdi.

A administracdo sanitaria e a campanha da imprensa, com a
transcricao de trechos dos jornais da época.

Reflexos da campanha contra a febre amarela no estrangeiro.
Combate paralelo a peste.

Combate a variola.

Sedigao contra o govérno. Revolta da Escola Militar a 14 de
novembro de 1904. O govérno domina a revolta e restabelece a
ordem. Tudo terminado a 17 de novembro.

Ainda a variola — nova incursao epidémica em 1908, por nao ter
sido executada a lei da vacinagao obrigatoéria, proposta pelo
diretor de Saude Publica.

O diretor pede demissao por |he ter faltado o Regulamento da
lei de vacinacéo obrigatodria. O govérno nega a demisséo.

Plano de luta contra a tuberculose.
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Organizacao sanitaria dos portos — Excursao de Osvaldo Cruz
aos portos do Norte e do Sul o caso Urbino de Freitas e a
Saude Publica.

Osvaldo Cruz na Amazénia — Partida em junho de 1910. Plano
de combate a malaria para permitir a construcao da Estrada de
Ferro Madeira-Mamoré.

Campanha antiamarilica em Belém do Para — outubro de 1918.
Exito profilatico em seis meses.

Parte — Medicina experimental

Verificagdo da peste em Santos, em 1899.

Fundacgao do Instituto Soroterapico em 1900.

O primeiro recruta — Ezequiel Dias.

Incidente administrativo: Osvaldo Cruz deixa a direcédo do
laboratorio soroterapico em 1902, voltando ao servico com
autoridade unipessoal.

Em 1901 surge a 1.2 tese de doutoramento trabalhada em
Manguinhos; no ano seguinte dois novos trabalhos; em 1903
elevam-se a cinco as teses de Manguinhos.

Em 1919 os trabalhos somam 71 — surgem as Memorias do
Instituto.

Conquistado pelo Brasil o 1.° prémio na Exposicao Internacional
de Higiene de Berlim, o govérno brasileiro deu o nome de
Instituto Osvaldo Cruz ao Instituto de Manguinhos.

S&o contratados sabios estrangeiros para dar cursos
especializados no Instituto (1909).

Gaspar Viana descobre o tratamento da leishmaniose pelo
tartaro emético em injecao intravenosa.

Osvaldo foi feito presidente honorario do Congresso de
Otorrinolaringologia de Viena (1908).

Na mesma época é escolhido membro da Comissao do "Prémio
Schaudin”.

O Brasil-Médico toma a iniciativa de uma homenagem ao sabio
brasileiro — (medalha de ouro a ser oferecida pela classe
meédica).



A 5 de agosto de 1909 os membros do 4.° Congresso Latino-
Americano oferecem a medalha no Instituto Osvaldo Cruz.

Em 1910 Osvaldo Cruz vai a Amazénia, a convite da Estrada de
Ferro Madeira-Mamoré (profilaxia do impaludismo).

De volta recebe significativa manifestagdo no Palacio Monroe.
O Brasil concorre a Exposi¢ao de Higiene de Dresde em 1911,
conquistando névo éxito.

Na Camara Federal, em 1911, o Deputado Duarte de Abreu
propde um prémio de 200 contos para Osvaldo Cruz.

Eleicao de Osvaldo Cruz para a Academia Brasileira de Letras,
a 11 de maio de 1912. Recebido a 26 de junho de 1913.

Em 1914 Osvaldo Cruz é eleito presidente da Conferéncia
Sanitaria Pan-Americana reunida em Montevidéu.

Em junho de 1914 a Sociedade de Medicina e Cirurgia, do Rio
de Janeiro, entrega em sesséao solene a Osvaldo Cruz uma
medalha de ouro que lhe foi conferida pelo 7.° Congresso de
Medicina e Cirurgia de Belo Horizonte.

Em 1915 parte para a Europa em missao oficial.

Em 1916 é nomeado prefeito de Petropolis, empossando-se do
cargo a 17 de agoésto.

Ja muito doente, meses depois, passa o cargo a seu substituto
legal.

11 de fevereiro de 1917, as 21 horas e 10 minutos, falecia em
Petropolis Osvaldo Cruz.

No dia seguinte era sepultado no Cemitério S. Jodo Batista, no
Rio de Janeiro.

A 23 de maio de 1917, em homenagem a memoria de Osvaldo
Cruz, em magna sessao civica, falou Rui Barbosa pela Nacéo.
Perfil psicologico (1947).
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Osvaldo Cruz em
Petropolis, 1916.
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Osvaldo Cruz em Petropolis, 1916. FOC(OC)3-24

&8 Instituto Osvaldo Cruz, no bairro de
£ Manguinhos, Rio de Janeiro. 1oc(y 2-39

e Abaixo, Gltima fotografia de Osvaldo
Cruz, tirada no encerramento do Curso
de Aplicagao, em 1916. Sentados,

# . ladeando Osvaldo Cruz (ao centra),
véem-se, a direita dele, o Prof. Carlos
Chagas, e a esquerda o Prof. Adolfo
Lutz. Completam o grupo os alunos que

j terminaram o CUrso. FOC(VPCC-F) 4-11

i
Instituto Osvaldo Cruz no bairro de Mangumhos Rlo de Janeiro.
I0OC(I) 2-39



Abaixo, ultima fotografia de Osvaldo Cruz, tirada no encerramento
do curso de Aplicacdo. em 1916. Sentados, ladeando Osvaldo Cruz
(ao centro). véem-se, a direita dele, o Prof. carlos Chagas e a
esquerda o Prof. Adolfo Lutz. Completam o grupo os alunos que
terminaram o curso. FOC(VPCC-F)4-11
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Clementino Fraga em uma de suas ultimas fotografias. No
detalhe, desenho de 1942.
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Osvaldo Cruz, * 5-8-1872 t+ 11 -2 -1917. I0C(OC) 3-17



difl'cio do Instituto Osvaldo Cruz. I0C(l) 2-39



Acima, S&o Luis o Paraitinga, Estado de S&o Paulo, casa em
que nasceu Osvaldo Cruz. IOC(OC) 2-21



Abaixo, a igreja onde foi batizado. I0OC(OC) 2-27
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Os pais de Osvaldo Cruz: Dona Amalia Taborda de Bulhdes Cruz
IOC(OC) 1-8 e Dr. Bento Gongalves Cruz IOC(OC) 1-7.

Osvaldo Cruz aos doze anos IOC(OC) 3—4, e aos dezoito.
FOC(OC) 1-14



Em Manguinhos, Oaldo Cruz recebe a Visita de Theodoro
Roosevelt. IOC(OC) 5-7



Clementino Fraga — Livros,
monografias, principais
trabalhos

A Vontade — Tese de doutoramento — 1903

Higiene Rural no Brasil — 1908

Discursos e Conferéncias — 1912

Le Foie Dans le Paludisme Chronique — 1913

Suprarenal Syndrom in Paludism — Comunicagao a Ameérica
Society of Tropical Medicine — 1917

e Osvaldo Cruz — 1917

e Beribéri na Bahia — 1917



Forma Suprarrenal do Impaludismo — 1918 — Esse estudo deu
lugar ao que veio ser chamado, por proposta de Miguel Couto,
"Sindrome de Fraga"

Clinica Médica — (licbes e notas clinicas) - 1919

Caréncia Alimentar e Beribéri — 1919

Oracgbes a Mocidade — 1923 (3.2 edicao em 1940)

Clinica Médica (2.2 edigao) 2 volumes — 1928

A Febre Amarela no Brasil — Notas e documentos de uma
grande campanha sanitaria (com outros colaboradores) — 1929
Diagnostico das Sindromes Respiratorias — 1931

Nocébes atuais de Tuberculose — 1931 (2.2 edicdo em 1933)
Ensino Médico e Medicina Social — 1932 (2.2 edicdo em 1940 —
3.2 edicdo em 1942)

Nocgbes Recentes de Clinica Médica (em colaboragédo) — 1933
Orientagéo Profissional e Higiene Publica — 1934

Doencas do Figado — 1934 — 1936 (2.2 edicao em 1936 e 3.2
edicdo em 1942)

Erros e Preceitos de Medicina Social — 1936

Medicina Clinica — 1937

Ciéncia e Arte em Medicina — 1938

Discurso de Recepcao na Academia Brasileira de Letras — 1939
Meédicos Educadores — 1940

Medicina e Humanismo — 1942

Ultimas Oragées — 1944

A Cadeira 36 da Academia Brasileira — 2.2 edicado em 1963
Ricardo Jorge, Médico e Humanista — 1952

Osvaldo Cruz — Interpretacdo de Personalidade — 1953
Recepcéo de Mauricio de Medeiros — Academia Brasileira —
1955

Afonso Celso Académico — 1960

Paisagens do Outono — 1960

Através da Medicina — 1960

Meditagbes — 1963

Reencontros Imaginarios — 1966

Mensagem aos Médicos do Nordeste — 1967



Notes

Prologo a segunda edicao

1. BRITTO, N. Oswaldo Cruz: a constru¢do de um mito na ciéncia
brasileira. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, 1995.
d

2. NAVA, P. Bau de Ossos. 7.ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,
1984. p. 251.
<

3. Entre os trabalhos mais marcantes que caracterizam esse tipo
de abordagem, destaco, em ordem cronoldgica: STEPAN, N.
Génese e Evolugcdo da Ciéncia Brasileira.- Oswaldo Cruz e a
politica de investigagao cientifica e médica. Rio de Janeiro:
Artenova, 1976; LUZ, M. T. Medicina e Ordem Politica
Brasileira.- politicas e instituicbes de saude (1850 -1930). Rio
de Janeiro: Graal. 1982; CASTRO-SANTOS, L. A.de. O
pensamento sanitarista na Primeira Republica: uma ideologia
de construcao de nacionalidade. Dados - Revista de Ciéncias
Sociais, 28(2):193-210, 1985.; BENCHIMOL, J. L. Manguinhos
do Sonho & Vida: a ciéncia na Belle Epoque. Rio de Janeiro:
Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz. 1990; HOCHMAN. G. A Era do
Saneamento.- as fases da politica de saude publica no Brasil.
Sao Paulo: Hucitec, Anpocs. 1998.
d

4. Para efeitos desta segunda edicdo, foram mantidas as

caracteristicas da primeira, até mesmo a grafia original
d

Capitulo Il — Antecedéncias



1. Ezequiel Dias, "Tracos de Osvaldo Cruz", in Memodrias do
Instituto Osvaldo Cruz, tomo XV, fasc. |, 1922 .
d

Capitulo lll - A formacao

1. Ezequiel Dias, op. cit.
d

2. gales Guerra, Osvaldo Cruz, 1940.
d

3. ;\ Vida Gloriosa de Osvaldo Cruz.
d

Capitulo VIl — A reforma da saude
publica no Congresso Nacional

1. O nome atual € Aedis aegypti.
d

Capitulo VIIl — Saude publica e Poder
Judiciario

1. Sales Guerra, op. cit.
d

Capitulo IX — N6vo tropéco
administrativo

1. Conclusao a que chegou a Comisséao de Peritos em Vacina
contra a Febre Amarela, da GMS, em 1957 (Genebra).
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Capitulo Xl — Combate a peste

1. As denominagdes atuais sdo Rattus rattus e Rattus norvegiens.
d

Capitulo XV - Servico sanitario dos
portos

1. Solugao de aldeido formico, substancia germicida, empregada

em desinfeccgoes.
d

Capitulo XIX — Trabalho e afirmacao

1. Clementino Fraga, Clinica Médica, 1.° vol., pag. 25.
d
2. "Tracos de Osvaldo Cruz", Memodrias do Instituto Osvaldo Cruz,

tomo XV, 1922.
d

Capitulo XXII — A primeira
homenagem

1. Nas piores circunstancias "o mau humor" de Osvaldo Cruz s6 a
éle molestava: ndo dava lugar a manifestagdes externas. Nao
deixaria, pois, em caso algum, sem resposta a carta do seu
amigo e prestimoso auxiliar Joao Pedroso.

d

2. Ezequiel Dias, op. cit.
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Capitulo XXIV — O Brasil na exposicao
de higiene de Dresde

1. Osvaldo Cruz.
d

2. gales Guerra, op. cit.
d

Capitulo XXV — Na Academia
Brasileira

1. Discursos Académicos — Publicacbes da Academia Brasileira.
1907-1913.
d

Capitulo XXVI — Outras distingcoes

1. Gaspar Viana, descobridor da cura da leishmaniose cutanea,
ulcera de Bauru, pelo tartaro emético, morreu de infeccao

contraida ao proceder a uma autopsia.
d

Capitulo XXVII — A prefeitura de
Petropolis

1. Ezequiel Dias, op. cit.
d



Capitulo XXVIIl — Moléstia e morte

1. Ezequiel Dias, op. cit.
d

Capitulo XXIX — A obra e o homem

1. Barao de Pedro Afonso

2. A. Austregésllo, Osvaldo Cruz (Vida e obra), 1944.

3. E. Dias, op. cit.
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